
Шахматы в социальной адаптации и реабилитации инвалидов. 

 

     Использование шахмат один из инновационных подходов к решению 

проблемы социальной адаптации и реабилитации инвалидов. Их 

возможности  достаточно велики не только в реализации досуга, но и в 

удовлетворении потребности общения, когнитивного развития личности, 

расширения коммуникативных возможностей инвалидов. 

    Игра в шахматы расширяет кругозор, пополняет знания, активизирует 

мыслительную деятельность, учит ориентироваться на плоскости, тренирует 

логическое мышление и память, наблюдательность, внимание. 

А изящество и красота отдельных ходов, шахматных комбинаций доставляет  

истинное удовольствие, приносит эстетическое наслаждение и восхищение 

игрой. 

  В Крыловском КЦРИ, социальным педагогом Филипповой Н.П. 

апробируется использование шахмат в реабилитационном процессе людей с 

ограниченными возможностями. При установлении специальных 

компьютерных шахматных программ это ещё и решение проблемы 

дистанционной реабилитации инвалидов. 

 

 

 


