
 

Шахматы необычайно многогранны, они дарят своим приверженцам 

разнообразные эмоции и яркие образы, помогают приобщиться к многовековой 

человеческой культуре. Люди играют в шахматы уже почти полторы тысячи лет, а 

исчерпать все возможности древней игры, постичь все тайны шахматного 

королевства до сих пор не удаётся. Даже современный компьютер в миллионы раз 



превосходящий по быстродействию человеческий мозг, не может сосчитать, сколько 

вариантов возникает в ходе одной шахматной партии. 

Доказано, что занятия шахматами укрепляют память, развивают аналитические 

способности и воображение, помогают вырабатывать такие черты характера, как 

организованность, целеустремленность, объективность. Шахматы учат быть 

предельно внимательным, собранным. 

20 июля шахматисты отмечают свой праздник. В честь Международного дня 

шахмат прошла шахматная игра и в Крыловском комплексном центре реабилитации 

инвалидов. 

         В начале мероприятия социальный педагог Филиппова Н.П.  рассказала об 

истории этой древней игры, о пользе её для здоровья. Привела интересные и 

малоизвестные факты про шахматы. Вручила всем участникам буклеты с призывом 

«Играйте в шахматы!»  

        А затем состоялась шахматная  игра среди получателей социальных услуг. 

Наблюдая за игрой, специалист смог оценить результаты освоения игры каждого из 

них и результаты своего труда, то есть  понять, как реализуется  дополнительная 

общеразвивающая программа «Белая ладья». 
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