
6 апреля - Международный день спорта
 на благо развития и мира

По  замыслу  учредителей,  этот  день  станет  удачным
дополнением  Международному  Олимпийскому  дню,  который
ежегодно отмечается 23 июня. 

В Крыловском реабилитационном центре инструктором ЛФК
Костенко Ларисой Викторовной были проведены соревнования по
игре в «Дартс» между получателями социальных услуг социально-
медицинского  отделения  (для  инвалидов  старше  18  лет),
проходящих курс реабилитации. 

Цель  мероприятия  -  повышение  качества  жизни  инвалидов,
самоутверждение,  повышение  двигательной  активности,
возможность  ближе  узнать  друг  друга.  Под  руководством
инструктора были сформированы две группы участников, которые
придумали себе названия и девизы. Команда «Экипаж» выступила
под  девизом  «Экипажа  лучше  нас,  нет  в  центре  –  это  класс!»
Другая выбрала название «Семейка», выступила под девизом «Мы
команда  просто класс,  все в семье у нас -  атас!» Инструктор, а по
совместительству  рефери,  озвучил  условия  предстоящей  игры.
Команды, поприветствовав друг  друга,   с  азартом приступили к
борьбе. 

Соревнования  проходили  в  теплой,  дружественной
обстановке.   Зрители  подбадривали  команды,  что  вдохновляло
игроков  активнее  бороться  за  победу.  В  упорной  борьбе  победу
одержала  команда  «Семейка».  Все  участники  и  болельщики
получили  огромный  заряд  бодрости  и  хорошего  настроения.
Команда  «Экипаж»  предложила  сопернику  встретиться  еще  раз,
чтобы отыграться.








