
«Пластилиновая картина» 

 

В первый день весны в Крыловском комплексном центре реабилитации 

инвалидов был проведён мастер-класс для родителей и детей.  Подготовила и 

провела это мероприятие  педагог дополнительного образования, Лемешева 

Наталья Евгеньевна.  

Участники мастер-класса познакомились с нетрадиционной 

художественной техникой -  пластилинографией. Понятие пластилинография 

имеет два смысловых корня: «графия» — создавать, изображать и пластилин 

– подразумеваемый материал, которым наносится изображение. 

Родители и дети узнали о том, что рисование пластилином - 

увлекательное и полезное занятие. Увлекательное - так как позволяет сделать 

картину из пластилина рельефной, а, следовательно, более живой. А 

полезное - так как: во-первых, имеет большое значение для всестороннего 

развития детей, способствует эстетическому и нравственному воспитанию, 

расширяет кругозор детей, влияет на творческие способности детей. Также 

развивает у детей мышление, воображение, память. Во-вторых, способствует 

развитию мелкой моторики, ведь инструментом для работы с 

изобразительным материалом служат ладошки и пальчики ребёнка. Во время 

работы с пластилином, пальчики находятся   постоянном движении, в 

результате усиливается кровообращение, развивается и увеличивается особая 

тонкая чувствительность пальцев.   

Совокупность этих факторов позволяет использовать эту 

изобразительную методику не только как развивающую, но и как 

коррекционную – для проведения реабилитационных занятий с детьми после 

травмы или с дефектами рук.  

Техника проста в исполнении, не требует особых способностей, 

увлекает и не перегружает детей ни умственно, ни физически. Она 

универсальна и может использоваться в работе с детьми любого возраста, 

просто сложность и сюжеты картинок должны соответствовать возрастным 

особенностям и  уровню развития ребёнка. 

В ходе выполнения практической деятельности - создания сюжетной 

композиции «Бабочка», родители и дети познакомились с 

последовательностью ведения работы и освоили элементарные технические 

приёмы изобразительной методики «Пластилиновая картина». В завершении 

мероприятия родителям вручены буклеты с советами и рекомендациями по 

обучению детей пластилинографии. 

Мастер-класс прошёл в атмосфере сотворчества, заинтересованности, 

увлеченности и доверия.  

Результатом участия в мастер-классе стали чудесные лепные картинки и 

полученные новые знания, которые пригодятся родителям в воспитании и 

развитии своих детей. 
 

                                                                                                  Н.Е. Лемешева  

         



 

 

     
 

               
                                                                                              


