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ДАТА/ 

День 

смены 

Тематический 

день 

Спортивно -

оздоровительная 

работа 

Инвариантный 

модуль 

Культура 

России 

Инвариантный 

модуль 

Психолого -

педагогическ

ое 

сопровожден

ие 

Инвариантн

ый 

модуль 

Детское 

самоуправле

ние 

Инвариантн

ый 

модуль 

Инклюзив

ное 

пространс

тво 

Инвариант

ный 

модуль 

Профорие

нтация 

Инвариант

ный 

модуль 

Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность 

в Движении 

Первых 

Инвариантны

й модуль 

Модуль 

«Экскурсии и 

походы». 

Модуль 

«Кружки и 

секции». 

Модуль 

«Цифрова

я и медиа-

среда». 

2 июня/ 

1 день 

 

Организационн

ый период 

смены. 

Формирование 

отрядов 

«Посвящение в 

Орлята» 

 

2.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

3.Беседа по 

технике 

безопасности и 

правилах жизни 

лагерной смены, 

инструктаж по 

ПДД, правилам 

противопожарной 

безопасности. 

1.Торжественная 

линейка. 

Открытие 

лагерной смены. 

Игровой час 

«Играю я – 

играют друзья». 

6.Тестировани

е (психолог) 

7..Рефлексия 

«Орлятские 

заповеди». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

     4.Организа

ционное 

мероприяти

е.  

Просмотр 

мультфиль

ма 

«Орленок». 

  5.Игровой час 

«Играю я – 

играют друзья» 

         

3 июня/ 

2 день 

 

 

Погружение в 

игровой сюжет 

смены 

«Орленок-

фантазёр» 

 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

 

4.Творческая 

встреча орлят 

«Знакомьтесь, 

это – мы!» 

 

 

5.Рефлексия 

«Шкатулка 

хранителя 

знаний». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи 

  3.  

Распределение 

обязанностей в 

отряде, 

оформление 

отрядной 

газеты, девиза, 

отрядной 

речевки, 

эмблемы. 

   



2. Минутка 

здоровья 

«Путешествие в 

страну 

Безопасности». 

         

4 июня/ 

3 день 

 

 

Тематический 

день 

«Национальные 

игры и забавы» 

«Орленок-

спортсмен» 

 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

2.Минутка 

здоровья 

«Здоровые 

каникулы» 

3. Игровая 

программа «Мы 

– Орлята». 

 

 5.Рефлексия 

«Шкатулка 

хранителя 

знаний». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

      

 4. Игровой час на 

свежем воздухе 

«Русские 

народные 

забавы» 

         

5 июня/ 

4 день 

 

Тематический 

день «Устное 

народное 

творчество» 

«Орленок-

читатель» 

Пушкинский 

день 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

4.Инсценировка 

народных сказок  

«Там на 

неведомых 

дорожках». 

 

 

3.Конкурс 

знатоков 

«Ларец 

народной 

мудрости» 

 

   Экскурсия по 

неведомым 

дорожкам 

  

2. Минутка 

здоровья «Кто он 

– незнакомец?» 

 

  5..Рефлексия 

«Шкатулка 

хранителя 

знаний».  

      

6 июня/ 

5 день 

 

Тематический 

день 

«Национальные 

и народные 

танцы» 

«Орленок-

танцор» 

День русского 

языка 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

  

3.«У 

Лукоморья…» - 

литературный 

серпантин. 

 

 

5.Рефлексия  

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» – 

одна 

команда!»  

   Выставка книг 

«Велик и 

могуч» 

 4.Танцевал

ьная 

программа 

«Танцуем 

вместе!» 

 

 

Просмотр 

видеофиль

ма о 

великих 

ученых и 

их 

открытия.   

 

2.Минутка 

здоровья «Если 

хочешь быть 

здоров!». 

             

7 июня/       

6 день 

 

Тематический 

день «Великие 

изобретения и 

открытия» 

«Орленок-

изобретатель» 

 1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 2.Минутка 

здоровья «Нет 

вредным 

  

  

 5.Рефлексия. 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

  4.Конкурсн

ая 

программа 

«Эврика!» 

 

.    



привычкам» 

  

3.Подвижные 

игры на свежем 

воздухе. 

          

9 июня/ 

7 день 

 

 

 

 

 

 

 

Тематический 

день «Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

«Орленок-

эколог» 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Минутка 

здоровья «Если 

хочешь быть 

здоров!» 

5.Творческая 

мастерская 

«Удивительные 

превращения» 

(изготовление 

поделок из 

бросового 

материала) 

 

6.Рефлексия. 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

  4.Акция 

«Экологически

й десант». 

 

 

 

 

 

3. Экскурсия в 

лес 

«Кладовая 

природы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

июня/ 8 

день 

Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

«Орленок-

художник» 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

2.Минутка 

здоровья «На 

воде» 

3.Игра по 

станциям 

«Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!» 
 

6.Рефлексия 

«Шкатулка 

патриота». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

    4.Занятие 

кружков 

«Художник 

в каждом 

из нас!», 

«Творцы» 

5.Просмотр 

мультфиль

мов про 

орлят 

11 

июня/ 

9 день 

 

 

 

 

 

 

Тематический 

день «Я и моя 

РоссиЯ» 

 

«Орленок-

патриот» 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Минутка 

здоровья «Беседа 

о здоровье». 

4.Подвижные 

игры на свежем 

воздухе 

3.Проведение 

Акции «Я и моя 

Россия» 

 

 

 

 

 

5.Рефлексия 

«Шкатулка 

патриота». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи 

  

 

Поездка в 

кинотеатр Мир 

п.Мостовской 

 

 

 

 

 Слайд-шоу 

«Самые 

красивые 

места 

России» 

16 

июня/ 

10 день 

 

 

 

 

Тематический 

день «Открытые 

тайны великой 

страны» 

«Орленок-

первооткрывате

ль» 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

2.Минутка 

здоровья. 

«Спешите делать 

добро» 

3.Тематический 

час «Открываем 

Россию» 

 

 
 

7.Рефлексия 

«Моя семья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 6.Празднич

ная 

танцевальн

ая 

программа 

«В кругу 

друзей» 

 

День первых. 

 

 

 5.Художест

венная  

мастерская  

«У моей 

России...» 

 

17 

июня/ 

11 день 

 

 

Тематический 

день «Я и моя 

семьЯ» 

 

«Орленок и его 

семья» 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Минутка 

здоровья «Береги 

нервные клетки». 

 

 

5.Рефлексия 

«Моя семья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

лтописи» 

 3.Гостиная 

династий 

«Ими 

гордится 

Россия» 

 

 

 Экскурсия в 

школьный 

музей Боевой 

славы 

 

 

 

 Просмотр 

мультфиль

мов про 

орлят 



18 

июня/ 

12 день 

 

 

Тематический 

день «Я и мои 

друзьЯ» 

 

«Орленок и его 

друзья» 

 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Час здоровья 

(взвешивание, 

измерение роста) 

3.Командная игра 

«Физкульт-Ура!» 

5.Дискотека «Мы 

одна команда!»  

 

 

 

 

 7.Рефлексия 

«Мои 

друзья». 

Оформление 

странички 

«Орлятской 

 летописи» 

  6.Возложение 

цветов к 

памятнику 

погибших 

воинов 

 4.Отрядная 

работа, 

репетиция 

флешмобов 

«Орлята 

России» 

(инсцениро

вка одной 

из 

Орлятских 

песен) 

 

19 

июня/ 

13 день 

Тематический 

день 

«Национальная 

кухня» 

«Орленок-

повар» 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Минутка 

здоровья 

«Правильное 

питание» 

 

 

4.Оформлени

е странички 

«Орлятской 

летописи» 

 

 

 3.Кулинарн

ое шоу 

«Шкатулка 

рецептов». 

 

    

20 

июня/ 

14 день 

Тематический 

день 

«Орленок-

хранитель 

исторической 

памяти» 

 

День скорби 

 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

2.Минутка 

здоровья. ПДД 

 

 

 

 

 

3Линейка 

«Памяти павших 

во имя живых» 

 

7.Флешмоб « Мы 

за мир» 

 

 

 

 

 

   5..Игра- 

знакомство «Я 

патриот» с ВП 

направлением 

(Юнармия) 

 

 

 

 

 

6.Посещение 

библиотеки 

 

 

 

 

 

 

 

4.Конкурс 

плакатов – 

призывов 

«НЕТ 

ВОЙНЕ!» 

(изготовлен

ие плаката 

на занятии 

кружка 

«Волшебна

я кисть» 

 

21 

июня/ 

15 день 

Итоговый 

период смены. 

Выход из 

игрового сюжета 

«Орленок-

эрудит» 

1.Итоговый сбор 

участников «Нас 

ждут новые 

открытия!» 

1.Зарядка, игры 

на свежем 

воздухе 

(ежедневно) 

 

 

 

 

 

 

2. Торжественная 

линейка 

закрытия смены 

«Содружества 

орлят России» 

 

 

 

 

5.Тест(психо-

лог) 

 

     3.Конкурс 

рисунков 

на асфалье 

«Самый 

замечатель

ный день в 

лагере» 

4.Виртуаль

ная 

экскурсия 

по нашей 

Родине 
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