MocueHko
HaTtanbs
MeTpoBHa

YTBepxaato

Oupektop MBQOY COLL Ne18

nmern N.A.KytnHosa
xyTopa NepBomanckoro
H.T. MocueHko

MeH1o mpUroTaBIMBaeMbIX OO/ 3aBTPAaKoB U 00€10B MOCTOBCKHUI pailoH

VYyammxcsa 5-11 kimaccoB

Ilpuem |HaumenoBaHue oJrona Bec [TumeBsie BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
THIIA omona Beiakn Kupbi Vrie- yecKas TypbI
BOJBI IEHHOCTH
Henensl
Hdenbl
OmIieT HaTypasbHbINA 200 17,22 26,76 4,61 326,15 307
Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,88 2.4 14,3 71,1 513
3aBTpaK |Xield NuIeHHYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
Xeb pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
OpyKTHI cCBeXHE ( TpyIIa) 180 0,72 0,54 18,54 84,6 118
Hroro 550 640 26,62 30,45 72,05 651,56
OBou cBexue (TIOMUAOPHI) 100 1,1 0 3,8 24 112
Cym ¢ 6000BBIMEI 250 2,3 4,25 15,12 108 149
Pri6a 3aneuennas (ropOyima) 150 27,33 14,33 6,83 235,5 339
oden Kaprodensnoe mrope 180 3,78 7,92 19,08 165,6 434
Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Kommnot n3 cmecu cyxopykToB 200 0,5 0 27 110 527
Hroro 800 992 43,03 27,50 120,17 880,60
HTtoro 3a 1632 69,65 57,95 192,22 1532,16
JeHb
Ilpuem |HaumenoBaHue 011012 Bec [TumeBsle BemiecTBa OHepreTu | Ne peuen-
I 010712 Benku Kups Yrie- yeckasi TypbI
BoAbI | HEHHOCTh
Henensl
JeHpb2
ILmoB u3 nTUIEl 230 17,52 17,41 41,5 393,19 645
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,1 15 60 501
3aBTpaK |Xield NuIeHHYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
X1eb pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
Opyxrel cBexne (IBJIOKN) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 118
Hroro 690 24,14 18,98 108,74 707,5
Canat U3 cBEKJIBI OTBApHOU 100 1,5 5,5 8,4 89 51
Cyn ¢ Kpynod IIIeHHYHON 250 1,6 5,0 17,05 120,3 161
[Ixumens MACHON pyOIeHBIH 100 17,8 17,5 14,3 286 386
Kaprodens oTBapHOii B MOJIOKE 180 5,58 7,56 22,5 180 432
oben Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
Kucnomosounslit HanUTOK
(kedmp2.5%) 210 5,85 5,25 8,4 105 535
Cok ¢ TpyOOUKOH (aneabCHHOBBIN) 200 1.4 0,2 26,4 120 537
HTtoro 1132 40,23 41,85 135,55 1090,75




HUTOTO 1822 64,37 60,83 244,29 1798,25
3A IEHb
Ilpuem |HaumenoBaHue oJrona Bec [TumeBsie BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
MU (190 (1) B Benku Kups Yrie- yeckasi TypbI
BOJIBI IEHHOCTh
Henensl
Jlenn 3
l'oBsiiuHa B KMCIIO-CIIAAKOM COYyCe 100 2,88 24,7 15,3 379 368
Karua rpeunesas 180 8,24 11,59 29,34 271,7 314
3aBTpaK CoK HATypaJIbHBIH (10TOYHBIIT) 200 1,0 0,2 20,2 92,0 537
X110 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
Xnebd prkaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
DpyKThI cCBEXHE ( TPyILA) 200 0,8 0,6 20,6 94 118
HTtoro 760 18,72 37,84 120,04 1006,41
OBomm cBexHe (OTypIIbl) 100 0,8 0,1 2,5 14 112
[1Iu U3 cBEXEN KamyCThI 250 1,6 4,8 6,23 75,75 145
ITtuua oTeapHas 100 23,6 16,3 0,6 242.8 409
oden xz‘zz;f;;ﬁ;fjj:;‘:;iap HREC 180 3,6 9,36 27,63 208,8 300
X11eb pxaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 nIeHnYHbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60 501
Moiok02,5% ¢ Tpy6ouKon 200 5,8 5 9,6 106 515
HTtoro 1142 43,52 36,56 109,90 944,85
HUTOIO0 32 1902 62,24 74,4 229,94 1951,26
JIeHb
Ilpuem |HaumenoBaHue oJrona Bec [TumeBsie BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
107011071 010712 Beiaku Kupbr Yrie- yeckasi TYpbI
BOJIBI IEHHOCTh
Henensl
Jlenn 4
Pri6a 3aneuennas (ropOyima) 150 27,33 14,33 6,83 235,5 339
Kaprodensnoe mrope 180 3,78 7,92 19,08 165,6 434
HanuTok 3 11010B IIMIIOBHUKA 200 0,7 0,3 22,8 97 538
X1eb pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
X1e0 nIeHnYHbINR 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
Hroro 610 37,61 23,3 83,31 667,81
Hkpa kabaukoBas 100 1,9 8,9 7,7 119 121
Cyn ¢ 6000BBIMU 250 2,3 4,25 15,12 108 149
IMeuens 3aneyeHHas 100 13,3 7,7 5,5 144 406
Pary u3 oBomeit 180 4.5 9,6 15,4 162,0 201
oben X116 praHoi 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
5:;;:&(2‘;:;;‘;2% ) 210 10,5 6,72 17,85 182,7 536
Cok ¢ TpyOouKoH( aneabCHHOBBIN) 200 1,4 0,2 26,4 120 537
HTtoro 1052 40,02 29,46 128,56 954,20
HUTOrO 32 1662 77,6 52,8 211,9 1622,0
JeHb
Ilpuem |HaumenoBanue 010712 Bec [IumeBsle BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-




NI omona Beiaku Kupbi Yrie- Yyeckasi TypHbI
BOJIBI HEHHOCTh
Henensl
Jlenb 5
Zloyg‘j‘;ai swopora (saneulampii) |5 37,54 293 59,4 651,5 323
Coyc OKOoJIaAHbII 50 2,85 2,7 23,11 128,1 484
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 501
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
Xnebd prkaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
DpyKThI CBEXHE ( AOIOKO) 200 0,8 0,8 19,6 94 118
Hroro 800 47,09 33,6 151,71 1103,3
OBomn cBexHe (TIOMHIOPHI) 100 1,1 0 3,8 24 112
Bopui ¢ cmeTaHoi 265 1,93 5,3 11,23 100,7 133
g’i’(‘)‘;‘l’aﬁ’[‘)"‘”e (c xaprodenem 180 16,6 17,0 13,1 271,9 366
o6l |5 o6 praroi 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Mook02,5% ¢ Tpy6ouKon 200 5,8 5 9,6 106 515
Cox HaTypabHBIN (1010YHbIH) 180 0,9 0,18 18,18 82,8 537
Hroro 1037 34,35 28,48 104,27 822,90
HTOIO0 32 1837 81,44 62,03 255,98 1926,21
JeHb
Ilpuem |HaumenoBanue 010712 Bec [IumeBsle BemecTBa OHepreTH | Ne peuen-
MU 011012 Beaku Kups Vrie- yeckasi TypbI
BOIBI LIEHHOCTh
Henensl
JeHb6
Cyn MOJIOYHBI ¢ PHCOBOM KPYIIOi 250 5,35 6,45 20,65 164,75 170
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60 501
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
Xnebd prkaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
®OpyKTHI CBeXXHE (TpyIIa) 100 0,4 0,3 10,3 47 118
Hroro 630 11,65 7,5 80,55 441,46
OBomu cBexue (OrypIbl) 100 0,8 0,1 2,5 14 112
Cy1 ¢ Kpymo#l pHucoBOi 250 1,6 5,0 17,05 120,3 161
l'oBsanHA B KUCIIO-CIIAIKOM COyCe 100 2,88 24,7 15,3 379 368
MakapoHsl OTBOPHBIE C CHIPOM 180 10,8 9,09 30,6 247,5 301
X71eb pxaHoi 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
Moiok02,5% ¢ Tpy6ouKoii 200 5,8 5 9,6 106 515
Komnot u3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,5 0 27 110 527
X1e0 nIeHnYHbINR 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Hroro 1142 30,40 44,89 150,39 1214,25
Hroro 3a 1772 42,05 52,39 230,94 1655,71
JIeHb
Ilpuem |HaumenoBaHue 011012 Bec [TumieBsie BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
MU omona Beiaku Kupbr Yrie- yeckasi TypHbI
BOJIBI HEHHOCTh
Henens2

Jlenn 7




Konnnrepckoe mznenue ( Bagun) 40 1,12 1,32 30,92 140 608
ﬁzs:o’gii‘;i MO 200 6.2 7,46 30,86 2154 268
3aBTpaK Colp nopunoHHoS55% 12 1 3,13 0 44,59 100
Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,88 2.4 14,3 71,1 513
Xnebd prkaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
DpyKTHI CBEXHE (IOIOKO) 180 0,72 0,72 17,64 84,6 118
Hroro 692 17,72 15,78 128,32 725.4
Caar u3 6eJTOKOYaHHOM KaIyCThl 100 1,6 10,1 9,6 136 2
Cyn kapTodenbHbII 250 2,7 2,9 18,9 111,3 200
[Nynsm u3 roBsAMHbL 100 17,1 18,33 3,5 2474 367
oo ﬁiﬁgﬁ?ﬁ;E;ﬁ:::;;iapme ‘I 180 3,6 9,36 27,63 208,8 300
Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
é‘:i:i‘;;";%m HAIITOK 210 5,85 5,25 8.4 105 535
Kucenb u3 610K 180 0,09 0,1 21,06 86,4 520
HTtoro 1132 38,96 47,04 137,40 1132,40
HTOIO0 32 1824 56,68 62,82 265,72 1857.8
JeHb
Ilpuem |HaumenoBanue 010712 Bec [IumeBsle BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
MU 011012 Beaku Kups Vrie- yeckKasi TypbI
BOJBI HEHHOCTh
Henensn2
Jensb 8
Omiler HaTypajIbHBIN 200 17,22 26,76 461 326,15 307
Yaii c ntuMOHOM 200 0,1 0 15,2 61 505
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114
Xnebd prkaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
Kucnomonounsrit
HanmToK(iioryp13.2%) 180 9 5,76 7,2 156,6 536
HTtoro 660 32,12 33,27 61,61 713,46
Canat U3 MOPKOBH H SIOJIOK 100 1,1 10,1 9,1 132 19
[1Im U3 cBEXEN KaIyCThI 250 1,6 4,8 6,23 75,75 145
x’éi‘l’aiy;)om (c xaprodenem 200 18,4 18,8 14,55 302,11 366
o6l |5 o6 pranoi 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Bynouka mkonsHast 60 5,5 2 37,4 189 593
CoK HaTypaJbHBIN (KU3UIOBBII) 180 0,54 0,18 27,36 122,4 537
HTtoro 902 35,16 36,88 142,98 1058,76
HTOIO0 32 1562 67,28 70,15 235,27 1772,22
JeHb
Ilpuem |HaumenoBanue (%0 (1) B Bec [InmeBsle BemecTBa OHepreTH | Ne peuen-
MU 011012 Beaku Kups Vrie- yeckKasi TypbI
BOIBI LHEHHOCTh
Henens 2
Jens 9
[Inuiens MACHOU pyOIIeHbIH 100 17,8 17,5 14,3 286 386




Kama mmennanas 180 7,67 10,67 34,23 264,42 314
3aBTpak |Kakao ¢ Momokom 200 3,60 3,30 25,00 144,00 508
X1e0 nIeHuYHbINR 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
X1eb pxaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
HTtoro 560 34,87 32,2 108,13 864,13
Opomm cBexue (IOMHIOPHI) 100 1,1 0 3.8 24 112
Cyn ¢ Kpynol NIEHHIHON 250 1,6 5,0 17,05 120,3 161
Pri6a 3aneuennas (ropOyma) 150 27,33 14,33 6,83 235.,5 339
oden Pary u3 oBormiei 180 4.5 9,6 15,4 162,0 201
X11eb pxaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X1e0 nIeHnYHbINH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
Cok ¢ TpyOouKoi( 16109HbIIT) 200 1 0,2 20,2 92 537
HTtoro 972 42,03 29,96 101,73 824,25
HMTOIO0 32 1532 76,9 62,18 209,86 1688,38
JeHb
Ilpuem |HaumenoBanue 010712 Bec [IumeBsle BemecTBa OHepreTu | Ne peuen-
MU 011012 Beaku Kups Vrie- yeckKasi TypbI
BOIBI LHIEHHOCTh
Henens 2
Hens 10
MakapoHBbI 3aIIeUeHHbBIE C CHIPOM 180 & .2 Sl 220, =
Coyc MOJIOUHBIN ¢ MOPKOBBIO 50 1,17 4,0 433 58,05 448
Mosoko 2,5% ¢ Tpy6ouKoii 200 5.8 5 9,6 106 534
34pTpaK Kucenp 13 coka II010BOro Hix
AOJHOTO HATYATHHOTO 200 0,2 0,12 39 158 524
X11eb pxaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
X1e0 nIeHnYHbIN 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
Hroro 710 21,27 16,07 121,76 718,26
Kyxypys3a orBapHas 100 8,8 5,6 61,6 332,9 181
Cyn ¢ 6000BbIMH 250 2,3 4,25 15,12 108 149
IMeuens 3aneyeHHas 110 14,63 8,47 6,05 158,4 406
oden Kaprodensnoe mope 180 3,78 7,92 19,08 165,6 434
Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
Komnot n3 cmecu cyxohpyKkToB 200 0,5 0 27 110 527
X1e0 nIeHnYHbIN 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Hroro 952 38,03 27,24 177,19 1112,40
HUTOIO0 32 1662 59,3 43,31 298,95 1830,66
JIeHb
Ilpuem |HaumenoBaHue 011012 Bec [TumieBsie BemecTBa OHepretu | Ne peuen-
1107011071 (%0 (1)) £ Beiaku Kupbl Yrie- yeckasi TYypbI
BOJIBI HEeHHOCTh
Henenst 2
Hdenn 11
Zloyg‘j‘;ai swopora (saneulampii) |5 37,54 293 59,4 651,5 323
E:;gﬁr;’;‘;‘:)“” HAIATOK( 210 5,85 5,25 8,4 105 535
3aBTpPaK |Yaii ¢ caxapom 200 0,1 2 15 60 501
X11eb pxaHoi 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
DOpykrs cBexue (IBJIOKN) 130 0,52 0,52 12,74 61,1 118
X1e0 MIIeHUYHBIH 50 3,8 0.4 24,6 117,5 114




Hroro 890 49,81 37,8 130,14 1047,3
OBomm cBexue (OTypIibl) 100 0,8 0,1 2,5 14 112
Bopir ¢ cMeranoi 265 1,93 5,3 11,23 100,7 133
l'oBsanHA B KUCTIO-CIIAIKOM COyCe 100 2,88 24,7 15,3 379 368
ooden Kaprodens oTBapHO# B MOJIOKE 180 5,58 7,56 22,5 180 432
X1e0 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
gi‘;:::ﬁgg:i‘;‘“ 200 1,4 02 264 120 537
Hroro 857 19,81 38,76 123,77 1017,20
HTOrO 32 1747 69,6 76,6 253,9 2064,5
JeHb
IMpuem |HaumeHoBaHue (%0 (1) B Bec [umieBsle BelecTBa OHepreTu | Ne peuen-
A IH (%1000 1 Beiaxn JKupobi Vrie- qecKasi TypbI
BOJBI HEHHOCTh
Henens 2
Jenn 12
3ABTPAKR Ny mrepekoe m3nenne (everne) 68 5,1 6,6 50,59 283,56 609
E:}T}f‘o’;g‘;’i Moo 200 6.2 7,46 30,86 2154 268
Kodeiinplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,88 2.4 14,3 71,1 513
Kucnomonounsrii
pamTO(xobp2,5%) 220 6,1 55 8.8 110 535
X1eb pxaHoit 30 2,0 0,4 10,0 52,2 115
X1e0 nIeHnYHbINH 50 3,8 0,4 24,6 117,5 114
Hroro 748 26,08 22,71 139,15 849,77
OBou cBexue (TIOMUAOPHI) 100 1,1 0 3,8 24 112
Cyn kaprogenprbii ¢ 250 2,7 2,9 18,8 1113 152
MaKapOHHBIMH H3ICTUIMHI
[lriua oTeaphas ¢ MOOUHbIM 140 20,6 18,0 55 266,1 | 409-/448
oben COYCOM M MOPKOBBIO
Hkpa cBeKobHas 180 43 12,7 18,7 207,0 124
Xnebd prkaHoit 42 2,7 0,4 13,9 73,0 115
X110 MIIeHUYHBIH 70 5,32 0,56 34,44 164,5 114
Kucenp u3 16710k 200 0,1 0,12 23,4 96 520
982 36,85 34,63 118,59 917,80
HTOrO0 3a 1730 62,9 57,3 257,7 1767,6
JeHb
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