
План работы опорного кабинета МАОУ ОСОШ №2 по профилактике психоактивных веществ (ПАВ)
на 2024-2025 учебный год.


Закрепленные ОУ: 
- Ситниковская СОШ филиал МАОУ ОСОШ №2,  
- Журавлевская СОШ филиал МАОУ ОСОШ №2, 
- МАОУ ОСОШ №1, 
- Шабановская СОШ филиал МАОУ ОСОШ №1, 
- Большекрасноярская СОШ филиал МАОУ ОСОШ №1, 
- Омутинская специальная школа филиал МАОУ ОСОШ №1.

Цель работы базового Кабинета ПАВ на 2024-2025 учебный год:
 -формирование эффективной системы взаимодействия общеобразовательных учреждений, закрепленных за Кабинетом ПАВ, направленной на минимизацию уровня вовлеченности в употребление психоактивных веществ (ПАВ) обучающихся. 
Задачи: 
1. повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними; 2. повышение уровня информированности обучающихся о вреде употребления ПАВ; 
3. организация просветительской работы с родителями/законными представителями обучающихся по вопросам профилактики табакокурения, употребления алкоголя, наркомании и других асоциальных явлений для активизации профилактического потенциала семьи; 
4. оказание консультативно-диагностической и социально-правовой помощи детям и подросткам, в том числе «группы риска», родителям/законным представителям и педагогам; 
5. развитие волонтёрского движения профилактической направленности в закреплённых общеобразовательных учреждениях; 
6. организация взаимодействия Кабинета ПАВ, закреплённых общеобразовательных учреждений с органами и учреждениями профилактики с целью повышения эффективности системы организации профилактической работы; 
7. проведение мониторинга эффективности деятельности Кабинета ПАВ (анализ результатов деятельности по организации профилактической работы в закреплённых за базовым Кабинетом ПАВ сети образовательных организаций, диагностики). Ожидаемые результаты: 1) минимизация уровня вовлечённости в употребление ПАВ обучающихся; 2) активное взаимодействие Кабинета ПАВ, закреплённых общеобразовательных учреждений со специалистами структур системы профилактики; 3) повышение уровня информированности обучающихся и их родителей (законных представителей) , педагогов о вреде употребления психоактивных веществ; 4)повышение профессиональных компетенций педагогов по вопросам профилактики употребления ПАВ несовершеннолетними; 5) активная деятельность волонтерских отрядов профилактической направленности во всех закреплённых за кабинетом ПАВ общеобразовательных учреждениях.

	№
	Мероприятие. Тема
	Сроки проведения
	Ответственные

	Организационно- методическая деятельность

	1.
	Сбор информации от ОУ «Социальный паспорт ОУ» для оформления социального паспорта кабинета ПАВ и планирования работы с закрепленными ОУ.
Актуализация списков учащихся, состоящих на различных видах учета (ВШУ, БД «СОП», ПДН, УФСИН, нарколог)
	Ежемесячно, не позднее 5 числа каждого месяца.
	Зав.опорным кабинетом,
Классные руководители,
Социальный педагог.

	2.
	Индивидуальная, групповая работа с учащимися, находящимися в СОП
	Ежемесячно
	Зав.опорным кабинетом,
Классные руководители,
Психолог

	3.
	Участие в организации  «Дня профилактики» в закрепленных ОУ
	По плану, в течение года
	Зав.опорным кабинетом,
Классные руководители

	4.
	Проведение акций, марафонов по пропаганде ЗОЖ
	В течение года
	Зав.опорным кабинетом,
Классные руководители

	5.
	Организация работы волонтерского отряда
	4 раза в месяц
	Зав.опорным кабинетом

	6.
	Разработка методических рекомендаций, сценариев, бесед по пропаганде ЗОЖ, формирование банка данных методических разработок
	В течение года
	Зав.опорным кабинетом

	Консультативная помощь

	1.
	Оказание консультативной и методической помощи классным руководителям и заместителям директоров по УВР в закрепленных ОУ
	В течение года
	Зав.опорным кабинетом
Педагог- психолог

	2. 
	Организация и проведение «Дня профилактики» в закрепленных ОУ
	По плану, в течение года
	Зав.опорным кабинетом
КДН, ПДН, «ОБ №11»

	Профилактическая работа с родителями (законными представителями)

	1.
	Консультирование родителей, содействие семье в разрешении конфликтов, связанных с вопросами употребления ПАВ
	В течение года
	Зав.опорным кабинетом
Педагог- психолог

	2.
	Проведение акций по поиску противоправного контента в сети Интернет (распространение наркотиков, курительных смесей, вовлечение подростков в группы антиобщественной направленности)
	Октябрь,  декабрь, март, май
	Зав.опорным кабинетом


	3. 
	Участие в родительских собраниях по вопросам пропаганды ЗОЖ
	В течение года (по доп.плану)
	Зав.опорным кабинетом,


	5.
	Распространение листовок, брошюр, буклетов памяток по вопросам профилактики ПАВ, пропаганды ЗОЖ (в т.ч. размещение на сайтах ОУ)
	В течение года
	Зав.опорным кабинетом,
Волонтеры

	Профилактическая работа с учащимися

	1. 
	Подготовка и проведение социально- психологического тестирования
	октябрь
	Психологи, зав.опорным кабинетом, кл.руководители.

	2. 
	Дни здоровья
	1 раз в четверть
	Учителя физической культуры, классные руководители

	3. 
	Акция «День трезвости»
	4 неделя сентября 
	Зав.опорным кабинетом,
Волонтеры 

	4. 
	Акция «День борьбы с наркоманией»
	1 марта
	Зав.опорным кабинетом,
Волонтеры

	5. 
	Акция «День борьбы с пьянством»
	18 мая
	Зав.опорным кабинетом,
Волонтеры

	6. 
	Классные часы, мероприятия:
	
	

Зав.опорным кабинетом,
Классные руководители,
Социальный педагог.

	
	«Опасное погружение- шаг в пропасть»
«Алкоголь: секреты манипуляции»
 (профилактика алкоголизма»
	сентябрь
	

	
	Проф.беседа «Как жить сегодня, чтобы увидеть мир завтра» Подростковые мифы (6-9 классы)
	октябрь
	

	
	«Алкоголь и табак –ЗЛО!»» (7-8 классы)
«В ритме здорового дыхания!» - мероприятия для обучающихся 1- 11 классов, направленные на профилактику употребления табака, никотиносодержащих веществ и курительных смесей, приуроченные к Международному дню отказа от курения и Международному дню без табака.
	ноябрь
	

	
	Классный час «Бояться не нужно, нужно знать!», «Касается даже тех, кого не касается» (профилактика наркомании и токсикомании, профилактика ВИЧ)
	декабрь
	

	
	Круглый стол «Все зависит от нас самих»
	январь
	

	
	Беседа- диспут  «Есть повод подумать» (профилактика табакокурения)
	февраль
	

	
	Беседа «Есть повод подумать» (профилактика табакокурения)
	март
	

	
	Просмотр фильма «Секреты манипуляции» (профилактика табакокурения) 7-8 классы
	апрель
	

	
	Просмотр проффильма «Территория здоровья», «Пьющие дети»
«В ритме здорового дыхания!» - мероприятия для обучающихся 1- 11 классов, направленные на профилактику употребления табака, никотиносодержащих веществ и курительных смесей, приуроченные к Международному дню отказа от курения и Международному дню без табака.
	май
	

	8.
	Всероссийские уроки здоровья
	По доп.плану
	Классные руководители

	9.
	Профилактические лекции в рамках проведения недель правовых знаний, направленные на недопущение распространения, употребления, приобщения, хранения ПАВ, разъяснение ответственности и формирование законопослушного поведения: 
- «Уголовная и административная ответственность несовершеннолетних», 
- «Закон суров, но это закон»,
- «Жизнь без наркотиков», 
- «Правонарушение и преступление» 
-«Здоровый образ жизни», 
- «Предупреждение правонарушений в сфере НОН», 
- «Я и закон», 
- «Влияние психотропных и наркотических веществ на организм подростка», 
- «Я – член законопослушного общества», 
- «Доброта живет в наших сердцах»,
 - «Когда озорство становится правонарушением», 
- «Я выбираю счастливое будущее», 
	1 раз в квартал
	Руководитель Кабинета ПАВ, 
Специалисты системы профилактики

	10
	Организация профилактических мероприятий на базе пришкольных лагерей в рамках проекта «Лето-пора находок, а не потерь». по отдельному плану (ежемесячные)
	Июль-август
	Руководитель Кабинета ПАВ,
Волонтёры,
Начальник ЛОЛ



Заведующий опорным (базовым) кабинетом       ____________________        Е.В. Худякова


	УТВЕРЖДАЮ:
Директор МАОУ ОСОШ №2
___________А.Б.Комарова
	СОГЛАСОВАНО:
Методист одела образования
«____»____________2024 г.
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