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Bbixoa

XHuMHYECKHH coCTaB

beakn,r [Knpo,r| ¥Yroo,r | IL,kKan

3aBTpak

byrepOpos ¢ Mmaciom

20/10 1.48 6,17 | 913 98,44

3anexKaHka H3 TBOPOTIa CO CTYIICHHBIM

100/10 14 10,88 | 37,5 412.5

Yaii ¢ caxapom

200 0,01 0 9,98 39,98

X1eb MIneHuYHbIH pe3aHHbIH 2 1,57 0,2 10,62 45,39

Dpyxkr (s16:10K0) 140 0,66 0,38 | 9,84 70
O6en

Hapeska 13 oTRapHOH MOPKOBH 60 0,58 0,09 3,82 18,74

bopui ¢ Mscom u cMeTanoi

250/10/5| 6,42 8,16 12 147,12

[Tauens MacHoi

85 1597 | 11,83 | 19.43 180

Coyc MOIOYHBIH

50 0,61 157 | 212 25,14

I'peuka paccrimuaras

150 6,34 5,28 | 28,62 | 187,05

Komnot u3 kyparu

200 0,45 0,06 | 20,63 85,98

XJ1e0 pKaHO#H pe3aHHbIi 25 1,12 0,22 | 11,28 55,25
XJ1e0 NIIeHHYHBINH pe3aHHbIH 25 1,97 0,25 | 13,28 56,74
Hroro 189,60

3aB. CToJI0BOI {%Ccu_iﬁ’gf

Men. Pabotruk__ Jrcus/




o

| VTBEPXJIAIO o Jf
Hupexrop MAQY COILL ¢ a/;y /
7;003{/0///7@%7 AT
MEHIO
«_3 » mapra__ 2021r.

I'opsiumii 3aBTpaK

HaHMeHOBaHHe 5.]110)]3 BleOjl XHMH‘IECKHH eeaLi
beaxn,r | Kupsbi,r ¥ru.,r I, kKan

byTepbpoz ¢ ceipoM u Maciiom 20/5/10 5.8 6,4 7,9 112,4
Pary u3 ntuipl 250 9,0 0.8 28,4 237,8
Kakao ¢ Mmomokom 200 3.4 32 212 1272
Xneb nueHuYHsbIN 20 1,0 0,3 8.1 38.9
Xneb prxaHoi 20 0,7 0,1 9,4 41,3
CTonMocCTh IHA 80
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