
Министерство культуры Самарской области 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Центральная детская хоровая школа» 

(ГБУ ДО ЦДХШ) 

 

ПРИКАЗ 

29.08..2025 

 

№ 43-од 

г. Самара 

 

Об утверждении режима занятий обучающихся 

в государственном бюджетном учреждении дополнительного образования  

«Центральная детская хоровая школа» 

 
 

Приказываю: 

 

1. Утвердить прилагаемый Режим занятий обучающихся в государственном 

бюджетном учреждении дополнительного образования «Центральная детская хоровая 

школа». 

2. Приказ от 30.12.2020 № 65-од «Об утверждении локальных нормативных 

актов» в касающейся части считать утратившим силу. 

3. Настоящий приказ вступает в силу момента его подписания.  

4. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.  

 

 

 

 

Директор  Т.И. Фомичева 

 

 

 

  



Приложение 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом ГБУ ДО ЦДХШ 

 

от 29.08.2025 № 43-од 

 

Режим занятий учащихся 

1. Общие положения  

1.1. Настоящий режим занятий учащихся ГУ ДО ЦХШ (далее –Школа) разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629. 

1.2.Дополнительные общеобразовательные программы реализуются в соответствии 

с утвержденным расписанием занятий. 

1.3. Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в 

течение установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами. Временное изменение режима занятий 

возможно только на основании приказа директоа. 

2. Учебный год 

2.1. Учебный год в Школе начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом основной общеобразовательной программы соответствующего уровня 

образования. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в 

первый следующий за ним рабочий день. 

2.2. Продолжительность учебного года для обучающихся 1-го класса составляет 32 

недели, для учащихся 2-9 классов составляет 33 недели без учета промежуточной 

аттестации в форме экзаменов (4 и 7 классы) и итоговой аттестации в 8 (9) классах. 

2.3. Учебный год состоит из учебных периодов (четвертей). 

2.4. После окончания учебного периода следуют каникулы. Минимальная 

продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Дополнительные 

каникулы предоставляются обучающимся 1-го класса в середине третьей четверти. 

2.5. Даты начала и окончания учебного года, продолжительность учебного года, 

четвертей, сроки и продолжительность каникул, сроки проведения промежуточных 

аттестаций, а также чередование учебной деятельности и плановых перерывов при 



получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года устанавливаются в календарном учебном графике. 

3. Режим занятий 

3.1. Обучение в Школе ведется по шестидневной учебной неделе во всех классах. 

3.2. Продолжительность урока (академический час) во 2–9-х классах составляет 45 

минут. Продолжительность уроков в 1-м классе составляет 35 минут. Для детей 5-6 лет, 

обучающихся по дополнительной общеразвивающей программе, продолжительность урока 

составляет 25 минут.  

3.3. Учебные занятия в Школе организованы в две смены: в свободное от занятий в 

общеобразовательной Школе время. первую смену, занятия проводятся во вторую смену и 

наоборот. Между началом занятий в Школе и окончанием занятий в общеобразовательном 

учреждении должен быть перерыв не менее одного часа. 

Начало уроков в первую смену – не ранее 8.00, во вторую – не ранее 14.00.  

3.4. После каждого урока обучающимся предоставляется перерыв 10 минут. В случае, 

если продолжительность занятия составляет 1,5 академических часа, то перерыв между 

уроками может составлять 5 минут. 

3.5. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими требованиями 

к расписанию уроков с учетом дневной и недельной работоспособности обучающихся. 

Количество уроков не превышает: 

 в 1-м классе – двух и один раз в неделю возможно три урока; 

 в 2-м – 9-м классах – трех и один раз в неделю возможно четыре урока. 

3.6. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими требованиями 

к расписанию уроков с учетом дневной и недельной работоспособности обучающихся. 

3.7. Окончание занятий по дополнительным общеразвивающим программам 

осуществляется для детей до 7 лет не позднее 19.30, для детей 7–16 лет не позднее 20.30. 

4. Особенности организации образовательного процесса 

4.1. Организация образовательной деятельности может быть основана на делении 

обучающихся одного класса на группы или на объединении нескольких классов в хоровые 

коллективы, различном построении учебного процесса в выделенных группах с учетом 

образовательных потребностей и интересов, профессиональных целей, в том числе 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных 

предметов. 

4.2. При использовании электронных средств обучения (далее – ЭСО) на занятиях 

соблюдаются нормы продолжительности, установленные СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

4.3. Для образовательных целей мобильные средства связи не используются. 



4.4. Расписание занятий с использованием дистанционных образовательных 

технологий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

5. Занятость обучающихся во время каникул 

5.1. В каникулярное время (в том числе и во время летних каникул) Школа может 

организовывать хоровой лагерь, летнюю творческую школу, концерты, поездки на 

конкурсы и фестивали, туристические походы, экскурсии, создавать различные 

объединения (группы, одновозрастные или разновозрастные) с постоянным и/или 

переменным составом детей на своей базе. 

5.2. Организация каникулярной деятельности занятости регламентируется приказом 

директора Школы. 


