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Jenb: noneneabHuk. Hemesisi: nepsas.
Ce3on: BeceHHe-1eTHUM. Bo3pacTHas kateropus: 3 — 7 jer

Bumamunui Munepanvuvie
Haumenosanue 61100 Berxoo Genxu TP YE60 L ivan eeuiecmeq
onrooa bl obl
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK

94 | Karmra MooyHast ¢ 200 6,02 6,35 21,05 1655 0,07 0,25 1,15 |198,52 0,3
KpYyIIOH pUCOBOM

392 Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 8,39 3361 O 0 0,02 9,59 0,23

1 X11e0 MIIeHnYHBIA CO 40/10 |3,37 10,38 20,1 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
CIIMBOYHBIM MaCIOM

368 | 2-ii 3aBTpak: OPyKTHI 100 0,8 0,8 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4.4
Bcezo 6 3a6mpax 1024 1755 69,14 47911 086 0,33 21,17 2529 578

OBE]]

57  bopii ¢ KanycToii 1 200 1,83 49 12,75 1025 0,05 |0,05 10,28 144,38 1,2
KapTodeneM Ha MACHOM
OynboHe (TOBsIIMHA)

278/ Bedcrporanos us 70 15,52 12,43 3,29 186,99 0,04 0,1 0,01 334 0,98

354 oTBapHOTO Msica/coyc
CMETaHHBIN

205 MakapoHHBIE U3JCITUs 130 476 3,656 22,85 143,42 0,05 0,03 0 42 0,96
OTBapHBIEC C MaCJIOM

13 | Canar u3 cBeXux 50 0,43 256 1,31 29,9 0,01 0,01 2,78 11,64 0,31
OTypIIOB

701 | Xieb nmueHnHbIH 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
WOIUPOBaHHBIN

700 Xieb pxaHOU 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95

376 Kowmmot u3 cymeHbx 180 0,44 0,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
bpyKTOB
Bcezo 6 06e0 29,48 25,36 /105,86 764,31 0,3 0,25 13,47 152,14 7,4

ITOJIYTHUK

401 Kedup 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 | 1,26 216 0,18
[Tupoxkox ¢ TBOporom 70 7,4 8,1 27 2051 O 0 0 0 0
Bcezo ¢ nononuk 12,62 12,6 342 2951 0,07 0,31 1,26 216 0,18
Bcezo 3a oenv 52,34 5551 |209,2 15335 1,2 0,89 35,9 621,04 13,36

2




Jennb: BTopHuk. Heness: nepsas.
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHH.
Bo3pacTrhnas kareropusi: 3 — 7 jger

Haumenosanue 6vixo Oenku ycup yzieeo klkan Bumamunwt Mumnepanvnoie
0 bl Ovl eewecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
21 | Omiter 150 17,64 33,96 3,38 | 390,76 0,12 0,74 0,3 143,76 3,64
S  HaTypajbHBIN
10 Camnar u3 3enenoro |50 1,49 2,6 3,13 41,8 0,05 0,03 5,5 10,73 | 0,34
rOpOIIIKa
KOHCEPBHUPOBAHHOTO
3 | Xuneb mmennunsiii ¢ 40/10 4,2 6,12 12,94 123,56 0,04 0,04 0,06 85,42 @ 0,63
TBEPJIBIM CBIPOM
39 Kodeiinprit Hanurok 180 2,81 2,39 12,76 84 0,04 0,13 1,17 113,12 0,13
5 'Ha MoIloKke
2-i1 3aBTpak: Cok 100 |05 0,1 11,2 450 0 0 0,9 8,0 0,1
(bpYKTOBBIN
Bcezo 3a 3aempak 26,64 45,17 43,41 685,12 0,25 0,94 793 361,03 4,84
OBE]J]
87 Cym pbIOHBIi 200 8,6 8,4 14,33 167,25 0,1 0,15 9,1 453 1,23
28 Kormera (rossauna) 80 12,42 9,42 12,86 |185,34 0,08 0,14 0,12 34,8 1,2
2
31 Kama paccermuaras 130 3,91 4,02 17,56 122,45 0,09 0,05 0 7,72 2,08
3 (rpeuneBas)
33 Kanycra rymennas 50 1,04 1,62 4,72 37,55 0,02 0,02 8,58 27,73 0,41
6
70 | Xne6 mmennunsii |40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 HomupoBaHHBIN
70 Xneb prkaHoii 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
38 Kucenb u3 coka 180 0,56 0,06 30,2 123,6 0 0,02 1,1 15,7 0,38
2  HaTypaJbHOTO
Bcezo ¢ 06e0 33,03 25,32 117,57 824,69 0,47 0,44 18,9 157,95 8,01
IMoagnuk
Psoxenka 180 5,8 5 8,4 108 0,02 0,13 0,3 124 0,1
ITeuenne 20 3 6,8 27,2 184 0 0 0 0 0
Bcezo 6 nononux 8,8 11,8 35,6 292 0,02 0,13 0,3 124 0,1
Bcezo 3a oenv 68,47 82,29 196,58 1801,8 0,74 1,51 27,13 642,98 12,95
1




Jenb: cpena. Henensi: nepsas.
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHH.
Bo3pacTrhnas kareropusi: 3 — 7 jer

Haumenoeanue 6vIx Oenk ocup yzneeo Klkan Bumamunu Munepanovuvie
00 |u bl obl eewecmea
B: B> C Ca Fe
3ABTPAK
94 Kama momounasc¢ 200 6,02 6,35 21,05 1655 0,07 0,25 1,15 198,52 0,3
MIIEHHOU Kpynoun
39 Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 Xne6 mmenwnunsmi 40\1 3,37 10,38 20,10 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
HonupoBanHbli  co 0
CIIMBOYHBIM MacJIOM
36  2-ii 3aBTpakK: 100 08 08 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4,4
8 ®pykThl
Bcezo 3a 3aempak 10,24 17,55 69,14 474,11 0,2 0,33 21,17 @ 2529 5,78
OBE/[]
57 bopmi ¢ kanmycroii (200 1,83 4,9 12,75 102,5 0,05 0,05 10,28 44,38 1,2
KapTodeneM Ha
MSICHOM OyImbOHE
(xypuua)
29 3arekaHka u3 200 25 23,1 41,83 475 0,3 0,13 0,65 47,2 2,28
4  Te4YeHH C pUCOM
14 Canmarm3zcBexux 50 056 3,1 2,36 39,55 0,03 0,02 10,21 8,79 0,49
TIOMHIOP C JIYKOM
70 Xue6 mmennunbii 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 ioaupoBaHHBIH
70 Xneb pxaHoit 50 33 06 171 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 Kowmmor u3 180 0,44 0,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 | cymeHbIX ppyKTOB
Bcezo 3a 06eo 34,33 32,92 122,6 918,555 0,56 0,26 21,54 158,89 7,85
[MOJITHUK
23 Bapenuku nenuBeie 150 24,68 21,85 25,51 398,77 0,09 0,36 0,32 159,23 0,97
0 (otBapHbI€) CO
CIIMBOYHBIM MaclOM
Horypr 180 9 58 6,3 122,4 0,04 0,2 0,6 0,1 122
Bcezo 3a nononux 33,68 27,65 31,81 521,17 0,13 0,56 0,92 159,33 122,97
Bcezo 3a oens 78,25 78,12 223,54 1913,83 0,89 1,15 43,63 571,12 136,6




Jenb: yerBepr. Hexeasi: nepsas.
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHH.
Bo3pacTrhnas kateropusi: 3 — 7 jer

Bumamunwi Mumnepanvnoie
Haumenosanue 61100 ebsxo benku '”le Y ag:leo K/Kan geuwecmeda
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
sliiio BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,18 0 22 1
21
3
31 Karmra paccelimyaras 130 3,91 402 1756 122,45 0,09 0,05 0 7,72 2,08
3 (aunesas)
Hkpa kabaukoBas 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4.8 16 0,4
39 Kaxkao ¢ MOJIOKOM 200 4.2 3,62 17,28 118,66 0,06 0,18 1,6 152,94 0,54
7
3  Xueb nueHuYHbIH 40/14 4,2 6,12 12,94 12356 0,04 0,04 0,06 85,42 0,63
HOAMPOBAHHBIN C
TBEP/IBIM CHIPOM
2-i1 3aBTpak: Cox 200 1 0,2 22,4 90 0 0 1,8 16 0,2
(bpYKTOBBIN
Bcezo ¢ 3a6mpax 18,99 20,90 74,36 556,67 0,24 0,47 8,26 300,08 4,85
83 Cym kaprodenpubiii ¢ 200 6,63 5,18 15,45 135 0,13 0,13 11,2 29 1,48
MSICHBIMU
¢bpukanenbKaMu
24 | Kotnera ppiOHas 80 14,21 6,63 3,34 130 0,09 0,1 3,74 43,98 0,74
7
31 Kamra pacceimuaras ¢ 130 3,91 402 1756 122,45 0,09 0,05 0 1,72 2,08
3 mmenuuHoOii Kpymoii
33 | Canar u3 CBEKJbI 50 0,71 3,05 4,18 46,95 0,01 0,02 4,75 17,56 10,67
70 | X7ne0 nueHnyHbIi 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 tiomupoBaHHBI
70 Xneb pixaHou 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 | Kucenb u3 010K 180 0,24 0,02 35,28 142,2 0 0 0,14 12,06 @ 0,68
9 cymeHbIX
Bcezo ¢ 00e0 32,2 20,7 113,71 765,1 0,5 0,36 19,83 137,02 8,36
TTOJITHUK
44 | Onmanpy ¢ IOBUIJIOM 150 110,58 16,92 57,12 422,31 |0,21 0,21 0,51 119,07 1,83
9
50 0,2 0 32,5 125 0,01 0,02 0,5 14 1,3
40 Kedup 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 1,26 216 0,18
1
Bcezo 6 nononux 16 21,42 96,82 637,31 |0,29 0,54 2,27 349,07 3,31




Bcezo 3a oenv 67,17 63,08 284,89 1959,08 1,03 1,37 | 30,36 | 786,17 | 16,52
Henb: naTHuna Hepeasi: nepBas
Ce30H: BeceHHe-JIeTHHH.
Bo3pacTrhnas kareropusi: 3 — 7 jer
Haumenosanue 61100 6vixo oOenku xncup yeneéo klkan  Bumamunol Mumnepanvhole
0 bl bl eéeuwecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
92 Kamra momoyHast 200 6,85 6,3 20,13 164,75 0,1 0,25 1,23 213,85 0,33
MaHHas
39 Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,2 8,39 3361 O 0 0,02 9,59 0,23
2
1 Xune6 mmennynsiii co 40/10 3,37 10,38 20,10 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
CJIMBOYHBIM MAaciIOM
36  2-i 3aBTpak: ®pykrer 100 0,8 0,8 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4.4
8
Bcezo 3a 3aempax 11,07 17,5 68,22 473,36 0,23 0,33 21,25 268,23 5,81
OBE]]
85 Cym kaptodenbhsiii ¢ 200 205 31 12,58 86,5 0,08 0,05 5,75 22,78 0,68
KJIEIIKAMH Ha MSCHOM
OynboHe (KypHIia)
29 TonyOubl IECHUBBIE, 80 8,84 568 1253 |136,67 0,05 0,1 12,52 37,67 1,02
8/3 coyc emerammbiiic o0 e o5 351 4005 002 002 0,67 1462 0,2
55 | tomarom
31 Kaprodens otBaproit 130 1,81 4,1 11,73 109,97 0,07 0,06 9,29 8,41 0,74
8
10 Canar u3 3ej1€eH0r0 50 1,49 260 3,13 41,8 0,05 0,03 55 10,73 0,34
KOHCEPBHPOBAHHOTO
rOpOIIKa
70 Xi1e0 mueHnaHbI 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 J#omupoBaHHBII
70 Xieb pixaHoi 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 Kowmmnor u3 cymensix 180 0,44 0,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 dpykToB
Bcezo ¢ 00e0 22,01 19,8 109,14 716,49 0,45 0,32 34,13 152,73 6,93
I7IorypT 180 9 5,8 6,3 122,4 0,04 0,2 0,6 0,1 122
ITeuenne 20 3 3,8 27,2 184 0 0 0 0 0




Bcezo ¢ nononux

12

12,6 33,5

306,4 0,04

0,2

0,6

0,1

122

Bcezo 3a oenwv

45,08

49,9 210,86

1496,2 0,72

0,85

55,98

421,06

134,74

5




Jenn: nonexeasHuk Henessi: Bropas
Ce30H: BeceHHe-J1eTHHIA. Bo3pacTHas kaTeropusi: 3 — 7 Jiet

Haumenosanue 6bIx0 Oenku dncup yeneeo Klkan Bumamunu Mumnepanshsle
0 bl Ovl eewecmea
B B> C Ca Fe
3ABTPAK
292 | MakapOHHHK C 150 |12,46 20,38 23,13 325,42 0,19 0,14 0 28,7 2,22
[IEYEHBIO
Hxpa xabaukoBast 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4.8 16 0,4
397 Kaxkao Ha MOJIOKE 180 4,2 3,62 17,28 118,66 0,06 0,18 1,6 152,94 0,54
3 X1e0 mIIeHNYHBIA 40/14 4,2 6,12 112,94 123,56 0,04 0,04 0,06 85,42 0,63
HOIMPOBAHHBIN C
TBEPABIM CBIPOM
2-ii 3aBrpak; Cok 100 0,5 0.1 11,2 45,0 0 0 09 80 0,1
(pYKTOBBIi
Bcezo 3a 3aempak 21,96 32,62 68,45 651,64 0,31 0,38 7,36 297,06 3,89
OBE/]
76  Cyn pacconbHHK 200 (2,1 513 16,6 120,75 0,1 0,05 7,55 26,45 0,98
Jlenunrpanckuii Ha
MSICHOM OyITbOHE
(kypuua)
302 Kypuna, tymennas ¢ 80 505 | 3,61 9,16 89,44 0,1 0,06 4,08 22 0,81
OBOIIIAMH
313 Kama pacceimuyaras 130 3,91 4,02 17,56 122,45 0,09 0,05 0 7,72 2,08
(rpeuneBas)
13 Camar u3 CBeXHX 50 0,43 256 1,31 29,9 0,01 0,01 2,78 11,64 0,31
OTYpIIOB
701 | Xneb mieHnYHbIH 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
HOANMPOBAHHBIN
700 Xue0b prkaHoi 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
382 | Kwucens u3 coka 180 |0,56 0,06 30,2 123,6 0 0,02 1,1 15,7 0,38
HATYpaJIbHOTO
Bcezo 3a obeo: 18,55 |17,18 112,73 674,64 0,48 0,25 15,51 110,21 7,27
I[MOJIJHUK
237 |3amekanka u3 TBopora | 150 26,31 18,08 25,73 370,5 0,08 0,39 0,36 220,95 1,04
CO CTYIIEHHBIM
MOJTOKOM 20 3,6 4,25 28 169,5 0,03 0,02 0,5 153,5 0,1
Paowcenka 180 5,8 5 8,4 108 0,02 0,13 0,3 124 0,1




Beezo 6 nondnux 3571 27.33 6213 648,00 013 054 116 49845 1724
Bcezo 3a dens ‘ ‘76,22‘77,13‘243,31 ‘1974,28 092 117 ‘24,03 ‘899,72 ‘12,40 ‘
Jenn: BTOpHuk. Henessi: Bropas.
Ce30H: BeCeHHe-JIeTHHM.
Bo3pacTHasi kateropusi: 3 — 7 Jier
Bumamunu Munepanvnuoie
HAWUMEHOBAHHE “"Sx" Genku "’Z’” y"‘”ﬁf"" KlKan sewgecmea
B B2 C Ca Fe
34BTPAK

94 Kamra MoouHas ¢ 200 6,02 6,35 21,05 1655 0,07 0,25 1,15 198,52 0,3
Kpyrmoii (0BcsHAs)

39 Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 Xune6 mmennynsiii co 40/10 3,37 10,38 20,10 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
CJIMBOYHBIM MAacCJIOM
36  2-i 3aBTpak: ®pykrer 100 0,8 0,8 19,6 88 0,06 | 0,04 20 |32 4.4
8
Bcezo 3a 3aempax 10,24 117,55 69,14 47411 0,2 0,33 21,17 252,90 5,78
OBEJ]

o7 bopur c kammycroiim 200 1,83 49 12,75 102,5 0,05 0,05 10,28 44,38 1,2
KapTrodeneM Ha
MSICHOM OynTbOHE
(roBsiinHa)

28 butoukwu (rosauna) 80 12,42 19,42 12,86 185,34 0,08 0,14 0,12 34,8 1,2

15 Canar u3 cBexHux 50 0,68 3,08 3,85 45,8 0,03 0,03 6,63 16,78 0,44
HOMUJIOP U OTYPIIOB

20 MakapoHHbIE 130 (4,76 3,65 22,85 143,42 0,05 0,03 0 42 0,96
S W3JeHs OTBApHBIE CO
CJIMBOYHBIM MAaclioM

70  Xneb6 mmeHnYHbIN 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 iiogupoBaHHBIH
70 X1e6 prxaHO# 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 Kowmmnor u3 cymensix 180 0,44 0,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 ¢pykToB

Bcezo 3a 06e0 26,63 22,87 117,97 778,56 0,39 10,31 17,43 158,68 7,75

IMOJIJHUK

44 | BIMHYUKYU CO 150/5 8,41 4,52 64,53 333,81 0,16 0,09 0 3535 1,8

7 cnmuBOYHBIM MacioM, /5
caxapom




40 Kedup 180 522 45 7.2 90 007 031 126 216 0,18
1
Beero B MOJIHHK 1363 9,02 71,73 42381 023 04 126 25135 198
Beero 3a et 50,50 49,44 258,84 167648 0,82 104 39,80 662,93 33,33




Jenb: cpena. Heneasi: BTopas.
Ce3oH: BeceHHe-J1eTHUI. Bo3pacTHas kareropus: 3 -7 Jjer

Haumenosanue 61100  6vixo 0Oenku cupvl yeieeo klkan Bumamunot Munepanshoie
0 vl eéeuecmaea

B1 B2 C Ca Fe

3ABTPAK

94 Kamra MosouHas ¢ 200 6,02 6,35 21,05 1655 0,07 025 1,15 19852 0,3
Kpynoi (rpe4HeBoii)

39 Kodeiinpiii nanurok ¢ 180 2,81 2,39 12,76 84 0,04 0,13 1,17 113,12 |0,13
5 Moioxom

1 Xine®0 mnmeHnYHbIH 40/10 3,37 10,38 20,10 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
MOAMPOBAHHBIA  CO
CIIMBOYHBIM MacjIOM

2-1i 3aBTpak:. Cok 100 0,5 0,1 11,2 45 0 0 0,9 0,8 0,1

(bpyKTOBBII

Bcezo 3a 3aempax 12,7 19,22 65,11 4815 0,18 0,42 | 3,22 3324 1,38
OBE]I

81 Cym kaprodensnriiic 200 5,13 535 16,13 133,25 0,15 0,08 5,83 50,28 1,8
0000BbIMHE ((pacosp) Ha
MSICHOM OyIbOHE

(kypra)

32 IIrope kapropensnoe 130 3,06 4,8 20,45 137,25 ,14 0,11 18,17 36,98 1,01

8 Pri0a cosnenas (cenpap) 70 17,02 6,72 0 128,8 0,22 0,14 0 16,24 0,5
33 | Canar u3 cBEKJIbI 50 0,71 305 418 4695 0,01 002 4,75 17,56 0,67
70 Xie6 mImeHnYHbINA 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 HonupoBaHHBIH
(7)0 Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 17,1 825 01 0,04 O 17,5 1,95
38 Kucens u3 coka 180 056 0,06 30,2 1236 0 002 11 15,7 0,38
2 | HaATypaJbHOTO

Bcezo 3a 06eo 32,98 21,78 108,86 758,35 0,7 043 29,85 163,46 7,07

MOJIAHUK

44 | Onanpy ¢ MOBUJIOM 150 10,58 16,92 57,12 422,31 0,21 0,21 | 0,51 119,07 1,83

20 0,2 0 32,5 125 0,01 0,01 0,25 7 0,65

Horypr 180 9 5,8 6,3 122,4 004 02 06 0,1 122




Bcezo ¢ nononux

10,78 2272 9592 66971 026 042 136 12617 124.48

Bcezo 3a oenwv 65,64 63,72 269,89 1909,5 1,14 1,27 34,43 622,06 132,93
6
I[eﬁ yerBepr. Hegeasi: BTopast
Ce30H: BeceHHe-yleTHHI. Bo3pacTHas kaTeropus: 3 — 7 jer
Bumamunui Munepanvuvie
Haumenoeanue 01100 ebsxo oenku | scupol y a/oz:leo K/kan gemecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
21 Owmer Harypaneubnid 150 17,64 33,96 3,38 390,76 0,12 | 0,74 0,3 143,76 3,64
5
Nkpa xabaukoBas 50 0,6 2,4 3,9 39 0,02 0,02 4.8 16 0,4
39 Kaxkao ¢ MOJIOKOM 180 4,2 3,62 17,28 118,66 0,06 0,18 1,6 152,94 0,54
7
3 | XUeb nueHnyYHbIN 40/14 4,2 6,12 12,94 123,56 0,04 0,04 0,06 85,42 0,63
HOAMPOBAHHBIN C
CBIPOM
2-1 3aBTpak: @pykrer 100 0,8 0,8 19,6 88 0,06 0,04 20 32 4.4
Bcezo 3a 3aempax 23,24 146,90 57,10 |759,98 0,3 1,02 26,76 430,12 9,61
OBE]]
57 | Bopiir ¢ KanmycTou u 200 11,83 49 12,75 102,50 0,05 0,05 10,28 4438 1,2
KaprogeneM Ha
MSCHOM OyJIhOHE
(roBsiinHa)
27 XKapxkoe mo- 200 26,93 16,91 23,94 265,30 |0,22 0,33 9,4 31,06 3,94
6 nmomamHeMy
19 Canar u3 cBexux 50 0,43 2,56 1,31 29,9 0,01 0,01 2,78 1164 10,31
OTYPIIOB
70 Xi1e0 mureHuYHbIH 40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 JHonupoBaHHBII
70 Xneb pxaHou 50 3,3 0,6 17,1 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 Kucenp u3 10510k 180 10,24 0,02 35,28 1422 0 0 0,14 12,06 0,68
9 cymeHBIX
Bcezo 3a 06e0 3593 16,19 111,18 728,40 0,46 0,45 22,60 125,84 8,84
I[TOJIIHUK
40 Kedup 180 5,22 45 7,2 90 0,07 0,31 | 1,26 216 0,18
1
Bymouka 70 55 6,6 38,9 237,30 0,11 0,08 0 31 1,3
Bcezo 3a nononuk 10,72 11,10 46,10 327,30 0,18 0,39 1,26 247 1,48
Bcezo 3a oenv 69,89 74,10 214,38 1815,68 0,94 1,86 50,62 802,96 19,93




Jenb: narHuna. Hexeasi: Bropas.
Ce30H: BeceHHe-jleTHHI. Bo3pacTHas kaTeropus: 3 — 7 jer

Haumenoeanue  evixo oOenku cup yeineeo Klkan Bumamunui Munepanvusie
ono 0 bl obl eewecmea
B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK
92 Kama monmounas 200 6,85 6,3 20,13 164,75 0,1 0,25 1,23 213,85 0,33
MaHHas
39 UYaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 8,39 33,61 0 0 0,02 9,59 0,23
2
1 Xue6 nmennunsiii 40010 3,37 10,38 120,10 187 0,07 0,04 0 12,79 0,85
HOAUPOBAHHBIN CO
CIIMBOYHBIM
MacjoM
36 10 gacoB: Cok 100 1 02 224 90 0 0 18 16 0,2
8  (pykTOBBII
Bcezo 3a 3aempak 11,27 16,90 71,02 475,36 0,17 0,29 30,5 252,23 1,61
OBE]J]
81 Cym c 6060BeiMu 200 5,13 535 16,3 133,25 0,15 0,08 5,83 50,28 1,8
(ropox) Ha MsICHOM
OynboHe (KypuIia)
25 Kotnera peionas 80 10,7 3,76 7,98 107 0,06 0,08 0,34 42,14 0,6
5 3anecueHHas
32 ITwope 130 3,06 48 20,45 137,25 0,14 0,11 18,17 35,98 1,01
1 xaprodenpHOe
Caunar u3 50 0,56 3,1 2,36 39,55 0,03 0,02 10,21 8,79 0,42
TIOMHIOP C JIYKOM
70 Xie6 mmennunsiii |40 3,2 1,2 20,8 106 0,08 0,02 0 9,2 0,76
1 JHonupoBaHHBIN
70 Xneb pxaHou 50 3,3 06 171 82,5 0,1 0,04 0 17,5 1,95
0
37 Kowmmor u3 180 0,44 0,02 27,76 113 0 0 0,4 31,82 1,24
6 | cymeHbIX QpyKTOB
Bcezo 3a 06eo 26,39 18,83 112,75 718,55 0,56 0,35 34,95 195,71 @ 6,78
[MOJIJHUK
23 | ChIpHHKH U3 150 18,69 12,67 114 234 0,07 0,27 0,25 155,80 0,77
1 rtBOpOTa CO
CT'YLLEHHBIM 20 1,44 1,7 112 67,8 0,01 0,08 0,2 61,4 0,04
MOJIOKOM
40 Hozypm 180 9 58 6,3 122,4 0,04 0,2 0,6 0,1 122
1




0,12
0,85

Beezo 6 nondnux 2913 2017 28,90 424.20
Bcezo 3a oenw 66,79 55,90 212,67 1618,11

055 105 21730 12281
119 6650 66524 131.20
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