OCHOBHOE/OPTAHU30BAHHOE/ MEHIO IIPUTOTABJAUBAEMBIX BJIKOJ UIA ETEM C 3ABOJIEBAHMEM C

KATEI'OPUMY IETEM 12-18 JIET

1 neusn
] IMumessbie BelecTna Hepreth
Ipuem mum, HauvenoBanue GJroga Marsa VraeBoast seckas | Ne persen-
nopunu | Benkw, r Kupbl, r - ’| weHHOCTH, TYpbI
KKaO
3aBTpax
BYTEPBEPOJIbI C ChIPOM 65 10,17 10,20 15,05 194,62 1
KAIIA XWJKASI MOJOYHAS U3 T PEYHEBOM KPVTIbI 200 5,45 713 30,38 224,18 183
XJIEB PXKAHOM 30 1,68 0,33 14,82 68,97
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 3,31 2,43 7,26 64,80 379
DPYKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9.80 47,00 338
Hroro 3a npuem mamp: 595 21,01 20,49 77,31 599,57
Oben
OBOIIHASI HAPE3KA 100 0,92 0,15 3,06 18,43 9
VXA POCTOBCKAS 250 7,32 5,99 10,15 129,04 106
I1JIOB U3 IITULIBI C TTIEPJIOBOM KPYTIOLN 280 10,51 13,19 4534 602,33 311
YA ®PYKTOBBIH C JIUMOHOM U SIBJIOKOM BE3 CAXAPA 200 0,23 0,03 1,19 6,92 377
XJIEB NITEHWUYHBIN 70 5,34 0,43 35,13 165,77
XJIEB PXKAHON 40 2,65 0,35 16,96 81,58
Hroro 3a npuem nuymp: 940 26,99 20,14 111,83 1 004,07
Honnnu

JIATIIIEBHUK C TBOPOT'OM 150 10,08 10,95 36,30 346,94 212
YA BE3 CAXAPA 200 0,10 0,00 0,20 1,20 376
XJIEB PXKAHOU 20 1,12 0,22 9,88 45,98
Wroro 3a nprem mvmum: 370 11,30 11,17 46,38 394,12
Bceero 3a genn: 59,30 51,80 235,52 1997,76




2 nenn

Iuesbie BemecTsa

HEpreTh-

Tlpuem mum, nanvenosanue 6stoxa Macca Vriaesoasr deciast | Ne peuen-
nopuwan | Besew, r | Kupsl, r - ’| HEHHOCTD, TYpPBI
KKa.0
3asTpak

CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOW KAITYCThL C MOPKOBBIO 100 1,51 5,08 927 89.80 45

KAPTO®EJIb TYIIEHBIM C OBOIIAMU 180 4,02 6,68 28,28 190,48 133

KOTJIETA PAJIV)XHAS 100 9,78 10,66 10,45 204,43 18

YA ®PYKTOBLIH BE3 CAXAPA 200 0,22 0,03 1,08 5,60 377

XJIEB THHHEHWYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73

Hroro 3a npuem muupm: 620 18,58 22,70 69,15 585,04

Oben

DPYKThI CBEXHE 110 0.44 0,44 10,78 51,70 338

CYI KAPTO®EJIbHBINA C BOBOBBIMHM / T PEHKH 250/20 270 5,19 4,72 18,57 142 33 102

KAIIIA TTIIEHUYHA ST PACCBITTYATA S 180 6,89 6,50 36,06 273,83 181

PbIBA 3ATIEYEHHAS C OBOIIAMU 1O ChIPHBIM COYCOM 100 8,19 17,26 1,63 168,00 10

YAW C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 1,51 1,21 2,53 27,39 378

XJIEB MIIEHUYHBIHN 60 4,58 037 30,11 142,09

XJIEB PYXAHOU 40 2,65 0,35 16,96 81,58

HWroro 3a npuem nmyum: 960 29,45 30,85 116,64 887,12

Monpnux

BYJIOUKA JTIOMAIITHSS 111 150 8,61 7.90 47,00 291,10 4

CBIP (TOPLHAAMM)/TOJUTAHJACKWN U J1p/ 20 4,64 5,90 0,00 72,80 15

YAU C JIAMOHOM BE3 CAXAPA 200 0,16 0,01 0,40 3,51 377

Hroro 3a npuem mvmp: 370 13,41 13,81 47,40 367,41

Bcero 3a menn: 61,44 67,36 233,19 1 839,57




3 nenn

Iunessie BemecTsa HepLeTy:
Tlpuem muum, HaumeHoBaHue Gmrona S VrneBoabl ueckas | Ne perien-
nopunu | Benxn,r | HKupsi, r - ’| HeHHOCTB, TYpbI
KA
3asTpax
HKPA CBEKOJIbHA S 100 2,52 5,73 13,71 118,16 54
KAITYCTA TYIIEHAY 180 4.43 7,22 13,34 131,05 139
BUTOUYKM OCOBBIE /M3 TOBSIKBETO CEPJILIA/ 100 9,78 6,97 9,81 173,40 19
HATTMTOK M3 IJIOJIOB IIMIIOBHUKA BE3 CAXAPA 200 0,66 0,27 9,37 55,10 388
XJIEB TMIIEHWYHBIN 20 1,53 0,12 10,04 47.36
XJIEB PYXAHO 30 1,68 0,33 14,82 68,97
Hroro 3a npuem nuwmn: 630 20,60 20,64 71,09 594,04
Oben
MOPKOBB (ITOPLISIMH) 100 1,30 0,10 6,90 35,00 11
BOPII[ C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM 250 1,83 435 12,36 98,82 82
IMHOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,78 5,41 24,60 168,01 335
KOTJIETBI IEPMCKHE 100 11,83 16,92 2551 300,00 26
HATTMTOK U3 HUKOPHSA C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 180 424 3,66 7,02 79,02 775
XJIEB MIUIEHWYHBIMN 60 4,58 0,37 30,11 142,09
XJIEB PXXAHOM 40 2,65 0,35 16,96 81,58
Hroro 3a npuem numm: 910 30,21 31,16 123,46 904,52
Honguux

DPYKTHI CBEXXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
KAIIIA BA3KAS U3 KPVIIBI TPEUHEBOMN C MOPKOBEIO 200 7,50 6,97 35,76 241,00 178.6
KO®EWHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 3.31 243 7,26 64,80 379
XJIEb PXXAHOM 20 1,12 022 9,88 4598
Hroro 3a npuem nymm: 520 12,33 10,02 62,70 398,78
Bceero 3a nenn: 63,14 61,82 257,25 1 897,34




4 nenn

Hrmuessie BeluecTBa Hepreru-
Mpuem nuum, HanmMenoBanue Guroma DeER VrieBoawi Necichd | Np péssen:-
MOPUMN Besren, r Kupor, r - ’| LIEHHOCTh, TYPbI
KKan
3aBTpak .
OPYKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
OMJIET HATYPAJIbHBIM 200 11,11 10,95 20,91 25891 210
KAKAO C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 3,75 3,01 5,05 63,59 382
XJIEB IMNIIEHWUYHBIH 30 2,29 0,19 15,05 71,05
XJIEB PYKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a nprem num; 560 19,54 14,81 63,53 501,74
O6en
UKPA KABAUYKOBA ST KOHCEPBHPOBAHHA S 100 1,90 8,90 7,70 119,00 12
CYII CBIPHBIM C CYXAPUKAMU 250/20 270 6,69 8,25 22.95 182,12 23
MACO, TYIIEHOE C KAITYCTON 280 14,51 14,12 36,39 334,25 28
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB BE3 CAXAPA 200 0,00 0,00 0,00 0,00 349
XJIEB MIIEHWYHBIN 70 3,34 0,43 35,13 165,77
XJIEB PXKAHOM 40 2,65 0,35 16,96 81,58
Hroro 3a npuem mumm: 960 31,09 32,05 119,13 882,72
Hosnnnwn
3ATIEKAHKA KAPTO®EJBHAS C MSICOM 1 CYBITPOJIYKTAMMW/ CEPJILIE TOBSIKBE/ 200 11,93 13,08 34,15 298,04 7
KOMIIOT U3 CBEXUX IJIOJIOB (1-bIM BAPHAHT) BE3 CAXAPA 200 0,16 0,16 3,80 18,24 342.1
XJIEB PXKAHOM 20 1,12 0,22 9,88 4598
Hroro 3a npuem nmuu: 420 13,21 13,46 47,83 362,26
Bcero 3a menn: 63,84 60,32 230,49 1 746,72




5 neHnb

INMuieskle BelecTsa e
Hpuem nuun, naumenosanue 6mona Macca YrneBoas: el
nopunn | Benxwu,r | Xupsr, r - ’| uenHOCTB, | TYpBI
KA
3asTpak
OBOIIW HATYPAJIEHBIE 100 0,80 0,10 2,52 14,00 71
ITIOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,83 5,87 2576 177,34 312
KOTJIETBI IPYKBA 125 13,10 16,67 16,26 299.80 20
YAU C JIUMOHOM BE3 CAXAPA 200 0,16 0,01 0,40 351 377
XJIEB INITEHUYHBIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05
XJIEB PYXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 40,79
Hroro 3a npuem numu: 655 21,50 23,02 68,47 606,49
O6en
OPYKTBI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
CVYIT C KPYIION 250 3,48 4,93 23,03 132,94 115
3ATIEKAHKA W3 ITEPJIOBOM KPYIIBI C KVPULIEM 280 12,20 13,24 16,20 198,00 294
KO®EWHBIHM HATIUTOK C MOJIOKOM EE3 CAXAPA 200 3,31 2,43 7,26 64.80 379
XJIEB MNIIEHUYHBIA 50 3,82 0,31 25,09 118,41
XJIEB PKAHOW 40 2,65 0,35 16,96 81,58
Hroro 3a npuem nmumum: 920 25,86 21,66 98,36 642,73
Hommunk

KAIIIA OBCSIHAS "I'EPKYJIEC" BSI3KA S 200 10,48 12,89 20,20 246,53 184
YA ®PYKTOBBIHI BE3 CAXAPA 200 0,13 0,03 0,87 439 377
XJIEB PKAHOU 20 112 0,22 9,88 45,98
Hroro 3a npuem nvimn: 420 11,73 13,14 30,95 296,90
Bcero 3a nenn: 59,09 57,82 197,78 1546,12




6 geHb

Iurenbie BetecTBa i
TIpuem nuwm, HaumenoBanue Gmona FMatca Yraesonpn seckaz | No pesters-
nopuMy Benxn, r Kupsl, r - ’! HEHHOCTD, TYpbI
Kial
3asTpak
BYJIOYKA BECHVYIIIKA 100 8,66 10,81 25,68 24726 429
KAIIA XUJKAS MOJIOUYHA S U3 SIYHEBOM KPVIIbI 200 6,42 947 34,19 256,53 182
KAKAO C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 3,75 3,01 5,05 63,59 382
DPYKTHI CBEXUE 100 0,40 0,40 9.80 47,00 338
XJIEB PXKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a npuem nummm: 630 21,22 23,95 87,44 675,57
O6en
CAJIAT U3 CBEXUX TTOMMJIOPOB U OT'YPLIOB 100 0,98 6,15 3,68 75,28 24
1M M3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 250 1,94 4,38 9.15 86,96 88
INACTA C KYPULIEU 280 22.97 21,06 74,68 57533 14
KOMIIOT 13 CMECH CYXO®PVYKTOB BE3 CAXAPA 200 0,00 0,00 0,00 0,00 349
XJIEB IIEHWYHLIH 50 3.82 0,31 25,09 118,41
XJIEB PXKAHOH 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a npuem roanm: 910 31,50 32,16 125,32 917,17
Honpuuse

OTHUIIA TYUIEHAS B COYCE C OBOIIAMHU 200 11,12 13,29 32,79 299,32 292
YAU C TUMOHOM BE3 CAXAPA 200 0,16 0,01 0,40 3,51 377
XJIEB PXXAHOU 20 1,32 0,18 8,48 40,79
Hroro 3a npuem TIALLH 420 12,60 13,48 41,67 343,62
Bceero 3a nens: 65,32 69,59 254,43 1936,36




7 neHb

Hmmesbie BelecTea HepreTu-
Mpuem mumw, HanmveHoBaHIe Groma o Vraesoas: ueckas | Mo penerr-
nopuina | Benxen, r | Kupsi, r - ’| HEHHOCTD, TYpbI
KKA
3aBTpak
OPYKTLI CBEXUE 110 0,44 0,44 10,78 51,70 338
SATTEKAHKA 13 TROPOT'A 170 12,72 17,95 26,25 334,15 223
YA BE3 CAXAPA 200 0,10 0,00 0,20 1,20 376
XJIEb NIIEHUYHBINA 30 2,29 0,19 15,05 71,05
Hroro 3a npuem mamu: 510 15,55 18,58 52,28 458,10
O6en
CAJIAT 13 BEJIOKOYAHHOMN KAITYCTBI C 3EJIEHBIM I'OPOLIKOM 100 1,60 5,10 6,90 80,00 35
CVII C MAKAPOHHBIMU W3JIEJISIMU U KAPTO®EJIEM 250 2,69 4,56 18,40 128,11 112
KAIIA TTEPJIOBAS PACCBIITYATAS 180 432 3,52 45,24 24720 323
TE®TEJIV BEJIMIT 100/20 120 13,65 15,19 15,58 159,00 30
YA ®PYKTOBBIH BE3 CAXAPA 200 0,13 0,03 0,87 4,39 377
XJIEB TIIIEHWUYHBINA 50 3.82 0,31 25,09 118,41
XJIEB PXKAHON 40 2,65 0,35 16,96 81,58
HWroro 3a npuem numm: 940 28,86 31,06 129,04 818,69
Honguux

MAKAPOHbI 3ATIEYEHHBIE C CbIPOM 200 9,55 10,10 39,24 272,00 4
YA BE3 CAXAPA 200 0,10 0,00 0,20 1,20 376
XJIEB PXKAHOU 20 1,32 0,18 8,48 40,79
Hroro 3a npuem num: 420 10,97 10,28 47,92 313,99
Beero 3a nens: 55,38 59,92 229,24 1590,78




8 nenn

ITumessie Bewectsa HepreTu-
Hpuem mumm, HaumeHoBanue Garona Manes VrieBoasl ueckas | M penens:
nopunu | Benxu,r | YKuper, r - ’| HeHHOCTD, TYPbIL
KEKAIL
3asTpak
CAJIAT BATAMUWHHBIH (2-O1 BAPUAHT) 100 1,69 5,11 5,44 75,22 42
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,83 5,87 14,76 177,34 312
KOTJIETBI KYPUHBIE "KAZAYOK" 100 8,19 10,00 13,33 134,24 22
YA OPYKTOBBIN BE3 CAXAPA 200 0,13 0,03 0,87 4,39 377
XJIEB TIIITEHWYHBIN 30 2.29 0,19 15,05 71,05
XJIEB PYKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a npuem nuup: 640 18,12 21,46 62,17 523,43
Oben
OBOIIU HATYPAJILHBIE 100 1,10 0,20 3,80 24,00 71
BOPII ITO-KYBAHCKU 250 4,61 4,44 15,80 117,14 15
I'PEYKA TTO-KYTIEYECKHU C MSICOM 280 13,48 21,99 51,12 400,02 16
KAKAO C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 200 3,75 3,01 5,05 63,59 382
XJIEB HIIIEHUYHbBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73
XJIEB PXCAHOM 40 2,65 0,35 16,96 81,58
DPYKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
Hroro 32 npuem numu: 1010 29,04 30,64 122,60 828,06
Honpuur

PBIGA, BAITEYEHHA S C KAPTO®EJIEM I1O-PYCCKH 200 10,85 13,20 30,00 287,00 235
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB BE3 CAXAPA 200 0,00 0,00 0,00 0,00 349
XJEB MIIEHUYHBINA 20 1,53 0,12 10,04 47,36
HUroro 3a npuem numum: 420 12,38 13,32 40,04 334,36
Bcero 3a pens: 59,54 65,42 224,81 1 685,85




9 nennb

9

Huuerbie BewecTsa HepreTn-
Ipuem nuip, HanvenoBanme 6.0xa — VYraesoasr seckad | Na peren-
nopund | Beaxu,r | Kupel, r - ’| HeHHOCTS, TYPbI
JLECATL
3aBTpak
OBOILM HATYPAJILHBIE 100 0,80 0,10 2.52 14,00 71
[1JIOB U3 [IEPJIOBOM KPVIIBI C MSICOM 200 9,27 14,93 41,84 325,00 265
HATIMTOK 13 HUKOPUS C MOJIOKOM BE3 CAXAPA 180 4,24 3,65 7,01 78,88 382
XJIEB TIIIEHWYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73
XJIEB PXXAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a npuem nuuu; 550 19,35 19,19 84,16 573,80
Oben
OPYKThHI CBEXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
CVII C KJIEUKAMA 250 3,85 8,035 22,01 183,14 118.2
OMJIET ITAPOBOJ C MACOM 280 19,57 23,00 40,02 412,11 224
YA GPYKTOBBIN BE3 CAXAPA 200 0,13 0,03 0,87 4,39 377
XJEB MIIEHWYHBIN 50 3,82 0,31 25,09 118,41
XJIEB PXKAHOH 40 2,65 0.35 16,96 81,58
Hroro 3a npuem nmum: 920 30,42 32,14 114,75 846,63
Honmuux
BYJIOUKA JIOMAIIHSA TIIT 150 8,61 7,90 47,00 291,10 4
YA ®PYKTOBBIH C JIMMOHOM U SIBJIOKOM BE3 CAXAPA 180 0,23 0,03 1,07 6,22 377
Hroro 3a npuem muwm: 330 8,84 7,93 48,07 297,32
Bcero 3a nenn: 58,61 59,26 246,98 1717,75




10 nenn

10

IMuinepbie BemecTsa ACpEe
Hpyem muinm, HanvenoBanne Gmona Macea VrnieBoms! ucowan | N pecsers:
nopusy | Besxwm, r | Mupsi, r - ’| LEHHOCTB, |  TypbI
KA
3aBTpax
CAJIAT M3 CBEXEM KAITYCTBI CO CBEXHMU OT'YPITAMH 100 1,32 5,09 6,42 77,46 29
MAKAPOHHBIE U3IEJIUS OTBAPHRIE 180 6,39 5,18 2381 241,12 309
KOTJETHI PHIBHBLIE 120 841 11,90 15,94 134,34 234
XJIEB TTIIEHWYHBINA 20 1,53 0,12 10,04 47.36
KOMIIOT U3 CMECH CYXQO®PYKTOB BE3 CAXAPA 200 0,00 0,00 0,00 0,00 349
XJIEB PXKAHOI 30 1,99 0,26 12,72 61.19
Hroro 3a npuem mumu: 650 19,64 22,55 68,93 561,47
Oben
HKPA KABAUKOBA I KOHCEPBUPOBAHHAS 100 1,90 8,90 7,70 119,00 20
CVIT C KPVIION 250 348 4,93 23,05 132,14 115
IMIOPE KAPTO®EJILHOE 180 3,83 5,87 25,76 177,34 312
CEPJIIE I'OBSDKBE I1O-CTPOTAHOBCKH 100 15,65 11,51 20,27 257,74 17
YA C JINMOHOM BE3 CAXAPA 200 0,16 0,01 0,40 3,51 377
XJIEB HIIEHUYHBIA 50 3,82 0,31 25,09 118,41
XJIEB PXKAHOM 50 3,31 0,44 21,20 101,98
DPYKThI CBEXXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338
Hroro 3a npuem nuu: 1030 32,55 32,37 133,27 957,12
Honanux

MACO, TYIIEHOE C KATIVCTOM 200 11,93 13,12 32,00 308,80 28
KOMIIOT U3 CBEXUX IUIOIOB (1-bIN BAPHAHT) BE3 CAXAPA 200 0,16 0,16 3,80 18,24 3421
XJIEB PXXAHOH 20 1,32 0,18 8,48 40,79
Hroroe 3a npuem numm: 420 13,41 13,46 44,28 367,83
Bcero 3a genn: 65,60 68,38 246,48 1 886,42




