
                                        План-конспект занятия 

                       тренера-преподавателя МБУ ДО ДЮСШ 3 

                                       Абкадырова Р.Л. 

Отделение: шахматы                       Группа СО 

Дата: c 20  по 25 апреля 2020 г.  Место проведения: дом, квартира. 

Необходимый инвентарь:  шахматы 

дата вре
мя 

Содержание занятий Методические 

указания 
Источник 
информации 

22. 
04. 

15 
мин 

Ценность фигур и пешек. Внимательно 
прочитать текст. 

Расставить 
примеры на доске 

и изучить. 

Программа 
подготовки 

шахматистов IV и III 
разрядов 

В.Голенищев стр.9-
10 
 6-е занятие 

 15 

мин 

Мат в один ход. Мат конем  при 

горизонтальном связывании.  

Решить 4 задачи и 

записать решение 
в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга В. 
В.В.Костров, 

П.П.Рожков стр.8. 

24. 
04 

15 
мин 

Мат тяжелыми фигурами. Внимательно 
прочитать текст. 

Расставить 
примеры на доске 
и изучить. 

Программа 
подготовки 

шахматистов IV и III 
разрядов 
В.Голенищев стр.11 

8-е занятие 

 15 
мин 

Мат в один ход. Мат пешкой при 
вертикальном  связывании. 

Решить 4 задачи и 
записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 
решебник книга В. 

В.В.Костров, 
П.П.Рожков стр.11. 

 


