
                                        План-конспект занятия 

                       тренера-преподавателя МБУ ДО ДЮСШ 3 

                                       Абкадырова Р.Л. 

Отделение: шахматы                       Группа НП-3 

Дата: c 25 мая по 06 июня 2020 г.  Место проведения: дом, квартира. 

Необходимый инвентарь:  шахматы. 

дата время Содержание занятий Методические 

указания 
Источник 
информации 

25. 

05 

20 мин Борьба ферзя против пешки. Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.45-

46 

57-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.18 

26. 

05. 

20 мин Борьба ферзя против пешки. 

(окончание) 

Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.46 

58-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.38 

28. 

05 

20 мин Некоторые случаи ничьей при большом 

материальном перевесе. 

Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.46-

47 

59-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.19 

 



30. 

05. 

20 мин Элементарные ладейные окончания. Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.47 

60-е занятие. 

01. 

06. 

20 мин Некоторые технические приемы в 

ладейных окончаниях. 

Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.48 

61-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.21 

02. 

06. 

20 мин Окончания, в которых слон сильнее 

коня. 

Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.48-

49 

62-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.22 

04. 

06. 

20 мин Окончание , в которых конь сильнее 

слона. 

Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.49-

50 

63-е занятие. 

 20 мин Мат в 2 хода.  Решить 4 задачи и 

записать решение 

в тетрадь. 

Шахматный 

решебник книга С 

мат в два хода. 

В.В.Костров 

П.П.Рожков 

Стр.25 

06. 

06. 

20 мин Окончания с одноцветными слонами. Внимательно 

прочитать текст. 

Расставить 

фигуры на доске и 

изучить позиции 

Программа 

подготовки 

шахматистов IV и III 

разрядов. 

В.Голенищев стр.50 

64-е занятие. 

 



Решать задачи на компьютере, играть в шахматы онлайн и с шахматными 

программами. 

1. Диск. Шахматная школа для IV-II разрядов. 

2. Диск. Шахматная тактика для начинающих. 

3. Диск. Шахматные комбинации. 

4. Диск. Практикум по эндшпилю. 

5. Диск. СТ-Art 3.0 

6. Шахматная программа. Chess Assistant. 

7. Шахматная программа. Chess Base9. 

 


