
                                                                   План-конспект занятия  

тренера-преподавателя МБУ ДО ДЮСШ 3  

         

 Иванов В.В. 
 

Отделение:   шахмат                   Группа НП - 1 

Дата: с _13___ по __18__   апреля 2020 г.  Место проведения: дом, квартира. 

Необходимый инвентарь:набор шахматных фигур,шахматная 

доска,бумага,ручка.  

№ 

п/п 

Содержание 

упражнений 

Кол-во 

повторений 

Методические указания Источник 

информации 

 

                                                    ОРУ (общеразвивающие упражнения) 

1 Разновидность 

тактических 

приемов. 

  

 

 Тактика в шахматах – это 
система приемов с 
использованием комбинаций, 
позволяющих достичь 
преимущества или свести 
партию в ничью.Существует 
множество различных видов 
тактических приемов: 

1) вилка   

2) двойной удар 

3) связка 

4) вскрытый шах и 

много других.         
Разберем некоторые из них 

подробней.  

 ВИЛКА. 

Существует два вида вилок: 

-- коневая 

-- пешечная 

Вилка – для двух или более 

фигур. 

 

2     

3          

…     

                                                     Практическая часть 

https://shahmaty.info/chess  решить 4 задачи мат в 2 х. (прекрепить задачу и 

решение к ней) 

4         

https://shahmaty.info/chess


5     

6     

…     

Закрепление материала – (например, круговая тренировка «Равняемся на мировых 

звёзд» (ссылка         ) 

 

ВНИМАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ! 

Обратить внимание на соблюдение техники безопасности при выполнении 

физических упражнений в домашних условиях! 

 


