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Задачи шахматного урока 

Обучающие: знать о двойном ударе, открытом нападении  

Развивающие:развивать умение играть в настолный теннис 

Воспитательные:воспитывать интерес к настольному теннису, через игру 

 № п/п Этапы занятий Содержание Время 

(минуты) 

1 Организационный 

момент 

 Приветствие, настрой на работу 1 

2 Утренняя гимнастика Комплекс утренней гимнастики на 

месте и в движении. 

5-7 

3 Новая информация Объяснение нового материала с 

использованием ватсап и по средствам 

видеоурока. 

 Двойной удар 

 Открытое нападение 

10 

4 Творческое применение 

приобретенных знаний 

Решение шахматных задач. 5 

5 Рефлексия -Что запомнили с нашего занятия? 

-В чём возникли трудности? 

Домашнее задание 

3-5 

 

 


