
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 
ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ ПО ШАХМАТАМ 
«ВОЛШЕБНЫЙ МИР ШАХМАТ» 

  
Календарный учебный график 

Календарный учебный график является составной частью образовательной 

программы, календарный учебный график составляется ежегодно на 

конкретный учебный год на каждую группу обучения. 
 

№ 
п/п Содержание занятий Количество часов Формы аттестации 

Кол-во 

час Теория Практика 

1 История шахмат 4 2 2 Опрос 

2 Шахматная доска 1  1 Опрос 

3 Шахматные фигуры 2 1 1 Зачет 

4 Шахматные понятия 2 1 1 Опрос 

5 Шахматная нотация 2 1 1 Анализ 

6 Техника матования одного 

короля. 

10 2 8 Показательные 

партии с тренером 

7 Шахматные задачи на мат в 1и2 

хода. Решение задач. 

18 4 14 Тест 

8 Дебют 16 4 12 Показательные 

партии с тренером 

9 Элементарные окончания 12 2 10 Анализ 

10 Миттельшпиль. 10 2 8 Показательные 

партии с тренером 

11 Тактические удары и 

комбинации 

17 4 13 Зачет 

12 Повторение и закрепление 

пройденного материала 

10  10 Зачѐт 

14 Турнирные и тренировочные 

партии.Анализ. 

26 4 22 Анализ турнирной 

таблицы 

16 Эндшпиль. 12 2 10 Анализ 

17 Контрольные нормативы 2  2 Выполнение норм 

 Итого часов  144 29 115  
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