
                                                                    План-конспект занятия  

тренера-преподавателя МБУ ДО ДЮСШ 3  

         
Байсалова А.К. 

 

Отделение: шахматы                  Группа НП1   

Дата: с 25 мая по 6 июня 2020 г.  Место проведения: дом, квартира. 

Необходимый инвентарь: шахматы, ноутбук 

25.05.2020 

Тема: Мат тяжелыми фигурами. Ферзь. Урок 8, стр.9 В. Голенищев Программа 

подготовки шахматистов 4-3 разрядов 

27.05.2020 

Тема: Мат тяжелыми фигурами. Ладья. Урок 8, стр.9 В. Голенищев Программа 

подготовки шахматистов 4-3 разрядов 

 

30.05.2020 

Тема: Упражнения на мат. Слон. В. Голенищев Программа подготовки шахматистов 4-3 

разрядов 

1.06.2020 

Тема: Упражнения на мат. Конь. В. Голенищев Программа подготовки шахматистов 4-3 

разрядов, 

3.06.2020 

Тема: Как начинать партию. В. Голенищев Программа подготовки шахматистов 4-3 

разрядов. 

6.06.2020 

Тема: Как начинать партию. Продолжение. В. Голенищев Программа подготовки 

шахматистов 4-3 разрядов, 

 

 

 

 

 



 

 

ВНИМАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ! 

Обратить внимание на соблюдение техники безопасности при выполнении 

физических упражнений в домашних условиях! 

 


