
                                                                    План-конспект занятия  

тренера-преподавателя МБУ ДО ДЮСШ 3  

         
Байсалова А.К. 

 

Отделение: шахматы                  Группа НП1   

Дата: с 4 по 23   мая 2020 г.  Место проведения: дом, квартира. 

Необходимый инвентарь: шахматы, ноутбук 

6.05.2020 

Тема: Рокировка. Урок 5, стр.9 В. Голенищев Программа подготовки шахматистов 4-3 

разрядов 

13.05.2020 

Тема: Рокировка. Упражнения и примеры из практики 

16.05.2020 

Тема: Ценность фигур и пешек. Урок 6, стр.9 В. Голенищев Программа подготовки 

шахматистов 4-3 разрядов 

18.05.2020 

Тема: Правило взятия на проходе. Урок 7, стр.10 В. Голенищев Программа подготовки 

шахматистов 4-3 разрядов, 

20.05.2020 

Тема: Ничья. Пат. Урок 7, стр.10 В. Голенищев Программа подготовки шахматистов 4-3 

разрядов. 

23.05.2020 

Тема: Мат тяжелыми фигуами. Урок 8, стр.11 В. Голенищев Программа подготовки 

шахматистов 4-3 разрядов, 

 

 

 

 

 

 

 



ВНИМАНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ! 

Обратить внимание на соблюдение техники безопасности при выполнении 

физических упражнений в домашних условиях! 

 


