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Выписка из ООП ООО 

 

Календарный учебный график на 2025/2026 учебный год 

 

1. Начало 2025-2026 учебного года - 01 сентября 2025 года. 

2. Окончание 2025-2026 учебного года: 

- 5-8 классы - 26 мая 2026 года; 

- 9 классы - в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

3. Продолжительность учебного года: 

- 5-8 классы - 34 учебные недели; 

- 9 классы - 34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации. 

4. Режим обучения: четверти. 

5. Распределение учебных недель в 2025-2026 учебном году по четвертям: 

- для обучающихся 5-8-х классов: 

 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

Итого   34 недели 

 

- для учащихся 9-х классов: 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

Итого   34 недели 

 

Окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

6. Продолжительность каникул в течение 2025-2026 учебного года: 

 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в днях 

Осенние 25.10.2025 02.11.2025 11 календарных дней 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние 27.05.2026 31.08.2026 97 календарных дней 

 

7. Регламентирование образовательной деятельности (продолжительность 

учебной недели): пятидневная учебная неделя. 

8. Учебные занятия в 2025-2026 учебном году проводятся в первую и вторую 

смену. 

 



1 смена 2 смена 

08.00-13.30 14.00-19.00 

5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д,  

6Б, 

7А, 7Б, 7В, 7Г, 7Д, 7Е,  

8Б,  

9А, 9Б, 9В, 9Г, 9Д, 9Е 

6А, 6В, 6Г, 6Д,  

8А, 8В, 8Г, 8Д, 8Е 

 

9. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения учащихся на 

уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

10.  Занятия факультативов, консультаций проводятся не ранее чем через 20 

минут после последнего урока. 

11.  Занятия факультативов, консультаций проводятся не ранее чем через 20 

минут после последнего урока. 

12.  Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-8-х классов: с 

13.04.2026 г. по 18.05.2026 г. 

13.  Проведение государственной итоговой аттестации в 9 классах: сроки 

проведения государственной итоговой аттестации учащихся устанавливается 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений.  

Календарный учебный график реализации ООП ООО составлен на основании 

Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», Федерального закона Российской Федерации от 24.09.2022 г. 

№ 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»«, приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования», приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования», в 

соответствии с требованиям Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28, 

Санитарных правила и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2. 

 


