
План внеурочной деятельности  

(извлечение из АООП НОО для обучающихся с ТНР МБОУ «СОШ № 150 г. 

Челябинска») 

 
Направление организации Названия Формы Количество часов в неделю 

1-й 

класс 

(а, в, 

г) 

2-й 

класс 

(а, в, 

г) 

3-й 

класс 

(а, в, г, 

д) 

4-й 

Класс 

(а, в, г, 

д) 

1 2 3 4 5 6 7 

Инвариативная часть 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной                         

и экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 

«Орлята России» Час общения 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

Кружок 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Кем быть» Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

«Краеведение»* Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

«Мир вокруг 

нас»* 

Час общения   1 1 

«Каллиграфия»* Практикум 1 1 1 1 

«Ритмика»* Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

«Подвижные 

игры»* 

Игровой 

клуб 

 1 1 1 

Итого: 7 8 9 9 

Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционный курс 

«Индивидуальные и 

подгрупповые логопедические 

занятия» (логопедические и 

психокоррекционные) 

2 2 2 2 

Коррекционный курс «Развитие 

речи» 

2 2 2 2 

Коррекционный курс 

«Логопедическая ритмика» 

1 1 1 1 

* по выбору 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Направление организации Названия Формы Количество часов в неделю 

1-й 

класс 

(б) 

2-й 

класс 

(б) 

3-й 

класс 

(б) 

4-й 

Класс 

(б) 

1 2 3 4 5 6 7 

Инвариативная часть 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной                         

и экологической направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час 

общения 

1 1 1 1 

«Орлята России» Час 

общения 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Читаем, 

считаем, 

наблюдаем» 

Кружок 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Кем быть» Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии 

«Краеведение»* Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

«Каллиграфия»* Практикум 1 1 1 1 

«Ритмика»* Игровой 

клуб 

1 1 1 1 

«Кадетский 

час»* 

Час 

общения 

1    

«Яркие 

страницы 

истории 

Отечества»* 

Час 

общения 

 1 1 1 

«Страна 

этикета»* 

Час 

общения 

  1  

«ОФП»* Игровой 

клуб 

 1  1 

Итого: 8 9 9 9 

Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционный курс 

«Индивидуальные и 

подгрупповые логопедические 

занятия» (логопедические и 

психокоррекционные) 

2 2 2 2 

Коррекционный курс «Развитие 

речи» 

2 2 2 2 

Коррекционный курс 

«Логопедическая ритмика» 

1 1 1 1 

* по выбору 
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