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1 AEHb
Myesble BellecTsa JHepreTUyeckan
Mpuem nuium Bec 6atona, r Benku,r HMupbl,r ] Yrnesogabl,r LEeHHOCTb, KKan TK Ne
3ABTPAK
MaKapoHs! 0TBapHbIE C ChIPOM 140 8 7,4 26,7 210 52
KodeliHbii HanuTok c MonoKom 200 2,8 2,6 15,4 96,8 61
GyTepbpos ¢ macnom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 3
WToro 3a npuvem nuwm 13,48 16,84 59,7 448,8
I 3SABTPAK
HanWToKk 13 nnogos WunosHWKa 100 0,3 0,15 8,5 41 64
UToro 3a nprem nuwm 0,3 0,15 8,5 41 294
OBE[
Canar ns 3e1eHOT0 ropoiLKa KOHCePBMPOBAHHOTO 30 0,93 1,62 2 26,12 9
LLim 13 cBeMeN KanycTbl ¢ kapTodenem 200 4,32 4,83 10,01 99 27
MeyeHb no-cTporaHoBCKM 50/30 13,4 9,6 5,9 163 90
Kalua rpeyHeBan paccsinyaras 150 8,4 5,4 34,6 224 36
Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,36 0 24 98 68
Xneb pwaHon 40 2,8 0,48 18,3 84 2
MToro 3a nprem nuim 21,81 16,53 60,21 694,12
NOAAHUK
MpAHWK npom npoussoncTsa 60 3 4,2 45 230 80
MonoKko KMnsYyeHHoe 180 4,77 4,3 8,4 86 67
Utoro 3a npuem nuwm 7,77 8,5 53,4 316
Wroro 3a geHb (10 Yacos) 43,36 42,02 181,81 1500,92
YUH
Cyn 13 pbiBHOM KoHCepBbI 200 6,8 9,23 14,32 192 33
Yalt ¢ caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59,6 58
Xneb nueHuYHbIN 30 2,01 0,21 13,2 63 1
MToro 3a npuem nuLm 400 6,9 9,26 29,22 314,6
Bcero 3a feHb (12 yacos) 50,26 51,28 211,03 1815,52




2 IEHb

Muilessle BelecTsa SHepreTuyeckas TK Ne
Mpuem num Bec brioga besxu,r | Mupol,r Yrnesogdsl,r LEeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
3anekaHKa u3 TBopora 130 17,54 12 17,15 247 34
Coyc cmeTaHHbIN 30 0,2 1 1,4 16 54
Kakao c Mmosiokom 200 3,7 3,2 17,4 110 62
byTepbpon ¢ macnom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 3
WToro 3a npuem nuwm 20,42 19,84 36,15 516
Il BABTPAK
Hanutok AMMoHHbIN 100 0,05 0,01 9,45 36 66
MToro 3a npurem nuwm 100 0,05 0,01 9,45 36 294
OBEf
Canat n3 coneHbIx Orypuos ¢ NyKom 50 1,35 2,55 1,3 33,5 84
CBeKoNbHUK 200 1,64 4 11,1 87,8 29
Cy¢ne u3 pbibbi 70 11,8 9,4 5,5 145,9 48
Mope kapTodensHoe 150 3,4 53,35 20,52 152 42
Komnot 13 cmeck cyxodpykTos 200 0,36 0 24 98 68
Xneb nueHUYHbIM 40 2,68 0,28 17,6 84 1
WToro 3a npuem nuuu 660 19,88 67,03 78,72 567,7
MONAHWK
byno4yka gomalHsas 70 5 8 38 245 76
Kucens 13 nosuana 180 0,02 0 35 140 63
W1oro 3a npuem nuuim 250 5,02 8 73 385
WTtoro 3a geHb (10 yacos 45,37 94,88 197,32 1504,7
Y3KWUH
Kawa oBcaHan "Tepkynec" MmonouHan sasxas 200 8,1 9,8 35,6 264 16
Cok 180 0,54 0,03 27 69 69
Xneb nueHuyH b 30 2,01 0,21 13,2 63 i
WUTOro 3a npuem nuum 410 8,64 9,83 62,6 333
Bcero 3a feHb (12 yacos) 54,01 104,71 259,92 1837,7




3 [EHb

MNuwesble BelecTBa JHepreTuyecKan TK Ne
Mpuem nuLLm Bec bnropa Benku,r l Hupeol,r Yrneesoabl,r LIEHHOCTb, KKa/l
3ABTPAK
Kawa u3 cmecu kpyn (rpedHeBsas, OBCsHaR, NWEHHaRA)
MONOYHERA 200 8,1 9.4 28,9 234 19
Hal c Monokom 200 1,4 1,1 11,3 59 60
Bytepbpos ¢ coipom 40\10 4,98 3,28 17,6 120 4
MTOro 3a npuem nuiym 14,48 13,78 57.8 413
Il 3ABTPAK
ABnoKo ceexee 100 0,5 0,5 11,7 46 72
MToro 3a npuem nuum 100 0,5 0,5 11,7 46 254
OBEL
Mkpa kabaukosas (npom. npousBoACTEE) 60 0,72 2,83 4,63 a7 7
Bopul ¢ Kanyctol ¢ kaprodenem 200 4,5 5,9 12,8 120 26
M08 U3 roBaAMHbI 200 20,8 20,2 30,8 392 89
KomnoT us cmeck cyxodpyktos 200 0,36 0,05 24 98 68
Xneb pranoii 40 2,8 0,48 18,3 84 2
WTaro 3a npuem nunum 700 29,18 29,46 90,53 741
NONAOHWK
KucnomonoyHblii npogykrt 180 6 5 22 165 70
BaToH 40 3 0,32 21.5 106 6
MToro 3a npuem nuim 220 9 532 43,5 271
Wroro 3a aenb (10 Yacos) 53,16 49,06 203,53 1471
YIUH
Cyn kapTodentHbIii © Kpynoi 200 2,18 2,84 14,29 91,5 25
Kucens U3 nosmana 180 0,02 0 35 140 63
Xneb nuwexHuyHbINA 30 2,01 0,21 13,2 63 1
MToro 3a mpyvem nuuim 410 22 2,84 49,29 294,5
[ Bcero 3a geHb (12 yacos) 55,36 51,9 252,82 1765,5




4 peHb

[ MNuiiessle BelyecTsa JHepreTuyeckaa |TK Ne
Mpuem nuum Bec 6a043 bBenkn,r Hupbl,r Yrnesoasl,r LEHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Kawa pucosan monoyHas BasKan 200 5 7,8 39,8 253 21
Yait c nMumoHom 200 0,2 0 15 61 61,6
Bytepbpog c macnom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 2
WUtoro 3a npvem nuuyy 7,88 14,64 72,4 457
11 3ABTPAK
Cox dpykTOBLIN 100 0,3 0,1 10,1 45 69
Wroro 3a npuem nuwym 100 0,3 0,1 10,1 45 10
OBE/f
Canar vz kykypysbl {(koHCepBHpOBaHHOIA) 30 0,86 1,8 2,41 30 13
Cyn kapTodesnbHbii ¢ Kpynoii 200 2,18 2,84 14,29 92 25
KoTtnerta pybneHHasn 60 12 9 12 183 47
Miope ropoxosoe 150 14,6 51 33,1 240 40
Komnot u3 cmecy cyxodpykros 200 0,36 0,05 24 98 68
Xneb nuerHmyHbIi 40 2,68 0,28 17,6 84 1
WTtoro 3a npuvem num 680 32,68 19,07 103,4 727
NONAOHUK
Mupoxok c nosBuanom 70 4,3 2,2 40,4 197 78
Yali ¢ caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59,6 58
WToro 3a nprem nuwm 270 4.4 2,23 55,3 256,6
Wroro 3a gets (10 yacos) 45,26 36,04 241,2 1485,6
YiRuH
Pary opowHoe 200 2,6 6,9 15,4 132 43
Yail ¢ caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59,6 58
Xneb nieHnYHbIHM 30 2,01 0,21 13,2 63 1
WToro 3a npuem nuim 430 2,7 6,93 30,3 254.6
Bcero 3a geHb (12 yacos) 47,96 42,97 271,55 1740,2




5 AEHb

Muuwiessble Beliecrsa JHepreTUdecKan TK Ne
Mpuem nuugm Bec baroga benku,r } Hupbl,r Yrnesogpi,r LEeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Kawa nweHHaa monourHas BaAsKan 200 7,4 8,8 35,14 230 17
Ham c caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59 58
bytepbpog c chipom 40\10 4,98 3,28 17,6 120 4
UToro 3a npuem nuwm 12,48 12,11 67,64 409
Il 3BABTPAK
Komnot s nnopos KOHCEpPBUPOBAHHbIX 100 1,2 0,15 5,5 30,6 65
Htoro 3a npuem nuwm 100 1,2 0,15 55 30,6 865
OBE[
Canat 13 mopckoii KanycThbl 60 0,55 5,08 0,91 74 11
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MakapoHHbIMM
M3 fenusmm 200 4 3,8 13,1 122 a3
Pary oBolyHoe ¢ macom 200 1,89 5,97 15,77 124 39
Komnor us cmecu cyxodpykros 200 0,36 0 24,2 98 68
Xneb nuweHUYHbIN 40 2,68 0,28 17,6 84 1
Wtoro 3a npuem nuwm 700 9,48 15,13 71,58 502
NoAAHWK
Badnu 40 1,5 12,2 25,1 217 81
Kucens 13 coka HaTypanbHore 180 0 0,1 33 133,5 63
WToro 3a npuem nuwm 220 1,5 12,3 58,1 350,5
WToro 3a gexb ( 10 yacos) 24,66 39,69 202,82 1292 1,
YHuH
Kawa monoyHas ns cmecu kpyn (rpeyHesas,
OBCAHadA, nleHas) 200 8,1 9,4 28,9 234 19
Hain ¢ caxapom 200 0,1 0 14,9 59 58
Xneb nuweHnyHbIH 30 2,01 0,21 13,2 63 1
Mrtoro 3a npvem nuigm 430 8,2 9,4 43,8 356
Bcero 32 geHs (12 yacos) 32,86 49,09 246,62 1648,1




6 AEHb

uiieBble BELLECTRA SHepreTuyeckas TK Ne
Mpyem nuium Bec Baoaa benku,r |H'-(lebl,r Yrnesogbl,r LLeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Kawa maHHaa monoYHas Muaxas 200 5.7 7,8 23,4 184 22
Kakao ¢ monokom 200 37 3,2 17,4 109,5 62
Bytepbpoga c coipom 40\10 4,98 3,28 17,6 120 4
Mtoro 3a npuem nuwm 14 14 58 414
Il 3SABTPAK
HanuToK M3 NA0A0B WKNOBHMKA 100 0,3 0,15 8,5 41 64
WToro 3a npuem nuLum 100 0,3 0,15 8,5 41 297
OBE[
Canar 13 Kykypysbl (KOHCEPBMPOBAHHOM) 30 0,86 1,8 2,41 29,79 13
PacconbHuk "fleHuHrpaackumiz" 200 1,99 5,11 16,92 121,7 30
Cydne KypuHHoe 70 21,3 25,8 2,1 326 51
MaKapoHHbIE 3411 OTBapHbIE C MAcIOM 150 3,4 3,8 21,6 132 38
Coyc cmeTaHHbIN ¢ ToMaTom 30 0,4 1 1,9 18,2 53
Komnot u3 cmecu cyxodpyxTos 200 0,36 0 24,2 98 68
Xneb paHoi 40 2,8 0,48 18,3 84 2
WMrtoro 3a npvem nuum 720 31,11 37,99 87,43 809,69
NONOHUK
bynouka caobHas 70 s 6 36,8 223 79
Monoko kunayeHHoe 180 4,77 4,3 8,4 86 67
Mroro 3a npuem nuum 250 10,27 10,3 45,2 309
MTtoro 3a aeHb 56,06 62,72 199,53 1573,19
YHUH
Kawa oscaHan "Mepryniec” MosoYHanA BA3Kan 200 8,1 9,8 35,6 264 16
Kucens us nosrana 180 0,02 0,01 35 140 63
Xneb nweHnyHb i 30 2,01 6,21 13,2 63 .
Wtoro 3a npuem nuugm 410 8,12 9,81 70,6 404
Bcero 3a neqb 64,18 72,53 270,13 1977,15




7 JEHb

r [Miwesble BellecTsa JHepreTuyeckas |TK Ne
Mpuem nuuim Bec 6nioga benkn,r Mupbl,r Yrnesogpb!,r LIeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
3anekaHkKa 13 Teopora 130 175 12,05 17,15 247 34
Coyc cmeTaHHbIN 30 0,2 1 1,4 16 54
KogeiiHbilt HaNUTOK ¢ Monokom 200 2,8 2,6 15,4 97 61
bytepbpog c maciom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 3
WToro 3a npuem nuwm 23,18 22,49 51,55 503
Il 3ABTPAK
Cok ¢pykTOBbIiA 100 0,5 0,1 10,1 46 69
MToro 3a nprvem nuwm 100 0,5 0,1 10,1 46 17
OBE/L
MKpa kabaukoBaa (npombilneHHoro npovsBoacTBa) 45 0,54 2,12 3,47 35,1 7
LW 13 MOPCKOI KanycTbl ¢ nTULEH co cMeTaHol 200 5,14 Vi 9,8 129,9 24
l'ynaw 13 oTBapHoro msca 100 13,75 10,86 3,49 166 45
Kawa nepnosas pacceinuaras 150 392 4,52 27,72 166 35
Komnot n3 cmecu cyxodpykros 200 0,36 0 24,2 98 68
Xneb nweHuuHbIR 40 2,68 0,28 17,6 84 1
WUtoro 3a npuem nuwm 735 26,39 25,48 86,28 679
NONAHWK
Batpyuwika c nosugnom 70 4,3 2,2 40,4 197 80
Hall ¢ caxapom 200 0,1 0 14,9 59 58
UToro 3a npuem nuum 270 4,4 2,2 55,3 256
WToro 3a aeHb 54,47 50,27 203,23 1484
YiKuH
Cyn u3 pbibHOM KOoHCepBbI 200 6,88 9,23 14,32 192 33
Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59 58
Xneb nweHnyHbINA 30 2,01 0,21 13,2 63 1
Wtoro 3a npuem nuwm 400 6,98 9,47 42,42 314
Bcero 3a geHb 61,45 59,74 245,65 1798




8 [IEHb

N Muuiesble BeWEcTBa SHepreTuyeckas |[TK Ne
Mpuem nuLm Bec 65043 benku,r I HRupbl,r Yrnesogbl,r LeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Kalla oscaHas "Tepkynec" monovHas Bsakas 200 8,1 9,8 35,6 264 16
Yai ccaxapom 200 0,1 0] 14,9 59 58
byTepbpog c cbipom 40\10 4,98 3,28 17,6 120 4
MTOoro 3a npuem nuum 13 13 68 443
Il 3ABTPAK
HanuTok nMMoHHbIN 100 0,05 0 9,45 36 66
MToro 3a npuem nuwm 100 0,05 0 9,45 36 294
OBE[]
BuHerpet oBoWHOMA 60 0,9 4,2 5,8 65 15
Cyn kapTodesbHbIf ¢ 6060BbIMI 1 FPEHKaMMK 200 6,4 7 23,8 153 28
Fonybupbi neHuBsble 100 9,2 12,6 7 180 44
Coyc TomaTHbIA 30 0,3 1,4 1,9 22,5 97
KomnoT 13 cmecn cyxodpykros 200 0,36 0 24,2 98 68
Xneb paHoi 40 2,8 0,48 18,3 84 2
WToro 3a npuem nuum 630 19,96 25,68 81 602,5
MOAAHWUK
Mnowka HoeomockoscKas 70 5,5 4,1 35,8 204 73
Kucnomono4dHblid npoaykr 180 6 4,5 22 165 70
UToro 3a npuem nuium 250 11,5 8,6 57,8 369
WToro 3a geHb 44,69 47,36 216,35 1450,5
YXUH
Cyn kapTodenbHblii ¢ Kpynoi 200 2,18 2,84 14,29 91,5 25
Kucenb 13 coka HaTypansHoro 180 0,2 0,01 35 140 63
Xneb nweHnYHbIN 30 2,01 0,21 13,2 63 1
HUToro 3a npuem nuwm 410 2,38 3,06 62,49 294,5
Bcero 3a geHb 47,07 50,42 278,84 1745




9 IEHb

Muuiesble BelecTsa SHepreTuyeckas |TK Neo
Mpuem nnim Bec bnoga benxu,r ' Hupbl,r Yrnesoasbl,r LeHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Rawa nweHwyHaa monoyHan MuUaKan 200 7,4 8 36,5 241 23
Yai ¢ aumoHom 200 0,2 0,03 15 61,6 59
ByTtepbpop c machom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 3
UToro 3a npuem nuwm 10 15 69 446
Il 3ABTPAK
Komnort ua kyparu 100 0,3 0,019 10,63 43 57
WUtoro 3a npuem nuwwm 100 0,05 0,01 9,45 43 21
OBE/N
|Orypeu coneHbIi 30 0,3 0 1,35 6,6 12
Cyn kapTobenbHbilt ¢ JomaluHei nanwok 200 2,3 2,2 14,3 79 31
Pbiba, TywieHHas B Tomate ¢ OBOLLAMM 120 18,9 9,2 3,8 173 88
KapTodens orBapHoi 140 2.7 57 222 146,4 41
Komnor u3 cmecn cyxodpykror 200 0,36 0 24,2 98 68
Xneb nweHuYHbINA 40 2,8 0,48 18,3 84 1
UToro 3a npuem nuwm 730 27,36 17,58 84,15 587
NONAHUK
bynouka gomaluHsas 70 5 8 38 245 76
Kucenb 13 coka HaTypanbHoro 180 0,3 0,1 33 133 63
WToro za npuem nuwm 250 5,3 8,1 71 378
Utoro 3a gexb (10 yacos) 42,99 40,56 233,7 1453,6
YHMH
Pary osolyHoe 200 12,1 14,5 21,1 264 92
Hal1 c caxapom 200 0,1 0 14,9 59 58
Xneb nuweHnYHbINA 30 2,01 0,21 13,2 63 1
WToro 3a npuem nuwm 430 12,2 14,71 49,2 386
Bcero 3a gewHb (12 yacos) 55,19 55,27 282,9 1839,6




10 IEHb

MuiteBble BelwecTea JHepreTuueckaa |TK Ne
Mpuem nuwm Bec 611043 Benku,r | Rupsl,r Yrnesoabl,r LEHHOCTb, KKan
3ABTPAK
Kawa monouHas "[pyx6a" Bazkas 200 6,3 8,1 33,5 232 20
Yait ccaxapom 200 0,1 0,03 14,9 59 58
byTepbpog c macnom 40\8 2,68 6,84 17,6 143 3
W1oro 3a npuem nnium 9 15 66 434
Il 3ABTPAK
Komnot us koHcepBupoBaHHbIx GpyKTOB 100 1,2 0,15 55 30,6 65
WTtoro 3a npuem nuum 100 1,2 0,15 8.5 30,6 294
OBE[]
Canart 13 cBekAbl 60 0,9 3,6 4,9 54,6 8
Cyn u3 pbibHOI KoHCepBbI 200 6,88 9,23 14,32 192 33
apkoe no-gomawHemy 200 15,1 16 17,2 262 87
KomnoT us cmecu cyxodpyKToB 200 0,36 0,1 24,2 98 68
Xneb nuweHnYyHbIMI 40 2,68 0,28 17,6 84 1
Wtoro 3a npuem nuuu 440 12,52 16,51 71,52 506,6
NoNAHUK
Badnu 40 1,5 12 25,1 217 81
Yai1 ¢ caxapom 200 0,1 0,03 14,9 59,6 58
WToro 3a npuem nuiym 240 1,6 12,03 40 276,6
Wtoro 3a pexb (10 yacos) 24,4 43,66 183,02 1247,8
YHUH
Kawa maHHaa MonouHas Kuakas 200 5 7,8 23,4 184 22
Yail ccaxapom 200 0,1 0,03 14,9 59,6 58
Xneb nweHnYHbIN 30 2,01 0,21 13,2 63 1
WToro 3a npuem nuuym 400 51 8,04 51,5 306,6
Bcero 3a aeHb (12 yacos) 29,5 51,7 234,52 1554,4




