ТРЕТИЙ СПАС

29 августа в народном календаре - Третий Спас. Он  получил названия Орехового, так как к этому дню поспевали лесные орехи (лещина), а в южных регионах  - грецкие орехи. На Руси орехи всегда считались лакомством, из них готовили самые разнообразные сладости с медом или с сахаром.

Другое название у праздника в русской традиции -  Хлебный Спас.  В церквях проходили  молебны в благодарность Богу за хлеб насущный. Праздник  встречали хлебом и пирогами из муки нового урожая. Существует поговорка: «Третий Спас – хлеба припас». Считалось, что к этому дню весь урожай должен был быть не только собран, но и смолот.

Третье название - Холщовый Спас. Третий Спас часто называют «Спасом на полотне», «Спасом на холстах»:  во- первых, от того, что в этот день церковь празднует перенесение Нерукотворного Спаса, то есть куска ткани на котором, по библейскому приданию отпечатался нерукотворный лик Иисуса Христа. Во-вторых, в деревенском быту данный праздник отмечался торгом полотнами и холстами.

«Первый Спас - на воде стоят, второй Спас - яблоки едят, третий Спас - на зелёных горах холсты продают». На Третий Спас, по народным приметам,  отлетают птицы, особенно ласточки и журавли. 
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