Сегодня в центральной библиотеке прошла захватывающая игра-путешествие "Быть здоровым - здорово!". 
Участие приняли ученики 7 класса ТСОШ. 
Сначала  5 добровольцем предстояло выполнить несколько физических упражнений под руководством нашего энергичного капитана команды.
 После этого капитан вызывал ребят, которым нужно было пантомимой изобразить спортсменов в интересных амплуа. 
Станция "Азбука здоровья" приглашала участников собрать рассыпавшиеся пословицы о здоровье правильно, а также участвовать в конкурсе анаграмм. На станции "Спортивная" участники отгадывали загадки, на станции "Витаминная" состоялась игра-физкультминутка "Вершки и корешки". На станции "Медицинская" ребятам предстояло выбрать правильный ответ из четырех предложенных в рамках интеллектуального конкурса. 
Игра прошла очень весело и задорно! Участники получили массу положительных эмоций и потренировали свои здоровые навыки. Большое спасибо всем, кто принял активное участие в этом увлекательном мероприятии!
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