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1. Целевойраздел

1.1. Пояснительнаязаписка

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегоо
бразованиядетейснарушениямиопорно-
двигательногоаппарата(вариант6.4)разработананаосновефедеральногогосударственн
огообразовательногостандарта для обучающихся с ОВЗ.
Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразов
ания(далее―АООПНОО)обучающихся с нарушениями опорно-двигательного
аппарата ―этообщеобразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляэтойкатегорииоб
учающихся,сучетомособенностейихпсихофизическогоразвития,индивидуальных
возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений
развитияисоциальнуюадаптацию.Программа,определяющаярекомендуемыефедерал
ьнымгосударственнымобразовательнымстандартомобъём
исодержаниеобразования,планируемыерезультатыосвоенияобразовательнойпрограм
мы,системуоценкидостиженийпланируемыхрезультатовосвоенияобразовательной
программы, систему специальных условий реализации
основнойобразовательнойпрограммывсоответствиистребованиямиСтандарта.

Структура АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-
двигательногоаппарата включаетцелевой,содержательныйиорганизационный
разделы.

В адаптированной основной образовательной программе начального
общегообразования детейснарушениями опорно-двигательного аппарата
используютсяследующиесокращения:

ФГОС – федеральный государственный образовательный
стандарт.НОО–начальноеобщееобразование.
ОВЗ–ограниченныевозможностиздоровья.
АООП – адаптированная основная образовательная
программа.НОДА–нарушенияопорно-двигательного аппарата.
ОО–образовательнаяорганизация.
СИПР–специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития.
ТМНР―обучающиесястяжелымиимножественныминарушениямиразвития.
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Нормативныедокументыдляразработки,адаптированнойосновнойобщео
бразовательнойпрограммыначальногообщегообразованиядляобучающихсясна
рушениямиопорно-двигательногоаппарата.

Нормативно-
правовуюбазуразработкиАООПобучающихсясНОДА(вариант6.4)МАОУ «Школа №
114» (далее– Программа)составляют:

 ФедеральныйзаконРоссийскойФедерации«ОбобразованиивРоссийско
й Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 №99-ФЗ,от
23.07.2013№203-ФЗ);

 Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартобразования
обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)№1598от1
9 декабря2014г.;

 ПриказМинпросвещенияРоссииот24.11.2022№1023«Обутверждении
федеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобучающихс
ясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями);

 СП2.4.3648-20«Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и
молодежи»,утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговр
ачаРоссийскойФедерацииот28.09.2020№28.

 Нормативно-
методическиедокументыМинобрнаукиРоссийскойФедерацииидругиенормативно-
правовыеактывобластиобразования;

 Устав МАОУ «Школа № 114».

Структура адаптированной основной общеобразовательной
программыначальногообщегообразованиядляобучающихсяснарушениямиопор
но-двигательногоаппарата.

СтруктураАООПНООобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата
включаетцелевой,содержательный иорганизационныйразделы.

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи
ипланируемыерезультатыреализацииАООПобразовательнойорган

изацией(далее
— Организация), а также способы определения достижения этих целей

ирезультатов.
Целевойразделвключает:

-пояснительнуюзаписку;
- планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяснарушениямиопорно-

двигательногоаппаратаАООПНООобразования;
- систему оценки достижения планируемых результатов

освоенияАООП НООобразования.
Содержательный раздел определяет общее

содержаниеобразованияобучающихся с нарушениями
опорно-двигательного аппарата и включает
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следующие программы, ориентированные на достижение личностных и
предметныхрезультатов:

программуформированиябазовыхучебныхдействий;
программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающейобласти;
программудуховно-

нравственногоразвитияобучающихсяснарушениямиопорно-двигательного аппарата;
программу формирования экологической культуры, здорового

ибезопасного образажизни;
программусотрудничествассемьёйобучающегося;пр
ограммувнеурочнойдеятельности;

Организационныйразделопределяетобщиерамкиорганизацииобразовательног
опроцесса,атакжемеханизмыреализацииАООПНОООрганизацией.

Организационныйраздел включает:
- учебныйплан,включающийкалендарныйграфикорганизацииучебного

процесса (Примерныйкалендарныйучебныйграфик);
- кадровые условия;
- материально-техническиеусловия;
- финансовыеусловия.

Цель реализации адаптированной основной образовательной
программыначальногообщегообразованияобучающихсяснарушениямиопорно-
двигательногоаппарата.

Целью образования обучающихся с НОДА по 6.4 варианту АООП
НООявляетсяразвитиеличности,формированиеобщейкультуры,соответствующейоб
щепринятымнравственнымисоциокультурнымценностям,формированиенеобходимы
хдлясамореализацииижизнивобществепрактическихпредставлений,уменийинавыков,
позволяющихдостичьобучающемусямаксимальнонезависимостивповседневнойжизн
и.

Принципыиподходыкформированию АООП НОО
обучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата
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Из-за множественных тяжелых нарушений развития (ТМНР) обучающихся
снарушениями опорно-двигательного аппарата для данной категории детей
показаниндивидуальныйуровеньитоговогорезультатаобщегообразования.Благодаря
обозначенномувФГОСвариантуобразования(6.4)всеобучающиеся,внезависимости от
тяжестисостояния,включаютсявобразовательноепространство,гдепринципыорганиза
циипредметно-
развивающейсреды,оборудование,техническиесредства,программыучебныхпредмет
ов,коррекционныхтехнологий,атакжесодержаниеиметодыобученияивоспитанияопре
деляютсяиндивидуальнымивозможностямииособымиобразовательнымипотребностя
миребенка. Итоговые достижения обучающихся с нарушениями опорно-
двигательногоаппарата(вариант6.4)определяютсяиндивидуальнымивозможностямир
ебенкаитем,чтоегообразованиенацеленонамаксимальноеразвитиежизненнойкомпете
нции.Овладениезнаниями,умениямиинавыкамивразличныхобразовательныхобластя
х(«академический»компонент)регламентируетсярамкамиполезныхинеобходимых
инструментов для решения задач повседневной жизни.
Накоплениедоступныхнавыковкоммуникации,самообслуживания,бытовойидоступн
ойтрудовойдеятельности,атакжепереноссформированныхпредставленийиуменийвсо
бственнуюдеятельность(компонент«жизненнойкомпетенции»)готовятобучающегося
киспользованиюприобретенныхвпроцессе образованияуменийдляактивной жизни в
семье и обществе. Итогом образования человека с нарушениямиопорно-
двигательногоаппаратаявляетсянормализацияегожизни.Поднормализациейпонимает
сятакойобразжизни,которыйявляетсяпривычныминеобходимымдляподавляющегобо
льшинствалюдей:житьвсемье,решатьвопросыповседневнойжизнедеятельности,выпо
лнятьполезнуютрудовуюдеятельность,определятьсодержаниесвоихувлеченийиинтер
есов,иметьвозможность самостоятельно принимать решения и нести за них
ответственность.Общимрезультатомобразованиятакогообучающегосяможетстатьна
боркомпетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим
возможностяммаксимально самостоятельно решать задачи, направленные на
нормализацию егожизни.

ВосновуразработкиАООПНООобучающихсяснарушениямиопорно-
двигательногоаппарата(вариант6.4)заложеныдифференцированныйи
деятельностныйподходы.

ДифференцированныйподходкпостроениюАООПНООдляобучающихсяс
тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4)
предполагаетучетихособыхобразовательныхпотребностей,которыепроявляютсявнео
днородностивозможностейосвоениясодержанияобразования.

Применение дифференцированного подхода к созданию АООП (а далее на
ееоснове СИПР) обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя детям с
НОДАвозможностьреализоватьиндивидуальныйпотенциалразвития.

Деятельностныйподход основывается на теоретических положениях
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отечественной психологической науки, раскрывающих основные
закономерностипроцессаобученияивоспитанияобучающихся,структуруобразователь
нойдеятельностисучетомобщихзакономерностейразвитиядетейснормальныминарушенным
развитием.

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиел
ичностиобучающихсясНОДАмладшегошкольноговозрастаопределяетсяхарактеромо
рганизациидоступнойимдеятельности(игровой,предметно-
практическойиэлементарнойучебной).

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетс
яобучение,какпроцессорганизациипознавательнойипредметно-
практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержание
м образования.

ВконтекстеразработкиАООПНООобучающихсясНОДАреализациядеятельнос
тногоподходаобеспечивает:

приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимого
характера;

существенноеповышениемотивациииинтересакучению,приобретению
новогоопытадеятельностииповедения;

обеспечениеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитияобучающ
ихсясТМНРнаосновеформированиябазовыхучебныхдействий,которые
обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системынаучных
знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде
всегожизненной компетенции,составляющей основу социальнойуспешности.

ВосновуАООПНООобразованияобучающихсясНОДА(вариант6.4)положены
следующиепринципы:

принципыгосударственнойполитикиРФвобластиобразования(гуманистиче
ский характер образования, единство образовательного
пространстванатерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарактеробразования,об
щедоступностьобразования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнямиособенност
ямразвития иподготовки обучающихсяи воспитанниковидр.);

принцип коррекционно-развивающей направленности
образовательногопроцесса,обуславливающийразвитиеличностиобучающегосяирасш
ирениеего
«зоныближайшегоразвития»сучетомособыхобразовательныхпотребностей;

принцип практической направленности, предполагающий
установлениетесныхсвязеймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельность
юобучающихся;

принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование
уобучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно,
хорошо/плохоит.д.)ипонятий,адекватныхспособовповедениявразныхсоциальныхсре
дах;

онтогенетическийпринцип;
принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьо

бразованияобучающихсястяжелымимножественныминарушениямиразвитиянавсехэ
тапахобучения:отмладшегодостаршего
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школьноговозраста;
принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевн

утреннихвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметными
областямии учебнымипредметами,входящимивихсостав;

принцип учета возрастных особенностей обучающихся,
определяющийсодержание предметныхобластейи
результатыличностныхдостижений;

принципучетаособенностейпсихическогоразвитияразныхгруппобучающих
ся стяжелымимножественныминарушениямиразвития;

принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийв
озможностьовладенияобучающимисястяжелымимножественными нарушениями
развития всеми видами доступной им предметно-
практическойдеятельности,способамииприемамипознавательнойиучебнойдеятельно
сти,коммуникативнойдеятельности инормативнымповедением;

принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и
отношений,сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные
ситуации,чтопозволяетобеспечитьготовностьобучающегосяксамостоятельнойориен
тировкеиактивнойдеятельностивреальноммире;

принципсотрудничествассемьей.

ОпределениеиназначениеАООПНООдляобучающихсясНОДА(вариант6.
4)

АООПНООдляобучающихсяснарушениямиопорно-двигательногоаппарата
(вариант 6.4) ― это общеобразовательная программа, адаптированная
дляобученияэтойкатегорииобучающихся,сучетомособенностейихпсихофизического
развития,индивидуальныхвозможностей,обеспечивающаякоррекциюнарушенийразв
итияисоциальнуюадаптацию.Вариант6.4предназначен для образования детей,
имеющих тяжелые множественные нарушенияразвития (ТМНР). Для детей данной
категории характерно сочетание нарушенийинтеллектуального развития с
нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательногоаппарата, расстройствами
аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы,выраженными
вразличнойстепени исочетающимисявразныхвариантах.

АООПНООдляобучающихсясНОДА(вариант6.4)самостоятельноразрабатывае
тся и утверждается организацией, осуществляющей
образовательнуюдеятельностьвсоответствиисФГОСНООобучающихсясОВЗ,сучето
мпримернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобразованияо
бучающихсясНОДА(вариант6.4).АООПНООобучающихсясНОДА (вариант 6.4) в
соответствии с ФГОС определяет содержание образования,ожидаемыерезультаты
иусловияеереализации.

АООПобразованияобучающихсясНОДАсоздается с учетом их
особыхобразовательныхпотребностей. АООП включает обязательную часть
ичасть,формируемую участниками образовательного процесса. Обязательная
частьАООП НОО составляет 60%, а часть, формируемая участниками
образовательногопроцесса,-
40%отобщегообъема(вотдельныхслучаяхсоотношениеобъема



10

обязательной части СИПР и части, формируемой участниками
образовательногопроцесса,определяетсяиндивидуальнымиобразовательнымивозмо
жностямиобучающегося).

АООПреализуетсяобразовательнойорганизациейчерезурочнуюивнеурочнуюд
еятельностьвсоответствииссанитарно-
эпидемиологическимиправиламиинормами,атакже другиминормативно-правовыми
документами.

Психолого-
педагогическаяхарактеристикаобучающихсяснарушениямиопорно-
двигательногоаппарата.

Детиимеюттяжёлыеопорно-
двигательныенарушенияневрологическогогенезаи,какследствие,полнуюилипочтипо
лнуюзависимость
отпостороннейпомощивпередвижении,самообслуживанииипредметнойдеятельности.
Большинстводетейэтойгруппынемогутсамостоятельноудерживатьсвоётеловсидячем
положении.Спастичностьконечностейчастоосложненагиперкинезами.Процессобщен
иязатрудненвсвязиснесформированностьюязыковыхсредствиречемоторныхфункций
порожденияэкспрессивнойречи.Степеньумственнойотсталостиколеблется
отвыраженнойдоглубокой.Детиданнойгруппысменеевыраженным
интеллектуальнымнедоразвитиемимеют предпосылкидля формирования
представлений, уменийинавыков,значимыхдлясоциальнойадаптации
детей.Так,убольшинствадетейпроявляетсяинтерескобщениюивзаимодействию,чтопо
зволяетобучатьдетейпользоватьсяневербальнымисредствамикоммуникации(жесты,м
имика,графическиеизображенияидр.);наличиеотдельныхдвигательныхдействий(захв
ат,удержаниепредмета,
контролируемыедвиженияшеиидр.),создаётпредпосылкидляобучениядетейвыполнен
июдоступныхоперацийсамообслуживания и предметно-практической
деятельности.
Обучениестроитсясучётомспецификиразвитиякаждогоребёнка,атакжевсоответствии
стипологическими особенностями развития детей с тяжёлыми
имножественныминарушениями.

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсяснарушениямиопорно-
двигательногоаппарата.

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата, задаются спецификой двигательных нарушений, а
такжеспецификойнарушенияпсихическогоразвития,иопределяютособуюлогикупост
роения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и
содержанииобразования.

Подособымиобразовательнымипотребностямиобучающихсяподанномувар
иантупрограммыследуетпониматькомплексспецифическихпотребностей,возникающ
ихвследствиевыраженныхдвигательных нарушенийразвития, часто в сочетанных
формах с другими психофизическими нарушениями.Учет таких потребностей
определяет необходимость создания адекватных
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условий,способствующихразвитиюличностиобучающихсядлярешенияихнасущных
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жизненныхзадач.
Особыепосвоемухарактерупотребности,свойственныевсемобучающимсясНО

ДА:
Времяначалаобразования.Предполагаетсяучетпотребностивмаксимальновоз

можномраннемначалекомплекснойкоррекциинарушений.Начальному общему
образованию ребенка должен предшествовать
периодраннейпомощиидошкольногообразования,чтоявляетсянеобходимой
предпосылкойоптимальногообразования в школьном возрасте.
Выделяетсяпропедевтическийпериодвобразовании,обеспечивающийпреемственност
ьмежду дошкольнымишкольнымэтапами.

Содержаниеобразования.Учитываетсяпотребностьвовведенииспециальныху
чебныхпредметовикоррекционныхкурсов,которыхнетвсодержании
образованияобычноразвивающегосяребенка.(Например,предметы:
«Речьиальтернативная коммуникация»,«Человек»;курсыпоальтернативной
идополнительнойкоммуникации,сенсорномуразвитию,формированиюпредметных
действийидр.)

Созданиеспециальныхметодовисредствобучения.Обеспечиваетсяпотребнос
тьвпостроении"обходныхпутей",использованииспецифическихметодовисредств
обучения,вдифференцированном,"пошаговом"обучении,чемэтоготребуетобучениео
бычноразвивающегосяребенка.(Например,использование печатных изображений,
предметных и
графическихалгоритмов,электронныхсредствкоммуникации,внешних стимуловит.п.)

Особая организация обучения.
Учитываетсяпотребностьвкачественнойиндивидуализацииобучения,вособойпростра
нственнойивременнойисмысловой
организацииобразовательнойсреды.Например,умственно
отсталыедетисдвигательныминарушениямивсочетаниисрасстройствамиаутистическ
огоспектра изначально нуждаются в
индивидуальнойподготовкедореализациигрупповыхформобразования,вособомструк
турированииобразовательногопространстваивремени,дающимимвозможностьпоэтап
но(«пошагово»)пониматьпоследовательностьивзаимосвязьявленийисобытийокружа
ющейсреды.

Определениеграницобразовательногопространствапредполагаетучетпотре
бности в максимальном расширении образовательного
пространствазапределамиобразовательногоучреждения. К примеру,
формированиенавыковсоциальнойкоммуникациинеобходимоосуществлятьвестестве
нныхусловиях:вмагазине,кафе,поликлинике,общественномтранспортеидр.

Приреализацииварианта6.4вформеобученияребенканадомуилисемейногообра
зованияобязательнымявляетсядозированноерасширениеегожизненного опыта и
социальных контактов в доступных для него пределах. СИПРпредусматривает не
только адаптацию ребенка к условиям домашней жизни, но
идоступноеемусоциальноеразвитие.

Продолжительностьобразования.Учитываяпотребностивпролонгированно
мобучении,всоответствиисФГОСНООобучающихсясОВЗ,
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срокреализацииАООПНООобучающихсясНОДАповарианту6.4.составляет5лет.
Определениекругалиц,участвующихвобразованиииихвзаимодействие.

Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях,предъявляемых к
ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность всовместнойработе
специалистовразныхпрофессий:специальныхпсихологовипедагогов,социальныхрабо
тников,специалистовздравоохранения,атакжеродителей ребенка с нарушениями
опорно-двигательного аппарата впроцессеегообразования.
Крометого,приорганизацииобразованиянеобходимоучитыватькругконтактовособого
ребенка,которыйможетвключатьобслуживающийперсоналорганизации,волонтеров,р
одственников,друзейсемьиидр.

ДляреализацииособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясН О Д
Аобязательнойявляетсяспециальная организациявсейегожизни,обеспечивающая
развитие его жизненной компетенции в условиях
образовательнойорганизацииивсемье.

Особыеобразовательныепотребностиобучающихся с НОДА
поварианту6.4диктуютнеобходимостьразработкиспециальнойиндивидуальнойпрогр
аммыразвития для их обучения и воспитания.
Цельюреализациитакойпрограммыявляетсяобретениеобучающимсятакихжизненны
хкомпетенций,которыепозволяютемудостигатьмаксимальновозможнойсамостоятель
ностив
решенииповседневныхжизненныхзадач,обеспечиваютеговключениевжизньобществ
анаосновеиндивидуальногопоэтапного,планомерногорасширенияжизненногоопытаи
повседневныхсоциальныхконтактоввдоступныхдлянегопределах.Специальнаяиндив
идуальнаяпрограммаразвития(СИПР)разрабатываетсянаосновеАООПНООобучающ
ихсясНОДА вариант 6.4 в соответствии с ФГОС НОО обучающихся
сОВЗинацеленанаобразованиедетейснарушениямиопорно-
двигательногоаппаратасучетомихиндивидуальныхобразовательныхпотребностей.С
ИПРсоставляетсянаограниченныйпериодвремени(одингод).Вееразработкепринимаю
тучастиевсеспециалисты,работающиесребенком
вобразовательнойорганизации,иего родители.

Структураспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитиявключает:общиес
веденияоребёнке;характеристику,включающуюоценкуразвитияобучающегосянамом
ентсоставленияпрограммыиопределяющуюприоритетныенаправлениявоспитанияио
бученияребёнка;индивидуальныйучебныйплан;содержаниеобразованиявусловияхор
ганизацииисемьи;организацию реализации потребности в уходе и присмотре;
перечень
специалистов,участвующихвразработкеиреализацииСИПР;переченьвозможныхзада
ч,мероприятийиформсотрудничестваорганизацииисемьиобучающегося;перечень
необходимых технических средств и дидактических
материалов;средствамониторингаиоценкидинамикиобучения.Кроме
того,программаможетиметьприложение,включающеезаданияирекомендациидляихв
ыполненияребёнком вдомашнихусловиях.
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I. Общиесведениясодержатперсональныеданныеоребенкеиегородителях;
II. Характеристикаребенкасоставляетсянаосновепсихолого-

педагогическогообследованияребенка,проводимогоспециалистамиобразовательнойо
рганизации,сцельюоценкиактуальногосостоянияразвитияобучающегося.

Характеристикаотражает:
1) бытовые условия семьи, оценкуотношения членов семьи к

образованиюребенка;
2) заключениеПМПК;
3) данныеофизическомздоровье,двигательномисенсорномразвитииребенка;
4) особенностипроявленияпознавательныхпроцессов:восприятий,внимания,

памяти,мышления;
5) состояниесформированностиустнойречииречемыслительныхопераций;
6) характеристикуповеденческихиэмоциональныхреакцийребенка,наблюдае

мыхспециалистами;характерологическиеособенностиличностиребенка(сословродит
елей);

7) сформированностьсоциальнозначимыхзнаний,навыков,умений:коммуник
ативные возможности, игра, самообслуживание,
предметнопрактическаядеятельность,интеллектуальныеуменияизнания(счет,письмо,
чтение,представленияобокружающих предметах,явлениях);

8) потребностьвуходеиприсмотре.Необходимыйобъемпомощисостороныокр
ужающих:полная/частичная,постоянная/эпизодическая;

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные
области,учебныепредметы,коррекционныезанятиядляобученияивоспитаниявобразов
ательнойорганизации,вусловиях надомногообучения.

III. Индивидуальныйучебныйпланотражаетучебныепредметы,коррекционны
е занятия, внеурочную деятельность,
соответствующиеуровнюактуальногоразвитияребенка,иустанавливаетобъемнедельн
ойнагрузкиобучающегося.

IV. СодержаниеобразованияСИПРвключаетконкретныезадачипоформирован
июпредставлений,действий/операцийпокаждойизпрограммучебныхпредметов,корре
кционныхзанятий и других
программ(формированиябазовыхучебныхдействий;нравственногоразвития;формиро
вания экологической культуры,
здоровогоибезопасногообразажизниобучающихся;внеурочнойдеятельности;
сотрудничестваорганизацииисемьиобучающегося).Задачиформулируютсявкачестве
возможных(ожидаемых)результатовобученияивоспитанияребенканаопределенныйу
чебныйпериод(год).

V. Необходимымусловиемреализацииспециальнойиндивидуальнойпрограм
мыразвитиядлярядаобучающихсяявляетсяорганизацияухода(кормление,одевание/ра
здевание,совершениегигиеническихпроцедур)и
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присмотра.Под присмотром иуходом за детьмипонимаетсякомплекс мер
поорганизации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей,
обеспечениюсоблюдения ими личной
гигиеныирежимадняУходпредполагаетвыполнениеследующейдеятельности:уходзат
елом(обтираниевлажнымисалфетками,подмывание, мытье рук, лица, тела,
чистазубовидр.);выполнениеназначенийврачапоприемулекарств;кормлениеи/илипо
мощьвприемепищи;сопровождениеребенкавтуалете,высаживаниенаунитазвсоответс
твиисиндивидуальным графиком; раздевание и одевание ребенка, оказание
необходимойпомощивраздеваниииодеванииребенка;контрольвнешнеговидаребенка(
чистота,опрятность);приданиеправильнойпозыребенку(сцельюпрофилактикипорочн
ыхсостояний),сменаположенийтелавтечениеучебногодня,втомчислесиспользование
мТСР(вертикализатор,кресло-коляска,ходунки,подъемникидр.).

Присмотрнеобходимдляобеспечениябезопасностиобучающихся,сохранности
материальных ценностей. Необходимость в
присмотревозникает,например,когдауребенканаблюдаютсяпроблемыповедениявсле
дствиеРАС,нарушенийэмоционально-
волевойсферы:агрессия(вотношениилюдейи/илипредметов),самоагрессия;полевое
поведение;проблемыповедениявследствиетрудностейосвоенияобщепринятыхнорми
правилповедения(оставлениекласса,выходизшколыбезпредупреждениявзрослыхидр.)
;вслучаяхэпилепсии,другихсопутствующихнарушений(соматические,неврологическ
иеит.д.),втехситуациях,когдаребенокиспользуетпредметынепоназначению(например,
дляоральной
стимуляции),чтовызываетугрозутравмированияребенкаилиповреждение,либоутрату
предмета.

Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в
СИПРивыполняютсявсоответствиисиндивидуальнымрасписаниемуходаипотребност
ьювприсмотре,которыеотражаютсявиндивидуальномграфикесуказанием времени,
деятельностиилица,осуществляющегоуход иприсмотр,атакжеперечнянеобходимых
специальныхматериаловисредств.

VI. Специалисты,участвующиевреализацииСИПР.
VII. Программасотрудничестваспециалистовссемьейобучающегосявключает

задачи,направленныенаповышениеинформированностисемьиобобразовании
ребенка,развитиемотивацииродителейкконструктивному
взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактов
семьииорганизациисцельюпривлеченияродителейкучастиювразработкеиреализации
СИПРипреодоленияпсихологическихпроблем семьи.

VIII. Переченьнеобходимыхтехническихсредствобщегоииндивидуальногона
значения,дидактическихматериалов,индивидуальныхсредствреабилитации,необход
имыхдляреализацииСИПР.

IX. Средствамониторингаиоценкидинамикиобучения.Мониторингрезультато
в обучения проводится не реже одного раза в полугодие.
Входемониторингаспециалистыобразовательнойорганизацииоценивают
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уровень сформированностипредставлений,действий/операций,внесенныхвСИПР.
Например: «выполняет действие самостоятельно»,
«выполняетдействиепоинструкции» (вербальной или невербальной),
«выполняетдействиепообразцу»,«выполняетдействиесчастичнойфизическойпомощь
ю»,
«выполняетдействиесозначительнойфизическойпомощью»,«действиеневыполняет»;
представление:«узнаетобъект»,«невсегдаузнаетобъект»(ситуативно),«не

узнаетобъект».Итоговыерезультатыобразования за
оцениваемыйпериодоформляютсяописательновдневникахнаблюденияивформехарак
теристикиза учебный год. На основе итоговой характеристики
составляетсяСИПРнаследующийучебныйпериод.

Формыполученияобразованияиформыобучения
1.Всоответствиисост.17«Формыполученияобразованияиформыобучения»Фед

еральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»-
№273-ФЗот 29.12.2012г.образованиеможетбытьполучено:

- в организациях,осуществляющихобразовательнуюдеятельность;
- внеорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность.
2..Обучениеворганизациях,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,су

четомпотребностей, возможностей личности и
взависимостиотобъемаобязательныхзанятийпедагогическогоработникасобучающим
исяосуществляетсявочной,очно-заочнойформах.

3. В соответствии с ч.2 п.1 ст.17 «Формыполучения образования и
формыобучения»,п.2ст.34«Основныеправаобучающихсяимерыихсоциальнойподдер
жки и стимулирования» Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012г.
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,ПриказомМинздрава№436нот20июня2016
г."Обутвержденииперечнязаболеваний,наличиекоторыхдаетправонаобучениепо
основнымобщеобразовательным программам на
дому",обучающиесяимеютправонаобучениенадомупомедицинскимпоказаниям.

4. Допускаетсясочетаниеразличныхформполученияобразования иформ
обучения.

5. Формыполученияобразованияиформыобученияпоосновнойобразовательн
ой программе по каждому уровню
образованияопределяютсясоответствующимифедеральнымигосударственнымиобраз
овательнымистандартами,образовательнымистандартами,еслииноенеустановлено
Федеральнымзаконом № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании
вРоссийскойФедерации».



17

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисясНОДА(вариант6.
4)адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначального
образования.

ВсоответствиистребованиямиФГОСНООобучающихсясОВЗприменительно
кварианту6.4.адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммырезультатив
ностьобученияможетоцениватьсятолькострогоиндивидуально с учетом
особенностей психофизического
развитияиособыхобразовательныхпотребностейкаждогообучающегося.Всвязисэтим,
требования к результатам освоения образовательных программ представляют
собойописание возможных результатовобразования данной
категорииобучающихся.

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися
сумственнойотсталостьюАООП,которыерассматриваютсявварианте6.4.каквозможн
ые(примерные)исоразмерныесиндивидуальнымивозможностямииспецифическимио
бразовательнымипотребностямобучающихся.Требованияустанавливаютсякрезульта
там:

личностным, включающим готовность и способность обучающихся
ксаморазвитию,сформированностьмотивациикобучениюи

познанию,ценностно-
смысловыеустановкиобучающихся,отражающиеихиндивидуально-
личностныепозиции,социальныекомпетенции,личностныекачества;

предметным,включающимосвоенныйобучающимисявходеизученияучебного
предметаопытспецифическойдляданнойпредметнойобластидеятельности
пополучениюнового знанияиегоприменению.

Возможныеличностныерезультатыосвоенияадаптированнойобразовательнойп
рограммызаносятсявСИПРсучетомихиндивидуальныхвозможностей
иособыхобразовательных потребностей имогутвключать:

1) пониманиесвоейпринадлежностикопределенномуполу;социально-
эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияи совместнойдеятельности;

2) развитиеадекватныхпредставлений об окружающем социальноммире,
овладение социально–бытовыми умениями, необходимыми в
повседневнойжизнидомаившколе,умениевыполнятьпосильнуюдомашнююработу,вк
лючатьсяшкольныеделаидр;

3) пониманиесобственныхвозможностейиограничений,умениепользоватьсяи
ндивидуальнымислуховымиаппаратамии(или)имплантомидругимиличнымитехниче
скимисредствамивразныхситуациях;умениесообщатьонездоровье,опасностиит.д.

4) владениеэлементарныминавыкамикоммуникацииипринятыминормамивза
имодействия в
разныхсоциальныхситуациях,умениянесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспо
рныхситуаций;

5) способностькосмыслениюсоциальногоокружения;
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6) развитиесамостоятельности;
7) овладениеобщепринятымиправиламиповедения;
8) наличиеинтересакпрактическойдеятельности;
9) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,
наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению

кматериальным идуховнымценностям.
ПредметныерезультатыосвоенияобучающимисяАООПНООповарианту6.4.п

ланируютсясучетоминдивидуальныхвозможностейиспецифическихобразовательных
потребностей обучающихся, а также спецификисодержания предметных областей и
конкретных учебных предметов и заносятся вСИПР.

ПредметныерезультатыосвоенияАООПдляобучающихсясНОДАвключаютосв
оенныеобучающимисяумения,специфичныедлякаждойобразовательнойобласти,гото
вностьихприменения.ПредметныерезультатыобучающихсясНОДА по варианту 6.4
неявляютсяосновнымкритериемприпринятиирешенияприоценкеитоговых
достижений, но рассматриваются какоднаизсоставляющих.

Сучетоминдивидуальныхвозможностейиособыхобразовательныхпотребносте
й

обучающихсяНОДАповарианту6.4всоответствиисФГОСНООпредметныерезу
льтатымогутбытьследующими:

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета:

«Общениеичтение»

а) овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными
иневербальными:
способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных
невербальныхграфическихзнаков(рисунков,фотографий,пиктограмм,графическихиз
ображений), неспецифических

жестов;умениепользоватьсясредствамиальтернативн
ойкоммуникации:воспроизводящимизаменяющимиречьустройствами(коммуникато
ры,персональныекомпьютеры),коммуникативными
тетрадями,жестом,взглядом;б)умениепользоватьсядоступнымисредствамикоммуник
ациивпрактикеэкспрессивнойиимпрессивнойречевойдеятельностидлярешениясоотв
етствующих возрасту житейских

задач;умение вступать в контакт, поддерживать и
завершать его, используя невербальныеи вербальные средства, соблюдая
общепринятые правила общения;умение использовать средства альтернативной
коммуникации в процессе
общения:использованиепредметовдлявыраженияпотребностейпутемуказаниянаних
жестом, взглядом; пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями
сграфическимиизображениямиобъектовидействийпутемуказательногожеста;использ
ованиедоступныхжестовдляпередачисообщений;общениеспомощью
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электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет);в)
развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающегомира,

личным опытом
обучающегося:пониманиеслов,обозначающихобъекты,явления

природы,рукотворногомира;умениеиспользоватьусвоенныйсловарныйифразовыйма
териалвкоммуникативных

ситуациях;
различение и узнавание напечатанных слов, обозначающих имена людей,
названияхорошо известных предметов и

действий;чтение в доступных обучающемуся пределах,
понимание смысла узнаваемого слова.г) умение при возможности писать
буквы, слоги, слова;выполнение письменных упражнений по учебнику в
соответствии с заданием
(всоответствиисфизическимивозможностямиобучающегося);

списываниерукописногоипечатноготекстов целымисловамиисловосочетаниями.

«Математическиепредставления»
1) Элементарныематематическиепредставленияоцвете,форме,величине;количестве
нные(дочисловые),пространственные,временныепредставления:умениеразличать и
сравнивать предметы по цвету, форме,
величине;умениеориентироватьсявсхеметела,впространствеинаплоскости.Умениера
зличать,сравниватьипреобразовыватьмножества(один-много,большой-маленький);
умение различать части суток, соотносить действие с временными
промежутками,составлятьипрослеживатьпоследовательностьсобытий,определятьвр
емяпочасам,соотноситьвремясначаломиконцомдеятельности.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа
вдоступныхобучающемусяпределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачс

опорой на наглядность: умение
соотноситьчислоссоответствующимколичествомпредметов,обозначатьего

цифрой;
умениепересчитыватьпредметы в доступных обучающемуся
пределах;умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах5-
ти;умение обозначать арифметические действия

знаками;умение решать задачи на увеличение и уменьшение на
несколько единиц.
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при
решениисоответствующих возрасту житейских

задач:умениеобращатьсясденьгами,рассчитыватьсяимииразумнопользоватьсякар
манными деньгами;
умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками
иизмерительными приборами;
умение устанавливать взаимно-однозначные

соответствия;умениераспознаватьцифры,обозначающиеномердома,
квартиры,автобуса,телефона.
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"Изобразительнаядеятельность(лепка,рисование,аппликация)".
1) Освоениесредствизобразительнойдеятельностииихиспользованиевповседневной

жизни:
интерес к доступным видам изобразительной
деятельности;умениеиспользоватьинструментыиматериалывпроцесседоступнойизоб
разительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);умение
использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования,лепки,

аппликации.
2) Способностьк совместной и
самостоятельнойизобразительнойдеятельности:получениеудовольствия, радости от
изобразительной деятельности;стремление с собственной творческой деятельности,
демонстрация результата своейработы;
умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой
творческойдеятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях:получение
положительных впечатлений от взаимодействия в процессе совместнойтворческой

деятельности;
умениеиспользоватьнавыки,полученныеназанятияхпоизобразительнойдеятельности,
для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок,конкурсах
рисунков.

"Музыкаидвижение".
Планируемые результаты освоения учебного предмета:
1. Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в
процессеслушаниямузыки,просмотрамузыкально-
танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений,активногоучастиявигрена
доступныхмузыкальных инструментах, движении под музыку,
пении:интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение,
движениепод музыку, игра на
музыкальных
инструментах);умениеслушатьразнуюпохарактерумузыкуидвигатьсявсоответстви

исхарактером музыкального
произведения;освоение приемов игры на музыкальныхинструментах,

сопровождениемелодииигрой на
музыкальных инструментах;получение удовольствия, радости от

совместной и самостоятельной музыкальнойдеятельности.
2. Готовность к участию в совместных музыкальных
мероприятиях:умениеполучатьрадостьотсовместнойисамостоятельноймузыкальной
деятельности;
умениеиспользоватьнавыки,полученныеназанятияхпомузыкальнойдеятельности,для
участиявпредставлениях,концертах,спектаклях.

"Развитиеречииокружающийприродныймир".
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1. Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года
исоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,уменияадаптироватьсякконкретны
м природным и климатическим

условиям:интереск объектам и явлениям
неживой
природы;расширениепредставленийобобъектахнеживойприроды(огне,почве,земл

е,воздухе,лесе,луге,реке,водоемах,формахземнойповерхности,полезныхископаемых)
;
представленияовременахгода,характерныхпризнакахвременгода,погодныхизменени
ях, их влиянии на жизнь человека.
2. Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни
человека:интерес к объектам живой
природы;расширениепредставленийоживотномирастительноммире(грибах,ягодах,

птицах, рыбах);
умение заботливо и бережно относиться к растениям и животным, ухаживать
заними;
умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки).
3. Элементарные представления о течении

времени:умение различать части суток, дни недели, месяцы, их
соотнесение с временем года;представления о течении времени: смена событий дня,
суток, в течение недели,месяца.

"Человек"
Формированиепредставленийосебе,осознаниеобщностииразличийсдругими.
- Представления о собственном теле.
- Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта.
- Соотнесениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии,отражением
в зеркале.

- Отнесение себя к определенному
полу.Умениеопределять"мое"и"немое",осознаватьивыражатьсвоиинтерес

ы,желания.
Умениесообщатьобщиесведенияосебе:имя,фамилия,возраст,пол,местожительства,

свои интересы,
хобби.Представления о возрастных изменениях

человека, адекватное отношение к своимвозрастным
изменениям.

Представления о мире, созданном руками
человека.Интерес к объектам,
изготовленным руками
человека.Представления о доме, школе, о расположенных в них и

рядом объектах (мебель,оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о
транспорте.Умениесоблюдатьэлементарныеправилабезопасностивповседневнойжиз
недеятельности.
Расширениепредставлений об
окружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредставлениями о социальной
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жизни, о профессиональных и социальных роляхлюдей.
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Представления о профессиях людей, окружающих обучающегося (учитель,
повар,врач,водитель).

Представленияосоциальныхроляхлюдей(пассажир,пешеход,покупатель),правилах
поведения согласно социальной
роли.Определениекругасвоихсоциальныхролей,умениевестисебя

вконкретнойситуации соответственно
роли.Освоениенавыковучебнойдеятельностиинакоплениеопытап

родуктивноговзаимодействия со взрослыми и
сверстниками.Умение соблюдать правила поведения на уроках и

во внеурочной деятельности,взаимодействовать со взрослыми и сверстниками,
выбирая адекватную дистанцию иформыконтакта соответствующих возрасту и
полу
обучающегося.Стремлениенаходитьдрузей,участвоватьвколлективныхиграх,меропр
иятиях,занятиях,организовыватьличноепространствоивремя(учебноеисвободное).У
мение находить друзей на основе личностных
симпатий.Умениестроитьдружескиеотношения,оказыватьподдержкуивзаимопомощ
ь,сопереживать, сочувствовать.
Умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровойидоступнойтрудовой

деятельности.
Умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоих
интересов.Накоплениеположительногоопытасотрудничества,участиявобщественной
жизни.
Интерескпраздничныммероприятиям,желаниеприниматьучастиевних,получение
положительных впечатлений от взаимодействия в процессе
совместнойдеятельности.
Использование простейших эстетических ориентиров и (или) эталонов в быту,
домаи в

школе.Умение соблюдать традиции государственных,
семейных, школьных праздников.Представления об обязанностях

и правах ребенка.Представления о праве
на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенностьличности и

достоинства.Представленияобобязанностяхобучающегося,сы
наилидочери,гражданина.Формирование представления о

России.Представление о
государственной
символике.Представление о значимых исторических

событиях и выдающихся людях
России.Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту,потребностями
ограничениямздоровья;поддерживатьрежимдняснеобходимымиоздоровительными

процедурами.
Формирование умений определять свое самочувствие (как хорошее или
плохое),локализировать болезненные ощущения и сообщать о них
взрослым.Умение соблюдать режимные моменты (чистка зубов утром и вечером,



24

мытье рукпосле посещения туалета), чередовать их с
занятиями.Представления о своей семье, взаимоотношениях в
семье.
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Представленияочленахсемьи,родственныхотношенияхвсемьеисвоейсоциальной
роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельностисемьи.

"Домоводство(самообслуживание)"
Умениерешатьпостоянновозникающиежизненныезадачи,связанныесудовлетворением
первоочередныхпотребностей.
Умениеобслуживатьсебяилиприниматьпомощьприодеванииираздевании,приеме
пищи,питьяидругих гигиенических процедурах.
Умение сообщать о своих
потребностях.Умениеследитьзасвоимвне
шнимвидом.

"Адаптивнаяфизическаякультура"
1. Восприятиесобственноготела,осознаниесвоихфизическихвозможностейиогранич
ений:
освоениедоступныхспособовконтролянадфункциямисобственноготела:сидеть,стоять,пер
едвигаться(втомчислес использованием технических средств);

освоение двигательных навыков, координации движений.
2. Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,самостоятель
ностью и

независимостью:умениеустанавливатьсвязьтелесногосамочувствиясфизической
нагрузкой:усталостьпослеактивнойдеятельности,болевыеощущениявмышцахпослеф
изическихупражнений.
"Предметныедействия"
Овладение предметными действиями как необходимой основой для
самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой
деятельности:
интерес к предметному рукотворному миру;
умение выполнять простые действия с предметами и
материалами;умениесоблюдатьочередность(впарнойигреспредметами,вдиалоге,при
выполнениитрудовыхопераций);

умениеследоватьалгоритмуи(или)расписаниюпривыполнениипредметныхдействий;
умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе:
умениевыполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно со
взрослыми;умениевзаимодействоватьсокружающимилюдьмивсоответствиисобщепр
инятыми нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку
ивзаимопомощь,сопереживать,сочувствоватьиэмоциональнореагироватьнаразличны
еситуациидомаившколе.
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1.3. СистемаоценкидостиженияобучающимисясНОДА(вариант6.4)планиру
емыхрезультатов освоения адаптированной

основнойобщеобразовательнойпрограммы
начальногообщегообразования.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности
всоответствиистребованиямиФГОСНООобучающихсясНОДАявляютсяоценкадинам
икииндивидуальныхдостиженийобучающихсясОВЗ.
Выявлениерезультативностиобучениядолжнобытьнаправленонетольконаопределени
е актуального уровня развития, но и на возможности потенциальногоразвития.
Системаоценкидостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатов
освоенияАООПНООпризванарешитьследующиезадачи:
- закреплятьосновныенаправленияицелиоценочнойдеятельности,описыватьобъекти
содержаниеоценки,критерии,процедурыисоставинструментарияоценивания,формы
представлениярезультатов,условияиграницыприменениясистемыоценки;
- ориентироватьобразовательныеотношениянанравственноеразвитиеивоспитаниеоб
учающихся,достижениепланируемыхрезультатовосвоениясодержания учебных
предметови формирование базовыхучебныхдействий;
- обеспечиватькомплексныйподходкоценкерезультатаосвоенияАООПобучающихся
с НОДА,позволяющийвестиоценкупредметныхиличностныхрезультатов;
- предусматриватьоценкудостиженийобучающихся;
- позволятьосуществлятьоценкудинамикиучебныхдостиженийобучающихсяиразвит
ияихжизненнойкомпетенции.
Цельсистемыоценивания–освоениеобучающимисяобразовательнойпрограммы.
Видыоценивания:
1. Текущаяаттестацияобучающихсявключаетвсебяежедневнуюоценкуусвоенияпре
дставлений,формированияиразвитияуменийвразныхобластяхдеятельности.
2. Промежуточнаяаттестацияобучающихсявключаетвсебяполугодовоеоценивание
результатовосвоенияСИПР,разработаннойнаосновеАООПНООобразовательнойорга
низации.
3. Итоговая(годовая)аттестацияпредставляетсобойоценкурезультатовосвоения
СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебногогода.
Методы оценивания:
1. анализрезультатов обученияребёнка;
2. динамикаразвитияжизненныхкомпетенцийребенка;
3. наблюдение и оценка выполнения перцептивных, речевых,

предметныхдействий,графическихработидр.
Примечание:Впроцессепредъявления всех видов заданий должны
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использоватьсявседоступныеобучающемусясредстваневербальнойкоммуникации
(предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы,
электронныересурсы)иречевыесредства(устная,письменнаяречь).Припредъявлениии
выполнении всех видов заданий
обучающимсядолжнаоказыватьсянеобходимаяпомощь,котораяможетноситьразнооб
разныйхарактер:выполнениеребенкомзаданияпообразцу,поподражанию,послечастич
ноговыполнениявзрослым,совместносовзрослым.
Оценочныематериалы:
Взависимостиотиндивидуальныхвозможностейобучающегося:
1. альбомыитетрадисграфическимиработами;
2. творческиеработыобучающихся;
3. портфолиообучающихся.
Примечание:Формывыявлениярезультативностиобучениядолжныбытьвариативны
ми и разрабатываться индивидуально втесной связи с
практическойдеятельностьюдетей.
Способы выявления умений и представлений обучающихся с НОДА могут
бытьпредставленыкаквтрадиционных,такидругихформах,втомчислеввидевыполнен
ияпрактическихработ.
Компонентысистемыоценивания:
1. чтообучающийсязнаетиумеетнамоментаттестации;
2. чтоизполученныхзнанийиуменийонприменяет напрактике;
3. насколькоактивно,адекватноисамостоятельноонихприменяет.
Входящий(началогода)контрольобучающихсявключаетвсебяоцениваниеактуальных
представленийиуменийобучающегосянаначалоучебногогода,развитияжизненныхко
мпетенцийребёнка.
Промежуточный(серединагода)контрольпредставляетсобойоценкурезультатовосво
енияСИПРиразвитияжизненныхкомпетенцийребёнкаксерединеучебногогода.
Итоговый(конецгода)контрольосвоенияотраженныхвСИПРпланируемыхрезультато
виразвитияжизненныхкомпетенцийобучающегосянаконец года.
Примечание:приоценкерезультативностиобучениядолжныучитываться:
1. особенноститекущегодвигательного,сенсорного,психическогоисоматическогосос
тояниякаждогообучающегося;
2. уровень выполнения и степень самостоятельности ребенка
(самостоятельно,самостоятельнопообразцу,
поинструкции,снебольшойилизначительной
физическойпомощью,вместесовзрослым);
3. затрудненияобучающихсявосвоенииотдельныхпредметов(курсов)идажеобразоват
ельныхобластей,недолжнырассматриватьсякак
показательнеуспешностиихобученияиразвитиявцелом.

Оценкавыявленныхрезультатовобученияосуществляетсявоценочныхпоказателях,осн
ованныхнакачественныхкритерияхпоитогамвыполняемыхпрактическихдействий:
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Уровниосвоения(выполнения)действий/операций
1.Пассивное участие/соучастие

действие выполняется взрослым (ребенок позволяет что-либо делать
сним

-

2.Активноеучастие
действиевыполняетсяребенком:

• Созначительной помощьювзрослого дд

• Счастичной помощьювзрослого д

• Попоследовательнойинструкции(изображенияили вербально) ди

• Поподражаниюили по образцу до

• Самостоятельносошибками сш

• самостоятельно с

Сформированностьпредставлений

1.представлениеотсутствует -

2.невыявитьналичиепредставлений ?

3.представлениенауровне:

• использованияпопрямойподсказке пп

• использованияскосвеннойподсказкой(изображение) п

• самостоятельногоиспользования +

Примечание:Вслучаезатрудненийвоценкесформированностидействий,представлен

ийвсвязисотсутствиемвидимыхизменений,обусловленныхтяжестьюимеющихсяуреб

енканарушений,следуетоцениватьегодругиевозможныеличностныерезультаты.

УчастникиоцениванияосвоенияобучающимисяСИПР:дляорганизацииаттестации

обучающихся рекомендуется применять метод экспертной группы

(намеждисциплинарнойоснове).

1. Специалисты,участвующиевразработкеиреализацииСИПР(осуществляющие

процессобразованияиразвитияребенка).

2. Членысемьиобучающегося(лица,ихзаменяющиеилизаконныепредставители).

Задача:выработкачленамиэкспертнойгруппысогласованнойоценкидостиженийребён

кавсфережизненных компетенций.



29

Срокипроведенияитоговойаттестации:

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух

недельучебного года.

Фиксация результатов оценивания. Итоговые результаты образования

заоцениваемыйпериодоформляются:

1. описательновдневникахнаблюденияпоитогамтекущейаттестации;

2. вформехарактеристикизаучебныйгод.

На основе итоговой характеристики составляется СИПР на

следующийучебныйпериод.

Врамкахкаждогоучебногопредметаиликурсаразработандиагностическийконтрол

ьпоотслеживаниюобразовательныхдостиженийобучающихсяиитоговаядинамика

усвоенияпредмета(курса)обучающимисясН О Д А .Предмет(курс)

Контроль

Цельосуществленияконтроля:

Срокипроведенияконтроля:

№
п/п

ФИО
ребенка

Задания(оценкавбаллах) Общееколи
чество
балловзавс
е
задания

1
задание

2
задание

3
задание

4
задание

5
задание

Критерииоценкивыполнениязадания:

5б.–заданиевыполняет самостоятельно,

4 б. – задание выполняет по инструкции (вербальной или

невербальной),3 б.–выполняетзаданиепообразцу,

2б.–заданиевыполняетсчастичнойфизическойпомощью,

1б. –заданиевыполняетсозначительнойфизическойпомощью,0б.

–задание невыполняет

ДИНАМИКАУСВОЕНИЯЗНАНИЙ ПОПРЕДМЕТУ(КУРСУ)
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№
п/п

Фамилия,и
мяребенка

Общееколичествобаллов
Входящийконт
роль

Промежуточный
контроль

Итоговыйконтр
оль

Динамика
усвоения
программ

Критерии оценки динамики усвоения программы: 0 –

отсутствиединамикиилирегресс.

1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия. 2 –

минимальнаядинамика.

3 –средняядинамика.

4 –выраженнаядинамика.

5 –полноеосвоениедействия

ДляоценкиуровнясформированностижизненныхкомпетенцийобучающихсясНОДА

разработан«Листоценкижизненныхкомпетенций»,включающийвсебяследующиеблок

и:

самообслуживание;

навыки личной безопасности и принятия

решений;бытовыенавыки;

социальные

навыки;домашний

досуг;

ранние навыки, необходимые для выбора профессии и

будущеготрудоустройства(если

профориентациярекомендованаМСЭвИПР);

навыки, необходимые для интеграции в школьную

среду.ЛИСТОЦЕНКИЖИЗНЕННЫХКОМПЕТЕНЦ

ИЙ

САМООБСЛУЖИВАНИЕ

В
ы
по
лн
яе
т

са
мо

ст
оя
те
ль
но

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не
вы

по
лн
я

ет
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Навыкиприемапищи

Пьет
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Жует/глотает

Еструками

Пользуетсястоловымиприборами-тольколожкой
-ложкойи вилкой

Преждечемначатьесть,пробует:горячаяили

Навыкиодеванияираздевания

Различаетчистуюигрязнуюодежду

Одеваетсяираздевается

Обувается

Пользуетсязастежками:-«молния»
- напуговицы-«липучки»
- шнурки

Носитодежду,соответствующуюпогоде,ситуации

Туалетныенавыки

Понимает,что хочетпойтивтуалет,иличто

Пользуется туалетомпорасписанию

Пользуетсятуалетомдома

Пользуетсятуалетнойбумагой

Пользуетсятуалетомв
школеидругихобщественных

Гигиеническиенавыки

Умывается, моетрукисамостоятельно

Вытирает нос платком, сморкается
приемлемымобразом

Чиститзубы

Причесывается

Навыкизаботыоздоровье

Сообщаетотом, чтоплохосебячувствует /болен

Адекватнореагируетнамедицинскиепроцедуры
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НАВЫКИЛИЧНОЙБЕЗОПАСНОСТИИП
РИНЯТИЯ РЕШЕНИЙ

В
ы
по
лн
яе
т

са
мо

ст
оя
те
ль
но

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не
вы

по
лн
я

ет

Навыкиличнойбезопасности
Открываетдверь

Закрываетдверь

Проявляетосторожностьвблизигорячихпредметов

Аккуратнопользуетсяострымипредметами

Избегаетопасныхмест/ситуаций

Останавливается передпроезжейчастью

Припереходеулицысмотрит посторонам

Владеетнавыкомбезопасногохраненияденег

Демонстрируетдействия, необходимыев
чрезвычайныхситуациях
Демонстрируетспособностьприниматьпомощь

Навыкипринятия решений
Осознаетпроблему

Можетоценитьпоследствия

Определяет/используетисточникпомощи

Определяет альтернативы

Демонстрирует навыкпринятиярешений

БЫТОВЫЕНАВЫКИ

В
ы
по
лн
яе
т

са
мо

ст
оя
те
ль
но

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не
вы

по
лн
я

ет

Убирает вещи наместо

Выполняетпростыедомашниедела:
выбрасываетмусор
поливаетцветы вытираетпыль кормитпито

мца
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Различаетместа,гдеможнокупитьпродукты

Определяетразличныеотделывмагазине

При необходимости обращается за помощью
кработникам магазина

Ждетсвоюочередь

Адекватнымобразомобращаетсяспродуктами

Готовитпростыеблюда

Различаетиспорченныепродукты

Различаетгрязнуюпосуду

Моетпосуду

Накрываетна стол

Убирает со стола

Вытирает стол послееды

Звонитпотелефону
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СОЦИАЛЬНЫЕНАВЫКИ

Вы
по
лн
яе
тс
ам
о

ст
оя
те
ль
но

Вы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не
вы

по
лн
я

ет

Имитируетвыражениелицаи действиядругого

человека

Стремится вовлечьвзрослоговигру

Следуетправиламвпростыхиграх

Ждетсвоюочередьвигре

Помогаетдругим

Играетвместесдругими детьми

Разрешаетконфликтныеситуацииприемлемым

способом

Адекватнореагируетначувстваидействиядругих

Соблюдает правила безопасности во
времясовместныхигр
(например,нетолкаетсяна горке)

Действуетсовместносдругимидетьми

Играет,немешая другим

Приемлемымобразомвыражаетинегативные,и
позитивныечувства
Вежливообращаетсяспросьбами,втомчислес
просьбойопомощи
Умеетприемлемымобразомвыражатьотказотучастияво
пасных
дляздоровьявидахдеятельности(например,демонстриру
ет твердый отказ и сообщает
близкомувзросломуоситуациях,когдакто-то
настойчиво
предлагаетигратьсоспичками)
Следуетпростыминструкциямпослеихпервого

предъявления

Относитсякпартнерамуважительно,например,
безспоровпринимаетразныхпартнеровпоигре,
предлагаетпомощь
Спокойнореагируетнапроигрыш

Приемлемым образом ведет себя в
общественныхместах(об-
щественномтранспорте,кафе,кинотеатре,музееипр.)



ДОМАШНИЙДОСУГ

В
ы
по
лн
яе
т

са
мо

ст
оя
те
ль
н

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не

Читает/рассматриваетинтересующиеегоматериалы

Пользуетсярадио, телевизором

Играетвнастольныеигры

Самостоятельноиграетвигрушки

РАННИЕНАВЫКИ,НЕОБХОДИМЫЕ
ДЛЯВЫБОРАПРОФЕССИИ
ИБУДУЩЕГОТРУДОУСТРОЙСТВА

В
ы
по
лн
яе
т

са
мо

ст
оя
те
ль
н

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да не

Стараетсявыполнитьзаданиекакможно лучше

В игре
разыгрываетодну(илиболее)израспространенны
хпрофессий(врач,пожарный,почтальон,полицей
скийипр.),ккоторым
проявляетинтерес
Интересуетсяосновнымипрофессиями

Связываетосновныепрофессиисс
оответствующимипредметами
(пожарный–пожарнаямашина,доктор–
стетоскопи пр.)
Имитируетто,каквзрослыедействуют с
различнымиинструментамииденьгами
Играетвмагазин,используяигрушечные
илинастоящие деньги
Выполняетзаданиедоконцав

соответствии синструкцией
Начинаетработатьвустановленноевремя

Выполняетречевые

инструкции,состоящиеизнесколькихш

агов

Делает попыткупопробоватьещеразпринеудаче
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Понимает,чтоденьгиможнообменятьначто-то, что
человекхочет,иливчемоннуждается

Самостоятельноделает покупки

НАВЫКИ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ИНТЕГРАЦИИ
ВШКОЛЬНУЮСРЕДУ

В
ы
по
лн
яе
тс
ам
о

ст
оя
те
ль
но

В
ы
по
лн
яе
т

сп
ом

ощ
ью

Н
ик
ог
да

не
вы

по
лн
я

ет

Личнаяответственность
Выполняетзаданиедоконца

Следуетшкольномурасписанию

Выполняетдомашнеезадание

Соблюдениеправилкласса
Выполняетинструкцииучителя

Поднимаетруку

Выполняетзадание, неотвлекаясь

Работает вместесдругимисогласно правилам

Взаимодействиесдругими
Слушаетдругихвбольшихималенькихгруппах

Ждетсвоюочередь

Делитсяшкольнымипринадлежностями

Ведет себявежливоиуважительнововремя
групповыхмероприятий
Досуг
Делитсясдругимиигрушками,спортивными
нвентарем ипр.

Избегаетспоров

Принимаетспортивныеправила

Бережноеотношениекшкольномуи личномуимуществу
Поддерживает порядокнарабочемместе (парте)

Возвращаетвещинасвоиместа

Убираетодежду, обувьнаместо

Содержитличные вещив порядке
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Спрашиваетразрешения,передтемкаквзятьчужуюве
щь

Возвращаетвзятыенавремявещи

Бережнообращаетсясчужимимуществом

Дляоценкипродвиженияобучающегосявовладениижизненнымикомпетенциямимож
етприменятьсяметодэкспертнойоценки,которыйпредставляетсобойпроцедуруоценк
ирезультатовнаосновемненийгруппыспециалистов (экспертов).
Даннаягруппадолжнаобъединятьвсехучастниковобразовательногопроцесса–
тех,ктообучает,воспитываетитесноконтактируетсребенком.Составэкспертнойгрупп
ыопределяетсяобразовательнойорганизациейидолженвключатьпедагогическихимед
ицинскихработников(учителей,воспитателей,учителей-логопедов,учителей-
дефектологов, педагогов-психологов,социальныхпедагогов),которыехорошо
знаютобучающегося.Дляполнотыоценкиличностныхрезультатовосвоения
обучающимисяСИПР обязательно следует учитывать
мнениеродителей(законныхпредставителей),посколькуосновойоценкислужитанали
зизмененийповеденияобучающегосявповседневнойжизнивразличныхсоциальных
средах(школьнойисемейной).

2.Содержательныйраздел.
2.1. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-
развивающейобласти

Общение
Пояснительнаязаписка
Общение и чтение – неотъемлемая составляющая социальной

жизничеловека. Специфические нарушения
развитияобучающихся
значительнопрепятствуютегополноценномуобщениюсокружающимииог

раничиваютэтообщение.УдетейсНОДА,имеющихвыраженныенарушенияинтеллект
аотмечается грубое недоразвитие речи и всех ее

функций:коммуникативной, познавательной, регулирующей.
У многих детей сумеренными, тяжелымии
множественныминарушениямиразвитияустная(звучащая)
речь отсутствует или нарушена
настолько,что понимание ее

окружающимисильнозатрудно,либоневозможно.Всвязисэтим,обучениедетейобщениюд
олжновключатьцеленаправленнуюпедагогическуюработупоформированиюунихпот
ребностивобщении,на
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развитиесохранных
речевыхмеханизмов,атакженаобучениеиспользованиюальтернативныхсредствобще
ния.Смысломобученияобщениюявляетсяиндивидуальноепоэтапноепланомерноерас
ширениежизненногоопытаиповседневныхсоциальныхконтактоввдоступныхдляребе
нкапределах.Дляэтогоорганизуетсяспециальнаяработаповведению ребёнка в
болеесложнуюпредметнуюисоциальнуюсреду,что предполагает
планомерную,дозированную,заранеепрограммируемуюинтеграциювсредусверстни
коввдоступныхребенкупределах,организованноевключениевобщение.
Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых
навыковсиспользованиемсредстввербальнойиальтернативнойкоммуникации.Смысл
ом
обученияобщениюявляетсяиндивидуальноепоэтапноепланомерноерасширениежизн
енногоопытаиповседневныхсоциальныхконтактоввдоступных для ребенка
пределах. Для этого организуется специальная работа повведению ребёнка вболее
сложнуюпредметнуюисоциальнуюсреду,чтопредполагаетпланомерную,дозированн
ую,заранеепрограммируемуюинтеграциювсредусверстниковвдоступныхребенкупре
делах,организованноевключениевобщение.
Содержание предмета «общение» представлено следующими разделами:
«Общениеичтение»,«Письмо».
Образовательныезадачинаправленынаформированиенавыковустановления,поддерж
ания и завершения контакта. При составлении

специальнойиндивидуальной программы развития выбираются
обучающие задачи и,
взависимостиотвозможностейребенка,подбираетсясредствокоммуникациид

ляреализациипоставленныхзадач.Еслиребенокневладеетустнойречью,емуподбирает
сяальтернативноесредствокоммуникации,например,жест,пиктограммаилидр.Кальте
рнативнымсредствамкоммуникацииотносятся:взгляд,жест,мимика, предмет,
графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белаякартинка,

пиктограмма,напечатанное слово), электронные
устройства(коммуникативныекнопки,коммуникаторы,планшетные
компьютеры,компьютеры).

Задачипоразвитиюимпрессивной речи направлены на
формированиеуменияпонимать обращенную речь. Задачи по развитию
экспрессивнойречи направлены
наформированиеуменияупотреблятьвходеобщенияслоги,слова,строитьпредложения,
связныевысказывания.Ребенок,невладеющийустнойречью,учитсяобщаться,пользуя
сьальтернативнымисредствами.Обучениеимпрессивнойречииэкспрессивнойпровод
итсяпараллельно.Раздел
«Общениеичтение»включаетглобальноечтение,предпосылкикосмысленномучтени
юиписьму,начальныенавыкичтенияиписьма.
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Задачи:
учитьпониматьобращеннуюречь,пониматьсмыслдоступныхжестовиграфически

хизображений,рисунков,
развиватьумениепользоватьсясредствамиальтернативнойкоммуникации:жестом,

взглядом,
развивать умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его,

используяневербальныеивербальныесредства,соблюдаяобщепринятыеправилаобще
нияификсироватьвзглядналицепартнёра,

учитьпользоватьсяиндивидуальнымикоммуникативнымитетрадями,карточкам
и,таблицамисграфическимиизображениями,либодругимдоступнымспособом,

учить понимать и выполнять словесные инструкции (на, дай,
возьми),продолжатьучитьреагироватьнасвоёимя

Коррекционныезадачи:
создавать у детей предпосылки к развитию
речи,формировать
артикуляционныеспособности,
формироватьумениепроизноситьгласныезвуки(а,о,у,и)исоотноситьихсопределёнными

игрушками,
формироватьумениевысказыватьсвоипотребностиспомощьюжестовимимики,
учитьпониматьобращённуюречь,
формировать навыки адекватного реагирования на речь
взрослого,побуждатькэмоционально-звуковомувыражениючувств,
учитьпониманиюречиижестов,
развиватьмышлениеипамятьвпроцессеобщениясовзрослымнаосновеобогащенияпредст

авленийобокружающем
Независимоотвозрастаобучающихся обучение проводится в
игровойформе,наиболеедоступнойдетямиподросткамсумереннойумственнойотста
лостью.Работаосуществляетсянаосновепредметно-
практическойдеятельности,позволяющейобучающимсяпознатьобъект,используяв
сеанализаторы(слуховые,зрительные,
двигательные,тактильные).Практическаядеятельностьвключаетоперированиеразлич
нымипредметами
идидактическимиигрушками,обыгрываниеразногородадействийсиспользованием
реальных предметов и их аналогов, а также пиктограмм.
Учитываявозможностикаждогоученика,помереобученияможнозамедлятьилиувелич
иватьеготемп.

Впроцессеобучениядетейсвыраженнойумственнойотсталостьюиспользуются
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следующиеметодыиприемы:
действияпоподражаниюдействиямучителя;

совместныедействиядетей
ивзрослого;

действияпообразцу,пословеснойинструкции;
приемыналоженияиприложения,обводкишаблонов,трафаретов;
воспроизведениедействийспомощью пантомимических средств

(показруками);
предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословес

ной инструкциипедагогапредметоввокружающей
действительности,вигровойситуации,накартинке;

соотнесениенатуральныхпредметовсобъемнымииплоскостнымиизображениям
и;

подготовительныенаблюдениянапрогулкахиэкскурсияхзаявлениямивприродев
разноевремягода,изменениями,происходящимивтечениедня,ит.п.,сцельюформирова
ниявременныхпредставлений;

обыгрываниепредметов,определениеихфункциональногоназначения,свойстви
качествдляпоследующего более точного использования впроцесседеятельности.
Формамиобученияпритакомподходекобразовательномупроцессувотношенииобуча
ющихсясумереннойитяжелойумственнойотсталостьюявляютсяуроки-занятия,
ориентированные на игровой, практический и
наглядныйметодыобучениясчастичнымиспользованиемсловесногометода,которыйп
рименяетсятольковсочетаниисвышеперечисленнымиметодами.

Учебно-методическоепланирование.

Коммуникациясиспользованиемвербальныхсредств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного

контактассобеседником, учет эмоционального состояния собеседника.
Реагированиенасобственное имя. Приветствие
собеседника звуком
(словом,предложением).Привлечениексебевниманиязвуком(словом,предложе

нием).Выражение своих желаний звуком(словом,
предложением).Обращение спросьбойопомощи,выражая

еёзвуком(словом,предложением).Выражениесогласия(несогласия)звуком(словом,п
редложением). Выражениеблагодарностизвуком(словом,предложением).

Ответы на вопросы словом(предложением). Поддержание диалога
на
заданнуютему:поддержаниезрительногоконтактассобеседником,соблюдениед

истанции(очередности)вразговоре.Прощаниессобеседникомзвуком(словом,предло
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Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств.
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответе
навопрос.Выражениемимикойсогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия);
приветствие(прощание)сиспользованиеммимики.Выражениежестомсогласия(несог
ласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий;приветствие(пр
ощание),обращениезапомощью,ответынавопросы сиспользованием жеста.
Привлечениевнимания звучащим предметом; выражениеудовольствия
(неудовольствия),
благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы,
спредъявлениемпредметногосимвола.Выражениесогласия
(несогласия),
удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,приветствие
(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы,
задаваниевопросовсиспользованиемграфическогоизображения(фотография,цветная
картинка,черно-
белаякартинка,пиктограмма).Выражениесогласия(несогласия),удовольствия(неудов
ольствия),благодарности,своих
желаний, приветствие (прощание), обращениезапомощью,ответы на
вопросы,задаваниевопросовсиспользованиемкарточекснапечатаннымисловами.Выр
ажение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия),
благодарности,своихжеланий,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответ
ынавопросы, задавание вопросов с использованием таблицы
букв.Выражениесвоихжеланий,согласия(несогласия),благодарности,приветствие(п
рощание),обращениезапомощью,ответы навопросы,задавание вопросов,
рассказываниесиспользованиемкомпьютера(планшетногокомпьютера).

Развитиеречисредствамивербальнойиневербальнойкоммуникации.

Импрессивнаяречь.

Пониманиепростыхпозвуковомусоставуслов(мама,папа,дядяидр.).Реагированиенас
обственноеимя.Узнавание (различение) имён членовсемьи,
учащихсякласса,педагогов.Пониманиеслов,обозначающихпредмет(посуда,
мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,
школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Пониманиеобобщающи
хпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовые
приборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Пониманиесл
ов,обозначающихдействияпредмета(пить,есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,
играть,гулятьи
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др.).Пониманиеслов,обозначающих признакпредмета(цвет,
величина,формаидр.).Пониманиеслов,обозначающихпризнак действия, состояние
(громко,тихо,быстро, медленно, хорошо,плохо,весело, грустно и др.). Понимание
слов,указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твойидр.).Понимание
слов,обозначающихчисло,количествопредметов(пять, второйидр.).Пониманиеслов,
обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и
др.).Пониманиепростыхпредложений.

Экспрессивнаяречь.

Называние(употребление)отдельныхзвуков,звукоподражаний,звуковыхкомплексов.
Называние(употребление)простыхпозвуковомусоставуслов(мама, папа, дядя и др.).
Называние собственного имени. Называние имён членовсемьи
(учащихсякласса,педагоговкласса).Называние (употребление)
слов,обозначающихпредмет(посуда,
мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьны
епринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Называние(употребление)обобщ
ающихпонятий(посуда,
мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьны
епринадлежности,продукты,транспорт,птицыидр.).Называние (употребление) слов,
обозначающихдействияпредмета (пить,
есть,сидеть,стоять,бегать,спать,рисовать,играть,гулятьидр.).Называние(употреблен
ие)слов, обозначающихпризнакпредмета(цвет,
величина,формаидр.).Называние(употребление)слов,обозначающихпризнакдействи
я,состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо,
весело,грустноидр.).Называние (употребление) слов, указывающих на
предмет,егопризнак (я, он, мой, твой и др.).
Называние(употребление)слов,обозначающихчисло,количествопредметов(пять,вто
ройидр.).Называние(употребление)слов, обозначающих взаимосвязь
словвпредложении(в,на, под, из, и
др.).Называние(употребление)простыхпредложений.Ответынавопросыпосодержани
ютекста.Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированнымдействиям.
Составлениерассказапооднойсюжетнойкартинке.Составлениерассказапосериисюже
тныхкартинок.
Составлениерассказаосебе.Пересказтекстапоплану,представленномуграфическими
изображениями(фотографии,рисунки,пиктограммы).

Экспрессиясиспользованиемсредствневербальной коммуникации.

Сообщениесобственногоименипосредствомнапечатанногослова(электронного
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устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов
класса)посредствомнапечатанногослова(электронногоустройства).Использованиегр
афическогоизображения(электронногоустройства)дляобозначенияпредметов
иобъектов(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,фрукты,бытовые
приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и
др.).Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобознач
ения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать,спать,
рисовать,играть,гулятьидр.).Использованиеграфическогоизображения(электронног
оустройства)дляобозначенияпризнакапредмета(цвет, величина,формаи
др.).Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобознач
енияобобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи,
фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности,продукты,транспорт,птицыид
р.).
Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)дляобозначения
признакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,гр
устноидр.).Использованиенапечатанногослова(электронного устройства,) для
обозначения слова, указывающего на предмет, егопризнак(я,он,мой,твойидр.).
Использованиеэлектронногоустройствадляобозначениячислаиколичествапредметов
(пять,второйидр.).Составлениепростых предложений с использованием
графического изображения
(электронногоустройства).Ответынавопросыпосодержаниютекстас
использованиемграфического изображения (электронного устройства).
Составлениерассказапопоследовательнопродемонстрированнымдействиямсиспольз
ованиемграфического изображения (электронного устройства).
Составлениерассказапооднойсюжетнойкартинкесиспользованиемграфическогоизоб
ражения(электронногоустройства).Составлениерассказапосериисюжетных
картиноксиспользованиемграфическогоизображения (электронногоустройства).
Составлениерассказаосебесиспользованиемграфическогоизображения(электронног
оустройства).
Чтение

Глобальноечтение
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена

людей,названияпредметов,действий.Использованиекарточекснапечата
ннымисловамикаксредствакоммуникации.
Предпосылкикосмысленномучтению
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Письмо
Начальныенавыки чтения иписьма.
Узнаваниезвукавслоге(слове).Соотнесениезвукасбуквой.Узнаваниеграфического
изображения буквы в слоге (слове). Узнавание (различение)
графем(букв).Графическиедействиясиспользованиемэлементовграфем:обводка,штр
иховка.
Называниебуквы.Чтениеслога(слова).Написаниебуквы(слога,слова,предложения);
умениепривозможностиписатьбуквы,слоги,слова;
выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием
(всоответствиисфизическимивозможностямиобучающегося);
списываниерукописногоипечатноготекстовцелымисловамиисловосочетаниями.

Математические
представленияПояснительнаяз
аписка

Одни из самых сложных знаний, умений и навыков, включенных в
содержаниеобщественного опыта, которым овладевают дети, являются
математические. Ониносят отвлеченный характер, и оперирование ими требует
выполнения системысложных умственных действий. В повседневной жизни, в
быту и в играх ребенокраноначинаетвстречаться с такимиситуациями,которые
требуют примененияэлементарного, но все же математического, решения
(приготовить угощения
длядрузей,накрытьстолдлякукол,разделитьконфетыпоровнуит.п.).Емунеобходимоп
онимать, что значит много, мало, больше, меньше, поровну;
уметьопределятьколичествопредметоввмножестве.Впроцессесистематическогообуч
енияужеимеющиеся у детей знания,умения и навыки
совершенствуются,приобретаяновоекачество.
Подматематическимразвитиемпонимаютсяколичественныеикачественныеизменени
явпознавательныхпроцессахребенка,происходящиеподвлияниемспециальноорганиз
ованногообучения,обеспечивающиеовладениематематическимсодержанием,умение
миспользоватьеговразличныхситуациях.
ДетисНОДА,имеющиеумеренную,глубокую,тяжелуюумственнуюотсталость,ТМНР
обнаруживаютбольшиетрудностивосвоенииматематических представлений в связи
с глубоким недоразвитием
познавательнойдеятельности.Безспециальногообученияонинемогутовладетьдажеэл
ементарнымиматематическимипредставлениями.Нопридлительной,целенаправленн
ой,специальнымобразоморганизованнойкоррекционнойработе
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формированиематематическихпредставленийпроисходиточеньмедленно,сбольшим
исложностями.Трудностиособеннояркопроявляютсявимеющихматематическое
содержание действиях с предметами, игрушками.
Возникновениеэтихтрудностейвзначительноймересвязаносособенностямипсихофиз
ического развития данной категории детей. В частности,недоразвитиесенсорно-
перцептивныхпроцессовидвигательныхфункцийвлияетнавыполнениепрактических
действийпоперемещению,наложениюиприложениюпредметов, объемных и
плоскостных
моделей.Нарушенияобщеймоторикизначительносковываютдействияучащихсявпро
цессеовладенияимипространственнойориентировки.Онииспытывают
сложностиприперемещениивпространстве класса, игровойкомнаты и т. п.,
выполнениидвигательныхупражнений,вподвижныхиграх,определении
направленийдвижения,нахождениичастейсобственноготела,ориентировкенаплоскос
тистолаилистабумаги(вдвухмерномпространстве).Какпоказываютисследования, у
детей с умеренной, глубокой, тяжелой умственной
отсталостью,ТМНРпрактическиненаблюдаетсяориентировочныйэтапприрешениира
зличных математических заданий. Стереотипные действия с одними
предметамимеханическипереносятсянадействиясдругими.Обучающиеся
испытываютзначительные трудности в понимании обращенной речи
иформулированиисобственныхвысказываний.Бедностьсловаря,непониманиезначен
ий слов и выражений значительно осложняет формирование
математическихпредставлений,авнекоторыхслучаяхделаетэтопрактически
невозможным.НедоразвитиевсехпсихическихфункцийуребенкасНОДАсумеренной,
глубокой,тяжелойумственнойотсталостью,ТМНРприводитктому,чтобезспециально
разработаннойсистемыработыоннеможетобучатьсядажеэлементарнымосноваммате
матики.Именнопоэтомунавсехэтапахобученияпредлагаетсяследующееназваниевсех
разделовпрограммы—
«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений»,считая,чтоонобольш
есоответствуеттомусодержанию,котороепредлагаетсядляизучениядетьмис.Процесс
формированияэлементарныхматематическихпредставленийуобучающихсясвыраже
ннойумственнойотсталостьюнеразрывносвязансрешениемнаиболееважнойкоррекц
ионнойзадачи—социально-
бытовойадаптациейэтойкатегориианомальныхдетей.Всвязисэтимобучениеэлемента
рнымматематическимпредставлениямдолжноносить,преждевсего,ярко
выраженнуюпрактическую направленность.
Ведущаярольназанятияхпоразвитиюэлементарныхматематическихпредставленийпр
инадлежитпедагогу.Дляобучениясоздаютсятакиеусловия,которыедаютвозможность
каждомуребенкуработатьвдоступномтемпе,
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проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему
икомпонуетпостепенисложности,исходяизособенностейэлементарногоматематичес
когоразвитиякаждогоребенка.Занятияпоформированиюэлементарныхматематическ
ихпредставленийнеобходимо строить

накомплексной
основе с обеспечением самыхшироких возможностей
использованияразныхвидовдеятельности.Впроцессеурока-
занятияучительможетиспользоватьразличныевидыдеятельности:игровую(сюжетн
о-ролевую,дидактическую,театрализованную,подвижнуюигру),элементарную
трудовую(хозяйственно-бытовой и ручнойтруд), конструктивную,
изобразительную
(лепка,рисование,аппликация),которыебудутспособствоватьрасширению,повторени
ю и закреплению элементарных

математическихп
редставлений.
Индивидуальныеформыработыназанятияхпоформированиюэлементарных
математических представлений необходимо органически сочетать
сфронтальнымиигрупповыми.
Дидактическийматериалдолженподбиратьсявсоответствииссодержаниемизадачами
урока-
занятия,сучетомуровняразвитияматематическихпредставленийиречидетейсвыраже
ннойинтеллектуальнойнедостаточностью.
Цель обучения – формирование элементарных математических представлений
иуменияприменятьихвповседневнойжизни.

Задачи:
формироватьумениеразличатьколичествопредметов,
выделять один предмет из группы и составлять группу из

отдельныхпредметов,
сравниватьпредметыповеличине,форме,
учитьразличать,сравниватьипреобразовыватьмножества(один–
много),учитьразличатьчастисуток,
учить соотносить число с соответствующим количеством

предметов,обозначатьегоцифрой,
учитьпересчитывать предметывдоступныхребенкупределах,

Коррекционныезадачи:
Черезформированиеучебныхнавыковкорректироватьнедостаткивнимания,памяти,м
елкоймоторикирук,развитиезрительно-слуховоговнимания,ориентировочных
реакций,пониманияэлементарныхинструкций.
Впроцессе обучения элементарным математическим представлениям
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детейсНОДА
сумеренной,глубокой,тяжелойумственнойотсталостью,ТМНРиспользуютсяследую
щиеметодыиприемы:

совместныедействиядетейивзрослого;
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действияпоподражаниюдействиямучителя;
действияпообразцу,пословеснойинструкции;

приемы наложения и приложения, обводки шаблонов, трафаретов
длязакрепления представлений о форме, величине

и количестве предметов;элементарные
счетныедействиясмножествамипредметовна основеслухового,

тактильногоизрительноговосприятия;
воспроизведениевеличины,формыпредметов,цифры с
помощьюпантомимических средств (показ

руками), на основе предварительноготактильногои
зрительногообследованияпредметови изображений
цифр;предварительное рассматривание, самостоятельное

называние, показ по
словеснойинструкциипедагогаформы,величины,количествапредметоввокружающе
йдействительности,вигровойситуации,накартинке;

соотнесениенатуральныхпредметовсобъемнымииплоскостнымиизображениями;
подготовительныенаблюдениянапрогулкахиэкскурсияхзаявлениямивприродевр

азноевремягода,изменениями,происходящимивтечениедня,ит.п.,сцельюформирова
ниявременныхпредставлений;

обыгрываниепредметов,определениеихфункциональногоназначения,свойствика
чествдляпоследующегоболееточногоиспользованиявпроцессематематическойдеяте
льности.

Формами обучения при таком подходе к образовательному процессу в
отношенииобучающихсясНОДАсумереннойитяжелойумственнойотсталостьюявля
ютсяуроки-занятия, ориентированные на игровой, практический и
наглядныйметодыобучениясчастичнымиспользованиемсловесногометода,которыйп
рименяетсятольковсочетаниисвышеперечисленнымиметодами.
На всех уроках используются принципы наглядности, доступности,
практическойнаправленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог
доставитьдетям радость познания и вызвать желание повторной встречи с учителем.
Выборметодов и приемов обучения на каждом занятии зависит от новизны
изучаемогоматериалаиотсоставадетей.
Программапостроенанаосновеследующихразделов:«Количественныепредставления
»,«Представленияоформе»,«Представленияовеличине»,
«Пространственныепредставления»,«Временныепредставления».

Учебно–методическоепланирование.

Количественныепредставления
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Нахождениеодинаковыхпредметов.Разъединениемножеств.Объединениепредметов
вединоемножество.Различениемножеств(«один»,«много»,«мало»,
«пусто»). Сравнение множеств(без пересчета,спересчетом).
Преобразование множеств (увеличение,
уменьшение,уравниваниемножеств).Пересчетпредметов по единице. Счетравными
числовымигруппами (по2, по 3,по 5). Узнавание цифр. Соотнесение количества
предметов с числом. Обозначениечисла цифрой. Написание цифры. Знание отрезка
числового ряда 1 – 3 (1 – 5).Определение места числа (от 0 до 5) в числовом ряду.
Счет
впрямой(обратной)последовательности.Составчисла2(3,4,5)издвухслагаемых.Слож
ение(вычитание)предметныхмножестввпределах5.Записьарифметическогопримера
наувеличение(уменьшение)наодну(несколько)единицвпределах5.Различениеденеж
ных знаков (монет,купюр).Узнаваниедостоинствамонет(купюр).

Представленияовеличине

Различениеоднородных(разнородныхпоодномупризнаку)предметовповеличине.Сра
внениедвухпредметовповеличинеспособомприложения(приставления),«наглаз»,нал
ожения.Определениесреднегоповеличинепредмета из трех предложенных
предметов. Составление упорядоченного ряда поубыванию(по возрастанию).
Различение однородных
(разнородных)предметовподлине.Сравнениепредметовподлине.Различениеоднород
ных(разнородных)предметовпоширине.Сравнениепредметовпоширине.Различение
предметовповысоте.Сравнениепредметовповысоте.Различениепредметовпо весу.
Различение предметов по толщине. Сравнениепредметовпотолщине. Различение
предметов по глубине. Сравнение предметовпоглубине.

Представлениеоформе

Узнавание(различение)геометрических тел:«шар»,«куб»,«призма»,
«брусок».Соотнесениеформыпредметасгеометрическимителами.фигурой.Узнавани
е(различение)геометрическихфигур:треугольник,квадрат,круг,прямоугольник,точк
а,линия(прямая,ломаная),отрезок.Соотнесениегеометрическойформысгеометрическ
ойфигурой.Соотнесениеформыпредметов с геометрической фигурой (треугольник,
квадрат, круг,
прямоугольник).Сборкагеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг,прямоуго
льник)из
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2-х(3-х,4-
х)частей.Составлениегеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,прямоугольник)
изсчетныхпалочек.Штриховка
геометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг,прямоугольник).Обводка
геометрическойфигуры (треугольник,квадрат,круг,прямоугольник)по
шаблону(трафарету,контурнойлинии).Построениегеометрическойфигуры
(прямоугольник, точка,линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование
геометрическойфигуры(прямоугольник,точка,линия(прямая,ломаная),отрезок,круг).
Рисованиекругапроизвольной(заданной)величины.

Пространственныепредставления

Ориентациявпространственномрасположениичастейтеланасебе(другомчеловеке,
изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад
(сзади),правая(левая)рука(нога,сторонатела).Определениеместорасположенияпредм
етоввпространстве:близко(около,рядом,здесь),далеко(там),сверху(вверху), снизу
(внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за,
над,под,напротив,между,всередине,вцентре.Перемещениевпространствевзаданном
направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация наплоскости:
вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний(нижний,
правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа,верхний
(нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) изнескольких
частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо,снизу вверх,
сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый,последний,
крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между.
Определение,месторасположенияпредметоввряду.

Временныепредставления

Узнавание(различение) частей суток. Знание порядка следования частей
суток.Узнавание(различение)днейнедели.Знаниепоследовательностидней
недели.Знаниесменыдней:вчера,сегодня,завтра.Соотнесениедеятельностисвременн
ымпромежутком:сейчас,потом, вчера, сегодня,завтра,
наследующийдень,давно,недавно.
Различение временгода. Знание порядкаследования сезонов вгоду.
Узнавание(различение)месяцев.Знаниепоследовательностимесяцеввгоду.Сравнение
людейповозрасту. Соотнесениевременисначаломиконцомдеятельности.

Развитиеречииокружающийприродныймир
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Пояснительнаязаписка

ВажнымаспектомобучениядетейсНОДАсумеренной,глубокой,тяжелойумственной
отсталостью, ТМНР является расширение представлений
обокружающемихприродноммире.Подобранныйпрограммныйматериал
попредмету«Развитие речии окружающий природный мир»
рассчитан наформированиеуобучающихся

представленийоприроде,еёмногообразии,овзаимосвязиживой,неживойприроды
ичеловека.
Цельобучения-формированиепредставленийоживойинеживойприроде,овзаимодействии
человекасприродой,бережногоотношениякприроде.
Основнымизадачамипрограммыявляются:формированиепредставленийобобъектах
и явлениях неживой природы, формирование временных
представлений,формированиепредставленийорастительном иживотном мире.
Задачи:

1. Формироватьпервоначальныепредставленияоприроде,объектахиявлениях
живойинеживойприроды;
2. Вызыватьинтерескразнообразиюокружающегомира(мираживотных,растений,к
явлениямприроды);
3. Создаватьусловиядлявозникновенияречевойактивностидетейииспользования
усвоенного речевого материала в быту, на уроках-занятиях, в
играх,всамообслуживанииивповседневнойжизни;
4. Формироватьирасширятьсловарныйзапас,связанныйссодержаниемэмоциональн
ого,бытового,предметного,игрового,трудовогоопыта;
5. Знакомить с функциональными свойствами объектов в процессе наблюдения
ипрактическогоэкспериментирования;
6. Формироватьпредставленияоявленияхприроды,сезонныхисуточныхизменениях
(лето,осень, зима,весна,день,ночь);
7. Формировать элементарные экологические представления (люди, растения
иживотные; строениетела, способпередвижения, питание);
8. Развиватьсенсорно-
перцептивныеспособностиучащихся:учитьвыделятьзнакомыеобъектыизфоназрител
ьно,тактильноинавкус(исходяизцелесообразностиибезопасности);
9. Закреплятьполученныепредставлениявпроцессеразличныхвидовдоступнойуча
щимсясоциально-бытовойдеятельности;
Нарядусвышеуказаннымизадачаминаурокахрешаютсяиспециальныезадачи,направ
ленныенакоррекциюумственнойдеятельностимладшихшкольников:
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развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение
тактильногоопыта;

развитиезрительноговосприятия;
развитиезрительногоислуховоговнимания;
развитие вербальных и невербальных коммуникативных

навыков;формированиеиразвитиереципрокнойкоординации;
развитиепространственныхпредставлений;
развитиемелкоймоторики,зрительно-моторнойкоординации.

Впроцессеформированияпредставленийонеживойприродеобучающиесяполучаютз
нанияоявленияхприроды,оцикличностивприроде–сезонныхизменениях, суточных
изменениях, учатся устанавливать общие закономерностиприродных явлений.
Они знакомятся с разнообразием растительного и
животногомира,получаетпредставления о среде обитания животных и растений,
учатсявыделятьхарактерныепризнаки,объединятьвгруппыпоэтимпризнакам,устан
авливать связи между ними. Внимание обучающихся обращается на
связьживойинеживойприроды.Наблюдаязатрудомвзрослыхпоуходузадомашними
животными и растениями, дети учатся выполнять доступные действия:
посадка,полив и другой уход за растениями, кормление аквариумных рыбок,
животных
идр.Особоевниманиеуделяетсявоспитаниюлюбвикприроде,бережномуигуманном
уотношениюкней.Формированиепредставленийудетейсинтеллектуальныминаруш
ениямидолжнопроисходитьпопринципу«отчастногок общему». При обучении
учитывается неоднородность состава класса (группы) иосуществляется
индивидуальныйподходк обучающимся.

Впроцессезанятийпопредмету«Развитиеречииокружающийприродныймир»используютсяс
ледующиеметоды иприемы:
 совместныедействиядетейивзрослого;
 действияпоподражаниюдействиямучителя;
 действияпообразцу,пословеснойинструкции;
 предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословесн
ойинструкциипедагогавокружающейдействительности,вигровойситуации,накартин
ке;
 соотнесениенатуральныхпредметовс
объемнымииплоскостнымиизображениями;
 подготовительные наблюдения на прогулках и экскурсиях за явлениями
вприродевразноевремягода,изменениями,происходящимивтечениедня,ит.п.,сцелью
формированиявременныхпредставлений.
Формамиобучения при таком подходе к образовательному процессу в
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отношенииобучающихсясНОДАсумереннойитяжелойумственнойотсталостью,ТМН
Рявляютсяуроки-
занятия,ориентированныенаигровой,практическийинаглядныйметодыобучениясчас
тичнымиспользованиемсловесногометода,которыйприменяетсятольковсочетаниисв
ышеперечисленнымиметодами.

Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир»,
«Животныймир»,«Временныепредставления», «Объектынеживойприроды».
В соответствии с требованиями ФГОС НООк АООП обучающихся НОДА
поварианту
6.4результативностьобученияможетоцениватьсятолькострогоиндивидуальносучето
мособенностейпсихофизическогоразвитияиособыхобразовательных
потребностейкаждогообучающегося.

Растительныймир.

Узнавание(различение)растений(дерево,куст,трава).Узнавание(различение)частейр
астений(корень, ствол/стебель,ветка,лист,цветок).
Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и
жизничеловека. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, рябина, ель,
сосна).Знаниестроениядерева(ствол,корень,ветки,листья).Узнавание(различение)пл
одовыхдеревьев(вишня,яблоня,груша).Узнавание (различение)лиственныхи
хвойных деревьев. Знание значениядеревьев в природе
ижизничеловека.Узнавание(различение)фруктов(яблоко,банан,лимон,апельсин,гру
ша,мандарин,персик,абрикос,киви)повнешнемувиду(вкусу,запаху).Знание значения
фруктов в жизни человека. Узнавание (различение) овощей
(лук,картофель,морковь,свекла,помидор,огурец,кабачок,перец)повнешнему
виду(вкусу,запаху).Знаниезначенияовощейвжизничеловека.Узнавание(различение)
ягод(смородина,клубника,малина,крыжовник,земляника)повнешнемувиду(вкусу,за
паху). Знаниезначенияягодвжизничеловека.
Животныймир.

Знание строения животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги,
копыта,рога). Знание основных признаков животного. Узнавание (различение)
домашнихживотных(корова,свинья,лошадь,коза,овца(баран),кот,собака).Знаниестр
оения животного (голова, туловище, лапы, ноги, рога, хвост, копыта,
шерсть,вымя,пятачок,уши).Знаниепитаниядомашнихживотных.Объединениеживот
ных в группу «домашние животные». Знание значения домашних животных
вжизничеловека.Уходзадомашнимиживотными(котом,собакойидр.).Узнавание(разл
ичение)детенышейдомашнихживотных(котенок,щенок,теленок,поросенок,жеребен
ок,козленок,ягненок).
Узнавание(различение)дикихживотных(лиса,заяц,волк,медведь,лось,белка,
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еж,кабан).Знаниепитаниядикихживотных.Объединениедикихживотныхвгруппу
«дикие животные». Узнавание (различение) детенышей диких животных(волчонок,
лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок). Знание
строенияптицы.Узнавание(различение)домашнихптиц(курица(петух),утка,гусь,инд
юк).Знаниеособенностейвнешнеговидаптиц.Знаниепитанияптиц.Объединениедома
шнихптицвгруппу«домашниептицы».Узнавание(различение)детенышейдомашнихп
тиц(цыпленок,утенок,гусенок,индюшонок).Узнавание/различениезимующихптиц(г
олубь,ворона,воробей,дятел,синица,снегирь,сова).
Узнавание (различение) рыб.
Узнавание(различение)животных,живущихвквартире(кошка,собака,декоративныеп
тицы,аквариумныерыбки,черепахи,хомяки).Знаниеособенностейухода(питание,сод
ержаниеидр.).

Объекты природы.

УзнаваниеСолнца.Знаниезначениясолнцавжизничеловекаивприроде.УзнаваниеЛун
ы.Знаниезначениявоздухавприродеижизничеловека.Различениеземли,неба.Определ
ениеместорасположенияземлиинеба.Определениеместорасположенияобъектовназе
мле инебе.
Узнавание(различение)суши(водоема). Узнавание леса.
Знаниезначениялесавприродеижизничеловека.Различениерастений(животных)леса.
Соблюдениеправилповедениявлесу.Узнаваниелуга.
Узнаваниеводы.Знаниесвойствводы.Знаниезначенияводывприродеижизничеловека.
Узнаваниереки.Соблюдениеправилповедениянареке.Узнаваниеводоема.Соблюдени
еправилповедениянаозере (пруду).Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные
свойства, отрицательное). Знаниезначения
огнявжизничеловека.Соблюдениеправилобращениясогнем.

Временныепредставления.

Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление
осуткахкак опоследовательности(утро,день, вечер,ночь).
Соотнесениечастейсутоксвидамидеятельности.Определениечастейсутокпорасполо
жениюсолнца. Узнавание (различение) дней
недели.Представлениеонеделекакопоследовательности7дней.Различениевыходных
ирабочихдней.Узнавание(различение) месяцев. Представление о годе как о
последовательности 12 месяцев.Соотнесение
месяцевсвременамигода.Узнавание(различение)календарей(настенный,настольный
идр.).Ориентациявкалендаре(определениегода,текущегомесяца,днейнедели,предсто
ящейдатыит.д.).Узнавание(различение)временгода (весна, лето, осень, зима) по
характерным
признакам.Представлениеогодекакопоследовательностисезонов.Знаниеизменений,
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происходящихвжизничеловекавразноевремягода.Знаниеизменений,происходящихв
жизниживотныхвразноевремягода.Знаниеизменений,происходящихвжизнирастени
йвразноевремя года. Узнавание (различение)явлений природы (дождь, снегопад,
листопад, гроза,
радуга,туман,гром,ветер).Соотнесениеявленийприродысвременемгода.Рассказопог
оде текущегодня.

Человек
Пояснительнаязаписка
ОбучениедетейсНОДАповарианту6.4.жизнивобществевключаетформированиепред
ставленийобокружающемсоциальноммиреиуменийориентироваться в нем,
способствует возникновению взаимодействияс
другимилюдьми.Всилуразличныхособенностейфизического,интеллектуального,эмо
циональногоразвитиядетииспытывают трудности в
осознаниисоциальныхявлений.Всвязисэтимпрограммаучебногопредмета
«Человек»позволяетпланомерноформироватьосмысленноевосприятиесоциальнойде
йствительностиивключатьсянадоступномуровневжизньобщества,формируютсяпред
ставленияо себе как об отдельном существе, с собственнойобъективной
реальностью – телом исубъективнойреальностью–
психикойкакмиромэмоцийипредставлений. Взаимодействуя с другими, ребенок
начинаетосознаватьи пониматьсебя..
Впроцессеобученияпопрограммеуребенкаформируютсяпредставленияородномгоро
де,вкоторомонпроживает,оРоссии. Знакомясь
срукотворнымиобъектамиисоциальнымиявлениямиокружающейдействительности,
ребенок учится выделять их характерные признаки,
объединятьвгруппыпоэтимпризнакам,устанавливатьсвязимеждуними.Получаяпред
ставленияосоциальнойжизни,вкоторуюонвключен,ребенокучитсясоотноситьсвоепо
ведениеипоступкидругихлюдейснравственнымиценностями(эталонами)иобщеприн
ятыминормами поведения. Ребенокучится ориентироватьсявразличных
ситуациях:избегатьрискииугрозыегожизнииздоровью,в частности, учится быть
внимательным и осторожнымнаулице,дома,вшколе.

Цельюобученияявляетсяформированиепредставленияосебесамомиближайшемокру
жении,формированиекоммуникативныхнавыковдлясоциализации детей в
общество, формирование представлений о человекеиокружающемего
социальном и предметном мире, а также умения
соблюдатьэлементарныеправилаповедениявсоциальнойсреде.
Задачипрограммы:

 формироватьгигиеническиенавыки;
 корректировать интеллектуальные и физические недостатки
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учащихся,развиватьмелкуюмоторикурук;
 обучать правилам поведения на уроке, выполнению санитарно –
гигиеническихтребованийприиспользовании различныхматериалов;
 формироватьорганизационныеуменияинавыки;
 формироватьнавыкикультуройеды;
 развиватьуменияориентироватьсявзадании;
 воспитыватьдоброжелательноеотношениедругкдругупривыполнениипроцесс
овсамообслуживания;
 развиватьсамостоятельностьввыполнениинавыковсамообслуживания.
 формироватьпредставленияошколе,орасположенныхвнейирядомобъектах(ме
бель,оборудование,игроваяплощадка),
 формироватьиразвивать умение соблюдать элементарные

правилабезопасности вповседневнойжизнедеятельности,
 формироватьпредставленияопрофессияхлюдей(учитель,повар,врач,водитель
ит.д.),
 формироватьпредставления о социальных ролях людей

(пассажир,пешеход,покупательит.д.),правилахповедениясогласносоциальной
роли,
 учитьсоблюдатьправилаповедениянаурокахивовнеурочнойдеятельности,вза
имодействоватьсовзрослымиисверстниками,
 учить оказыватьподдержкуи взаимопомощь,сопереживать,сочувствовать,
- учитьвзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровойидоступнойтруд
овойдеятельности,
- учитьорганизовывать свободноевремясучетомсвоихинтересов,
- воспитывать интереск праздничныммероприятиям,желаниеприниматьв
нихучастие,
- Учитьсоблюдатьтрадициигосударственных,школьныхпраздников-
датьпредставлениеогосударственнойсимволике

Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе»,
«Семья», «Гигиена тела», «Школа», «Квартира, дом, двор», «Предметы

иматериалы, изготовленные человеком», «Населенный
пункт», «Транспорт»,

«Традициииобычаи»,«Страна».

Образовательныезадачираздела«Представленияосебе»направленынаформирование
представлений о своем теле, о своих двигательных
возможностях,ощущениях,освоихпотребностях.
Раздел«Гигиенатела»включаетзадачипоформированиюгигиеническихнавыковиуме
ний:умываться,чиститьзубы,причесыватьсяит.д.
В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о
своемближайшемокружении:членахсемьи,взаимоотношенияхмеждуними,
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семейныхтрадициях.Ребенокучитсясоблюдатьправилаинормыкультурыповедения и
общения в семье, учится понимать окружающих людей, проявлять кним
внимание,общатьсяивзаимодействоватьсними.

Содержаниеразделовпредставленосучетомвозрастныхособенностей.Большинствора
зделоввключаетзадачи,требующиеобученияотдельнымоперациям, например,
примытье рукребенок учится удерживать руки под
струейводы,намыливатьрукиит.д.Послетогокакребенокихосвоит,онучитсясоблюдат
ьпоследовательностьэтихопераций.Процессобученияпредусматриваетпоэтапностьв
планеусложнениясамих навыков.
Приформированиинавыковсамообслуживанияважнообъединятьусилияспециалисто
виродителей.Работа,проводимаявшколе,должнапродолжатьсядома.
Вучебномпланепредметпредставленс1по5годобучения.
Припланированиииосуществленииработыподанномуучебномупредметуследуетучи
тыватьзонуближайшегоразвитияучащегося,степеньивидыегонарушений(интеллекту
альных,двигательных,сенсорных),индивидуальныеособенности,потребности,социа
льныйконтекстегожизни.

В процессе обучения детей с выраженной умственной отсталостью
используютсяследующиеметодыиприемы:
- совместныедействиядетейивзрослого;
- действияпоподражаниюдействиямучителя
- действияпообразцу,пословеснойинструкции;
- предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословеснойи
нструкциипедагогапредметовиявленийвокружающейдействительности,вигровойси
туации, накартинке;
- соотнесениенатуральныхпредметовсобъемнымииплоскостнымиизображениями;
- обыгрываниепредметов,определениеихфункциональногоназначения,свойствикач
ествдляпоследующего более точного использования впроцесседеятельности.

Формамиобученияпритакомподходекобразовательномупроцессу
вотношенииобучающихсясНОДАсумереннойитяжелойумственнойотсталостьюявля
ютсяуроки-занятия,ориентированныенаигровой,практическийинаглядный
методыобучениясчастичнымиспользованиемсловесногометода,который
применяетсятольковсочетаниисвышеперечисленнымиметодами.
На всех уроках используются принципынаглядности, доступности,
практическойнаправленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог
доставитьдетям радостьпознанияивызвать желаниеповторнойвстречисучителем.
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Учебно–методическоепланирование.

Представленияосебе
Идентификациясебякакмальчика(девочки).Узнавание
(различение)частейтела(голова (волосы,уши,шея,лицо),туловище (спина,
живот),руки(локоть,ладонь,пальцы),ноги(колено,ступня,пальцы,пятка).Знаниеназна
чениячастейтела.Узнавание(различение)частейлицачеловека
(глаза,брови,нос,лоб,рот(губы,язык,зубы).Знаниеназначениячастейлица.
Знаниевредныхпривычек.
Сообщениеосостояниисвоегоздоровья.Называниесвоегоимениифамилии.Называние
своеговозраста(датырождения).Знаниевидовдеятельностидля организациисвоего
свободноговремени.Сообщение
сведенийосебе.Знаниевозрастныхизмененийчеловека.

Гигиенатела
Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора
струиводы.Смешиваниеводыдокомфортнойтемпературы.Вытираниерукполотенцем.
Сушкарукспомощьюавтоматическойсушилки.Соблюдениепоследовательности
действийпримытьеивытираниирук:открываниекрана,регулирование напора струи и
температуры воды, намачивание рук, намыливаниерук, смывание мыла с рук,
закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема наруки.
Вытираниелица.Соблюдение последовательностидействийпримытье ивытирании
лица: открывание крана, регулирование напора струи и
температурыводы,набираниеводывруки,выливаниеводыналицо,протираниелица,зак
рываниекрана,вытираниелица.Чистказубов.Полосканиеполостирта.Соблюдениепос
ледовательностидействийпричисткезубовиполосканииполостирта:открываниетюби
касзубнойпастой,намачиваниещетки,выдавливание зубной пасты на зубную щетку,
чистка зубов, полоскание рта, мытьещетки, закрывание тюбика с зубной пастой.
Очищениеносовогохода.Нанесениекосметическогосредстваналицо. Расчесывание
волос. Мытье ушей.Чисткаушей. Вытирание ног. Соблюдение
последовательностидействийпримытьеивытиранииног:намачивание ног,
намыливание ног, смывание мыла, вытираниеног.
Гигиенаинтимнойзоны.Пользование гигиеническимипрокладками.

Семья
Узнавание(различение)членовсемьи.Узнавание(различение)детейивзрослых.Опреде
лениесвоейсоциальнойроливсемье.
Различениесоциальныхролейчленовсемьи.Представлениеобытовойидосуговойдеяте
льностичленовсемьи.Представлениеопрофессиональнойдеятельностичленовсемьи.
Рассказо своейсемье.
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Школа
Узнавание(различение)помещенийшколы.Знаниеназначенияпомещенийшколы.Нах
ождениепомещенийшколы.
Знаниепрофессийлюдей,работающихвшколе.Соотнесениеработникашколысегопро
фессией.Узнавание(различение)участковшкольнойтерритории.Знаниеназначенияуч
астковшкольной территории. Знание (соблюдение) правил поведения
натерриториишколы.Узнавание (различение) зон класса. Знание
назначениязонкласса.Знание(соблюдение)распорядкашкольногодня.Узнавание(разл
ичение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел,
портфель,учебник,тетрадь,дневник,карандаш,точилка,резинка,фломастер,пенал,руч
ка,линейка, краски, пластилин, альбом для рисования.
Знаниеназначенияшкольныхпринадлежностей.Представлениеосебекакчленеколлект
ивакласса.Узнавание(различение)мальчикаидевочкипо внешнемувиду. Знание
положительных качеств человека. Знание способовпроявлениядружеских
отношений (чувств). Умение выражать свой интерескдругомучеловеку.

Квартира, дом,двор
Узнавание(различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь,потолок,
пол).Узнавание(различение)типов домов: (одноэтажный
(многоэтажный),каменный (деревянный) дом.Узнавание (различение)мест
общегопользованияв доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правилпри пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей,
нажимать кнопку
сномеромнужногоэтажа,стоятьвовремядвижениялифтаидр.Соблюдениеправилбезо
пасности,поведениявместахобщегопользованиявдоме:незаходитьвлифтснезнакомы
мчеловеком,незалезатьначердак,нетрогать
проводаидр.Соблюдениеправилпользованиямусоропроводом(домофоном,
почтовымящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры
(комната(спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, туалет,
балкон).Знаниефункциональногоназначенияпомещенийквартиры.Сообщение
своегодомашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание
своегодомашнегоадреса(наслух,написанного).Узнавание(различение)частейтеррито
риидвора(место дляотдыха, игроваяплощадка,спортивнаяплощадка,место для
парковки автомобилей, место для сушки
белья,местодлявыбиванияковров,местодляконтейнеровсмусором,газон).
Знание(соблюдение)правилбезопасностииповеденияводворе.Узнавание
(различение) предметовпосуды:тарелка,
стакан,кружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник.Узнавание(р
азличение)часов(наручные,настенные).
Узнавание
(различение)аудио,видеотехникиисредствахсвязи(телефон,компьютер,планшет,маг
нитофон, плеер, видеоплеер). Знание назначения технического
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устройства(сотовыйтелефон,планшет,видеоплееридр.).Соблюдениепоследовательн
остидействийприпользовании телефоном
(плеером,планшетомидр.):включение,использование (связь,играит.п.),выключение.

Предметыиматериалы, изготовленныечеловеком
Узнаваниесвойствбумаги(рвется,мнется,намокает).Узнавание(различение)видовбум
агипоплотности(альбомныйлист, папироснаябумага,
картонидр.),пофактуре(глянцевая,бархатнаяидр.).Узнаваниепредметов,изготовленн
ыхизбумаги(салфетка,коробка,газета,книга идр.).
Узнавание(различение)инструментов,спомощьюкоторыхработают сбумагой
(ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств
дерева(прочность, твёрдость, плаваетв воде, даеттепло,
когдагорит).Узнаваниепредметов,изготовленныхиздерева(стол,полка,деревянныеиг
рушки, двери и др.). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость).
Узнаваниепредметов, изготовленныхиз стекла (ваза,стакан,оконное стекло,очки и
др.).
Соблюдение правил безопасности приобращении с предметами,
изготовленнымиизстекла.Знаниесвойстврезины(эластичность,непрозрачность,водо
непроницаемость).Узнаваниепредметов,изготовленныхизрезины(резиновыеперчатк
и,сапоги,игрушкиидр.).Знаниесвойствметалла(прочность, твёрдость –
трудносломать,тонетвводе).Узнаваниепредметов,изготовленныхизметалла (ведро,
игла,кастрюля и др.). Знание свойств
ткани(мягкая,мнется,намокает,рвётся).Узнаваниепредметов,изготовленныхизткани(
одежда, скатерть, штора, покрывала, постельноебельё, обивкамебелиидр.).Знание
свойствпластмассы(лёгкость,хрупкость).Узнаваниепредметов, изготовленных из
пластмассы (бытовые приборы, предметыпосуды,игрушки,фломастеры,контейнеры
ит.д.).

Населенныйпункт
Узнавание (различение) элементовгородской инфраструктуры, улицы
(проспекты,переулки), площади, здания, парки). Узнавание (различение),
назначение
зданий:кафе,вокзал(железнодорожный,автовокзал),службыпомощи(сберкасса,боль
ница,поликлиника,парикмахерская,почта),магазин(супермаркет,
одежда,посуда,мебель,цветы,продукты),театр(кукольный),жилойдом.Узнавание(раз
личение)профессий(врач,продавец, кассир, повар,
строитель,парикмахер,почтальон,работникбанка).Знание (соблюдение) правил
поведениявобщественныхместах.Узнавание(различение)частейтерриторииулицы(п
роезжаячасть,тротуар).Узнавание(различение)техническихсредстворганизациидоро
жногодвижения(дорожныйзнак(«Пешеходныйпереход»),
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разметка(«зебра»),светофор).Знание
(соблюдение)правилпереходаулицы.Знание(соблюдение)правилповедениянаулице.
Узнавание(различение)достопримечательностейсвоегогорода(например)(АллеяГер
оев,Братскоекладбище,ПамятникМатерямвойныидр.).

Транспорт
Узнавание(различение)наземноготранспорта.Знаниеназначения
наземноготранспорта. Узнавание (различение) воздушного

транспорта.Знаниеназначениявоздушноготранспорта.Узнавание(различение)
водноготранспорта. Знаниеназначения водного

транспорта. Знание (называние) профессий
людей,работающих на транспорте. Соотнесение

деятельности с
профессией.Узнавание(различение)общественноготранспорта.Знание(соблюдение)
правилповедениявобщественномтранспорте.Узнавание(различение)
специальноготранспорта (пожарная машина, скораяпомощь, полицейскаямашина).
Знание назначения
специальноготранспорта.Знаниепрофессийлюдей,работающих на
специальномтранспорте. Соотнесение деятельностиспрофессией.
Знаниеместапосадкиивысадки из автобуса. Пользование общественным
транспортом (посадка в автобус,покупка билетаидр.).

Традиции,обычаи
Знаниетрадицийиатрибутовпраздников(НовыйГод,ДеньПобеды,8
марта,Масленица,23февраля,Пасха).Знаниешкольныхтрадиций.

Страна
Знаниеназваниягосударства,вкотороммыживем.Знание(узнавание)государственной
символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на
фото,видео).ЗнаниеназваниястолицыРоссии.

Домоводство(самообслуживание)
Пояснительнаязаписка
ОбучениеребенкасНОДАповарианту6.4ведениюдомашнегохозяйстваявляетсяважн
ымнаправлениемподготовкиксамостоятельнойжизни.Благодарязанятиямпо
домоводству реализуется возможность
научитьребенкаприниматьпосильноеучастиевповседневныхделахподомуи
вшколе,воспитываетсяпотребностьустраиватьсвойбытвсоответствиисобщеприняты
минормамииправилами.Овладениепростейшимихозяйственно
–
бытовымиуменияминетолькоснижаетзависимостьребёнкаотокружающих,ноиукреп
ляетего уверенностьвсвоихсилах.
Цельобучения–повышениесамостоятельностидетейпривыполненииповседневных
хозяйственно-бытовыхдел.
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Основныезадачи:

- Формировать умения выполнять доступные бытовые поручения
(обязанности)совместносовзрослыми.
- Формироватьуменияобращениясинвентарем,посудой,вещами.
- Формировать умение взаимодействовать с окружающими людьми в
соответствиисобщепринятыминормамиповедения,вдоступнойформеоказыватьподд
ержкуивзаимопомощь,сопереживать,сочувствоватьи
эмоциональнореагироватьнаразличныеситуациидомаившколе.

Программа по домоводству включает следующие разделы:
«Туалет»,«Приемпищи»,«Обращениескухонныминвентарем»,«Приготовлениепищи
»,
«Продуктыпитания»,«Обращениесодеждойиобувью»,«Уборкапомещений».

Материально-
техническоеоснащениеучебногопредмета«Домоводство»предусматривает:
- дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы)
предметовпосуды,кухонноймебели,продуктовпитания,уборочногоинвентаря,бытов
ойтехники;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленнымвсоответствииси
зучаемымитемамиучебнойпрограммы.
- оборудование:кухоннаямебель,кухоннаяпосуда(кастрюли,сковороды,чайники,та
релки,ложки,ножи,вилки,кружкиидр.),
бытоваятехника(чайникэлектрический,пылесос,электрическая
плита,микроволноваяпечь,),магнитнаядоска,уборочныйинвентарь(тряпки,веник,шв
абра,совок,ведра).

Содержаниепредмета
Туалет.
Сообщениеожеланиисходитьвтуалет.Сидениенаунитазеиоправлениемалой/большой
нужды.Пользованиетуалетнойбумагой.Соблюдениепоследовательностидействийвт
уалете(подниманиекрышки(опусканиесидения), спускание одежды (брюк, колготок,
трусов), сидение на унитазе/горшке,оправлениенуждывунитаз,пользование
туалетнойбумагой, одеваниеодежды(трусов,колготок,брюк),нажимание кнопки
сливаводы,мытье рук.

Приемпищи.
Сообщениеожеланиипить.Питьечерезсоломинку.Питьеизкружки(стакана):захваткр
ужки(стакана),поднесениекружки(стакана)ко
рту,наклонкружки(стакана),втягивание(вливание)жидкостиврот,опусканиекружки(
стакана)настол.Наливаниежидкостивкружку.Сообщениеожелании есть.
Едаруками.Едаложкой:захватложки,зачерпываниеложкойпищиизтарелки,поднесен
иеложкиспищейкорту,снятие сложкипищигубами,
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опускание ложки в тарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка
пищи,поднесение вилки ко рту,снятие губами с вилки кусочка
пищи,опусканиевилкивтарелку.Использованиевилкивовремяприемапищи.Использо
вание салфеткивовремя приема пищи.Накладывание пищи втарелку.
Обращениескухонныминвентарем.

Обращениеспосудой.Различениепредметовпосудыдлясервировкистола(тарелка,
стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи
(кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Узнавание(различение)кухонныхприна
длежностей(терка,разделочнаядоска,половник). Различение
чистойигрязнойпосуды.Ополаскиваниепосуды. Сушка посуды. Обращение с
бытовымиприборами.Различениебытовыхприборовпоназначению(электрическийча
йник,электрическаяплита,холодильник).Знаниеправилтехникибезопасностиприполь
зованииэлектробытовымприбором.Соблюдениепоследовательностидействийприпо
льзованииэлектробытовымприбором.
Предметыбыта
Узнавание(различение)электробытовыхприборов(телевизор,лампа,электрическийча
йник).Знаниеназначенияэлектроприборов.Знаниеправилтехники безопасности при
пользовании электробытовым
прибором.Узнавание(различение)предметовмебели(стол,стул,диван,шкаф,полка,кр
есло,кровать,табурет,комод).Знаниеназначенияпредметовмебели.Различениевидовм
ебели
(кухонная,спальная,идр.).Узнавание(различение)предметовпосуды(тарелка,стакан,к
ружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода,чайник,половник,нож).Знаниеназначен
иепредметовпосуды.Узнавание(различение)кухонного инвентаря (терка,
разделочная доска, дуршлаг,половник,открывалка).Знание
назначениекухонногоинвентаря.
Узнавание(различении)предметовинтерьера(светильник,зеркало,штора,скатерть,
ваза). Знание назначения предметов интерьера. Узнавание
(различение)светильников(люстра,бра,настольнаялампа).Узнавание(различение)час
ов(наручные,настенные,будильник).Знаниеназначениячасов.

Продуктыпитания
Узнавание (различение)напитков(вода,чай,сок,какао, лимонад,компот, квас,
кофе)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковокснапитком.
Узнавание(различение)молочныхпродуктов(молоко, йогурт,творог,сметана,
кефир,масло,мороженое)повнешнемувиду,навкус.Узнаваниеупаковоксмолочнымпр
одуктом.Знаниеправилхранениямолочныхпродуктов.Узнавание
(различение)мясныхпродуктовколбаса, мясо, сосиски,сарделька,

котлета,фарш.Узнавание(различение)рыбныхпродуктовры
ба,крабовые палочки,консервы.
Узнавание(различение)мукиимучныхизделийхлеб,батон,пирожок,булочка,сушки,ба
ранки,сухари,
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макароны.Узнавание (различение) круп и
бобовых:консервированнаяфасоль,кукуруза,горошек,свежийгорох,греча,рис,пшено
идр.Узнавание(различение)кондитерскихизделий(торт,печенье,пирожное,конфета,
шоколад).

Приготовлениепищи
Накрываниенастол.Выборпосудыистоловыхприборов.
Подготовка к приготовлению блюда. Приготовление блюда. Знание
(соблюдение)правилгигиеныпри приготовлении пищи. Выбор продуктов,
необходимых дляприготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для
приготовления
блюда.Завариваниечая.Обработкапродуктов.Мытьепродуктов.Соблюдениепоследо
вательностидействий при приготовлении
бутерброда:выборпродуктов(хлеб,колбаса, помидор,масло,
сыр),выборкухонногоинвентаря(тарелка,доска,нож),нарезаниехлеба,нарезаниеколб
асы,нарезаниесыра,нарезаниепомидора,намазываниехлебамаслом,сборкабутерброд
а (хлебсмаслом,сыр,колбаса,помидор).
Обращениесодеждойиобувью

Узнавание(различение)предметоводежды:пальто(куртка),шапка,шарф,варежки(пер
чатки),свитер(кофта),рубашка(блузка,футболка),
майка,трусы,юбка(платье),брюки(джинсы,шорты),носки(колготки).Знание
назначенияпредметов одежды. Узнавание (различение) деталей предметов одежды:
пуговицы(молнии,
кнопки),рукав(воротник).Узнавание(различение)предметовобуви:сапоги(валенки),б
отинки,кроссовки,туфли,сандалии,тапки.Знаниеназначениявидовобуви(спортивная,
домашняя,выходная,рабочая).Различениесезоннойобуви(зимняя,летняя,демисезонн
ая).Узнавание(различение)головныхуборов(шапка,
шляпа,кепка,панама,платок).Знаниеназначения головных уборов. Различение
сезонных головных уборов.
Различениепосезонампредметоводежды(предметовобуви,головныхуборов).Выборо
деждыдляпрогулкивзависимостиотпогодныхусловий.Различение видоводежды
(повседневная,праздничная,рабочая,домашняя,спортивная).
Выбородеждывзависимостиотпредстоящегомероприятия. Различение
сезоннойодежды(зимняя,летняя,демисезонная).
Расстегивание(развязывание)липучки(молнии,пуговицы,ремня,кнопки,шнурка).Сня
тиепредметаодежды(например,кофты:захваткофтызакрайправогорукава,стягивание
правогорукавакофты,захваткофтыза
крайлевогорукава,стягиваниелевогорукавакофты).Снятиеобуви(например,ботинок:
захват рукой задней части правого ботинка, стягивание правого
ботинка,захватрукойзаднейчастилевогоботинка,стягиваниелевогоботинка).Соблюд
ение последовательности
действийприраздевании(например,верхнейодежды:снятиеварежек,снятие
шапки,расстегиваниекуртки,снятиекуртки,расстегиваниесапог,снятиесапог).Застеги
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вание(завязывание)липучки(молнии,
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пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например,
брюк:захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в
другуюбрючину,натягиваниебрюк).Обуваниеобуви(например,сапог:захватдвумяру
ками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог,захват двумя
рукамиголенищалевогосапога,вставлениеногивсапог).Соблюдениепоследовательно
стидействийприодеваниикомплектаодежды
(например,надеваниеколготок,надеваниефутболки,надеваниеюбки,надевание
кофты).Контроль своего внешнего вида. Различение
лицевой(изнаночной),передней(задней)стороны одежды,верха(низа)одежды.
Различениеправого (левого) ботинка(сапога,тапка).Выворачиваниеодежды.
Выворачиваниеодеждыналицевуюсторону.Чисткаодежды(стряхиваниеотпыли,удал
ениезагрязнений).Складываниебельяиодежды.Вывешиваниеодеждына«плечики».У
ходзаобувью.Соблюдениепоследовательностидействий при мытье обуви:
намачивание и отжимание тряпки, протирание
обувивлажнойтряпкой,протираниеобувисухойтряпкой.Просушиваниеобуви.Соблю
дение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика
скремом, нанесение кремана ботинок, распределение крема по всей
поверхностиботинка,натираниеповерхностиботинка,закрываниетюбикаскремом.
Уборкапомещения

Уборкамебели.Различениематериаловиинструментовдляуборкимебели.Уборкаспове
рхностистолаостатковедыимусора. Вытирание
поверхностимебели.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеповерхност
еймебели:наполнениетазаводой,приготовлениетряпок,
добавлениемоющегосредствавводу,уборкапредметовс поверхности,
вытираниеповерхности,вытираниепредметовинтерьера,раскладываниепредметовин
терьерапоместам,выливаниеиспользованнойводы.
Уборка пола. Различение материалов и инструментов для уборкипола.
Сметаниемусора на полу в определенное место. Заметание
мусоранасовок.Соблюдениепоследовательностидействийприподметаниипола:смета
ниемусоравопределенноеместо,заметаниемусоранасовок,
высыпаниемусоравурну.Подготовкапылесосакработе.Чисткаповерхностипылесосо
м.Соблюдениепоследовательностидействийприуборкепылесосом:подготовкапылес
осакработе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в
розетку;нажатиекнопки),чисткаповерхности,выключение(поворотрычага;нажатиек
нопки;выниманиевилкиизрозетки),отсоединениесъемныхдеталейпылесоса.

Музыка и
движениеПояснительн
аязаписка

Педагогическаяработа с ребенком с НОДАповарианту6.4направленана
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его социализацию и интеграцию
вобщество.Однимизважнейшихсредстввэтомпроцессеявляетсямузыка.
Физическиенедостаткимогутограничиватьжеланиеиумение танцевать, номузыка
побуждает ребенка двигатьсяинымиспособами.Учеловекаможет
отсутствоватьречь,ноон,возможно,будетстремитьсякподражаниюи
«пропеванию»мелодиидоступнымиемусредствами.Задачапедагогасостоитв
том,чтобымузыкальнымисредствамипомочьребенкунаучитьсявосприниматьзвукиок
ружающегомира,развитьэмоциональную отзывчивость на музыкальный ритм,
мелодику звучания разныхжанровых произведений.
Участие ребенка в музыкальных выступлениях способствует его
самореализации,формированиючувствасобственногодостоинства.Такимобразом,му
зыкарассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы,
каксредствосоциализацииисамореализацииребенка.Намузыкальныхзанятияхразвив
ается не только способность эмоционально воспринимать и
воспроизводитьмузыку,ноимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальнаяпамять,ин
дивидуальныеспособностик пению,танцу,ритмике.
Программно-методическийматериалвключает4раздела:«Слушаниемузыки»,
«Пение»,«Движениеподмузыку»,«Игранамузыкальныхинструментах».
Вучебномпланепредметпредставленс1по5годобучения.Всистемекоррекционно-
развивающихзанятийтакжевозможноиспользованиеэлементовМузыкального

воспитания в дополнительной индивидуальной работе
собучающимися.

Материально-
техническоеоснащениеучебногопредмета«Музыка»включает:дидактическийматери
ал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)музыкальныхинструментов,оркестро
в;портретыкомпозиторов;альбомысдемонстрационнымматериалом,составленнымвс
оответствиистематическимилиниямиучебнойпрограммы;карточкисобозначениемвы
разительныхвозможностейразличныхмузыкальныхсредствдляразличениявысотност
и,громкостизвуков,темпа,характерамузыкальногопроизведения;карточкидляопреде
лениясодержаниямузыкальногопроизведения;платки,флажки,ленты,обручи,атакже
игрушки-куклы,игрушки-
животныеидр.;Музыкальныеинструменты:фортепиано,синтезатор,гитара,барабаны,
бубны,бубенцы,тарелки,ложки,палочки, трещотки,
колокольчики.Оборудование:музыкальныйцентр,компьютер,проекционноеоборудо
вание,стеллажидлянаглядныхпособий,нот,музыкальныхинструментовидр.,магнитна
ядоска,ширма,затемнениенаокнаидр.;Аудиозаписи,видеофильмы,презентации(запи
сисозвучаниеммузыкальныхинструментовимузыкантов,играющихнаразличныхинст
рументах,оркестровыхколлективов;фрагментовизоперныхспектаклей,мюзиклов,бал
етов,концертовразнойпо жанрумузыки),текстпесен.

Содержаниепредмета
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Слушание
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала
иконцазвучаниямузыки.Слушание(различение)быстрой,умеренной,медленноймузы
ки.Слушание(различение)колыбельнойпесниимарша.Слушание(различение)
веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни.Определение
характерамузыки.Узнаваниезнакомоймелодии,исполненнойнаразных музыкальных
инструментах. Слушание (различение) сольного и
хоровогоисполненияпроизведения.Определениемузыкальногостиляпроизведения.С
лушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических и др.),
висполнениикоторогозвучитмузыкальноепроизведение.Соотнесениемузыкальногоо
бразасперсонажемхудожественногопроизведения.
Пение
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой
песни.Подпеваниеотдельныхилиповторяющихсязвуков,слоговислов.Подпеваниепо
вторяющихсяинтонацийприпевапесни.Пениесловпесни(отдельныхфраз,всей песни).
Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение
вхоре.Различениезапева,припеваивступлениякпесне.
Движениеподмузыку
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги
надругую.Началодвижениявместесначаломзвучаниямузыкииокончаниедвиженияпо
ееокончании.Движения:ходьба,бег,прыжки,кружение,приседание под музыку
разного характера.Выполнение под музыку действия спредметами:
наклоныпредметавразныестороны,опускание/подниманиепредмета,подбрасывание/
ловляпредмета,взмахиваниепредметомит.п.Выполнениедвиженийразнымичастямит
елаподмузыку:«фонарики»,
«пружинка»,наклоныголовыидр.Соблюдениепоследовательностипростейшихтанце
вальныхдвижений.Имитациядвиженийживотных.Выполнениедвижений,соответств
ующихсловампесни.Соблюдениепоследовательностидвиженийвсоответствиисиспо
лняемойрольюприинсценировкепесни.Движениевхороводе.Движениеподмузыкувм
едленном,умеренномибыстромтемпе.Ритмичнаяходьбаподмузыку.Изменениескоро
стидвиженияподмузыку (ускорять,замедлять).Изменениедвижения при
изменении метроритма
произведения,причередованиизапеваиприпевапесни,приизменениисилы
звучания.Выполнениетанцевальныхдвиженийвпаресдругимтанцором.Выполнениер
азвернутыхдвиженийодногообраза.Имитация(исполнение)игрына
музыкальныхинструментах.
Играна музыкальных инструментах
Слушание(различение)контрастныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов,сходны
хпозвучаниюмузыкальныхинструментов.Освоениеприемовигрынамузыкальныхинс
трументах,неимеющихзвукоряд.Тихаяигромкаяиграна
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музыкальноминструменте.Сопровождениемелодииигройнамузыкальноминструмен
те.Своевременноевступлениеиокончаниеигрынамузыкальноминструменте.Освоени
е приемов игры на музыкальных инструментах,
имеющихзвукоряд.Сопровождениемелодииритмичнойигрой намузыкальном
инструменте.

Изобразительная деятельность (рисование, лепка,

аппликация)Пояснительная записка

Изобразительная деятельность в жизни умственно отсталого школьника с
НОДАзанимаетдовольнобольшоеместо.Средивидовэтойдеятельностиведущеезначе
ниеимеетрисование.Изобразительнаядеятельность,также,как
игровая,конструктивная и трудовая, обладает большими развивающими и
коррекционнымивозможностями. Целенаправленное ее использование как
средства коррекциивпроцессеобучениядетейсвыраженнойумственной
отсталостьюможетобеспечитьразвитиеих сенсомоторной сферы,мелкой
моторики,координации движенийобеихрук, зрительно-
двигательнойкоординации,восприятия,представленийобокружающеммире.Такимоб
разом,впроцессеобучениядетейизобразительнойдеятельностинапервыйпланвыходят
нестолькообразовательныезадачи,сколькокоррекционно-
развивающие,воспитательные.Этозакономерно,посколькушкольникисвыраженным
инарушениямиинтеллектуальногоразвитияобладаютограниченнымивозможностями
овладениякакзнаниямиобизобразительномтворчестве,такисоответствующими
умениями и навыками, связанными с участием в нем. Вместе стем, имеющиеся
возможности развивать необходимо, так как спонтанно или
принесоответствующихпедагогическихусловияхвоспитаниявпредшествующийшко
лепериоддетисвыраженнойумственнойотсталостьюнеовладеваютнавыкамиизобрази
тельнойдеятельности.Онинепроявляютжеланиерисовать,лепить, недостаточно
знают соответствующие предметы и материалы (карандаши,фломастеры, кисточки,
пластилин, глина, краски) и не умеют ими
пользоваться.Побужденныекдеятельностивзрослым,онихаотично,однообразно,безп
роявленияэмоций,непродолжительноевремядействуютскарандашом(фломастером),
неиспользуютпространстволистабумагидляпередачиизображения,немогутсамостоя
тельнорисоватькрасками,пользоватьсякисточкой.Действиядетейлишеныцеленаправ
ленностииигровогозамысла.Выполненныерисункинеассоциируютсяимиспредметам
ииявлениямиокружающейдействительности,частоонинемогутузнатьвизображениир
еальныепредметыиявления.Недоразвитиетехпсихическихпроцессовифункций,котор
ыесоставляютосновуизобразительнойдеятельности(познавательнойактивности,восп
риятия,наглядно-действенногоинаглядно-
образногомышления,речи),предметной,игровой,конструктивнойдеятельности,атакж
еограниченныйжизненныйопыт,несформированностьпредставленийобобъектахияв
ленияхокружающегомираобусловливаюттрудностидетейсвыраженныминарушения
миинтеллектавовладениипредметным изображением.
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Впроцессехорошоорганизованногообученияизобразительнойдеятельностиумственн
оотсталыедетиразвиваютсявомногихотношениях.
Многообразиеиспользуемыхвизобразительной деятельности материалов и
техникпозволяетвключитьвэтивидыдеятельностивсехбезисключенияобучающихся.
Разнообразиеиспользуемыхтехникделаетработыдетейвыразительнее,богачепосодер
жанию.

Целью обучения изобразительной деятельности является освоение
обучающимисядоступныхсредствизобразительнойдеятельности:лепка,аппликация,
рисование;использованиеихвповседневнойжизни.
Основныезадачи:

Формироватьиразвиватьинтерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельност
и.

Формировать и развивать умения использовать инструменты и
материалывпроцесседоступнойизобразительнойдеятельности(лепка,рисование,аппл
икация).

Формировать и развивать умения
использоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессерисования,лепки,апп
ликации.
 Воспитывать положительные эмоциональныереакции
(удовольствие,радость)впроцессеизобразительнойдеятельности.

Воспитывать стремлениексобственнойтворческой деятельности и
умениедемонстрироватьрезультатыработы.

Формироватьиразвиватьумениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобстве
ннойичужойтворческойдеятельности.

Воспитыватьготовностьквзаимодействиювтворческойдеятельностисовместнос
осверстниками,взрослыми.

Программапоизобразительнойдеятельностивключаеттрираздела:«Лепка»,
«Рисование»,«Аппликация».

Вовремязанятийизобразительнойдеятельностьюнеобходимовызыватьуобучающихс
яположительнуюэмоциональнуюреакцию,поддерживатьистимулироватьтворческие
проявления,развиватьихсамостоятельность.Детиучится уважительно относиться к
своим работам, оформляя их в рамы, участвуя
ввыставках,творческихпоказах.Имважновидетьизнать,чторезультатыихтворческойд
еятельностиполезныинужныдругимлюдям.Этоделаетжизньучеников с
интеллектуальными нарушениями интереснее и ярче, способствует
ихсамореализации,формируетчувствособственного достоинства.
Впроцессеобученияизобразительнойдеятельностишкольниковс
выраженнойумственнойотсталостьюцелесообразноиспользоватьследующиеметоды
иприемы:

совместныедействияребенкаивзрослого,действияпоподражанию(восновномна
начальном этапе обучения и при изучении новогосодержания);

действияшкольниковпообразцу,особеннонаурокахдекоративногорисования;
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действиясконтурнымиизображениями,использование

приемовналоженияиобводкишаблонов,трафаретовдлясозданияцелостного
образаизображаемогопредмета;

выполнениеизображенийпонатурепосле предварительноготактильногои
зрительногообследования,«прорисовывания»;

предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословесно
йинструкциипедагогарисунков,

картин,специальноподобранныхн
ародных игрушек,картинокит.п.;

соотнесениепредметовссоответствующимиимизображениямиспоследующим
ихназыванием илиуказанием наних спомощьюжеста;

наблюдениянапрогулкахиэкскурсияхзаявлениямиприроды,предметамиокружа
ющегомира,живымиобъектамидляпоследующегоизображенияихвпроцессерисовани
я,лепки,аппликации;

обыгрываниепредметов,определениеихфункциональногоназначения,свойствикачеств
дляпоследующегоболее точногоизображения на урокахрисования;
Основнойформойобученияизобразительнойдеятельностившколеявляетсяурок.
В процессеобучения умственно отсталых детей
сНОДАондолжениметьнесколькоиную,отличнуюотклассическойформу:незави
симоотрешаемыхвегопроцессезадач,ондолженбытькомплексным,т.е.включать
нескольковидовдеятельности,например,лепкуиаппликацию,игруирисование,ри
сованиеиаппликацию,рисованиеиконструирование,ит.д.
На всех уроках используются принципы наглядности, доступности,
практическойнаправленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог
доставитьдетям радостьпознанияивызвать желаниеповторнойвстречисучителем.

Учебно–методическое планирование.
Лепка.

Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина.
Узнавание(различение)инструментовиприспособленийдляработыспластичными
материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка,
штамп.Разминаниепластилина(теста,глины).Раскатываниетеста(глины)скалкой.Отр
ываниекусочка материалаот целого куска.Откручиваниекусочка
материалаотцелогокуска.Отщипываниекусочкаматериалаотцелогокуска.Отрезаниек
усочкаматериаластекой.Размазываниепластилинапошаблону(внутриконтура).
Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в
руках).получениеформыпутемвыдавливанияформочкой.Вырезаниезаданнойформы
пошаблонустекой(ножом,шиломидр.).Сгибаниеколбаскивкольцо.Закручиваниеколб
аскивжгутик.Переплетение:плетениеиз2-
хколбасок.Проделываниеотверстиявдетали.Расплющиваниематериаланадоске(межд
уладонями,междупальцами).Скручиваниеколбаски(лепешки,полоски).Защипывани
екраевдетали.Соединениедеталейизделияприжатием(примазыванием,прищипывани
ем).Лепкапредметаизодной(нескольких)частей.

Аппликация.
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Узнавание(различение)разныхвидовбумаги:цветнаябумага,картон,
фольга,салфеткаидр.Узнавание(различение)инструментовиприспособлений,использ
уемых для изготовления аппликации: ножницы, трафарет, дырокол и др.Сминание
бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание
листабумагипополам(вчетверо,подиагонали).Скручиваниелистабумаги.Намазывани
евсей(части)поверхностиклеем.Разрезаниебумагиножницами:выполнениенадреза,р
азрезаниелистабумаги.
Вырезаниепоконтуру.Сборкаизображенияобъектаизнесколькихдеталей.Конструиро
ваниеобъектаизбумаги:заготовкаотдельныхдеталей,соединениедеталеймеждусобой.
Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениипредметнойаппликации:
заготовкадеталей,сборкаизображенияобъекта,намазываниедеталейклеем,приклеива
ниедеталейкфону.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениидекора
тивнойаппликации:заготовкадеталей,сборка орнаментаспособом чередования
объектов,намазывание деталейклеем,приклеиваниедеталейкфону.
Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлениисюжетнойаппликации:пр
идумываниесюжета,составлениеэскизасюжетааппликации,заготовкадеталей,сборка
изображения,намазываниедеталей клеем,приклеивание деталейкфону.

Рисование.

Узнавание(различение)материаловиинструментов,используемыхдлярисования:крас
ки,мелки,карандаши,фломастеры,палитра, кисти,емкостьдля
воды.Оставлениеграфическогоследа.Освоениеприемоврисованиякарандашом.Соблю

дениепоследовательностидействийпри работе
скрасками:опусканиекистивбано

чкусводой,снятиелишнейводыскисти,обмакиваниеворсакистивкраску,снятиелишнейк
раскиокрайбаночки,рисованиеналистебумаги,опусканиекистивводуит.д.Освоениепри
емоврисованиякистью:приемкасания,приемпромакивания,приемнаращиваниямассы.
Выборцветадлярисования.Получениецветакраскипутемсмешиваниякрасокдругихцвет

ов.Рисованиеточек.Рисованиевертикальных(горизонтальных,
наклонных) линий. Соединение точек. Рисование
геометрическойфигуры(круг,овал,квадрат,прямоугольник,треугольник).Закрашива
ниевнутриконтура(заполнениевсейповерхностивнутриконтура).
Заполнениеконтураточками.Штриховкаслеванаправо(сверхувниз,по
диагонали),двойнаяштриховка.Рисованиеконтурапредметапоконтурным
линиям(поопорнымточкам,потрафарету,пошаблону,попредставлению).
Дорисовываниечасти(отдельныхдеталей,симметричнойполовины)предмета.Рисован
иепредмета(объекта)снатуры.Рисованиерастительных(геометрических)элементовор
намента.Дополнение готового орнамента растительными

(геометрическими)
элементами.Рисованиеорнаментаизрастительныхигеометрическихформвполосе(вкр
уге,вквадрате).Дополнениесюжетногорисункаотдельнымипредметами(объектами),с
вязаннымимежду
собойпосмыслу.Расположениеобъектовнаповерхностилистапририсовании
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сюжетногорисунка.Рисованиеприближенного и удаленного объекта. Подбор
цветавсоответствииссюжетомрисунка.Рисованиесюжетногорисункапообразцу(срис
овываниеготовогосюжетногорисунка)изпредложенныхобъектов(попредставлению).
Рисованиесиспользованиемнетрадиционныхтехник:монотипии,«по-
сырому»,рисованияссолью,рисованияшариками,граттаж,«подбатик».

Адаптивная физическая
культураПояснительнаязаписка

Однимизважнейшихнаправленийработысребенком,имеющимумственнуюотсталост
ь, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятияхпо
адаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной
физическойкультуреявляетсяповышениедвигательнойактивностидетейиобучениеис
пользованиюполученныхнавыковвповседневнойжизни.Основныезадачи:формирова
ниеисовершенствованиеосновныхиприкладныхдвигательныхнавыков;
формирование туристических навыков, умения кататься на велосипеде,ходить на
лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и
сохранениездоровьядетей,профилактикаболезнейивозникновениявторичныхзаболе
ваний.

Программа по адаптивной физической культуре включает 3 раздела:

«Коррекционные подвижные игры», «Физическаяподготовка».
Содержаниераздела«Коррекционныеподвижныеигры»включаетэлементыспортивн
ых игр и спортивных упражнений, подвижные игры.

Основнымизадачамиявляютсяформированиеумениявзаимодействовать
впроцессеигры,соблюдать правила игры. Раздел

«Физическая подготовка»включает построения
иперестроения,общеразвивающиеикорригирующие упражнения.

Материально-
техническоеоснащениеучебногопредметапредусматриваеткакобычное для
спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и
специальноеадаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными
нарушениямиразвития,включаятренажеры,специальныевелосипеды(сортопедическ
имисредствами),инвентарьдляподвижныхиспортивныхигридр.Материально-
техническое оснащение учебного предмета «Адаптивная физкультура»
включает:дидактическийматериал:изображения(картинки,фото,пиктограммы)спорт
ивного;альбомысдемонстрационнымматериаломвсоответствиистемамизанятий;спо
ртивныйинвентарь:маты,батуты,гимнастическиемячиразногодиаметра,гимнастичес
киескамейки,гимнастическиелестницы,обручи,кегли,мягкиемодулиразличныхформ,
гимнастическиековрики,корзины,футбольные,волейбольные,баскетбольныемячи,ба
дминтон.

Физическаяподготовка
Построенияи перестроения.
Принятиеисходногоположениядляпостроенияиперестроения:основнаястойка,стойка
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«ногинаширинеплеч»(«ногинаширинеступни»).Построениевколоннупоодному,воднушеренгу,
перестроениеизшеренгивкруг.Размыканиенавытянутыерукивстороны,навытянутыерукивпе
ред.Поворотынаместевразныестороны.Ходьбавколоннепоодному,подвое.Бег вколонне.
Общеразвивающиеикорригирующиеупражнения.
Дыхательныеупражнения:произвольныйвдох(выдох)черезрот(нос),произвольныйвд
охчерезнос(рот),выдохчерезрот(нос).Одновременное(поочередное) сгибание
(разгибание) пальцев. Противопоставление первого
пальцаостальнымнаоднойруке(одновременнодвумяруками),пальцыоднойрукипальц
ам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак наодной
руке с одновременным разгибанием на другой руке.Круговые
движениякистью.Сгибаниефалангпальцев.Одновременные(поочередные)движения
руками в исходныхположениях «стоя», «сидя»,«лежа» (на боку, на спине,
наживоте):вперед,назад,встороны,вверх,вниз,круговыедвижения.Круговыедвижени
ярукамивисходномположении«рукикплечам».Движенияплечами
вперед(назад,вверх,вниз).Движенияголовой:наклонывперед(назад,встороны),повор
оты,

круговыедвижения.Подниманиеголовывположении«лежанаживоте».Наклон
ы туловищавперед(встороны,назад).Повороты туловищавправо(влево). Круговые
движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища
всочетаниисповоротами.Стояниенаколенях.Ходьбасвысокимподниманиемколен.

Хлопки в ладони под поднятой прямой
ногой.Движениястопами:поднимание,опускание,наклоны,круговые

движения. Приседание.Ползаниеначетвереньках. Поочередные
(одновременные) движения ногами:
поднимание(отведение)прямых(согнутых)ног,круговыедвижения.Переходи

зположения
«лежа»вположение«сидя»(изположения«сидя»вположение«лежа»). Ходьба по доске,
лежащей на полу. Ходьба по гимнастической
скамейке:широкой(узкой)поверхностигимнастическойскамейки,ровной(наклонной)
поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с
предметами(препятствиями).
Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной
плоскостив правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной
плоскости:отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное
положение,поочередноеподниманиеногвперед,отведениевстороны.Отходотстенысс
охранениемправильнойосанки.
Ходьбаибег.
Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны).
Движенияруками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны,
подъемвверх.Ходьбаровнымшагом,наносках,пятках,высокоподнимаябедро,захлест
ывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе.Ходьба
вумеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением
темпа,направлениядвижения.Бегвумеренном(медленном,быстром)темпе.Бегсизмен
ением темпа и направления движения. Преодоление препятствий при ходьбе(беге).
Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставнымшагом).
Прыжки.
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Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, сдвижениями рук), с
продвижениемвперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с
продвижениемвперед (назад, вправо, влево)). Перепрыгивание с одной ноги на
другую на месте, спродвижениемвперед.Прыжкивдлину сместа,с
разбега.Прыжкиввысоту,глубину.Ползание,подлезание,лазание,перелезание.Ползан
иенаживоте,начетвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на
четвереньках. Лазание
погимнастическойстенкевверх(вниз,встороны),понаклоннойгимнастическойскамей
ке вверх (вниз), через препятствия, по гимнастической сетке вправо
(влево),поканату.Виснаканате,рейке.Перелезаниечерез препятствия.
Броски,ловля,метание,передачапредметовипереносгруза.Передачапредметоввшере
нге(покругу,вколонне).Броскисреднего(маленького)мячадвумяруками
вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького) мяча одной (двумя)
руками.Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом.
Броски(ловля) мячавходьбе(беге).Метаниевцель(на дальность).Перенос груза.

Коррекционныеподвижныеигры
Игравпаре.Подвижныеигры.Соблюдениеправилигры«Стоп,хоп,раз».Соблюдение
правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий вигре-эстафете
«Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через
кирпичики,пролазаниепотуннелю,бег,передачаэстафеты.Соблюдениеправилигры«
Пятнашки».Соблюдениеправилигры«Рыбакиирыбки».Соблюдениепоследовательно
стидействийвигре-
эстафете«Соберипирамидку»:бегкпирамидке,надеваниекольца,бегвобратнуюсторон
у,передачаэстафеты.Соблюдение правил игры «Бросай-ка».
Соблюдениеправилигры«Быстрыесанки».Соблюдение
последовательностидействийвигре-эстафете«Строимдом».

Предметные
действия.Пояснительна
язаписка.

ВследствиеорганическогопораженияЦНСудетейсНОДАповарианту6.4.проце
ссы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других
функцийнарушеныилиискажены,поэтомуформированиепредметныхдействийпроис
ходитсозначительнойзадержкой.УмногихдетейсНОДА,достигшихшкольного
возраста, действия с предметами остаются на уровне
неспецифическихманипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная
обучающая помощь,направленная на формирование разнообразных видов
предметно - практическойдеятельности. Обучение начинается с формирования
элементарных
специфическихманипуляций,которыесовременемпреобразуютсявпроизвольныецеле
направленные действиясразличнымипредметамииматериалами.

Содержаниеобученияназанятияхпоформированиюиразвитиюпредметныхдей
ствийоченьразнообразно,чтоопределяетсямногообразиемразличныхдефектов,прису
щихумственноотсталымдетямснарушениямиопорно-двигательного аппарата.
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Тяжелые нарушения моторики, зрительно-двигательнойкоординации, слухового
внимания, эмоционально-волевой сферы, которые прямымобразом отражаются на
возможностях и результатах деятельности детей,
требуютпроведенияигриупражнений,направленныхнакоррекциюэтихнарушений.
Овладениепредметнымидействиямикакнеобходимойосновойдлясамообслуживания,
коммуникации,изобразительной,бытовойитрудовойдеятельности:
- интерескпредметномурукотворномумиру;
- умениевыполнятьпростыедействияспредметамииматериалами;
- умениесоблюдатьочередность(впарнойигрес
предметами,вдиалоге,привыполнениитрудовыхопераций);
- умение следовать алгоритму и (или) расписанию при выполнении
предметныхдействий;
- умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в
школе:умениевыполнятьдоступныебытовыепоручения(обязанности)совместносовз
рослыми;
- умениевзаимодействоватьсокружающимилюдьмивсоответствиисобщепринятым
и нормами поведения, в доступной форме оказывать поддержку
ивзаимопомощь,сопереживать,сочувствоватьиэмоциональнореагироватьнаразличн
ыеситуациидомаившколе.
СучетомимеющихсяуобучающихсясНОДАповарианту6.4.тяжелыхмножественныхн
арушенийнеобходимонаучитьихкакможнобольшемуколичествупредметныхдействи
й,которыевдальнейшемповысятихсамостоятельность ивнекотороймере
независимость отпомощиокружающих.
Цельюобученияявляетсяформированиецеленаправленныхпроизвольныхдействийс
различнымипредметамииматериалами.
Задачи:
 Формироватьиразвиватьинтерескрукотворномумиру.
 Формироватьиразвиватьумениявыполнятьпростыедействияспредметамиимат
ериалами.
 Формироватьиразвиватьумениясоблюдатьочередность(впарнойигрес

предметами,вдиалоге,привыполнениитрудовыхопераций).
 Формироватьиразвиватьуменияследоватьалгоритму,расписаниюпривыполне
ниипредметныхдействий.
Впроцессеобученияважноформироватьмотивациюкразнымвидамдеятельности,разв
ивать интерес кдоступнойтрудовой и бытовой
деятельности,воспитыватьположительноеотношениекрезультатамсвоеготруда.Дете
йзнакомят с различными материалами и
инструментами,учаторганизовыватьрабочееместоисоблюдатьтехникубезопасности
привыполненииработ.

Содержаниепредмета
овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения-
вербальнымииневербальными:
способностьпониматьобращеннуюречь,пониматьсмыслдоступныхневербальныхгра
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фическихзнаков(рисунков,фотографий,пиктограмм,графическихизображений),несп
ецифическихжестов;
- пользованиесредствамиальтернативнойкоммуникации:воспроизводящимизаменя
ющимиречьустройствами(коммуникаторы,персональныекомпьютеры),коммуникат
ивнымитетрадями,жестом,взглядом;
- пользование доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной
иимпрессивнойречевойдеятельностидлярешениясоответствующихвозрастужитейск
ихзадач.
-действиеспредметами:захватпредметаоднойрукой(двумяруками)споверхности

стола, удерживание предмета в руке (руках), складывание предметов вемкость с
поверхности стола, вынимание предметов из емкости, перекладываниепредметов из
одной емкости в другую, раскладывание предметов на
поверхностистолавзаданномпорядке,сминаниематериаладвумяруками,разрыванием
атериала, разминание материала, размазываниематериала, придание
материалуопределеннойформы,пересыпаниематериала,переливаниематериала,пама
тываниематериала,захватывание,удерживание,отпусканиепредмета,встряхивание
предмета, издающего звук, толкание предмета от себя,
притягиваниепредметапонаправлениюксебе,вращениепредмета,нажиманиенапредм
ет,сжимание предмета, вставление (вкладывание) предмета в отверстия,
нанизываниепредметовнастержень,нить.

-
предварительноерассматривание,самостоятельноеназывание,показпословеснойинст
рукциипедагогарисунков,

картин,специальноподобранныхн
ародныхигрушек,картинокит.п.;освоениеприемоврисованиякистью,карандашами;н
етрадиционныетехникирисования.

Программыкоррекционно-развивающейобласти

Программакоррекционногокурса"Сенсорноеразвитие"
Пояснительнаязаписка.Рабочаяпрограммакоррекционногокурса"Сенсорноеразвит
ие"ФАОПНОО(вариант6.4)составленанаосноветребованийкрезультатам освоения
АООП НОО, установленными ФГОСНОО обучающихся
сОВЗ,федеральнойпрограммы воспитания.

Сенсорноеразвитиенаправленонаформированиеполноценноговосприятияокружающей
действительности. Первым шагом познания мира

являетсячувственный
опытчеловека.Успешностьумственного,физического,эстетическоговоспитаниявзначи
тельнойстепенизависитотуровнясенсорногоразвитияобучающихся,тоестьоттого,наск
олькополнообучающийсявоспринимаетокружающиймир.УобучающихсясТМНРсенс
орныйопытспонтаннонеформируется.Чемболеевыраженынарушенияразвитияобучаю
щегося,тембольшеезначениевегожизниимеетчувственныйопыт,которыйнакапливаетс
явпроцессевосприятияразличныхощущений.ОбучающиесясТМНРнаиболеечувствите

льными к воздействиям на сохранные анализаторы,
поэтомупедагогическипродуманныйвыборсредствиспособовсенсор
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ноговоздействиябудетблагоприятствоватьихдальнейшемупсихическомуифизическом

уразвитию.
Цельюобученияявляетсяобогащениечувственногоопытачерезцеленаправленное

систематическое воздействиенаразличныеанализаторы.
Программно-методическийматериалвключает5разделов:"Зрительноевосприятие",
"Слуховое восприятие", "Кинестетическое восприятие",
"Восприятиезапаха","Восприятиевкуса".
Содержаниекаждогоразделапредставленопопринципуотпростогоксложному.Снач

алапроводитсяработа,направленнаянарасширениедиапазонавоспринимаемыхощущ
енийобучающегося,стимуляциюактивности.Подактивностьюподразумеваютсяпсих
ические,физические,речевыереакцииобучающегося,например:эмоционально-
двигательнаяотзывчивость,концентрациявнимания,вокализация.Вдальнейшемвходе
обученияформируются сенсорно-перцептивные действия. Обучающийся учится не
толькораспознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую
информацию, что вбудущем поможетему лучшеориентироватьсявокружающем
мире.

Дляреализациикурсанеобходимоспециальноематериально-
техническоеоснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой
(шариковый)бассейн,игрушкиипредметысосветовыми,звуковымиэффектами,образц
ыматериалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности,
сенсорныепанели.Рекомендуетсяналичиеводного бассейна.

Содержаниекоррекционногокурса.

Зрительное восприятие.
Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация

взглядананеподвижномсветящемсяпредмете.Фиксациявзглядананеподвижномпред
мете,расположенномнапротивобучающегося,справаислеваотнего.Прослеживание
взглядом за движущимся близко расположенным предметом (погоризонтали, по
вертикали, по кругу, вперед - назад). Прослеживание взглядом
задвижущимсяудаленнымобъектом.

Слуховоевосприятие.Локализациянеподвижногоисточниказвука,расположен
ногонауровнеуха,плеча,талии.Прослеживаниезаблизкорасположенным
перемещающимся источником звука. Локализация неподвижногоудаленного
источника звука. Соотнесение звука с его источником.
Нахождениеобъектов,одинаковыхпозвучанию.
Кинестетическое восприятие.

Адекватная эмоционально-двигательная
реакциянаприкосновениячеловека.Адекватнаяреакциянасоприкосновениесматериал
ами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода), различными
потемпературе(холодный,теплый),фактуре(гладкий,шероховатый),вязкости(жидки
й,густой,сыпучий).Адекватнаяреакциянавибрацию,исходящуюотобъектов.Адекват
наяреакциянадавлениенаповерхностьтела.Адекватнаяреакция на положение тела
(горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция наположение частей тела.
Адекватная реакция на соприкосновение тела с разнымивидами поверхностей.
Различение материалов по характеристикам
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(температура,фактура,влажность,вязкость).
Восприятиезапаха.Адекватнаяреакцияназапахи.Различениеобъектовпозапаху.
Восприятие вкуса. Адекватная реакция на продукты, различные по
вкусовымкачествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий,
твердый,вязкий, сыпучий). Узнавание продукта по вкусу. Различение основных
вкусовыхкачествпродуктов(горький,сладкий,кислый,соленый).

Планируемыерезультатыосвоениякурса.
Планируемые(возможные)результатыосвоениякурсадолжныуточнятьсяиконкретиз
ироватьсясучетоминдивидуальныхособенностейивозможностейобучающихсясНОД
А.

ПрограммакоррекционногокурсаПредметно-
практическиедействия(психомотрика иразвитиедеятельности)
Пояснительнаязаписка.

Рабочая программа коррекционного курса "Предметно-практические
действия(психомотрика и развитие деятельности)" ФАОП НОО (вариант 6.4)
составлена наоснове требований к результатам освоения АООП
НОО,установленными
ФГОСНООобучающихсясОВЗ,федеральнойпрограммывоспитания.

ВследствиеорганическогопораженияЦНСпроцессывосприятия,памяти,мышл
ения,речи,двигательныхидругихфункцийнарушеныилиискажены,поэтомуформиров
аниепредметныхдействийпроисходитсозначительнойзадержкой.Умногихобучающи
хсясТМНР,достигшихшкольноговозраста,действия с предметами остаются на
уровне неспецифических манипуляций.
Вэтойсвязиобучающемусянеобходимаспециальнаяобучающаяпомощь,направленна
янаформированиеразнообразныхвидовпредметно-практическойдеятельности.
Обучение начинается с формирования элементарных
специфическихманипуляций,которыесовременемпреобразуютсявпроизвольныецеле
направленные действиясразличнымипредметами иматериалами.

Цельюобученияявляетсяформированиецеленаправленныхпроизвольныхдейс
твийсразличнымипредметамииматериалами.

Программно-
методическийматериалвключает2раздела:"Действиясматериалами","Действияспред
метами".

Впроцессеобученияобучающиесязнакомятсясразличнымипредметамииматер
иаламииосваиваютдействиясними.Сначалаформируютсяприемыэлементарнойпред
метнойдеятельности,такиекак:захват,удержание,перекладывание,которыевдальней
шемиспользуютсявразныхвидахпродуктивнойдеятельности:изобразительной,досту
пнойбытовойитрудовойдеятельности,самообслуживании.

Материально-техническоеоснащениеучебногопредмета"Предметно-
практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень,
шнур,нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания,
предметы длясжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления
(стаканчикиодинаковойвеличины).
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Содержаниекоррекционногокурса.

Действиясматериалами.Сминаниематериала.Разрываниематериала.Размазыв
аниематериала.Разминаниематериала.Пересыпаниематериалов.Переливаниематери
алов.Наматываниематериала.

Действия с предметами. Захват, удержание, отпускание предмета.
Встряхиваниепредмета. Толкание предмета. Вращение предмета. Нажимание на
предмет (всейрукой, пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой,
пальчиками).Тянуть предмет. Вынимание предметов. Складывание предметов.
Перекладываниепредметов.Вставлениепредметов.Нанизываниепредметов.

Планируемые(возможные)результатыосвоениякурсадолжныуточнятьсяиконк
ретизироватьсясучетоминдивидуальныхособенностейивозможностейобучающихся
сНОДА.

Программа коррекционного курса «Двигательная коррекция»
Пояснительнаязаписка.

Рабочаяпрограммакоррекционногокурса"Двигательнаякоррекция"ФАОПНО
О (вариант 6.4) составлена на основе требований к результатам освоения
АООПНОО, установленными ФГОСНОО обучающихся с ОВЗ, федеральной
программывоспитания.

Двигательнаяактивностьявляетсяестественнойпотребностьючеловека.Развит
ие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельностивсех
систем и функций человека. У большинства обучающихся с ТМНР
имеютсятяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно
ограничивающиевозможностисамостоятельнойдеятельностиобучающихся,поэтому
работапоподдержаниюиразвитиюспособностикдвижениюифункциональномуиспол
ьзованиюдвигательныхнавыковявляетсяцельюданногокоррекционногокурса.

Целенаправленноедвигательноеразвитиеврамкахкурсапроисходитнаспециаль
но организованных занятиях, проводимых инструкторами ЛФК и
(или)учителямиадаптивнойфизическойкультуры.

Содержаниекоррекционногокурса:
поддержаниежизненно-важныхфункцийорганизма(дыхание,работасердечно-
сосудистойсистемыидругихвнутреннихорганов);
мотивациядвигательнойактивности;
поддержкаиразвитиеимеющихсядвижений,расширениедиапазонадвиженийипрофилактика
возможныхнарушений;
обучениепереходуизоднойпозывдругую;
освоениеновыхспособовпередвижения(включаяпередвижениеспомощьютехническихсредс
твреабилитации);
формированиефункциональныхдвигательныхнавыков,которыеобучающийсявдальнейшем
научитсяиспользоватьвповседневнойжизни;
развитие функции руки, в том числе мелкой
моторики;формирование ориентировкивпространстве;
обогащениесенсомоторногоопыта.

Техническоеоснащение курса включает: техническиесредства
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реабилитации(кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации
ног, груди,таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа,
сидя, стоя;ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного
диаметра,гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры ("Пони",
"Мотомед"),подъемники.
Планируемые(возможные)результатыосвоениякурсадолжныуточнятьсяиконкрет

изироватьсясучетоминдивидуальныхособенностейивозможностейобучающихсясН
ОДА.

Программакоррекционногокурса«Альтернативнаякоммуникация»

Пояснительнаязаписка.
Рабочая программа коррекционного курса "Альтернативная

коммуникация"ФАОПНОО(вариант6.4)составленанаосноветребованийкрезульта
тамосвоенияАООПНОО,установленными
ФГОСНООобучающихсясОВЗ,федеральнойпрограммы воспитания.

Общениеявляетсянеотъемлемойсоставляющейжизничеловека.Каждыйчело
век занимает в обществе определенное место и всегда находится в каких-либо
отношениях с другими окружающими людьми. Для обучающегося
сТМНРобучениеобщениюпредставляетбольшуюзначимость.Егоучатвыражатьсво
ижелания,нужды,проситьопомощи,реагироватьнасловаговорящих с ним людей.
Эта способность является тем средством, с
помощьюкоторогоонадаптируетсявокружающеммиреиучитсяжитьвнем.Обучаю
щийсясТМНР,невладеющийвербальнойречью,становитсянепонятнымокружающ
им,чтозатрудняетполноценноеобщениесним.Выходом из этой ситуации является
обучение использованию
альтернативныхсредствкоммуникации.Альтернативныесредстваобщениямогутис
пользоватьсядлядополненияречи(еслиречьневнятная,смазанная)илизаменыречи(в
случаеееотсутствия).

Коррекционная работа в рамках курса тесно взаимосвязана с обучением
попредмету"Общение".Приоритетнойзадачейкоррекционногокурсаявляетсяобуч
ениеальтернативнойкоммуникациикаксредству,аврамкахпредмета"Общение"про
исходитобучениеумениюпользоватьсяэтимсредством.

Техническое оснащение курса включает: предметы, графические
изображения,знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными
словами,
наборыбукв,коммуникативныхтаблицикоммуникативныететради,записывающие
устройства,атакжекомпьютерныепрограммыисинтезирующиеречьустройства.
Содержаниекоррекционногокурса.

Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда,
мимики,жеста,предмета,графического изображения,знаковой системы.

Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв
каксредствакоммуникации.

Составлениекоммуникативныхтаблицикоммуникативныхтетрадейдляобще
ниявшколе,домаивдругихместах.

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/


79
Планируемые (возможные) результаты освоения курса должны уточняться

иконкретизироватьсясучетоминдивидуальныхособенностейивозможностейобуча
ющихсясНОДА.

2.2. Программаформированиябазовыхучебныхдействий.
Программаформированиябазовыхучебных действий уобучающихся

сНОДАповарианту6.4.предполагаетрешениеследующихобразовательныхзада
ч:
1) формированиеучебногоповедения:
- направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,задание);
- выполнениеинструкцииучителя;
- использование поназначениюучебныхматериалов;
- выполнениедействияпообразцуипоподражанию.
2) формированиеумениявыполнятьзадания:
- втечениеопределенногопериодавремени;
- отначаладоконца;
- сзаданнымикачественнымипараметрами.
3) формирование умения самостоятельно переходить отодного

действия,операциик другомувсоответствии:
- срасписанием действий,занятий;
- алгоритмом деятельности с учётом индивидуальных

особенностейпсихофизического развитияивозможностейкаждого обучающегося.
Цельпрограммыформированиябазовыхучебныхдействийуобучающихся-
помочьдетямприобрестижизненныйопыт,занимаясьразнообразнымивидамидеятель
ности,

выработатьуобучающихсядостаточныйуровеньсамостоятельн
остипривыборесоциально-
приемлемыхвыходовизэкстремальныхиобыденныхпроблемныхситуаций.Приэтомп
риоритетнойзадачейявляется
систематизацияирасширениепредставленийобокружающеммире,развитиеинтересак
познанию,развитие представлений обокружающеммиреи способности
ориентироваться в пространстве ивремени.Немаловажными задачами программы
формирования базовых учебныхдействийуобучающихсясНОДАявляются:
- расширениекругозораобучающихсяпутёмформированиязнанийипредставленийо
жизниобществаиприродномокружении;
- повышениеадаптивныхвозможностейдетейблагодаряулучшениюихсоциальнойор
иентировки;
- обогащениежизненногоопытадетейпутеморганизациипредметно-
практическойипродуктивнойдеятельности;
- уточнение, расширениеиактивизациялексическогозапаса;
- улучшениезрительноговосприятия,зрительной исловеснойпамяти;
- активизациямыслительнойдеятельности,навыковпланомерногоисоотносительног
оанализа,практическойгруппировкииклассификацияизучаемыхпредметов;
- формирование эмоционального отношения к действительности и
нравственныхпозицийповедения.
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Первостепеннаязадачапедагоговпореализациипрограммыформированиябазов

ыхучебныхдействийуобучающихсясНОДА- организовать речевуюсреду, пробудить
речевую активность учащегося, интерес к предметному миру
ичеловеку,преждевсего,ксверстникукакобъектувзаимодействия,сформировать у
него предметные и предметно-игровые действия, способность
кколлективнойдеятельности,научитьегопониматьсоотносящиесяиуказательныежест
ыит.д.

Реализациясоциальныхпотребностейучастниковобразовательныхотношенийп
риформированиибазовыхучебныхдействийобучающихсясНОДА

Социальные
потребности

Формыреализации Путиреализации

Сохранениеи
укреплениезд
оровьяобучаю

щихся

- диагностика
физического,п
сихического,н
равственногоз
доровья
обучающихся;
- улучшениемедицинского
обслуживания;

- созданиещадящего
иохранительногоре
жима
образовательной
деятельности;
- развитие спортивно-
оздоровительнойрабо
ты;
- организацияпитания

-работаППк;
-
специальныеинд
ивидуальные
программыразвития;
-
диспансеризация
обучающихся в
соответствии
сграфиком;
-
динамические
паузы,
физкультминутки;
-релаксационные
иигровые зоны;
-
проведениеоздор
овительнойгимна
стики,
Днейздоровья;
-участиев
спортивных
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Качественноеи
эффективное
образование

- современные
коррекционно-
развивающиет
ехнологии;
- трудовоеобучение;
- индивидуальные
учебныепланы

-
интегрированные
формыобученияив
оспитания;
-индивидуальноеобучение

Расширениевозмож
ностейдополнитель
ногообразования

-усиление
гуманистического,ку
льтурологического,
нравственногоаспекта
дополнительного
образования

- взаимосвязь
скультурными
центрамигорода
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Социализацияо
бучающихся

-
нравственное
воспитание;

-социально-
бытоваяориентаци
я

- классныечасы;
- родительскиесобрания;-
экскурсиии
знакомство
спредприятиям
игорода;
- мониторингс
оциализациисв
ыходомна
социальные

Совершенствованиеп
едагогического
мастерства
педагогов

- расширениепоиск
овыхметодик,испол
ьзование
современныхпе
дагогическихте
хнологий;
- усиление
направленияметодик на
развитиекоммуникабел
ьности,

- взаимопосещение
уроков,семинаров,ма
стер-классов,

- курсы
повышенияквалиф
икации;
- сюжетные
игры,праздники

Совершенствование
предметнойсреды

- создание
комфортныхусловий
жизнедеятельностиучи
телей и учащихся
вшколе,культурышкол
ьного быта

- оформление
школыработамидетей,
организациявыставок;
-
совершенствованиек
абинетов,классныхк
омнат,ихоборудован
ие

Совершенствованиео
рганизацонно-управ-
ленческогокомпонент
а

- усиление
культурыуправлени
я;
- обеспечениефунк
циональнойпсихол
ого-медико-
педагогическойслу
жбы

-постоянная
модернизация
системыуправления;-
эффективное
планирование
работывсехединицистр
уктур

Конкретные потребности родителей (законных представителей) и
обучающихся
сНОДА,учитываютсоциализацию,трудовуюреабилитациюиадаптациювобществе.П
оэтомув программеформированиябазовыхучебныхдействийвниманиеуделяется
социальнымпотребностям,

которыереализуютслед
ующую функцию:
обеспечениеусловийдляобучения,воспитаниядетейсцельюкоррекцииотклоненийвих



83
развитиисредствамиобразованияидоступнойтрудовойподготовки,атакжесоциально-
психологической
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реабилитациидляпоследующейинтеграциив общество.
Основноевниманиеобращаетсянаусвоениеучащимсясредствобщения,речевыхин

еречевых,которыемогутудовлетворитьегокоммуникативныепотребности.
Обучающиесявжизнипостоянносталкиваютсясразличнымисоциальнымиипри

роднымиявлениями.Очевидно,чтоужевшколенадоготовитьихксамостоятельнойправ
ильнойориентировкевтакихсобытиях.
Однакорешениеэтойзадачисучётоминдивидуальных
особенностейпсихофизическогоразвитияивозможностейкаждогообучающегосяимее
тсвоюспецифику,обусловленнуюнарушениямидеятельностицентральнойнервнойси
стемыиособенностями психофизического развития. Для того,
чтобыподготовитьихксамостоятельнойориентировкевтекущихприродныхизменения
х,используютсяспециальныеприёмы,традиционныеиспецифическиеметодыоценкиу
ровняжизненнойкомпетенцииипредставлений,умений,навыков,
«академических»достиженийобучающегося,соответствующихегоособымобразовате
льнымпотребностям:
- отличатьновоеотужеизвестногоспомощьюучителя;
- ориентироватьсявучебнике:наразвороте,воглавлении;-
сравниватьигруппироватьявленияиихобразы;
- пересказыватьнебольшиетекстыпоподражанию,заучителем.
Программа формирования базовых учебных действий

уобучающихсяобеспечивает связь базовых учебных
действий ссодержаниемучебныхпредметов:

речьиальтернативнаякоммуникация:
- формирование всех видов базовых
учебныхдействийсприоритетомразвитияценностно-
смысловойсферыикоммуникациисучётоминдивидуальныхособенностейпсихофизич
ескогоразвитияивозможностейкаждогообучающегося;
- формированиезнаково-
символическихдействийсучётоминдивидуальныхособенностей психофизического
развития и возможностей каждого
обучающегося;математическиепредставления:
- формированиеучебныхдействий планирования последовательности
шаговприрешениизадач;
- различениеспособаирезультатадействия;
- использованиезнаково-символическихсредствматематическойситуации;
окружающиймир:
- выполнениеинтегрирующейфункциииобеспечениеформированияуобучающихся
целостнойнаучнойкартиныприродногоисоциокультурногомира,отношенийчеловека
сприродой;
изобразительноеискусство,музыка,предметныедействия,адаптированнаяфизи
ческаякультура:становятсяопорнымиучебными
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предметами для формирования системы базовых учебных действий
вначальнойшколе:

Связь базовых учебных действий с содержанием
учебныхпредметовприреализацииАООПНООобучающихся

сНОДА

Учебныедействи
я

Переченьбазовыхучебныхдействий образовательнаяобласть

Личностные осознаниесебякакученика,з
аинтересованного
посещением школы,
обучением, занятиями, как
членасемьи,одноклассника,друга

Речь и
альтернативнаякомму
никация
Математика,Окружающий
мир

способность к
осмыслениюсоциальногоокружени
я, своего места внём, принятие
соответствующихвозрасту
ценностей и социальныхролей

Речьиальтернативнаяком
муникацияИскусствоОкр
ужающий мир

положительноеотношениекокру
жающей
действительности,готовностько
рганизации
взаимодействияс нейи
эстетическомуеевосприятию

Речьиальтернативнаяком
муникацияИскусство,Окр
ужающий
мирФизическаякультура

целостный,социальноориентиров
анный взгляд на мир
вединствеего природнойи
социальнойчастей

Речьиальтернативнаякоммун
икацияОкружающиймир

готовностькбезопасномуи
бережному поведению в природе
иобществе

Речьиальтернативнаякоммун
икацияОкружающиймир

Коммуникативные вступать в контакт и работать
вколлективе (учитель –
ученик,ученик–ученик,ученик–
класс,учитель-класс)

Речьиальтернативнаякомму
никация,Математика,Физич
ескаякультура

использовать принятые
ритуалысоциального
взаимодействиясодноклассника
ми иучителем

Речьиальтернативнаякомму
никация,Математика,Искус
ство
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обращаться за помощью
иприниматьпомощь

Речь и
альтернативнаякомму
никация,Окружающий
мир
Искусство

слушатьипониматьинструкциюкуче
бному заданию в разных
видахдеятельностиибыту

Речьиальтернативнаякомму
никация,Математика,Искус
ствоФизическаякультура

сотрудничать совзрослымии
сверстниками в разных
социальныхситуациях

ИскусствоФизическая
культура

доброжелательно относиться, со-
переживать,конструктивновзаим
одействоватьслюдьми

Искусство

договариватьсяиизменятьсвоепов
едениесучетомповедениядругих

участников
спорнойситуации

Речьиальтернативнаякомм
уникация,Физическаякульт
ура

Регулятивные входить ивыходить
изучебногопомещениясозвонко
м

Речьиальтернативнаякомму
никация,Математика,
Искусство,Физическая
культура,Окружающиймирориентироваться в

пространствекласса(зала,учебного
помещения)
Пользоватьсяучебноймебелью
контролировать и оценивать
своидействияидействияодноклас
сников

выделятьсущественные,общие
иотличительныесвойствапредметов

Речь и
альтернативнаякомму
никация,

Познавательные устанавливатьвидородовые
отношенияпредметов

МатематикаОкружающий
мир

делать простейшиеобобщения,
сравнивать, классифицировать
нанаглядном материале

Искусство
Окружающиймир

пользоваться знаками,
символами,предметамизаместител
ями

Речьиальтернативнаякомму
никация,Математика,Искус
ство
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наблюдать; работать с
информацией(пониматьизображени
е,текст,устное высказывание,
элементарноесхематическое
изображение,
таблицу, предъявленные
набумажных и

электронных
идругихносителях)

Речьиальтернативнаякомму
никация,МатематикаИскус
ство

2.3. РабочаяпрограммавоспитанияМАОУ «Школа № 114»

ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗУЕМОГОВШКОЛЕВОСПИТАТЕЛЬНОГО
ПРОЦЕССА

ИнфраструктуравоспитаниявМАОУ «Школа № 114» (далее – ОО)
представляет собойсовокупность учреждений, организаций и
служб,деятельностькоторых направлена на организацию и осуществление
воспитанияобучающихся; защитуих гражданских прав и свобод, охрану их жизни и
здоровья;созданиеусловийдляуспешнойжизнедеятельности,обучения,воспитания,ра
звитияличностииадаптациивсоциуме.

.ВООсозданаобразовательнаясреда,доступнаядляполученияобразованиялицам
исограниченнымивозможностямиздоровья.

ПроцессвоспитаниявООосновываетсянаследующихпринципахвзаимодействия
педагоговишкольников:

- неукоснительногособлюдениязаконностииправсемьииребёнка,соблюденияк
онфиденциальностиинформацииоребёнкеисемье,приоритетабезопасностипринахож
денииребёнкавшколе;

- ориентиранасозданиевобразовательнойорганизациипсихологическикомфорт
нойсредыдлякаждогоребёнкаивзрослого,безкоторойневозможноконструктивноевза
имодействиешкольниковипедагогов;

- реализациипроцессавоспитанияглавнымобразомчерезсозданиевООдетско-
взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими
исодержательными событиями, общими позитивными эмоциями и
доверительнымиотношениямидругк другу;

- организацииосновныхсовместныхделшкольниковипедагоговкакпредметасо
вместнойзаботыивзрослых,идетей;

- системностиицелесообразностивоспитаниякакусловийегоэффективности.
Основнымитрадициямивоспитанияв ООявляютсяследующие:
- стержнем годового цикла воспитательной работы ОО являются

ключевыеобщешкольные дела,через которые осуществляется интеграция
воспитательныхусилийпедагогов;

- педагогиООориентированынаформированиеколлективовврамкахшкольны
хклассов,наустановлениевнихдоброжелательныхитоварищескихвзаимоотношений;

- ключевымифигурамивоспитаниявшколеявляютсяклассныйруководитель,
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реализующийпоотношениюкдетямзащитную,личностно-
развивающую,организационную,посредническую(вразрешенииконфликтов)функци
и.

ОО считает своей основной миссией адаптацию и социализацию
обучающихся к жизни в современном обществе на основе становления
личностишкольника.

Исходя из неоднородности контингента обучающихся ОО главный акцент
всвоей деятельности делает на учёт индивидуальных особенностей каждого
ребёнка.Воспитательныйпроцессстроитсятакимобразом,чтобыкаждыйребёнокчувст
вовалсебявшколекомфортно,посвоимвозможностямбылвовлечёнвактивную
деятельность в зоне своего ближайшего развития, вне зависимости
отсвоихпсихофизическихособенностей,учебныхвозможностей,склонностеймогреал
изоватьсебякаксубъектсобственнойжизни.

Воспитательнаясистемаобразовательногоучреждениятребуетотпедагогическог
о коллектива максимального содействия развитию
потенциальныхвозможностейличностиобучающегося,способностиктворческоймыс
ли,стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости,
обладающейчувством собственного достоинства, умеющей принимать
рациональные решения инестиответственностьзасвоипоступки.

Участникамиобразовательныхотношенийявляютсяпедагогическиеидругиера
ботникиобразовательнойорганизации,обучающиеся,ихродители(законныепредстав
ители),представителииныхорганизаций,участвующиевреализацииобразовательного
процессавсоответствиисзаконодательствомРоссийскойФедерации,локальнымиакта
миобразовательнойорганизации.Родители(законныепредставители)несовершенноле
тнихобучающихсяимеютпреимущественноеправонавоспитаниесвоихдетей.Содержа
ниевоспитанияобучающихсявобразовательнойорганизацииопределяетсясодержани
емроссийскихбазовых(гражданских,национальных)нормиценностей,которыезакреп
ленывКонституцииРоссийскойФедерации.Этиценностиинормыопределяютинвариа
нтноесодержаниевоспитанияобучающихся.Вариативныйкомпонент содержания
воспитания обучающихся включает духовно-
нравственныеценностикультуры,традиционных религийнародовРоссии.

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется
иосуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в
сферевоспитания,установленнымивСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФеде
рациинапериоддо2025года(РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерации от
29.05.2015 № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации
всферевоспитаниядетейявляетсяразвитиевысоконравственнойличности,разделяюще
йроссийскиетрадиционныедуховныеценности,обладающейактуальнымизнаниямии
умениями,способнойреализоватьсвойпотенциалвусловияхсовременногообщества,г
отовойкмирномусозиданиюи защитеРодины.
1. Целевойраздел
1.1. Цельизадачивоспитания

Современныйнациональныйидеалличности,воспитаннойвновойроссийскойоб
щеобразовательнойшколе,–
этовысоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающи
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йсудьбуОтечествакаксвоюличную,осознающейответственностьзанастоящееибудущ
еесвоейстраны,укорененный вдуховныхикультурных традицияхроссийского народа.

Исходяизэтоговоспитательногоидеала,атакжеосновываясьнабазовыхдлянаше
гообществаценностях(такихкаксемья,труд,отечество,природа,мир,знания,культура,
здоровье,человек)формулируетсяобщаяцельвоспитаниявобщеобразовательнойорг
анизации–личностноеразвитиешкольников,проявляющееся:

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало
наоснове этихценностей(тоесть,вусвоенииимисоциально значимых знаний);

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям
(тоестьвразвитииихсоциальнозначимыхотношений);

3) в приобретении ими соответствующих этим ценностям элементарных
нормповедения, применении сформированных знаний и отношений на практике (то
естьвприобретенииимиопытаосуществлениясоциальнозначимых дел).

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия
личностиребенка единому стандарту, а на обеспечение позитивной динамики
развития еголичности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по
развитию личностиребенка и усилий самого ребенка по своему саморазвитию. Их
сотрудничество,партнерскиеотношенияявляютсяважнымфакторомуспехав
достижениицели.

Конкретизацияобщейцеливоспитанияприменительноквозрастнымособенностя
мшкольниковпозволяетвыделитьвнейследующиецелевыеприоритеты,соответству
ющиетрем уровням общего образования:

1. Ввоспитаниидетеймладшегошкольноговозрастатакимцелевымприоритето
мявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляусвоенияобучающимисяэлементарны
хсоциальнозначимыхзнаний–знанийосновныхнорм
итрадицийтогообщества,вкоторомониживут.

Выделениеданногоприоритетасвязаносособенностямидетеймладшегошкольно
говозраста:сихпотребностьюсамоутвердитьсявсвоемновомсоциальномстатусе-
статусешкольника,тоестьнаучитьсясоответствоватьпредъявляемымкносителямданн
огостатусанормамипринятымтрадициямповедения.Такогороданормыитрадициизада
ютсявшколепедагогамиивоспринимаютсядетьмиименнокакнормыитрадицииповеде
нияшкольника.Знаниеихстанетбазойдляразвитиясоциальнозначимыхотношенийшк
ольниковинакопленияимиопытаосуществлениясоциальнозначимыхделивдальнейше
м,вподростковомиюношескомвозрасте.Кнаиболееважнымизнихотносятсяследующ
ие:

- уважатьстаршихизаботитьсяомладшихчленахсемьи;выполнятьпосильнуюд
ляребёнка домашнююработу,помогаястаршим;

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как
вучебныхзанятиях,такивдомашнихделах,доводитьначатое дело до конца;

- знатьилюбитьсвоюРодину –свойроднойдом,двор,улицу,город, село;
- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в

классеили дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о
бездомныхживотныхвсвоемдворе;подкармливатьптицзимой;незасорятьбытовымму
сором улицы,леса,водоёмы);

- стремитьсяузнаватьчто-тоновое,проявлятьлюбознательность,ценитьзнания;
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- бытьвежливымиопрятным,скромнымиприветливым;
- соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня,вестиздоровыйобразжизни;
- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду;

стремитьсяустанавливатьхорошиеотношениясдругимилюдьми;уметьпрощатьобиды,
защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в
этомлюдям;уважительноотноситьсяклюдяминойнациональнойилирелигиознойприн
адлежности,иногоимущественногоположения,людямсограниченнымивозможностя
миздоровья;

- быть открытым и общительным; уметь проявлять инициативу,
выражатьсвоёмнение.

Знаниемладшимшкольникомданныхсоциальныхнормитрадиций,пониманиев
ажностиследованияимимеетособоезначениедляребенкаэтоговозраста,посколькуобл
егчаетеговхождениевширокийсоциальныймир,воткрывающуюсяемусистему
общественныхотношений.

2. В воспитании обучающихсяподростковоговозраста таким
приоритетомявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляразвитиясоциальнозначим
ыхотношенийшкольников,и,преждевсего,ценностных отношений:

- ксемьекакглавнойопоревжизничеловекаиисточникуегосчастья;
- ктрудукакосновномуспособудостиженияжизненногоблагополучиячеловека;
- ксвоей Родинекакместу,вкоторомчеловеквырос;
- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее

существования,нуждающейсявзащитеипостоянном вниманиисостороны человека;
- кмирукакглавномуусловиючеловеческойжизни,условиюкрепкойдружбы,

налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и
созданияпозитивныхмежличностныхвзаимоотношенийвсвоей собственнойсемье;

- к получению знаний, обеспечивающих будущее человека, как
результатукропотливого,ноувлекательного учебноготруда;

- к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его
хорошегонастроенияиоптимистичноговзгляданамир;
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- кокружающимлюдямкакравноправнымсоциальнымпартнерам,скоторыми
необходимо выстраивать доброжелательные и взаимоподдерживающиеотношения,
дающие человеку радость общения и позволяющие избегать чувстваодиночества;

- ксамимсебекакхозяевамсвоейсудьбы.
Данныйценностныйаспектчеловеческойжизничрезвычайноважендляличностн

ого развития школьника, так как именно ценности во многом определяютего
жизненные цели, его поступки, его повседневную жизнь.

3. Ввоспитаниидетеймладшего
возрастатакимприоритетомявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдляприобретен
ияшкольникамиопытаосуществлениясоциальнозначимыхдел.

Это:
- опытдел, направленныхназаботуосвоейсемье, родныхиблизких;
- опытучастияв трудовыхделах;
- опытдел, направленныхнапользусвоейшколы,своемуродномугородуили

селу;
- опытприродоохранныхдел;
- опытразрешениявозникающихконфликтныхситуацийвшколе, домаилина
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улице;

- опытсамостоятельногоприобретенияновыхэлементарныхзнаний,опытпроект
нойдеятельности;

- опытизучениякультурногонаследиячеловечества,опыттворческогосамовыра
жения;

- опытведенияздоровогообразажизниизаботыоздоровьедругихлюдей;
- опытоказанияпомощиокружающим,заботыомалышахилипожилыхлюдях.
Выделениевобщейцеливоспитанияцелевыхприоритетов,связанныхсвозрастны

ми особенностями обучающихся, не означает игнорирования другихсоставляющих
общейцеливоспитания.

Добросовестная работа педагогов, направленная на достижение
поставленнойцели,позволитребенкуполучитьнеобходимыесоциальныенавыки,кото
рыепомогутемулучшеориентироватьсявсложноммиречеловеческихвзаимоотношени
й,эффективнееналаживатькоммуникациюсокружающими,увереннее себя
чувствовать во взаимодействии с ними, продуктивнее сотрудничатьс людьми
разных возрастов и разного социального положения, смелее искать инаходить
выходы из трудных жизненных ситуаций, осмысленнее выбирать
свойжизненныйпуть в сложныхпоискахсчастьядлясебяиокружающихеголюдей.

Достижению поставленной цели воспитания школьников будет
способствоватьрешениеследующихосновныхзадач:
1)Реализовывать воспитательные возможности
общешкольныхключевых дел, поддерживатьтрадицииих
коллективногопланирования,организацииипроведениявшколе.
2) Реализовыватьпотенциалклассногоруководстваввоспитаниишкольников,поддер
живатьактивноеучастиеобучающихся класса вжизни школы.
3) Реализовыватьвоспитательныевозможностикурсоввнеурочнойдеятельности.
4) Использовать в воспитании детей возможности школьного урока,
поддерживатьиспользование наурокахинтерактивныхформ занятийс
обучающимися.
5) Инициироватьиподдерживатьученическоесамоуправлениенауровнеклассов.
6) Организовывать для школьников экскурсии и реализовывать их
воспитательныйпотенциал.
7) Организовыватьпрофориентационнуюработусобучающимися.
8) Использовать ресурсы информационно-библиотечного центра для
повышениякачестваобразованияивоспитания.
9) Развиватьпредметно-
эстетическуюсредушколыиреализовыватьеевоспитательныевозможности.
10) Организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или
законнымипредставителями,направленнуюнасовместноерешениепроблемличностн
огоразвитиядетей.

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в
ООинтереснуюисобытийнонасыщеннуюжизньдетейипедагогов,чтостанетэффектив
нымспособомпрофилактикиантисоциальногоповеденияшкольников.

1.2. Направлениявоспитания
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Программареализуетсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностиобразовател
ьнойорганизациипоосновнымнаправлениямвоспитаниявсоответствиисФГОС:

 гражданскоевоспитание—
формированиероссийскойгражданскойидентичности,принадлежностикобщностигр
ажданРоссийскойФедерации,кнародуРоссиикакисточникувластивРоссийскомгосуд
арствеисубъектутысячелетнейроссийскойгосударственности,уважениякправам,своб
одамиобязанностямгражданинаРоссии,правовойи политическойкультуры;

 патриотическоевоспитание—
воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу,уважениякдругимнародамР
оссии;историческоепросвещение, формирование российского национального
исторического сознания,российскойкультурнойидентичности;
Гражданско-патриотическоевоспитание
Знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай,имеющийпредставление о

Родине— России,еётерритории,расположении.
Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан

России,проявляющийуважениек своему идругимнародам.
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и

будущемуродногокрая,своейРодины—России,Российского государства.
Понимающий значение гражданских символов (государственная

символикаРоссии,своегорегиона),праздников,местпочитаниягероевизащитнико
вОтечества,проявляющийк нимуважение.
Имеющийпервоначальныепредставленияоправахиответственностичеловекав

обществе,гражданскихправахиобязанностях.
Принимающийучастиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,в

доступнойповозрастусоциальнозначимойдеятельности.
Духовно-нравственноевоспитание
Уважающийдуховно-

нравственнуюкультурусвоейсемьи,своегонарода,семейныеценностисучётомна
циональной,религиознойпринадлежности.
Сознающийценностькаждойчеловеческойжизни,признающийиндивидуально

стьидостоинствокаждогочеловека.
Доброжелательный,проявляющийсопереживание,готовностьоказыватьпомощ

ь,выражающийнеприятиеповедения,причиняющегофизическийиморальныйвре
ддругимлюдям,уважающийстарших.
Умеющийоцениватьпоступкиспозицииихсоответствиянравственнымнормам,

осознающийответственностьзасвоипоступки.
Владеющийпредставлениямиомногообразииязыковогоикультурногопростран

ства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьмиразных
народов,вероисповеданий.
Сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родного

языка,русскогоязыка, проявляющийинтерескчтению.
Эстетическоевоспитание
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Способный воспринимать ичувствоватьпрекрасное

вбыту,природе,искусстве,творчествелюдей.
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и

мировойхудожественнойкультуре.
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах

художественнойдеятельности,искусстве.
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и

эмоциональногоблагополучия
Бережноотносящийсякфизическомуздоровью,соблюдающийосновныеправил

а здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в
томчислевинформационнойсреде.
Владеющийосновными навыками личной и общественной гигиены,
безопасногоповедениявбыту,природе,обществе.
Ориентированныйнафизическоеразвитиесучётомвозможностейздоровья,занят

ияфизкультуройиспортом.
Сознающий и принимающий свою половую принадлежность,

соответствующиеейпсихофизическиеиповеденческиеособенностисучётомвозра
ста.
Трудовоевоспитание
Сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества.
Проявляющийуважениектруду,людямтруда,бережноеотношениекрезультатам

труда,ответственноепотребление.
Проявляющийинтерескразнымпрофессиям.
Участвующийвразличныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельн

ости.
Экологическоевоспитание
Понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниел

юдейнаприроду,окружающую среду.
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе,

неприятиедействий,приносящихвредприроде,особенно
живым существам.
Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться

экологическихнорм.
Ценностинаучногопознания
Выражающийпознавательныеинтересы,активность,любознательностьисамост

оятельностьвпознании,интересиуважениекнаучнымзнаниям,науке.
Обладающий первоначальными представлениями о природных и

социальныхобъектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой
и неживойприроды,онауке,научномзнании.
Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и

осмысленияопытавестественнонаучнойигуманитарнойобластяхзнания.
 духовно-нравственноевоспитание—воспитаниенаосноведуховно-нравственной
культуры народов России, традиционных религий народов
России,формированиетрадиционныхроссийскихсемейныхценностей;воспитаниечес
тности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и
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взаимопомощи,уваженияк старшим,к памятипредков;
 эстетическоевоспитание—формированиеэстетическойкультурына
основероссийских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим
образцамотечественного имировогоискусства;
 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни
иэмоциональногоблагополучия—
развитиефизическихспособностейсучётомвозможностейисостоянияздоровья,навык
овбезопасногоповедениявприроднойисоциальнойсреде,чрезвычайных ситуациях;
 трудовоевоспитание—воспитаниеуважения ктруду, трудящимся,результатамтруда
(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получениепрофессии,
личностное самовыражение в продуктивном, нравственно
достойномтрудевроссийскомобществе,достижениевыдающихсярезультатоввпрофессионал
ьнойдеятельности;
 экологическоевоспитание—формированиеэкологическойкультуры,ответственного,
бережного отношения к природе, окружающей среде на
основероссийскихтрадиционныхдуховныхценностей,навыковохраны,защиты,восстанов
ленияприроды,окружающейсреды;
 ценностинаучногопознания—
воспитаниестремлениякпознаниюсебяидругихлюдей,природыиобщества,кполучени
юзнаний,качественногообразованияс учётомличностныхинтересови
общественныхпотребностей.

1.3. Целевыеориентирырезультатоввоспитания
Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне

начальногообщегообразования.

Гражданскоевоспитание
Знающийипринимающийсвоюроссийскуюгражданскуюпринадлежность(иденти
чность) вполикультурном,многонациональном и
многоконфессиональном российском обществе, в мировом
сообществе.Понимающийсопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемуна
родаРоссии, тысячелетней истории российской государственности на
основеисторическогопросвещения,российскогонациональногоисторического
сознания.
ПроявляющийуважениекгосударственнымсимволамРоссии,праздникам.Пр
оявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина
России,реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и
свобод,законных интересовдругих людей.
Выражающий неприятие любой дискриминации граждан,
проявленийэкстремизма,терроризма,коррупциивобществе.
Принимающийучастиевжизникласса,образовательнойорганизации,втомчислеса
моуправлении,ориентированныйнаучастиевсоциальнозначимой
деятельности.
Патриотическоевоспитание
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Сознающийсвоюнациональную,этническуюпринадлежность,любящийсвойнаро
д,еготрадиции,культуру.
Проявляющийуважениекисторическомуикультурномунаследиюсвоегоидругихн
ародовРоссии,символам,праздникам,памятникам,традициям
народов,проживающихвроднойстране.
Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры
своегокрая,своего народа,других народовРоссии.
Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в
науке,искусстве,спорте,технологиях,боевыеподвигиитрудовыедостижения,
героевизащитниковОтечествавпрошломисовременности.
Принимающийучастиевмероприятияхпатриотическойнаправленности.
Духовно-нравственноевоспитание
Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего
народа,ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы
народовРоссии,российскогообществавситуацияхнравственноговыбора(сучётом
национальной,религиознойпринадлежности).
Выражающийготовностьоцениватьсвоёповедениеипоступки,поведениеипоступ
ки других людей с позиций традиционных российских духовно-
нравственныхценностейинормсучётомосознанияпоследствийпоступков.
Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков,
поведения,противоречащих традиционным в России духовно-нравственным
нормам иценностям.
Сознающийсоотношениесвободыиответственностиличностивусловияхиндивид
уальногоиобщественногопространства,значениеиценность
межнационального,межрелигиозногосогласиялюдей,народоввРоссии,умеющий
общатьсяслюдьмиразных народов,вероисповеданий.
Проявляющийуважениекстаршим,кроссийскимтрадиционнымсемейнымценност
ям, институту брака как союзу мужчины и женщины для
созданиясемьи,рожденияивоспитаниядетей.
Проявляющийинтерескчтению,кродномуязыку,русскомуязыкуилитературе
какчастидуховнойкультурысвоегонарода,российского
общества.
Эстетическоевоспитание
Выражающийпониманиеценностиотечественногоимировогоискусства,народны
хтрадицийинародного творчествавискусстве.
Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным
видамискусства, традициям и творчеству своего и других народов,
понимание ихвлияниянаповедениелюдей.
Сознающийрольхудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыра
жения в современном обществе, значение нравственных
норм,ценностей,традицийвискусстве.
Ориентированныйнасамовыражениевразныхвидахискусства,в
художественномтворчестве.
Физическоевоспитание,формированиекультурыздоровьяи
эмоциональногоблагополучия
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Понимающийценностьжизни,здоровьяибезопасности,значениеличных
усилийвсохраненииздоровья,знающийисоблюдающийправила
безопасности,безопасногоповедения,втомчислевинформационнойсреде.Выража
ющийустановкуна здоровый образжизни (здоровое питание,
соблюдениегигиеническихправил,сбалансированныйрежимзанятийиотдых
а,регулярнуюфизическую активность).
Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления
алкоголя,наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их
последствий,вредадляфизическогоипсихическогоздоровья.
Умеющийосознаватьфизическоеиэмоциональноесостояние(своёидругихлюдей),
стремящийся управлять собственным эмоциональным
состоянием.Способныйадаптироватьсякменяющимсясоциальным,информацион
ными
природнымусловиям,стрессовымситуациям.
Трудовоевоспитание
Уважающий труд, результаты своего труда, труда других
людей.Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и
трударазличногорода,втомчисленаосновепримененияпредметныхзнаний.
Сознающийважностьтрудолюбия,обучениятруду,накоплениянавыков
трудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсамо
реализациивроссийскомобществе.
Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в
семье,общеобразовательной организации, своей местности)
технологической исоциальнойнаправленности,
способныйинициировать,планировать и
самостоятельновыполнятьтакогородадеятельность.
Выражающий готовность к осознанному выбору и
построениюиндивидуальнойтраекторииобразованияижизненныхплановсуч
ётом
личныхиобщественныхинтересов,потребностей.
Экологическоевоспитание
Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем,
путейих решения,значениеэкологическойкультурычеловека,общества.
Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в
условияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред.
Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред
природе.Ориентированныйнаприменениезнанийестественныхисоциальныхнаук
длярешения задач в области охраны природы, планирования своих поступков
иоценки ихвозможных последствийдляокружающейсреды.
Участвующийвпрактическойдеятельностиэкологической,природоохранной
направленности.
Ценностинаучногопознания
Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях
сучётоминдивидуальныхинтересов,способностей,достижений.
Ориентированныйвдеятельностинанаучныезнанияоприродеиобществе,
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взаимосвязяхчеловекасприроднойисоциальнойсредой.
Развивающий навыки использования различных средств познания,
накоплениязнаний о мире(языковая,читательскаякультура,деятельностьв
информационной,цифровойсреде).
Демонстрирующийнавыкинаблюдений,накопленияфактов,осмысленияопы
та вестественнонаучной игуманитарнойобластях познания,
исследовательскойдеятельности.

2. Содержательныйраздел
2.1 Укладобразовательнойорганизации
Уклад задаёт порядок жизни МАОУ «Школа № 114»

иаккумулируетключевыехарактеристики,определяющиеособенностивоспитательно
го процесса. Уклад удерживает ценности, принципы,
нравственнуюкультурувзаимоотношений,традициивоспитания,восновекоторыхлеж
атроссийскиебазовыеценности,определяетусловияисредствавоспитания,отражающи
е самобытный облик образовательной организации и её репутацию вокружающем
образовательномпространстве,социуме.

Основныехарактеристики:
 основные вехи истории образовательной организации,

выдающиесясобытия,деятеливеёистории;
 «миссия» образовательной организации в самосознании

еёпедагогического коллектива;
 наиболеезначимыетрадиционныедела,события,мероприятияМАОУ

Школа № 114»,составляющиеосновувоспитательнойсистемы;
 традиции и ритуалы, символика, особые нормы этикета в

образовательнойорганизации;
 социальныепартнёрыобразовательнойорганизации,ихроль,возможности в

развитии, совершенствовании условий воспитания, воспитательнойдеятельности;
 значимыедлявоспитанияпроектыипрограммы,вкоторыхобразовательнаяор

ганизацияужеучаствуетилипланируетучаствовать(федеральные,региональные,муни
ципальные,международные,сетевыеидр.),включённыевсистемувоспитательнойдеят
ельности;

 реализуемыеинновационные,перспективныевоспитательныепрактики,опре
деляющие«уникальность»образовательнойорганизации;результатыихреализации,тр
ансляциивсистеме образования;

 наличиепроблемныхзон,дефицитов,препятствийдостижениюэффективных
результатов в воспитательной деятельности и решения этих
проблем,отсутствующие илинедостаточновыраженныевмассовойпрактике.

Дополнительныехарактеристики:
 особенностиместоположенияисоциокультурногоокруженияобразовательно

йорганизации,историко-
культурная,этнокультурная,конфессиональнаяспецификанаселенияместности,вклю
чённостьвисторико-культурныйконтексттерритории;

 контингентобучающихся,ихсемей,егосоциально-
культурные,этнокультурные, конфессиональные и иные особенности, состав
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(стабильный илинет), наличие и состав обучающихся с особыми образовательными
потребностями,сОВЗ,находящихсявтруднойжизненнойситуацииидр.;

 режимдеятельностиобразовательнойорганизации,втомчислехарактеристик
ипорешениюучастниковобразовательныхотношений(формаобучающихся,организац
ияпитанияит.п.);

 наличиевариативныхучебныхкурсов,практикгражданской,духовно-
нравственной,социокультурной,экологическойит.
д.воспитательнойнаправленности,втомчислевключённыхвучебныепланыпорешени
юучастниковобразовательныхотношений,авторскихкурсов,программвоспитательно
йнаправленности,самостоятельноразработанныхиреализуемыхпедагогами
образовательнойорганизации.

2.2.ВИДЫ,ФОРМЫИСОДЕРЖАНИЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в
рамкахследующихнаправленийвоспитательнойработыОО.Каждоеизнихпредставлен
овсоответствующеммодуле.

1.Урочнаядеятельность

Реализацияшкольнымипедагогамивоспитательногопотенциалаурокапредполаг
аетследующее:

 установлениедоверительныхотношениймеждуучителемиегоучениками,
способствующих позитивному восприятию обучающимися требованийи просьб
учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке
информации,активизацииихпознавательнойдеятельности;

 побуждениешкольниковсоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,
правилаобщениясостаршими(учителями)исверстниками(школьниками),принципыу
чебной дисциплины и самоорганизации;

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых
наурокахявлений,организацияихработысполучаемойнаурокесоциально
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значимойинформацией–
инициированиеееобсуждения,высказыванияобучающимисясвоегомненияпоееповод
у;

 использованиевоспитательныхвозможностейсодержанияучебногопредмета
черездемонстрациюдетямпримеровответственного,гражданскогоповедения,проявле
ниячеловеколюбияидобросердечности,черезподборсоответствующих текстов для
чтения,задач для решения,проблемных ситуацийдляобсуждениявклассе;

 применениенаурокенетрадиционныхформработысобучающимися:интелле
ктуальных и развивающих игр, квестов, стимулирующих
познавательнуюмотивациюшкольников,отгадываниекроссвордов,логическихзадач,
ребусов;дискуссий,решенияпедагогическихситуаций,которыедаютобучающимсяво
зможность приобрести элементарный опыт ведения конструктивного
диалога;групповойработыилиработывпарах,которыеучатшкольниковкоманднойраб
отеивзаимодействиюсдругимидетьми;

 включениевурокигровыхпроцедур(настольныеигры,кинезиологические
упражнения),которые помогают поддержать мотивацию
детейкполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношенийвклас
се,помогаютустановлениюдоброжелательной атмосферывовремяурока;

 поддержкадеятельностишкольников
врамкахреализациигрупповыхисследовательскихпроектов,чтодастшкольникамвозм
ожностьприобрестиэлементарные навыки самостоятельного решения
теоретической проблемы, навыкуважительного отношения к чужим идеям, навык
публичного выступления передаудиторией.

2. В
неурочнаядеятельность

Воспитаниеназанятияхшкольныхкурсоввнеурочнойдеятельностиосуществляетсяпреимущест
венночерез:

- вовлечениешкольниковвинтереснуюиполезнуюдлянихдеятельность,которая
предоставитимвозможностьприобрестисоциальнозначимыезнания;

- объединение детей и педагогов общими позитивными эмоциями и
доверительнымиотношениямидругк другу;

- созданиетрадиций,задающихобучающимсяопределенныесоциальнозначимые
формыповедения;

- установканасохранениеиподдержаниенакопленныхсоциальнозначимыхтрадиций.
Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной

деятельностипроисходитврамкахследующихвидовдеятельности:

Общекультурноенаправление
Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие
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коммуникативных компетенций школьников, воспитание у них культуры
общения,развитие уменийслушатьислышатьдругих,уважатьчужоемнение.

Целямиизадачамиданныхпрограммявляетсянакоплениешкольникаминовогопо
ложительногокоммуникативногоопытавпроцессесоциальногообщения. Они
развивают у детей социально значимый комплекс жизненно
важныхнавыков,способствуютформированиюкоммуникативнойкомпетенции,потре
бности, потребности в социальном взаимодействии, творческой
активности,помогают познать свои положительные качества, учат общению,
подскажут, какразрешатьразличныежизненныеситуации.

Спортивно-оздоровительнаядеятельность
Курсывнеурочнойдеятельности,направленные

нафизическоеразвитиешкольников,развитиеихценностногоотношенияксвоемуздоро
вью,побуждениек здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности,
формированиеустановокназащитуслабых.

Программыпредставляютсобойорганизациювнеурочнойспортивно–
оздоровительнойдеятельности обучающихся,направленных на формирование
ушкольниковкультурыздоровья,напрямуюсвязаннойсзанятиямиспортом.Способств
уют освоению школьниками основных социальных норм,
необходимыхдляполноценногосуществованиявсовременномобществе,-
нормведенияздорового образажизни.

Социальноенаправление
Курсывнеурочнойдеятельности,направленныена

передачушкольникамсоциальнозначимыхзнаний,развивающиеихлюбознательность,
позволяющиепривлечьихвниманиек различным проблемамнашегообщества.
Внеурочнаядеятельностьподанномунаправлению
позволяетзнакомитьобучающихсясцелостной картиной мира и формировать
оценочное, эмоциональное отношения кмиру.

Нравственноенаправление.
Программавнеурочнойдеятельностипонравственномунаправлениюпозволяет

обеспечить усвоение обучающимися необходимых нравственных норм,правил
поведения и формирования моральных привычек.В детском
коллективеобучающийся имеет возможность проверить на собственном опыте свои
знания,представленияисклонностинравственногопорядка,чтообеспечиваетпереходв
нешних моральныхтребованийвовнутренние.



102

.

Индивидуальнаяработасобучающимися:
 изучениеособенностейличностногоразвитияобучающихсяклассачерезнаблюд

ение за поведением школьников в их повседневной жизни, в
специальносоздаваемыхпедагогическихситуациях,виграх,погружающихребенкавми
рчеловеческих отношений,ворганизуемых педагогомбеседах по тем или
инымнравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами
беседклассного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его
классеучителями,атакже(принеобходимости)–сошкольным психологом;

 поддержкаребенкаврешенииважныхдлянегожизненныхпроблем(налаживани
явзаимоотношенийсодноклассникамиилиучителями,выборапрофессиидальнейшего
трудоустройства,успеваемостиит.п.)
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 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его
родителямиилизаконнымипредставителями,черезвключениевпроводимыешкольны
мпсихологомтренингиобщения.

Работасродителямиобучающихсяилиихзаконнымипредставителями:
 регулярноеинформированиеродителейошкольныхуспехахипроблемахихдет

ей;
 помощьродителямшкольниковилиихзаконнымпредставителямврегулирован

ииотношениймеждуними,администрациейшколыиучителями-предметниками;
 организация родительских собраний, происходящих в режиме

обсуждениянаиболееострых проблем обученияивоспитанияшкольников;
 привлечение членов семей школьников к организации и проведению

делкласса;
 организациянабазеклассапраздников,конкурсов,соревнований,направленны

х насплочениесемьиишколы.

3. О
Основныешкольныедела

Ключевыедела–
этоглавныетрадиционныеобщешкольныедела,вкоторыхпринимаетучастиебольшаячастьшк
ольниковикоторыеобязательнопланируются,готовятся,проводятсяианализируютсясовестн
опедагогамиидетьми.Этоненаборкалендарных праздников, отмечаемых в школе, а
комплекс коллективных творческих
дел,интересныхизначимыхдляшкольников,объединяющихихвместеспедагогамивединый
коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в них большого числадетей и
взрослых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в
ответственнуюпозициюкпроисходящемувшколе.
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Наиндивидуальномуровне:
 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в возможной
длянихролиисполнителей;
 индивидуальнаяпомощьребенкувосвоенииэлементарныхнавыковподготовкикключевым
делам;
 наблюдениезаповедениемребенкавситуацияхподготовкиключевыхдел,заегоотношениям
исосверстниками,старшимии младшимишкольниками,спедагогамиидругимивзрослыми;
 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним,
черезвключение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать
хорошимпримеромдляребенка.

4. Внешкольныемероприятия
Внешкольныемероприятияиэкскурсиипомогаютшкольникурасширитьсвойкругозор,

получить новые знания об окружающей его социальной, культурной,
природнойсреде,научитьсяуважительноибережноотноситьсяк ней, приобрестиважный
опытсоциальноодобряемогоповедениявразличныхвнешкольныхситуациях.

Этивоспитательныевозможностиреализуютсяврамкахрегулярныхпешихпрогулок,экс
курсий,организуемыхвклассахихкласснымируководителями
ивоспитателями:вбиблиотеку,вмузей,напредприятие,наприродуит.д.(проводятся
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какинтерактивныезанятиясраспределениемсредишкольниковролейисоответствующ
ихимзаданий,например:«фотографов»,«разведчиков»,«гидов»,
«корреспондентов», «оформителей»), разновозрастные сборы – ежегодные
выездныесобытия «Старты надежд», фестиваль «Завтра лето!», «Обелиск», включающие в
себякомплекс коллективных творческих дел, в процессе которых складывается особая
детско-
взрослаяобщность,характеризующаясядоверительными,поддерживающимивзаимоотноше
ниями,ответственнымотношениемкделу,атмосферой эмоционально-
психологическогокомфорта.

5. Организацияпредметно-пространственнойсреды
Окружающаяребёнкапредметно-

пространственнаясреда,приусловииеёграмотнойорганизации,обогащаетвнутренний
мирученика,способствуетформированию у него чувства вкуса и стиля, создаёт
атмосферу
психологическогокомфорта,поднимаетнастроение,предупреждаетстрессовыеситуац
ии,способствует позитивному восприятию ребёнком школы. Воспитывающее
влияниенаребёнкаосуществляетсячерезтакиеформыработыспредметно-
пространственнойсредойшколы как:

 оформлениеинтерьерашкольныхпомещенийиихпериодическаяпереориента
ция,котораяможетслужитьхорошимсредствомразрушениянегативныхустановокшко
льниковнаучебныеи внеучебныезанятия;

 размещениерегулярносменяемыхэкспозиций:творческихработшкольников,
позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а
такжезнакомящихихсработамидругдруга;

 озеленениепришкольнойтерритории,разбивкаклумб;
 благоустройствоклассныхкабинетов,осуществляемоекласснымируководите

лямиивоспитателямивместесошкольникамисвоихклассов,позволяющее
обучающимся проявить свои фантазию и творческие
способности,создающееповоддлядлительногообщенияклассногоруководителясосво
имидетьми;

 событийный дизайн – оформление пространства проведения
конкретныхшкольных событий(праздников,торжественных линеек ит.п.);

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-
пространственнойсредынаважныхдлявоспитанияценностяхшколы,еетрадициях,пра
вилах.

6. Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)

Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)школьниковосущес
твляетсядляболееэффективногодостиженияцеливоспитания,котороеобеспечивается
согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа
сродителями(законнымипредставителями)школьниковосуществляетсяврамках
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следующихвидов иформдеятельности:
.

Наиндивидуальномуровне:
 работа специалистов по запросу родителей (законных представителей)

длярешенияострыхконфликтныхситуаций;
 помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке

ипроведенииобщешкольныхивнутриклассныхмероприятийвоспитательнойнаправле
нности;

 индивидуальное консультирование c целью координации
воспитательныхусилийпедагоговиродителей(законныхпредставителей).
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7. Профилактикаибезопасность
Реализациявоспитательногопотенциалапрофилактическойдеятельностивцелях

формированияиподдержкибезопаснойикомфортнойсредывМАОУ «Школа «№
114»предусматривает:

 организациюдеятельностипедагогическогоколлективапосозданиювобразов
ательной организации эффективной профилактической среды
обеспечениябезопасностижизнедеятельностикакусловияуспешнойвоспитательнойд
еятельности;

 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и
ресурсовповышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое
сопровождениегрупприскаобучающихсяпоразнымнаправлениям(агрессивноеповед
ение,зависимостиидр.);

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся
групприскасиламипедагогическогоколлективаиспривлечениемстороннихспециалис
тов (психологов, конфликтологов, коррекционных педагогов,
работниковсоциальных служб,правоохранительныхорганов,опекиит.д.);

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных
наработу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением;
организациюмежведомственного взаимодействия;

 вовлечениеобучающихсяввоспитательнуюдеятельность,проекты,программ
ы профилактической направленности социальных и природных рисков
вобразовательнойорганизацииивсоциокультурномокруженииспедагогами,родителя
ми,социальнымипартнёрами(антинаркотические,антиалкогольные,против курения,
вовлечения в деструктивные детские и молодёжные объединения,культы,
субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в
цифровойсреде,натранспорте,наводе,безопасностидорожногодвижения,противопож
арнойбезопасности,антитеррористическойиантиэкстремистскойбезопасности,гражд
анскойоборонеит.д.);

 организациюпревентивнойработысобучающимисясосценариямисоциально
одобряемогоповедения,поразвитиюнавыковсаморефлексии,самоконтроля,устойчив
остикнегативнымвоздействиям, групповомудавлению;

 профилактикуправонарушений,девиацийпосредствоморганизациидеятель
ности, альтернативной девиантному поведению — познания
(путешествия),испытаниясебя(походы,спорт),значимогообщения,творчества,деятел
ьности(в
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томчислепрофессиональной,религиозно-
духовной,благотворительной,художественнойидр.);

 предупреждение,профилактикуицеленаправленнуюдеятельностьвслучаяхп
оявления,расширения,влияниявобщеобразовательнойорганизациимаргинальныхгру
ппобучающихся(оставившихобучение,криминальнойнаправленности,сагрессивным
поведением идр.);

 профилактикурасширениягрупп,семейобучающихся,требующихспециальн
ой психолого-педагогическойподдержки исопровождения.

8. Социальноепартнёрство
РеализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнёрстваМАОУ «Школа №
114»»предусматривает:
 участиепредставителейорганизаций-

партнёров,втомчислевсоответствиисдоговорамиосотрудничестве,впроведенииотдел
ьныхмероприятийврамкахрабочейпрограммывоспитанияикалендарногопланавоспи
тательнойработы(дниоткрытыхдверей,государственные,региональные,школьныепр
аздники,торжественныемероприятияит. п.);

 участие представителей организаций-партнёров в проведении
отдельныхуроков,внеурочныхзанятий,внешкольныхмероприятийсоответствующей
тематическойнаправленности;

 проведениенабазеорганизаций-
партнёровотдельныхуроков,занятий,внешкольных
мероприятий,акцийвоспитательной направленности;

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских,
педагогических,родительских)спредставителямиорганизаций-
партнёровдляобсужденийактуальныхпроблем,касающихсяжизниобразовательнойор
ганизации,муниципального образования,региона,страны;

 реализациясоциальныхпроектов,совместноразрабатываемыхобучающимис
я,педагогамисорганизациями-
партнёрамиблаготворительной,экологической,патриотической,трудовойит.
д.направленности,ориентированныхнавоспитаниеобучающихся,преобразованиеокр
ужающегосоциума,позитивноевоздействиенасоциальноеокружение.

9. Профориентация

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению
«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение
школьников;диагностикуиконсультированиепопроблемампрофориентации,организ
ациюпрофессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности
педагога иребенка–
подготовитьшкольникаквыборусвоейбудущейпрофессиональнойдеятельности.Созд
аваяпрофориентационнозначимыепроблемныеситуации,формирующие готовность
школьника к выбору, педагог актуализирует его
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профессиональноесамоопределение,позитивныйвзгляднатрудвпостиндустриальном
мире.Этаработаосуществляетсячерез:

- циклы профориентационных часов общения, направленные на
подготовкуобучающегосякпланированиюиреализациисвоегопрофессиональногобуд
ущего;

- индивидуальные консультации педагогов для обучающихся и их
родителейповопросамсклонностей,способностей
ииныхиндивидуальныхособенностейдетей,которые могут
иметьзначениевпроцессевыбора ими профессии;

- профориентационныеигры:деловые,сюжетно-
ролевые,квесты,расширяющиезнанияобучающихсяотипахпрофессий,оспособахвыб
орапрофессий,о достоинствах и недостатках той или
инойинтереснойобучающимсяпрофессиональнойдеятельности;

- экскурсии на предприятия г. Ростова-на-Дону и РО, дающиеобучающимся
начальные представления о существующих профессиях и
условияхработылюдей,представляющихэтипрофессии;

- посещение дня открытых дверей техникумовпромышленных технологий;
- освоение обучающимися основпрофессииврамкахуроковпрофильноготруда.

3. АНАЛИЗВОСПИТАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА
АнализорганизуемоговМАОУ «Школа №
114»воспитательногопроцессапроводитсясцельювыявленияосновныхпроблемшкол
ьного воспитанияипоследующегоихрешения.
Анализосуществляетсяежегодносиламиэкспертовсамойобразовательнойорганизаци
и.
Основнымипринципами,наосновекоторыхосуществляетсяанализвоспитательного
процессавшколе,являются:
- принципгуманистическойнаправленностиосуществляемогоанализа,ориентирую
щийэкспертовнауважительноеотношениекаккобучающимся,такикпедагогам,реализ
ующим воспитательныйпроцесс;
- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания,
ориентирующийэкспертов на изучение не количественных его показателей, а
качественных –
такихкаксодержаниеиразнообразиедеятельности,характеробщенияиотношениймеж
ду школьникамиипедагогами;
- принципразвивающегохарактераосуществляемогоанализа,ориентирующийэкспер
товнаиспользованиеегорезультатовдлясовершенствованиявоспитательной
деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и
задачвоспитания,умелогопланированиясвоейвоспитательнойработы,адекватногопо
дборавидов,формисодержанияихсовместнойсдетьмидеятельности;
- принципразделеннойответственностизарезультатыличностногоразвитияшкольни
ков,ориентирующийэкспертовнапониманиетого,чтоличностноеразвитиешкольнико



110
в–эторезультаткаксоциальноговоспитания(вкоторомшкола участвует наряду с
другими социальными институтами), так и
стихийнойсоциализацииисаморазвитиядетей.

Основныминаправлениямианализаорганизуемоговшколевоспитательногопро
цессаявляютсяследующие:

1. Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияобучающихся:
каковадинамикаличностногоразвитияобучающихсякаждогокласса;
какиепреждесуществовавшиепроблемыличностногоразвитияобучающихсяудалосьр
ешить;
какиепроблемырешитьнеудалосьипочему;какиеновыепроблемыпоявились,какдалее
предстоитработать.
2. Состояниеорганизуемойвшколесовместнойдеятельностидетейивзрослых:
качествопроводимыхобщешкольныхключевыхдел;
качествосовместнойдеятельностиклассныхруководителей,воспитателейиихклассов;
качествоорганизуемойвшколе внеурочнойдеятельности;
качество реализации личностно развивающего потенциала школьных
уроков;качество проводимых экскурсийсобучающимися;
качество существования в школе ученического
самоуправления;качествопрофориентационнойработы школы;
качествоработыинформационно-библиотечногоцентра;
качество организации предметно-эстетической среды
школы;качество работы сродителями.
3. Управлениеобразовательнымпроцессомвшколе:имеютлипедагогипредставлен
ие о нормативно-правовых документах, о должностных
инструкциях,профессиональном ростевсферевоспитания.
4. Ресурсное обеспечение воспитательного процесс: какие ресурсы
используютсянедостаточно,какиенуждаютсявобновлении.

Итогоманализаорганизуемоговшколевоспитательногопроцессаявляетсяперечень
выявленных проблем, над которыми предстоит работать
педагогическомуколлективу,ипроектнаправленных наэтоуправленческихрешений.

2.4.Программакоррекционной работы
Коррекционнаяработанаправленанапреодолениеи(или)ослаблениенедостатко

ввпсихическомифизическомразвитииобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойу
мственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественн
ыминарушениямиразвития.

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умеренной,
тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяже
лымиимножественныминарушениямиразвитияцельюпрограммыкоррекционнойраб
отыявляетсясозданиесистемыкомплексногопсихолого-
педагогическогосопровождения процесса освоения АООП обучающимися на всех
этапах
обучения,позволяющегоучитыватьихособыеобразовательныепотребностинаосновео
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существленияиндивидуальногоидифференцированногоподходавобразовательном
процессе.

Задачикоррекционнойработы
- выявлениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумеренной,тяжело
й, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,обусловленныхс
труктуройиглубинойимеющихсяунихнарушений,недостаткамивфизическомипсихи
ческом развитии;
- осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-
педагогическойпомощи обучающимся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной
отсталостью(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными
нарушениямиразвития с учетом особенностей их психофизического развития и
индивидуальныхвозможностей(всоответствиисрекомендациямиПМПК);
- разработкаиреализацияиндивидуальныхучебныхпланов,
- организацияиндивидуальныхигрупповыхзанятийдляобучающихсясумеренной,тя
желой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяжелы
миимножественныминарушениямиразвитиясучетоминдивидуальныхитипологическ
ихособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальных
возможностейобучающихся;
- реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптацииобучающихсясумеренно
й,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяж
елымиимножественными нарушениямиразвития;
- оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсясумеренной,тяжелой,
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями),консультативной и методической помощи по медицинским,
социальным, правовымидругимвопросам,связанным сихвоспитанием иобучением

Принципыкоррекционнойработы
- принципприоритетностиинтересовобучающегосяопределяетотношениеработник
оворганизации,которыепризваныоказыватькаждомуобучающемусяпомощьвразвити
исучетомегоиндивидуальныхобразовательныхпотребностей
на основе эмоционального контакта, практического взаимодействия и
совместногоосмысленияпроисходящихсобытий;
- принципсистемностиобеспечиваетединствовсехэлементовкоррекционно-
воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и
содержания,форм,методовиприемоворганизации,взаимодействияучастников;
- принципнепрерывностиобеспечиваетпроведениекоррекционнойработысобучающ
имисясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальными
нарушениями), тяжелыми и множественными
нарушениямиразвитиянавсемпротяженииобучения с учетом изменений их
личности;
- принципвариативностипредполагаетсозданиевариативныхпрограммкоррекцион
нойработысобучающимисясучетомихособыхобразовательныхпотребностейивозмо
жностейпсихофизического развития;



112
- принципединствапсихолого-
педагогическихсредств,обеспечивающийвзаимодействие специалистов психолого-
педагогического и медицинского блока
вдеятельностипокомплексномурешениюзадачкоррекционно-воспитательнойработы;
- принципсотрудничествассемьейоснованнапризнаниисемьикакважногоучастникак
оррекционнойработы,оказывающегосущественноевлияниенапроцессразвитияобуча
ющегосясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальным
инарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвитияиуспешностьег
оинтеграциивобщество.

Спецификаорганизациикоррекционнойработысобучающимисясумеренной,
тяжелой, глубокой умственной отсталостью
(интеллектуальныминарушениями),
тяжелымиимножественныминарушениямиразвития
Коррекционнаяработасобучающимисяс проводится:
- врамкахобразовательногопроцессачерезсодержаниеиорганизациюобразовательн
огопроцесса(индивидуальныйидифференцированныйподход,сниженныйтемпобуче
ния,структурнаяпростотасодержания,повторностьвобучении,активностьисознатель
ностьвобучении);
- врамкахвнеурочнойдеятельностивформеспециальноорганизованныхиндивидуаль
ныхигрупповыхзанятий(коррекционно-
развивающиеилогопедическиезанятия,занятияритмикой);
- врамкахпсихологическогоисоциально-
педагогическогосопровожденияобучающихся.

Характеристика основных направлений коррекционной
работыДиагностическаяработа,котораяобеспечиваетвыявлениеособенностейразвит
ияиздоровьяобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(и
нтеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениями

развитиясцельюсозданияблагоприятныхусловийдляовладенияимисодержанияАОО
П(вариант2).
Проведениедиагностическойработыпредполагаетосуществление:
1) психолого-педагогического обследования с целью выявления их

особыхобразовательных потребностей:
- развития познавательной сферы, специфических трудностей в

овладениисодержанием образованияипотенциальных возможностей;
- развития эмоционально-волевой сферы и личностных

особенностейобучающихся;
- определениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияобучаю
щегося;
2) мониторингадинамикиразвитияобучающихся,ихуспешностивосвоенииАООП;
3) анализарезультатовобследованиясцельюпроектированияикорректировкикоррекц
ионных мероприятий.
Впроцесседиагностическойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыработы:
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- сборсведенийобобучающемсяуродителей(законныхпредставителей)(беседы,анкет
ирование,интервьюирование);
- беседы с обучающимися, педагогическими работниками и

родителями(законнымипредставителями);
- наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной
деятельности;психолого-педагогическийэксперимент;
- изучениеработобучающегося(тетради,рисунки,поделки);
оформлениедокументации(психолого-
педагогическиедневникинаблюдениязаобучающимся).
Коррекционно-
развивающаяработаобеспечиваеторганизациюмероприятий,способствующих
личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков впсихическом
развитиииосвоениюимисодержанияобразования.
Коррекционно-развивающаяработавключает:
- составлениеиндивидуальнойпрограммыпсихологическогосопровожденияобучаю
щегося(совместноспедагогическимиработниками);
- формированиевклассепсихологическогоклимата,комфортногодлявсехобучающи
хся;
- организацию внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное,
общеесоциально-
личностноеразвитиеобучающихся,активизациюихпознавательнойдеятельности;
- разработкуоптимальныхдляразвитияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой
умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножествен
ныминарушениямиразвитиягрупповыхииндивидуальныхпсихокоррекционныхпрог
рамм(методик,методовиприемовобучения)всоответствиисихособымиобразовательн
ымипотребностями;
- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых
занятийпопсихокоррекции,необходимыхдляпреодолениянарушенийразвитияобуча
ющихся;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и
коррекциюего поведения;
- социальноесопровождениеобучающегосявслучаенеблагоприятныхусловийжизни
припсихотравмирующихобстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы
иметодыработы:
- занятияиндивидуальныеигрупповые;
- игры,упражнения,этюды;
- психокоррекционныеметодики;
- беседысобучающимися;
- организациядеятельности(игра,труд,изобразительная,конструирование).

Консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровожд
енияобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллект
уальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениями развития и их
семей по вопросам реализации дифференцированныхпсихолого-педагогических
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условий обучения, воспитания, коррекции, развития исоциализацииобучающихся.

Консультативнаяработавключает:
- психолого-
педагогическоеконсультированиепедагогическихработниковпорешениюпроблемвр
азвитиииобучении,поведенииимежличностномвзаимодействииконкретныхобучаю
щихся;
- консультативнуюпомощьсемьеввопросахрешенияконкретныхвопросоввоспитани
я иоказания возможнойпомощиобучающемуся восвоенииАООП.

Впроцессеконсультативнойработыиспользуютсяследующиеформыиметодыр
аботы:
- беседа,семинар,лекция,консультация,
- анкетирование педагогических работников, родителей

(законныхпредставителей);
- разработка методических материалов и рекомендаций

педагогическомуработнику,родителям(законным представителям);
- психологическоеконсультированиеосновываетсянапринципаханонимности,добро
желательногоибезоценочногоотношениякконсультируемому,ориентации
на его нормы и ценности, включенности консультируемого в

процессконсультирования.
Информационно-просветительскаяработапредполагает:

- осуществлениеразъяснительнойдеятельностивотношениипедагогическихработни
ковиродителей(законныхпредставителей)повопросам,связаннымсособенностями
осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся
сумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминаруше
ниями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития,
- взаимодействия с педагогическими работниками и сверстниками, их
родителями(законнымипредставителями).

Информационно-просветительскаяработавключает:
- проведениетематическихвыступленийдляпедагогическихработниковиродителей(
законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуально-
типологическихособенностейразличных категорийобучающихся;
- оформлениеинформационныхстендов,печатныхидругихматериалов;
- психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения
ихпсихологическойкомпетентности;
- психологическоепросвещениеродителей(законныхпредставителей)сцельюформи
рованияунихэлементарнойпсихолого-психологическойкомпетентности.

Социально-
педагогическоесопровождение,направленноенасозданиеусловийиобеспечениенаиб
олеецелесообразнойпомощииподдержки.

Социально-педагогическоесопровождениевключает:
- разработкуиреализациюпрограммысоциально-

педагогическогосопровожденияобучающихся,направленнуюна
ихсоциальнуюинтеграциювобщество;

- взаимодействиессоциальнымипартнерамииобщественнымиорганизациями
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винтересахобучающегосяиегосемьи.

Впроцессеинформационно-просветительскойисоциально-
педагогическойработыиспользуютсяследующиеформы иметодыработы:

-индивидуальныеигрупповыебеседы,семинары,тренинги;
-лекциидляродителей(законныхпредставителей);

- анкетирование педагогических работников, родителей
(законныхпредставителей);
- разработкаметодическихматериаловирекомендацийучителю,родителям(зак

онным представителям).

Механизмыреализациипрограммыкоррекционнойработы.

Взаимодействиеспециалистовобразовательнойорганизациивпроцессереализа
цииАООПявляетсяоднимизосновныхмеханизмовреализациипрограммыкоррекцион
нойработы.

Взаимодействиеспециалистовтребует:
- созданияпрограммывзаимодействиявсехспециалистов

врамкахреализациикоррекционнойработы;
- осуществлениясовместногомногоаспектногоанализаэмоционально-

волевой,личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер
обучающихсясцелью определенияимеющихсяпроблем;

- разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых
программкоррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной,
двигательной ипознавательнойсферобучающихся.

Взаимодействиеспециалистовобразовательнойорганизациисорганизациямии
органами государственной власти, связанными с решением вопросов
образования,охраныздоровья,социальнойзащитыи
поддержкиобучающихсясумеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью
(интеллектуальными
нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития.

Социальноепартнерствокаксовременныймеханизм,основанныйнавзаимодейс
твииобразовательнойорганизациисорганизациямикультуры,общественнымиорганиз
ациямиидругимиинститутами общества.

Социальноепартнерствовключаетсотрудничество(наосновезаключенныхдого
воров):

- с организациями дополнительного образования культуры, физической
культуры
испортаврешениивопросовразвития,социализации,здоровьесбережения,социальной
адаптациииинтеграциивобществообучающихсясумеренной,тяжелой, глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития;

- сосредствамимассовойинформацииврешениивопросовформированияотно
шенияобществаклицамсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(инте
ллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразвития;
- собщественнымиобъединениямиинвалидов,организациямиродителей(законныхп
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редставителей)обучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью
(интеллектуальныминарушениями),тяжелымиимножественныминарушениямиразв
итияидругиминегосударственнымиорганизациямиврешениивопросовсоциальнойад
аптациииинтеграциивобщество обучающихсясТМНР;
- с родителями (законными представителями) обучающихся с умеренной,
тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),тяже
лымиимножественныминарушениямиразвитияврешениивопросовихразвития,социа
лизации,здоровьесбережения,социальнойадаптациииинтеграциивобщество.

Коррекционно-
развивающаяобластьявляетсяобязательнойчастьювнеурочнойдеятельности,поддерж
ивающейпроцессосвоениясодержанияАООПобучающихсясумеренной,тяжелой,глу
бокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),ТМНР(вариант2).
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

3.1. Учебный план МАОУ «Школа № 114» (далее - учебныйплан),
реализующей АООП НОО (вариант 6.4), фиксирует общий объем
нагрузки,максимальныйобъемаудиторнойнагрузкиобучающихся,составиструктуру
обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на
ихосвоениепоклассам иучебным предметам.

Учебный план определяетобщие рамкипринимаемых решений при
разработкесодержанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразова
тельногопроцесса,атакжевыступаетвкачествеодногоизосновныхмеханизмовегореал
изации.

Недельный учебный план представлен по этапам
обучения.1 этап-Iдополнительный,I-IV класс.

Учебнаянагрузкарассчитываетсяисходяиз33учебныхнедельвгодув1дополн
ительномив1классе и34учебныхнедельвгоду со 2 по5класс.

Общийобъемучебнойнагрузкисоставляетнеболееот3039до3732академичес
кихчасовна I этапеобучения(I - IV или I дополнительный, I -IVкласс).

Учебныйпланвключаетдвечасти:обязательнуючасть ичасть,
формируемуюучастниками образовательныхотношений.

Составучебныхпредметоввобязательнойчастиучебногопланаможетразличать
сядляобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью
(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и
множественныминарушениямиразвитияразныхнозологическихгруппиопределяется
всоответствииспредставленныминижеучебнымипланами.

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,о
беспечивает реализацию особых (специфических) образовательных
потребностей,характерныхдлякаждойгруппыобучающихся,атакжеиндивидуальных
потребностейкаждогообучающегося.
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Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками
образовательныхотношений,предусматривает:

- учебныезанятия,обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся,втомчи
слеэтнокультурные;

- увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредме
товобязательнойчасти;

- введениеучебныхкурсов,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразоват
ельныхпотребностейобучающихсясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотстал
остью(интеллектуальныминарушениями),стяжелымиимножественными
нарушениями развития и необходимую коррекцию недостатков впсихическом
и(или)физическомразвитии.

Специальнаяиндивидуальнаяпрограммаразвития(СИПР),разрабатываемаяобр
азовательнойорганизациейнаосновеАООП,включаетиндивидуальныйучебныйплан(
далее-
ИУП),содержащийпредметныеобласти,предметыикоррекционныекурсы,которыесо
ответствуютособымобразовательнымвозможностям и потребностям конкретного
обучающегося. Общий объем
нагрузки,включеннойвИУП,неможетпревышатьобъем,предусмотренныйучебнымпл
аном АООП.

Формыорганизацииобразовательногопроцесса,чередованиеучебнойивнеуроч
нойдеятельностиврамкахреализацииАООПобразованияопределяетобразовательная
организация.

При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная
нагрузкаобучающегося может варьироваться. Так, с учетом федерального учебного
планаорганизация,реализующаявариант6.4АООП,составляетИУПдлякаждогообуча
ющегося, в котором определен индивидуальный набор учебных предметов
икоррекционныхкурсовсуказаниемобъемаучебнойнагрузки.Различиявиндивидуаль
ныхучебныхпланахобъясняютсяразнообразиемобразовательныхпотребностей,инди
видуальныхвозможностейиособенностейразвитияобучающихся.Виндивидуальныху
чебныхпланахобучающихсяснаиболеетяжелыминарушениямиразвития,какправило,
преобладаютзанятиякоррекционнойнаправленности.Уобучающихсясменеевыражен
ныминарушениямиразвитиябольшийобъемучебнойнагрузкираспределитсянапредме
тныеобласти.Дляобучающихся,особыеобразовательныепотребностикоторых не
позволяют осваивать предметы основной части учебного плана
АООП,учебнаянагрузкадляСИПРформируетсяследующимобразом:увеличиваетсяко
личествочасовкоррекционныхкурсовидобавляютсячасыкоррекционно-
развивающихзанятийвпределахмаксимальнодопустимойнагрузки,установленнойуч
ебнымпланом.Некоторыеобучающиеся,испытывающиетрудностиадаптациикуслови
ямобучениявгруппе,могутнаходитьсяв
ц2организацииограниченноевремя,объемихнагрузкитакжелимитируетсяиндивидуал
ьнымучебным планом иотражаетсяврасписании занятий.

Процессобученияпопредметаморганизуетсявформеурока.Педагогическийраб
отник проводит урок для состава всего класса или для группы обучающихся,
атакжеиндивидуальнуюработусобучающимсявсоответствиисрасписаниемуроков.П
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родолжительностьиндивидуальныхзанятийнедолжнапревышать25мин.,
фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 40 минут. Вучебном
плане устанавливается количество учебных часов по предметам
обучениянаединицуобучающихся.Единицейобучающихсясчитается:одинученик(ин
дивидуальная работа), группа (2 - 3 обучающихся), класс (все обучающиесякласса).

Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных
возрастныхгруппсвязанаснеобходимостьюпоэтапногоповторенияизакрепленияфор
мируемыхучебныхдействий,отражаетпотребностьвних"среднего"обучающегося. С
учетом расширения знаний и формирующегося опыта к
старшемушкольномувозрастучасынарядпредметовпрактическогосодержанияувелич
иваются.

Содержаниекоррекционно-
развивающейобластиучебногопланапредставленокоррекционными курсами
икоррекционно-развивающимизанятиями.

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их
количественноесоотношениеможетосуществлятьсяобщеобразовательнойорганизац
иейсамостоятельно,исходяизпсихофизическихособенностейобучающихсясумеренн
ой,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),ст
яжелымиимножественныминарушениямиразвитиянаоснованиирекомендацийпсихо
лого-медико-
педагогическойкомиссии.Время,отведенноенареализациюкоррекционно-
развивающейобласти,неучитываетсяпри определении максимально допустимой
учебной нагрузки, но учитывается приопределенииобъемовфинансирования.

Коррекционныекурсыреализуются,какправило,вформеиндивидуальныхзанят
ий.Выбордисциплинкоррекционно-
развивающейнаправленностидляиндивидуальныхигрупповыхзанятий,ихколичестве
нноесоотношениеможетосуществлятьсяобразовательнойорганизациейсамостоятель
но,исходяизособенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на
основаниирекомендацийПМПКииндивидуальнойпрограммыреабилитацииинвалида.
Продолжительностькоррекционногозанятияварьируетсясучетомпсихофизического
состоянияобучающегосядо25 минут.

Курсыкоррекционно-
развивающейобластиреализуютсяврамкахвнеурочнойдеятельности.

Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю (не
более1690часовнаIэтапеобучения(1-4идополнительныйкласс).Из10часов

внеурочнойдеятельности в неделю не менее 5 часовотводится на
реализациюкоррекционно-развивающейобласти.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является
такженеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобщеобразовательнойоргани
зации.

Выборнаправленийвнеурочнойдеятельностиираспределениенанихчасовсамо
стоятельноосуществляетсяобщеобразовательнойорганизациейврамкахобщегоколич
ествачасов,предусмотренных федеральнымучебным планом.

Внеурочнаядеятельностьнаправленанаразвитиеличностиобучающегосясредс
твами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания,
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атакженарасширениеконтактовобучающихсясобычноразвивающимисясверстникам
иивзаимодействиесобществом.Организациявнеурочнойвоспитательнойработыявляе
тсянеотъемлемойчастьюобразовательногопроцессавобразовательнойорганизации.

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации
АООП иСИПР определяетобразовательнаяорганизация.

УчебныйпландляобучающихсясНОДАсумеренной,тяжелой,глубокойумстве
ннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),ТМНР(вариант 6.4)
Предметные
области Учебныепредметы Количествочасовв неделю

Классы Подготовительный I II III IV Всего

Обязательнаячасть

Язык и
речеваяпракти
ка

Общение(общениеи чтение) 4 4 4 4 4 20

Общение(письмо) 3 3 3 3 3 15

Математика Математические
представления 4 4 4 4 4 20

Окружающий
мир

Развитиеречииокружающийп
риродныймир 1 1 2 2 2 8

Человек 1 1 1 1 1 5

Домоводство(самообслуживан
ие) 1 1 1 1 1 5

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5
Изобразительнаядея
тельность(лепка,
рисование,аппликация)

1 1 1 1 1 5

Технология Предметныедействия 1 1 1 1 1 5
Физическая
культура

Адаптивная
физическаякультура 3 3 3 3 3 15
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Итого: 20 20 21 21 21 103

Частьучебногоплана,формируемаяучастниками
образовательного процесса при 5-
дневнойнеделе

1 1 2 2 2 8

Предельнодопустимаяаудиторнаяучебнаян
агрузкапри5-дневнойучебнойнеделе 21 21 23 23 23 111

Кол-воучебныхнедель 33 33 34 34 34 168

Внеурочнаядеятельность: 10 10 10 10 10 50
индивидуальныеигрупповыезанятияпоп
рограммекоррекционнойработы 5 5 5 5 5 25

другиенаправлениявнеурочнойдеятельности 5 5 5 5 5 25
Всего 31 31 33 33 33 161

3.2. Планвнеурочнойдеятельности.

3.3. Календарныйпланвоспитательнойработы.
Приложение1

ПЛАНВОСПИТАТЕЛЬНОЙРАБОТЫ
МБОУ «Школа № 114» НА 2025-2026УЧЕБНЫЙГОД

КЛЮЧЕВЫЕОБЩЕШКОЛЬНЫЕДЕЛА
Наименованиемероприятия Дата

проведения
Ответственные

Торжественнаялинейка«День знаний» 1сентября Заместитель директора
по УВР

Деньсолидарностивборьбестерроризмом
«Помним,скорбим»

4сентября Кл. руководители

Неделя безопасности,
посвященнаявопросамобеспече

ниябезопасностидетей
надорогах«ПДДзнай!ПДДсоблюдай!»

4-8сентября Кл. руководители

Единыйчасдуховности«Голубьмира» 21сентября
Общешкольная спартакиада
здоровья»

«Радуга сентябрь-май

Всероссийскийурок«Экоденькалендаря» октябрь Кл. руководители
«Деньпожилогочеловека»
«Деньмузыки»

2октября Кл. руководители

«Всемирныйденьживотных» 4октября Кл. руководители

«День учителя» 5октября
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Праздник«Осенняякраса» 13октября

Классныйчас,посвящённыйотцам 26октября Кл. руководители

Классный час» Всероссийский
урокбезопасностишкольников

всетиИнтернет
«Дети винтернете»

23-27
октября

Кл.
руководители,

воспитатели

«Деньздоровья» октябрь
Деньнародногоединства(Сферум) 3ноября Кл. руководители,

воспитатели
Профилактическаябеседассотрудником
ОВД«ДядяСтёпа–милиционер»

8ноября

Международныйденьтолерантности«Без
праванаосуждение»

16ноября Педагоги-психологи

Экологическая акция «Покормите птиц
зимой»

ноябрь-март Кл. руководители

ПраздниккДнюматери«Обнимаямаму» 24ноября

Классныйчас«ДеньГерба» 30ноября Классные
руководители

Международный день инвалидов.
Районный конкурс «Особая звезда»

декабрь Классные
руководители

День здоровья декабрь
Деньнеизвестногосолдата«Незабытваш
подвиг»

4декабря Кл. руководители

День волонтёра. Акция «О сердцак с 5декабря
День конституции в

РоссийскойФедерации«ГлавныйЗ
аконГосударства»

12декабря Классныеруко
водители

Новогоднее представление
«Новогодняясказка»

27декабря

Деньснеговика«Лучшийдругзимы» 18 января
ДеньполногоосвобожденияЛенинградаот
фашистскойблокады.Классныйчас

26 января Кл. руководители

«Неделярусскогоязыка» 5-9 февраля

Деньпамятиороссиянах,исполнившихслуже
бныйдолгзапределамиОтечества.
Классныйчас

15 февраля Классныеруко
водители
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День Защитника
Отечества:смотр
строяипесни
«Сильный,ловкий,смелый»

22февраля

22февраля

Кл. руководители

Праздничное мероприятие
«Ай,Масленица»

да март

Международный день борьбы
наркоманией и наркобизнесом

«Мыздоровыйобразжизн
и»

с
за

1марта Кл. руководители

Праздничное музыкальное мероприятие
«Букетнотвподарок»

7марта

Классныйчас«Крымскаявесна» 20марта Кл. руководители
«Деньздоровья» 25марта

5апреля
Гагаринскийурок«Космос –этомы» 12апреля Кл. руководители
«Охранаприроды–заботаземлян» 22апреля Кл.руководители

КЛАССНОЕРУКОВОДСТВОИНАСТАВНИЧЕСТВО
(согласноиндивидуальнымпрограммамвоспитательнойработыклассных
руководителей)

3.4Системаспециальныхусловийреализацииадаптированнойосновнойоб
щеобразовательнойпрограммыобучающихсяснарушениями опорно-
двигательного аппарата, умеренной, тяжелой
иглубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),
тяжелымиимножественныминарушениями

Кадровыеусловия
Кадровыеусловияреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрогр

аммыобщегообразованияобучающихсясумственнойотсталостьюпредусматриваютс
ледующиетребования:

Образовательнаяорганизациядолжнабытьукомплектована
педагогическимиируководящимиработникамиспрофессиональнымикомпетенциями
вобластикоррекционной педагогики понаправлению«олигофренопедагогика».

Уровеньквалификацииработниковобразовательнойорганизации,реализующе
йвариант 6.4 АООП НОО для обучающихся с умственной отсталостью и СИПР,
длякаждойзанимаемойдолжностидолженсоответствоватьквалификационнымхаракт
еристикам посоответствующейдолжности.

Вобразовательнойорганизациидолжнаобеспечиватьсянепрерывностьпрофесс
иональногоразвитияпедагогическихработниковобразовательногоучреждениявсфере
коррекционной(специальной)педагогики.
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Кадровоеобеспечениеобразовательнойорганизации,реализующейвариант6.4
АООПНООдляобучающихсясумственнойотсталостью,предполагаетмеждисциплин
арныйсоставспециалистов,компетентныхвпониманииособыхобразовательныхпотре
бностейобучающихся,которыевсостоянииобеспечитьсистематическуюмедицинску
ю,психолого-
педагогическуюисоциальнуюподдержку.Взависимостиотсоставаобучающихсявшта
тспециалистоввключаются:учителя-
дефектологи,логопеды,психологи,специалистыполечебнойиадаптивнойфизкультур
е, социальныепедагоги,врачи.

Вслучаенедостаточностикадровогообеспеченияобразовательнойорганизации
специалистами(педагогическимиимедицинскими)возможноиспользованиесетевых
форм реализации образовательных программ, при которых специалисты
издругихорганизацийпривлекаютсякработесобучающимися.

Педагоги(учитель,учитель-логопед,учитель-дефектолог,педагог-
психолог,социальныйпедагог)должныиметьквалификацию/степеньненижебакалавр
а,предусматривающуюполучениевысшегопрофессиональногообразования:

а)понаправлениюспециальное(коррекционно-педагогическое)образование;
б)по

направлению«Педагогика»(одинизпрофилейподготовкивобластиспециальной
(коррекционной) педагогики;
специальной(коррекционной)психологии);

в)пооднойизспециальностей:тифлопедагогика,сурдопедагогика,
логопедия,олигофренопедагогика;

г)попедагогическимспециальностямилипонаправлениям(«Педагогическоеоб
разование», «Психолого-
педагогическоеобразование»)собязательнымпрохождениемпрофессиональнойпереп
одготовкипонаправлению
специальное(дефектологическое)образование(степень/квалификациябакалавр).

Для работы с обучающимися, осваивающими вариант 6.4 АООПНОО,
необходимассистент-
помощник,имеющийуровеньобразованияненижесреднегопрофессиональногособяза
тельнымпрохождениемпрофессиональнойпереподготовки или
повышениемквалификациивобластиспециальнойпедагогики:

а)понаправлению«Специальное(дефектологическое)образование»;
б)понаправлению«Педагогика»(одинизпрофилейподготовкивобластиспециал

ьной(коррекционной)педагогики;специальной(коррекционной)психологии).
Музыкальныйработник,учительадаптивнойфизкультуры,рисованияидругиеп

едагоги,занятыевобразованииобучающихся,должныиметьуровеньобразованиянени
жесреднегопрофессиональногопопрофилюдисциплинысобязательным
прохождением профессиональной переподготовки или повышениемквалификации
в области специальной педагогики или специальной
психологии,подтвержденнойсертификатомустановленногообразца.
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Медицинскиеработники,включенныевпроцесссопровожденияобучающихсяд
олжны иметьсоответствующеемедицинскоеобразование.

Количествоштатныхединицспециалистовопределяетсявсоответствииснормат
ивнымидокументамиМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации.

Всеспециалисты,участвующиевреализацииСИПРнаосновеАООПНОО(вариа
нт6.4)дляобучающихсясумственнойотсталостью,должнывладетьметодамимеждисц
иплинарнойкоманднойработы.

В целях реализации междисциплинарного подхода в системе образования
должныбытьсозданыусловиядлявзаимодействияобщеобразовательных,медицински
хорганизаций, организаций системы социальной защиты населения, а также
центровпсихолого-педагогической медицинской и социальной помощи,
обеспечивающихвозможность восполнения недостающих кадровых ресурсов,
ведения
постояннойметодическойподдержки,полученияоперативныхконсультацийповопрос
амреализации СИПР обучающихся с умственной отсталостью, использования
научнообоснованных и достоверных инновационных разработок в области
коррекционнойпедагогики.

При необходимости организуются консультации других специалистов,
которые невключены в штатное расписание образовательной организации (врачи:
психиатры,невропатологи,сурдологи,офтальмологи,ортопедыидр.)дляпроведениядо
полнительногообследованияобучающихсяиполученияобоснованныхмедицинскихза
ключенийосостоянииздоровьявоспитанников, возможностяхлечения и
оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; для
подборатехническихсредствкоррекции(средствапередвижениядляобучающихсясна
рушениями опорно-двигательного аппарата,слуховые аппараты и
кохлеарныеимпланты, очки,другиесредства коррекциизрительныхнарушений ит.д.).

Междисциплинарное взаимодействие всех специалистов обеспечивается на
всехэтапах образования обучающихся: психологопедагогическое изучение,
разработкаСИПР,еереализацияианализрезультатовобучения.

Некоторыеобучающиесяпосостояниюздоровьянемогутпосещатьобразователь
ныеорганизации.Втакихслучаяхнаоснованиизаключениямедицинскойорганизациии
письменногообращенияродителей(законныхпредставителей) обучение по
специальным индивидуальным программам
развитияорганизуетсянадомуиливмедицинскихорганизациях.Администрацияобеспе
чиваетзанятияразличныхспециалистовнадому,консультированиеродителей.

Специалисты,участвующиевреализацииАООПНООдляобучающихсясумстве
ннойотсталостью,сТМНР,должныобладатьследующимикомпетенциями:

- наличиепозитивногоотношенияк
возможностямобучающихсясумеренной,тяжелой, глубокой умственной
отсталостью, с ТМНР, к их развитию, социальнойадаптации,
приобретениюжитейскогоопыта;
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- пониманиетеоретико-методологическихосновпсихолого-
педагогическойпомощиобучающимся;

- знание этиологии умственной отсталости, тяжелых и множественных
нарушений,теоретических основ диагностики развития обучающихся с такими
нарушениями,формированиепрактическихуменийпроведенияпсихолого-
педагогическогоизучения обучающихся; -наличие представлений о своеобразии
психофизическогоразвитияобучающихся;-
пониманиецелиобразованияданнойгруппыобучающихсякакразвитиянеобходимыхд
ляжизнивобществепрактическихпредставлений, умений и навыков, позволяющих
достичь максимально
возможнойсамостоятельностиисамореализациивповседневнойжизни;

- учетиндивидуальныхвозможностейиособыхобразовательныхпотребностей
ребенкаприопределениисодержанияиметодовкоррекционнойработы;

- способность к разработке специальных индивидуальных программ
развития, кадекватнойоценкедостиженийвразвитиииобученииобучающихся;

- наличиепредставленийоспецифике«обходныхпутей»,необходимыхдляобес
печенияразвитияиобученияобучающихсясразличнымсочетаниемпервичныхнаруше
ний;-
активноеучастиевспециальнойорганизациижизниребенкавусловияхдомаиобразоват
ельнойорганизации,позволяющейпланомернорасширятьегожизненныйопытисоциал
ьныеконтакты;

- определениесодержанияпсихолого-
педагогическогосопровожденияобучающихсявсемье,пониманиенаиболееэффективны
хпутейегоорганизации;

-
умениеорганизовыватьвзаимодействиеобучающихсядругсдругомисвзрослыми,рас
ширятькругобщения,обеспечиваявыходобучающегосязапределысемьииобразовател
ьнойорганизации;

-наличие творческого отношения к педагогической деятельности по
образованиюобучающихсяданнойгруппы,способностикпоискаминновационныхине
традиционныхметодовразвитияобучающихся,внедрениюновых
технологийразвитияиобразования;

-наличиеспособностикобщениюипроведениюконсультативно-
методическойработысродителямиобучающихся;

-
владениенавыкамипрофессиональногоухода,предусматривающимиуважительное
отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие
ижеланиевзаимодействоватьсвзрослым;

-
наличиеспособностикработевусловияхмеждисциплинарнойкомандыспециалистов.

Дляадминистративно-управленческого персонала образовательных
организаций,
вкоторыхобучаютсяобучающиесясумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотстало
стью, с ТМНР, а также для педагогов, психологов, социальных
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работниковидругихспециалистов,участвующихвработесданнойгруппойобучающих
ся,обязательноосвоениедополнительныхпрофессиональныхобразовательныхпрогра
ммвобласти коррекционногообученияданнойгруппыобучающихся.
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Финансовыеусловияреализацииадаптированнойосновнойобщеобразоват
ельнойпрограммы

Финансовое
обеспечениереализацииАООПНОО(вариант6.4)опираетсянаисполнениерасходныхо
бязательств,обеспечивающихконституционноеправогражданнаобщедоступноеполу
чениебесплатногообщегообразования.

Финансовые условия реализации АООП НОО (вариант 6.4) должны:
обеспечиватьобразовательнойорганизациивозможностьисполнениятребованийстан
дарта;обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и
части,формируемойучастникамиобразовательногопроцессавнезависимостиотколич
естваучебныхднейвнеделю;отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимыхдляреа
лизацииадаптированнойпрограммыидостиженияпланируемыхрезультатов,атакжеме
ханизмихформирования.

Финансирование реализации АООП НОО (вариант 6.4) должно
осуществляться
вобъемененижеустановленныхнормативовфинансированиягосударственногообразо
вательногоучреждения.

Структурарасходовнаобразованиевключает:
Образование ребенка на основе учебного плана образовательной

организации иСИПР.
Обеспечениесопровождения,уходаиприсмотразаребенкомвпериодегонахожд

ениявобразовательнойорганизации.
Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования

ребенка.Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим
оборудованиемиучебно-дидактическимматериалом.

Финансово-экономическое обеспечение применительно к АООП
НООвариант
6.4образованияустанавливаетсясучётомнеобходимостиспециальнойиндивидуально
йподдержкиобучающегося.

Расчетобъемаподушевогофинансированияобщегообразованияобучающегося
производится с учетом индивидуальных образовательных потребностей
ребенка,зафиксированных вСИПР,разработаннойобразовательнымучреждением.

Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение
образовательнойорганизации, определяется также с учетом количества классов. За
каждым
классомзакрепляетсяколичествоставокспециалистов,установленноенормативнымид
окументамиМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации.

Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в
периодего нахождения в образовательной организации обеспечивается
сопровождающимивоспитателями и ассистентами-помощниками. Объем
финансирования
воспитания,сопровождения,обеспеченияуходаиприсмотразаребенкомрассчитываетс
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яисходя из количества времени, необходимого для обеспечения помощи ребенку
назанятиях,впроцессеухода:кормления,одевания,раздевания,осуществлениягигиени
ческихпроцедур,атакжевходевнеурочнойдеятельностииприпроведениисвободногов
ременивпериоднахождениявобразовательнойорганизации.Количествовремени,необ
ходимоенаработусопровождающих,определяется нормативными актами сучетом
потребностей ребенка, отраженных вСИПР.

В целях обеспечения непрерывности и преемственности
образовательногопроцессавусловияхобразовательнойорганизацииисемьипредус

матриваетсяконсультативнаяработаспециалистовобразовательнойорганизацииссем
ьямиобучающихся.Финансированиеданнойуслугипланируетсяизрасчетанеменееодн
ого часа в месяц по каждому предмету и курсу, включенным в
СИПР.Предусматриваетсяфинансированиедляобеспечениянеобходимымучебным,и
нформационно-техническимоборудованием,учебно-
дидактическимматериаломидругимоборудованиемдляорганизацииобразованияобуч
ающихсясучетомСИПР и индивидуальной программой реабилитации (ИПРА) для
детей-инвалидов.Образовательная организация вправе привлекать в

порядке,
установленномзаконодательствомРоссийскойФедерациивобластиобразованияд

ополнительныефинансовыесредствазасчет:
-

добровольныхпожертвованийицелевыхвзносовфизическихи(или)юридическихлиц.

Материально-техническиеусловияреализации
адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы

Материально-
техническоеобеспечениеобразованияобучающихсясумственнойотсталостью
(интеллектуальными нарушениями) должно отвечать как общим, такиособым
образовательным потребностям данной группы обучающихся. В связи сэтим,
материально техническое обеспечение процесса освоения АООП (и
СИПРдолжносоответствовать специфическимтребованиям стандартак:

-организациипространства;
-организациивременногорежимаобучения;
-организацииучебногоместаобучающихся;

- техническимсредствам обученияи обеспечения
комфортного доступаобучающихсякобразованию

(ассистирующиесредстваитехнологии);
- специальным учебным и дидактическим

материалам, отвечающимособымобразовательным потребностямобучающихся;
- условиям для организации обучения и

взаимодействия специалистов,ихсотрудничествас
родителями(законнымипредставителями)обучающихся;

-информационно-методическомуобеспечениюобразования.
Организацияпространства.
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (прежде

всегозданиеиприлегающаятерритория),должносоответствоватьобщимтребованиям,
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предъявляемымкобразовательныморганизациям.

ВажнымусловиемреализацииАООПНООвариант6.4являетсявозможностьбес
препятственного доступакобъектаминфраструктурыобразовательной

организациидлятехобучающихся,укоторыхимеютсянарушенияопорно-
двигательныхфункций,зрения.Сэтойцельютерриторияизданиеобразовательнойорга
низации должныотвечатьтребованиям безбарьернойсреды.

Впомещенияхдляобучающихсядолжнобытьпредусмотреноспециальноеобору
дование, позволяющее оптимизировать образовательный процесс,
присмотриуходзаобучающимися,атакжеобеспечивающеемаксимальновозможнуюса
мостоятельностьвпередвижении,коммуникациивосуществленииучебнойдеятельнос
ти.

Организациявременногорежимаобучения
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя,

день)устанавливаетсявсоответствиисзаконодательнозакрепленныминормативами(Ф
З «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства образования и др.),
атакжелокальнымиактамиобразовательнойорганизации.

Продолжительностьучебногоднядляконкретногоребенкаустанавливаетсяобра
зовательнойорганизациейсучетомособыхобразовательныхпотребностейребенка,
отраженных в СИПР, его готовности к нахождению в среде сверстниковбез
родителей.

Учебный день включает в себя уроки, индивидуальные занятия, а также
перерывы,время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов (одевание/
раздевание,туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание происходит как
в ходеуроков/занятий,такивовремядругой(внеурочной)деятельностиобучающегосяв
течение учебного дня. Продолжительность специальноорганизованного занятия
/урокасобучающимисяопределяетсясучетомвозраста
ипсихофизическогосостоянияобучающегося.

Организацияучебногоместаобучающегося
Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его

индивидуальныхвозможностейиособыхобразовательных потребностей.
Приорганизацииучебногоместаучитываютсявозможностииособенностимотор

ики,восприятия,внимания,памятиребенка.Длясозданияоптимальныхусловийобучен
ияорганизуютсяучебныеместадляпроведениякакиндивидуальной, так и групповой
форм обучения. С этой целью в помещении
классадолжныбытьсозданыспециальныезоны.Кромеучебныхзоннеобходимопредус
мотретьместадляотдыхаипроведениясвободного времени.

Особенностивосприятияобучающихсядиктуютнеобходимостьиспользования
большого объема наглядного материала, для размещения которого в поле
зренияобучающихсянеобходимыспециальнооборудованныеместа:магнитныедоски,
фланелеграфы и др. В случае, если у обучающихся имеется нарушение зрения,
топредусматривается материал для тактильного восприятия, аудиозаписи и
другиеадекватныесредства.

Содержаниеобразованияобучающихсявключаетзадачи,связанныесформирова
нием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием
пищи,гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной
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деятельностисогласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для
формирования
данныхнавыковдолжныбытьоснащенывсоответствиисособенностямиразвитияобуча
ющихся (поручни, подставки, прорезиненные коврики и др.). В связи с тем,
чтосредиобучающихсясТМНРестьдети,которыесебянеобслуживаютинуждаютсявух
оде, для осуществления таких гигиенических процедур, как: смена
памперса,помывка телаидр.всанузлахпредусмотренаоборудованнаядушевая.

Техническиесредстваобученияиобеспечениякомфортногодоступаобучаю
щихся

Успешномуобразованиюобучающихсявомногомспособствуюттехническиеср
едства, к которым относятся ассистирующие / вспомогательные технологии.
Длядостижения ребенком большей самостоятельности в передвижении,
коммуникациииоблегченияегодоступакобразованиюнеобходимоиспользоватьвспом
огательные средства и технологии с учетом степени и диапазона имеющихсяу него
нарушений (опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы,
расстройствааутистическогоспектраиэмоционально-волевойсферы).

Кассистирующимтехнологиямотносятся:
-индивидуальные технические средства передвижения (кресла-коляски,

ходунки идр.);
- приборыдляальтернативнойидополнительнойкоммуникации;
-электронныеадаптеры,переключателиидр.;
-подъемникиидругоеоборудование,облегчающееуходисопровождение.
Помимовспомогательныхфункций,позволяющихребенкуполучитьадаптирова

нный доступ к образованию, технические средства обучения
(включаяспециализированные компьютерные устройства) дают возможность
удовлетворитьособыеобразовательныепотребностиобучающихся,способствуютмот
ивацииучебной деятельности, позволяют получить качественные результат, даже
когдавозможностиребенкасущественноограничены.

Специальныйучебныйидидактическийматериал,отвечающийособымобразова
тельнымпотребностямобучающихся

Особыеобразовательныепотребностиобучающихсявызываютнеобходимостьс
пециальногоподбораучебногоидидактическогоматериала,позволяющегоэффективн
о осуществлятьпроцессобучения по
всемпредметнымобластям.Освоениепрактикиобщениясокружающимилюдьмиврамках
предметнойобласти«Языкиречеваяпрактика»предполагаетиспользованиекаквербаль
ных,таки невербальныхсредствкоммуникации.

Вспомогательнымисредстваминевербальной(альтернативной)коммуникации
являются:

- специальноподобранныепредметы,
- графические/печатныеизображения(тематическиенаборыфотографий,рису

нков,пиктограммидр.,атакжесоставленныеизнихиндивидуальныекоммуникативные
альбомы),

-алфавитныедоски(таблицыбукв,карточкиснапечатаннымисловамидля
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-«глобальногочтения»),

- электронныесредства(устройства,записывающиенамагнитну
ю ленту,электронные коммуникаторы, планшетный или персональныйкомпьютер с
соответствующимпрограммнымобеспечениемивспомогательнымоборудованиемидр.
).

Вышеперечисленныеидругиесредствамогутидолжныиспользоватьсядляразви
тиявербальной(речевой)коммуникациистемиобучающимися,длякоторыхонастанови
тсядоступной.

Освоение предметной области «Математика» предполагает
использованиеразнообразногодидактическогоматериала:

- предметовразличнойформы,величины,цвета,
- изображенийпредметов,людей,объектовприроды,цифридр.,
- оборудования,позволяющего выполнятьупражнения на сортировку,

группировкуразличныхпредметов,ихсоотнесенияпоопределеннымпризнакам,
- программного обеспечения для персонального компьютера, с

помощьюкотороговыполняютсяупражненияпоформированиюдоступныхматематичес
кихпредставлений,-калькуляторовидругихсредств.

Формированиедоступныхпредставленийобокружающеммиреипрактикевзаим
одействияснимврамкахпредметнойобласти«Окружающиймир»происходитсиспольз
ованиемтрадиционныхдидактическихсредств,сприменением видео, проекционного
оборудования, интернет ресурсов и
печатныхматериалов.Обогащениюопытавзаимодействиясокружающиммиромспосо
бствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой
природы(растительнымиживотным).Вкачествесредствобучениямогутвыступатьком
натныерастения,живыеуголки,расположенныевзданииобразовательнойорганизации,
атакжеобъекты наприлегающейк образовательнойорганизациитерритории.

Формированиепредставленийосебе,своихвозможностяхвходеосвоенияучебно
гопредмета«Человек»(знанияочеловекеипрактикаличноговзаимодействияслюдьми)
врамкахданнойпредметнойобластипроисходитсиспользованиемсредств,расширяющ
ихпредставленияиобогащающихжизненныйопытобучающихся,например,сенсорны
хсредств,воздействующихнаразличныечувственные анализаторы и вызывающих
положительные реакции обучающихся
наокружающуюдействительность.Образовательнаяорганизацияимеетнаборматериа
ловиоборудования,позволяющийобучающимсяосваиватьнавыкисамообслуживания,
доступнойбытовойдеятельности.Учебныйпредмет«Человек»предполагаетиспользов
аниеширокогоспектрадемонстрационногоучебногоматериала(фото,видео,рисунков),
тематическисвязанногоссоциальнойжизнью человека, ближайшим
окружением.Данные материалы могут

использоватьсякаквпечатномвиде(книги,фотоальбомы),такивэлектронном(воспроизведени
езаписисносителяэлектроннойинформации).Дляосвоениясоциальныхролейиобщепр
инятых правил впроцессе обучения
используютсяразличныеролевыеигры,длякоторыхварсеналеучебно-
дидактическихсредствнеобходимоиметьигрушки,игровыепредметыиатрибуты,необ
ходимыевигровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт,куклы,
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маски,костюмыит.д.

Специальныйучебныйидидактическийматериалнеобходимдляобразованияоб
учающихсявпредметнойобласти«Искусство».Освоениепрактикиизобразительнойде
ятельности,художественногоремеслаихудожественноготворчестватребуетспециаль
ныхиспецифическихинструментов(ножниц,кисточекидр.),позволяющихребенкуовл
адеватьотдельнымиоперациямивпроцессесовместныхсовзрослымдействий.Занятия
музыкойобеспеченыдоступными музыкальными инструментами (маракас,
бубен,барабан и др.),
актовыйзалоснащенвоспроизводящим,звукоусиливающимиосветительнымоборудов
анием.

Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать
обучающимсявозможностьфизическогосамосовершенствования,дажееслиихфизиче
скийстатусзначительнонижеобщепринятойнормы.Дляэтогофизкультурныйзалосна
щенспециальнымоборудованиемдляобучающихсясразличныминарушениямиразвит
ия,включаятренажерыидр.

С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в
рамкахпредметнойобласти«Технологии»начинаетсясформированияудетейэлемента
рных действий с материалами и предметами, для обучения
необходимыразнообразные по свойствам и внешним признакам материалы,
игрушки и
прочиепредметы.Померенакопленияопытапредметнопрактическойдеятельностидиа
пазон формируемых действий постепенно расширяется, увеличивается время
ихвыполненияименяютсяихкачественныехарактеристики.Постепенноформируемые
действияпереходятвразрядтрудовых операций.

Образовательнойорганизациидляосуществлениятрудовогообученияобучающ
ихсятребуются:
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- заготовки(издерева,металла,пластика)идругойрасходныйматериал;
- материалдлярастениеводства(семенарастений,рассада,комнатныерастения,

почвенныесмесиидр.);
- инструменты,соответствующиепрофилютруда,включаяоборудованиедлятр

удовойподготовкивобластиэлементарнойдеревообработки,швейногодела.
- наглядный учебно-дидактический материал, необходимый для

трудовойподготовкивобразовательнойорганизации.
Крометого,дляобеспеченияуспешногоовладенияобучающимисятехнологичес

кимпроцессомсозданыусловия,способствующиевыполнениюдоступныхтрудовых
действий иполучениякачественногопродукта.

Условияорганизацииобученияивзаимодействияспециалистов,ихсотрудничеств
асродителями(законнымипредставителями)обучающихся.

Требованиякматериально-
техническомуобеспечениюдолжныбытьориентированынетольконаобучающихся,но
инавсехучастниковпроцессаобразования.Этообусловленобольшейчемв«норме»необ
ходимостьюиндивидуализациипроцессаобразованияобучающихся.

Спецификаданнойгруппытребованийсостоитв
том,чтовсевовлечённыевпроцесс образования взрослые должны

иметь неограниченный доступ корганизационной технике,
либо специальному ресурсному центру
вобразовательномучреждении, где можно осуществлять подготовку

необходимыхиндивидуализированныхматериаловдляпроцессаобученияребёнка.Обе
спеченаматериальнотехническаяподдержкапроцессакоординацииивзаимодействияс
пециалистовразногопрофиляиродителей,вовлечённыхвпроцессобразованияинформ
ационно-техническимисредствами(доступвинтернет,скайпидр.).

Информационно-методическоеобеспечение.
Информационно-

методическоеобеспечениеобразованияобучающихсясумственнойотсталостью,сТМ
НРнаправленонаобеспечениеширокого,постоянногоиустойчивогодоступадлявсехуч
астниковобразовательногопроцессаклюбойинформации,связаннойсреализациейСИ
ПР,организациейобразовательногопроцессаиобеспеченияусловийегоосуществления.

Информационно-
методическоеобеспечениеобразовательногопроцессавключает:-
необходимуюнормативнуюправовуюбазуобразованияобучающихся;

характеристикипредполагаемыхинформационныхсвязейучастниковобразоват
ельного процесса;

-доступ к информационным ресурсам различными способами (поиск
информации
всетиинтернет,работавбиблиотекеидр.),втомчислекэлектроннымобразовательным
ресурсам, размещеннымв федеральных и региональных базахданных;
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