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Проблема подготовки ребёнка к школе является одной из наиболее актуальных проблем в современном дошкольном и начальном образовании. Разные стартовые возможности будущих первоклассников осложняют организацию учебного процесса, что отрицательно сказывается на развитии и здоровье детей. 
Преемственность между дошкольным и начальным образованием актуальна во все времена. Как решить проблему преемственности? Этот вопрос сегодня ставят перед собой педагоги и психологи образовательной среды. На протяжении нескольких лет учителя высшей категории Алтухова Ирина Викторовна и Лапшина Светлана Алексеевна работают с детьми дошкольного возраста.
Задачи, решаемые учителем при работе с детьми дошкольного возраста:
- развитие качеств личности, особенностей психических процессов и видов деятельности, определяющих становление устойчивых познавательных интересов детей;
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, готовящихся к обучению в школе, соблюдение принципа «Не навреди!».
   Занятия строятся по направлениям: 
   «Грамотейка»- обучение грамоте,
             «Знайка»-ознакомление с окружающим миром,
             «Умейка» - лепка, рисование, художественный труд, 
             «Домисолька»- музыкальные занятия, 
             «Неугомон»- физкультурные занятия. 
  «Коммуникация» –  модуль обучения, который направлен на развитие всех компонентов устной речи, связной речи – диалогической и монологической форм в различных видах детской деятельности.
             «Коммуникация» состоит из разделов:
 - коммуникативный тренинг;
 - коммуникативное художественное творчество;
 - диалогическая речь и монологическая речь;
- сказкотерапия.
  	Активизировать коммуникативную деятельность детей 5 – 7 лет помогает ежедневный коммуникативный тренинг. Проводим в форме индивидуальных игр или игр с малыми подгруппами детей. От того, как сформированы навыки коммуникативного общения в детском возрасте, умения управлять своими эмоциями во многом зависит характер будущих отношений дошкольников в социуме. 
Повышению самооценки и самоутверждения способствует коммуникативное художественное творчество, где дети, объединяются в пары со сверстниками, к которым испытывают симпатию. В процессе совместной работы ребёнку предоставляется возможность общения в непринужденной обстановке, он чувствует свою значимость, начинает понимать, что конечный результат зависит и от него.
 	В результате поиска технологии, позволяющей решать спектр психологических проблем детей дошкольного возраста, используем элементы метода сказкотерапиии.  Ведь с помощью сказки маленький человек учится преодолевать различные жизненные преграды, познает многообразный окружающий мир, готовится к взрослой жизни. У дошкольников сказка приобретает особую актуальность, ведь она напрямую связана с игрой – основной деятельностью в этом возрасте. Слушая сказку, ребёнок сопереживает происходящему, анализирует события и поступки героев, самостоятельно решает этические задачи, усваивает нравственные нормы. Именно через сказки, обращенные к сердцу ребёнка, он получает глубокие знания о человеке, его проблемах и способах их решения.
Один из факторов, облегчающих процесс становления связной речи у детей по мнению С. Л. Рубинштейна, Л. В. Эльконина  - наглядность. Рассматривание предметов, картин помогает детям называть предметы, их характерные признаки, производимые с ними действия.
К . Д. Ушинский писал: «Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему пяти словам - он будет долго и напрасно мучиться, но свяжите двадцать таких слов с картинками, и он усвоит на лету».
Взяв в основу мнение великих педагогов, увидев эффективность наглядного материала, пользуясь готовыми схемами педагогов, но изменяя и совершенствуя их по-своему, мы стали в работе по обучению детей связной речи применять приёмы мнемотехники.
Мнемотехника - в переводе с греческого - «искусство запоминания». Это система методов и приёмов, обеспечивающих успешное запоминание, сохранение и воспроизведение информации, знаний об особенностях объектов природы, об окружающем мире, эффективное запоминание структуры рассказа, и, конечно, развитие речи.
С помощью мнемотехники решаем следующие задачи:
	развиваем связную и диалогическую речь; 
	с помощью графической аналогии учим понимать и рассказывать знакомые сказки, стихи по мнемотаблице и коллажу;
	обучаем детей правильному звукопроизношению. 
Как любая работа, мнемотехника строится от простого к сложному.  На занятиях по обучению грамоте начинаем   работу с простейших мнемоквадратов, последовательно переходим   к мнемодорожкам, и позже - к мнемотаблицам.     
Мнемотаблица –  это схема, в которую заложена определенная информация.
Суть мнемосхем заключается в следующем: на каждое слово или маленькое словосочетание придумывается картинка (изображение); таким образом, весь текст зарисовывается схематично. Глядя на эти схемы – рисунки, ребёнок легко воспроизводит текстовую информацию.
Мнемотаблицы - схемы служат дидактическим материалом в нашей работе по развитию связной речи детей. Мы используем их для:
	обогащения словарного запаса,
	при обучении составлению рассказов,
	при пересказах художественной литературы,
	при отгадывании и загадывании загадок, при заучивании стихотворений
Для систематизирования знаний детей о сезонных изменениях используем модельные схемы, мнемотаблицы по блокам «Зима», «Весна», «Лето», «Осень».
     Опираясь на опыт других педагогов, мы разработали мнемотаблицы для составления описательных рассказов об игрушках, посуде, одежде, овощах и фруктах, птицах, животных, насекомых. Данные схемы помогают детям самостоятельно определить главные свойства и признаки рассматриваемого предмета, установить последовательность изложения выявленных признаков; обогащают словарный запас детей.
     Для изготовления этих картинок не требуются художественные способности: любой педагог в состоянии нарисовать или, владея компьютером сделать подобные символические изображения предметов и объектов к выбранному рассказу. Мнемотехника многофункциональна. На основе их создаём разнообразные дидактические игры. Продумывая разнообразные модели с детьми, необходимо только придерживаться следующих требований:
•	модель должна отображать обобщённый образ предмета;
•	раскрывать существенное в объекте;
•	замысел по созданию модели следует обсуждать с детьми, что бы она была им понятна.
     Параллельно с этой работой используем речевые игры, настольно-печатные игры, которые помогают детям научиться классифицировать предметы, развивать речь, зрительное восприятие, образное и логическое мышление, внимание, наблюдательность, интерес к окружающему миру, навыки самопроверки. Для индивидуальной работы с детьми использую компьютерную программу «Учимся говорить правильно», разработанную на основе приёмов мнемотехники, серию компьютерных презентаций «Школа весёлого колобка» для составления описательных рассказов.
     В связи с введением новых Федеральных государственных требований к дошкольному образованию актуальным стало переосмысление педагогами содержания и форм работы с детьми.
Используем интегрированные занятия по речевому и музыкальному развитию детей, которые оказывают эффективное воздействие на детей. Музыка, являясь мощным средством, способствующим созданию благоприятной эмоциональной атмосферы, позволяет ребенку чувствовать себя свободно. На интегрированных музыкальных занятиях решаются задачи по совершенствованию навыков фонематического слуха, автоматизации звуков в связном тексте, закрепление навыков слогового анализа, развитие подвижности голосового аппарата, координация движений, развитие коммуникативных навыков, закрепление песенного и музыкального репертуара в игровой форме.  
Решая задачи речевого и физического развития дошкольников, организуем проведение интегрированных занятий, на которых совмещаем физические и речевые упражнения. Некоторые интегрированные занятия по физической культуре разрабатываются в сюжетной форме. Ритм речи, стихов, поговорок, пословиц, используемых на этих занятиях, способствуют развитию общей моторики, вырабатывается правильный темп речи, ритм дыхания, развивается речевой слух и речевая память. Такие занятия способствуют формированию у детей физических качеств, развитию координации движений и мелкой моторики, автоматизации в игровых упражнениях звуков, произношение которых наиболее часто нарушено у детей дошкольного возраста, правильному дыханию, развитию фонематического слуха. Ведь известно, чем выше двигательная активность ребенка, тем интенсивнее развивается его речь, но и формирование движений происходит при участии речи.
Таким образом, интегрированная деятельность на занятиях способствует преодолению сложного процесса по формированию правильной, связной речи дошкольников. 
Считаем, что чем раньше мы будем учить детей рассказывать или пересказывать, используя метод мнемотехники и схемы –  модели, тем лучше подготовим их к школе, так как связная речь является важным показателем умственных способностей ребёнка и готовности его к школьному обучению.  Выбранные направления помогут нашим воспитанникам в будущем безболезненно адаптироваться в новых для них условиях жизни,  позволит успешно решать в дальнейшем учебные задачи.
 Основной формой занятий с дошкольниками является игра. Для того, чтобы игровая форма занятий была более эффективной, учителю необходимо чётко спланировать и организовать каждое занятие. Для игр использую игрушки, наборы фигурок людей и животных, сказочных персонажей, наборы для конструирования, пользуюсь играми В.В. Воскобовича «Теремки», «Складушки», «Волшебный квадрат», «Чудо-лукошко». Активизируют деятельность детей этого возраста применение технических средств обучения: аудио и видеотехники.
 Гораздо эффективнее – не «заставлять «ребёнка, а развивать те функции, которые обеспечивают возможность выполнять определённый вид деятельности: развитие моторики и графических умений, зрительно-пространственных представлений и памяти. 
	Ребёнок сначала должен научиться рисовать(чертить)прямые линии и ровные линии без ограничений и лишь потом выполнять задания, в которых определена точка начала движения и указано направление. Затем дошкольник может проводить линии от точки, штриховать небольшие фигуры. При штриховке главное не размер заштрихованных поверхностей, не быстрота, а качество, параллельность штрихов. Следующим этапом может быть копирование геометрических букв, фигур, цифр.
Хорошее внимание-важнейшее условие успешного обучения. На занятиях выполняем упражнения: найди пару, найди сходство и различие, дорисуй то, чего не хватает.
В этот период целесообразно не заставлять малыша читать, а помочь  дифференцировать и различать буквы. Очень полезным является задание «Сложи букву из частей». Одним вариантом заданий на одновременное развитие речи, тренировку внимания и памяти является составление рассказа по картинкам. Выполняя такие задания, ребёнок учится концентрировать внимание, выделять главное. При этом тренируется зрительная память, обогащается речь.
Показателем речевого развития ребёнка является развитие фонематического слуха-умение узнавать и различать звуки на слух. На занятиях учу подчёркивать нужный звук голосом, растягивая его, форсируя произношение. Дети этого возраста внимательны к звуковой стороне мира, любят подражать всему живому и неживому, что звучит.
	У детей дошкольного возраста воображение усиливает желание перевоплощаться в разные образы. Это ярко выражается в театрализованных играх. Дети с удовольствуем участвуют в инсценировке сказок «Репка», «Колобок». На занятиях обязательны физкультурные минуткам, пальчиковая гимнастика, психогимнастика. На отдельных этапах занятия детям предоставляю возможность свободно передвигаться по классу
	Каждый ребёнок работает в меру своих сил, поднимаясь на свою, только ему посильную, ступеньку. Пусть из пяти предложенных мною заданий будет выполнено одно-два, но, чтобы все дети думали, творили, мыслили, искали нужные пути решения, и у них появился вкус к подобной работе. То, что не удалось сделать сегодня, будет обязательно выполнено в следующий раз, потому что каждое предыдущее занятие является как бы стартовой площадкой для следующего. А самое главное, что у ребят появляется желание.
С родителями проводится просветительская работа (консультации, родительские собрания, индивидуальные беседы, анкетирование по повышению подготовки детей к школе.
 При общении учителя с дошкольниками важно видеть и понимать, что удаётся ребёнку, а что нет. Внимание, понимание, доброжелательность и уважение помогут преодолеть любые возникающие проблемы, сделать так, чтобы малыши учились с радостью и удовольствием. 
В.А. Сухомлинский писал: «…Школа не должна вносить резкой перемены в жизнь детей. Пусть, став учеником, ребенок продолжает делать сегодня то, что делал вчера. Пусть новое проявляется в его жизни постепенно и не ошеломляет лавиной впечатлений…" Эти слова великого педагога стали девизом при работе с дошкольниками.





	     
