
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 2 
им. А.С. ПУШКИНА ГОРОДА БЕЛОРЕЧЕНСКА 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ БЕЛОРЕЧЕНСКИЙ РАЙОН

ПРИКАЗ

от 02.12.2024 г. Белореченск № 95.1-0

О переходе на цикличное меню (зимне-весеннего периода) 
для организации питания учащихся 

М БОУСОШ 2

На основании приказа Управления образованием администрации 
муниципального образования Белореченский район № 2450 от 29.11.2024 г. « 
О переходе на цикличное меню (зимне-весеннего периода) для организации 
питания учащихся общеобразовательных организаций муниципального 
образования Белореченский район», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 ’’Санитарно- 
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения", МР 2.3.1.0253-21 "Гигиена питания. Рациональное питание. 
Нормы физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 
различных групп населения Российской Федерации", МР 2.4.0179-20 
"Рекомендации по организации питания для обучающихся 
общеобразовательных организаций", с учетом требований, содержащихся в 
приложениях 6 - 13 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20, п р и к а з ы в а ю :

1.Ответственному за организацию питания в МБОУ СОШ 2 Лапшиной
С.А.:

1.1. Меню распечатать в соответствии с листом содержания 
(Приложение 5) в двух экземплярах, прошить, листы пронумеровать. Один 
экземпляр хранить у ответственного за организацию питания в школе, второй 
экземпляр хранить на пищеблоке.

1.1 .Организовать питание учащихся с 2.12.2024 г. по меню:
-10-ти дневному цикличному меню (Приложение 1) горячих завтраков, 
обедов, полдников для организации питания детей в возрасте 7-11 лет 
учащихся общеобразовательных организаций муниципального образования 
Белореченский район на период зима-весна, на 2024-2025 учебный год;
-12-ти дневному цикличному меню (Приложение 2) горячих завтраков, 
обедов, полдников для организации питания детей в возрасте 12 лет и старше 
учащихся общеобразовательных организаций муниципального образования 
Белореченский район на период зима-весна, на 2024-2025 учебный год.



1.2.Разместить цикличное меню горячих завтраков, обедов, полдников 
для организации питания детей (Приложение 1, 2) в формате скан-копии на 
сайте образовательной организации до 3 декабря 2024 года.

1.3.Разместить до 1 декабря 2024 года типовое меню (Приложение 3) 
для возрастной категории 7-11 лет с целью синхронизации ежедневного 
меню, размещаемого на платформе ФЦМПО.

1.4.Принять в работу меню приготавливаемых блюд на зимне­
весенний период для детей с сахарным диабетом (Приложение 4). 
Разместить до 3 декабря 2024 года меню на сайте 0 0 .

2.Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.

Т.В.Ломовцева

Ознакомлена:
С.А.Лапшина



Приложение 5 
к приказу МБОУ 
СОШ 2 * 
от 02.12.2024 
№ 95.1

Содержание 10-ти дневного цикличного меню 
горячих завтраков, обедов, полдников для организации питания 

детей в возрасте 7-11 лет учащихся общеобразовательных организаций 
муниципального образования Белореченский район на период зима-весна,

на 2024-2025 учебный год

1 1. Экспертное заключение ФБУЗ Центр гигиены и эпидемиологии в 
Краснодарском крае № 1035-23 26 ноября 2024 г.

5 листов

2 Пояснительная записка к меню приготовляемых блюд для возрастной 
категории 7-11 лет на зимне-весенний период

1 лист

о
Э Цикличное меню приготавливаемых блюд для возрастной категории 

детей 7-11 лет на зимне-весенний период
9 листов

4 ИТОГО суточная потребность 1 лист
5 Таблица повторов блюд 3 лист
6 Выполнение норм питания (ЗАВТРАКИ, ОБЕДЫ, ПОЛНИКИ) 

согласно требованиям СанПиН 2.3./2.4 3590-20 по основному 
цикличному меню для возрастной категории 7-11 лет

9 лисов

7 Меню ежедневное 1 неделя 1 день 1 лист
7.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ЗАВТРАК 5 листов
7.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ОБЕД 7 листов
7.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ПОЛДНИК 3 листа
8 Меню ежедневное 1 неделя 2 день 1 лист
8.1. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ЗАВТРАК 5 листов
8.2. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ОБЕД 7 листов
8.3. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ПОЛДНИК 3 листа
9 Меню ежедневное 1 неделя 3 день 1 лист
9.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ЗАВТРАК 6 листов
9.2 LTX. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ОБЕД 6 листов
9.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ПОЛДНИК 3 листа
10 Меню ежедневное 1 неделя 4 день 1 лист
10.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ЗАВТРАК 5 листа
10.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ОБЕД 7 листов
10.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ПОЛДНИК 3 листа
11 Меню ежедневное 1 неделя 5 день 1 лист
11.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ЗАВТРАК 6 листов
11.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ОБЕД 9 листов
11.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ПОЛДНИК 3 листа
12 Меню ежедневное 2 неделя 1 день 1 лист
12.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ЗАВТРАК 5 листа
12.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ОБЕД 7 листов
12.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ПОЛДНИК 4 листа
13 Меню ежедневное 2 неделя 2 день 1 лист



13.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ЗАВТРАК 4 листов
13.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ОБЕД 8 листов
13.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ПОЛДНИК 3 листа
14 Меню ежедневное 2 неделя 3 день 1 лист
14.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ЗАВТРАК 4 листов
14.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ОБЕД 8 листов
14.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ПОЛДНИК 3 листа
15 Меню ежедневное 2 неделя 4 день 1 лист
15.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ЗАВТРАК 6 листа
15.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ОБЕД 7 листов
15.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ПОЛДНИК 3 листа
16 Меню ежедневное 2 неделя 5 день 1 лист
16.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ЗАВТРАК 5 листов
16.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ОБЕД 7 листов
16.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ПОЛДНИК 3 листа
17. Итог по цикличному меню 1 лист
18. СОДЕРЖАНИЕ 1 лист

Содержание 12-ти дневного цикличного меню 
горячих завтраков, обедов, полдников для организации питания детей в 
возрасте 12 лет и старше учащихся общеобразовательных организаций 

муниципального образования Белореченский район на период зима-весна,
на 2024-2025 учебный год ___________ _______

1 1. Экспертное заключение ФБУЗ Центр гигиены и эпидемиологии в 
Краснодарском крае № 1036-23 26 ноября 2024 г.

4 листа

2 Пояснительная записка к меню приготовляемых блюд для возрастной 
категории 12 лет и смтарше на зимне-весенний период

1 лист

3 Цикличное меню приготавливаемых блюд для возрастной категории 
детей 7-11 лет на зимне-весенний период

9 листов

4 ИТОГО суточная потребность 1 лист
5 Таблица повторов блюд 3 лист
6 Выполнение норм питания (ЗАВТРАКИ, ОБЕДЫ, ПОЛНИКИ) 

согласно требованиям СанПиН 2.3./2.4 3590-20 по основному 
цикличному меню для возрастной категории 7-11 лет

9 лисов

7 Меню ежедневное 1 неделя 1 день 1 лист
7.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ЗАВТРАК 5 листов
7.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ОБЕД 7 листов
7.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 1 д ПОЛДНИК 3 листа
8 Меню ежедневное 1 неделя 2 день 1 лист
8.1. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ЗАВТРАК 5 листов
8.2. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ОБЕД 7 листов
8.3. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 2 д ПОЛДНИК 3 листа
9 Меню ежедневное 1 неделя 3 день 1 лист
9.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ЗАВТРАК 6 листов
9.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ОБЕД 6 листов
9.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 3 д ПОЛДНИК 3 листа
10 Меню ежедневное 1 неделя 4 день 1 лист
10.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ЗАВТРАК 5 листа
10.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ОБЕД 7 листов
10.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 4 д ПОЛДНИК 3 листа



11 Меню ежедневное 1 неделя 5 день 1 лист
1.1.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ЗАВТРАК 6 листов
11.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ОБЕД 9 листов
11.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 1 недели 5 д ПОЛДНИК 3 листа
12 Меню ежедневное 2 неделя 1 день 1 лист
12.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ЗАВТРАК 5 листа
12.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ОБЕД 7 листов
12.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 1 д ПОЛДНИК 4 листа
13 Меню ежедневное 2 неделя 2 день 1 лист
13.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ЗАВТРАК 4 листов
13.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ОБЕД 8 листов
13.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 2 д ПОЛДНИК 3 листа
14 Меню ежедневное 2 неделя 3 день 1 лист
14.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ЗАВТРАК 4 листов
14.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ОБЕД 8 листов
14.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 3 д ПОЛДНИК 3 листа
15 Меню ежедневное 2 неделя 4 день 1 лист
15.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ЗАВТРАК 6 листа
15.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ОБЕД 7 листов
15.3 г ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ПОЛДНИК 3 листа
16 Меню ежедневное 2 неделя 5 день 1 лист
16.1 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ЗАВТРАК 5 листов
16.2 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ОБЕД 7 листов
16.3 ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ПОЛДНИК 3 листа
17. Меню ежедневное 2 неделя 4 день 1 лист
17.1. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ЗАВТРАК 5 листов
17.2. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ОБЕД 7 листов
17.3. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 4 д ПОЛДНИК 3 листа
18. Меню ежедневное 2 неделя 5 день 1 лист
18.1. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ЗАВТРАК 5 листов
18.2. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ОБЕД 7 листов
18.3. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 5 д ПОЛДНИК 3 листа
19. Меню ежедневное 2 неделя 6 день 1 лист
19.1. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 6 д ЗАВТРАК 5 листов
19.2. ТХ. и Т.К. ежедневного меню 2 недели 6 д ОБЕД 7 листов
20. Итог по цикличному меню 1 лист
21. СОДЕРЖАНИЕ 2 лист
22 Титульный лист
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