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Кто такой дефектолог и чем он может помочь вашему ребенку? 

«Кто такой дефектолог?» «Чем занимается? Зачем нужен дефектолог?»  

Сегодня мы ответим на эти вопросы.  

Кто такой дефектолог?  

Дефектоло́гия — научная дисциплина, занимающаяся изучением 

психофизических особенностей развития детей с психическими и (или) 

физическими недостатками, закономерностей их обучения и воспитания.  

Профессия дефектолога находится в тесной «связке» с медициной и 

педагогикой. Целью работы дефектолога является развитие и адаптация детей в 

социальной и учебной сферах.  

Так для чего же нужен такой специалист, как дефектолог?  

Что делает в рамках своей работы этот педагог?  

1. Проводит подробное обследование особенностей развития каждого ребенка, 

определяет способности к обучению, организует работу, которая направлена на 

максимальную компенсацию и коррекцию пробелов в знании и развитии детей;  

2. Формирует и повышает познавательную активность и развивает основные 

психические процессы у детей, такие как: восприятие, внимание, память, 

мышление.  

3. Формирует, повышает и развивает коммуникативную деятельность детей.  

4. Формирует, повышает и развивает ведущий вид деятельности для 

выбранного (определенного) возрастного периода.  

Мифы о работе учителя-дефектолога  

 Миф 1. По необъяснимым причинам у людей бытует мнение относительно 

того, что учитель-дефектолог специализируется на работе исключительно с 

детьми, которые имеют существенные отклонения психических и физических 

функций. Это не соответствует действительности. Он может оказать помощь 

любому ребенку, имеющему проблемы с успеваемостью.  

 Миф 2. Занятия со специалистом в области дефектологии будут длиться 

вечно. Это далеко не так, точнее, это не совсем так. Если педагог работает с 
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ребёнком, который имеет проблемы с успеваемостью и не обладает отклонениями 

психического и физического характера, то таким занятиям свойственен четко 

установленный срок. Наступает он тогда, когда учитель-дефектолог поможет 

ребенку заполнить пробелы в знаниях.  
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