[image: image1.jpg]W Mpasuna 6esonacHocTn NpU KPELLIEHCKNX KynaHusax
MecTa kyneneit AOMHS GbiT. ‘oGA3aTenEHO B03Ne NPOPYGH AOTKEH GbiTs. rnyGuna npopySu

pacnonoxensi Heaanexo ot Gepera YCTaHOBAEN AOWATLIA HaCTN He gomxa npesbiLLaTS 1.5 1
ANA Ge30NACHOrO NOAX0AA K BORE

PekomeHayeTcs Banpelyaetca
- Nepea Kynaxnem pasorpeTs Teno, Caenas PasMMHKY - kynaTbcs 6e3 npeacTasuteneit cnyx6 cnacenns
- HAXOAMTLCA B NPOPYGH He Gonee 1 MMHYTBI B0 U3bexanue: W mea. paGoTHukoe
OBtero nepeoxnaxaeHns opravnaua “ynaTacn A€TAM B3 NPHCMOTPa B3pCTX
~nCne KynayA paCTEpeTS CE6A MaXPOBKM nonOTeNeM, HazeTs ~HOPATS B BORY HENOSPEACTBENHO CO bR
oy orexay PACTWBATS CAMPTHLIS NAMWTYH, KynTLC B COCTORNIN
OGN KynaIR BRINNTS FOPAH Salh, NYWLE BCRIO W3 AT0A, ankoronsioro onbrenn
pyKTOB ¥ M TPaB - KyNaTsCA rpyNNoiA Gonee Tpex yenosex

MpoTtuBoNoKasaHus

- BocnanuTensHbie 3aonesaKws HOCOMOTKH - Fnaykowma, KoHsIOKTUBHAT

- CepaeuHo-coCyAUCTe saGoneBanWs - 350neBaMWS OPraHOB AbXEHMS

- 3850neBaHWS USHTPANSHOR HEPBHOW CHCTEN - 2860NeBaHWS MOUE-TONIOBO CHCTEMS!
- 350neBaNWA NEPUCEPUNECKOH HEPBHOT CHCTENS! - KO¥HO-BeNepHECKHe 3aboneBawA

- CaXapHbii AMaGeT, THPEOTKCHKOS
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Холодная вода является стрессом для организма, и неподготовленным людям нырять опасно.
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ПОМНИТЕ!

Ваши знания и умения, правильные и грамотные действия могут сохранить жизнь.

ЗАПОМНИ! ТЕЛЕФОНЫ ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ
101 (01) - Пожарная охрана и спасатели

102 (02) - Полиция

103 (03) - Скорая помощь

104 (04) - Аварийная служба газовой сети
ЭТО  НЕОБХОДИМО


ЗНАТЬ И УМЕТЬ!








