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«Почему ваш ребенок — гений, если играет 

Баха?» 
 

                                  ✨Дорогие родители! 

Сегодня я хочу поговорить с вами о том, что вызывает у многих 

смешанные чувства. О Бахе. О полифонии. О том, зачем мы, 

преподаватели, «мучаем» ваших детей этими сложными 

произведениями, где правая рука играет одно, левая — другое, а надо 

ещё и слушать, как они соединяются. 

Признаюсь честно: когда я вижу, как ваш ребёнок впервые 

разбирает «Менуэт» или «Маленькую прелюдию», у меня замирает 

сердце. Потому что в этот момент происходит нечто удивительное. 

Не просто «разучивание нот». В этот момент ваш ребёнок учится 

думать — как гений. 

И сейчас я объясню, почему это не красивая метафора, а самая 

что ни на есть правда. 

🎼 Что такое полифония? (простыми словами) 

Представьте, что вы оказались в комнате, где одновременно 

говорят несколько человек. Каждый говорит о своём, но при этом 

они не перебивают друг друга, а складывают разговор в единую 

гармонию. Вы слышите и первого, и второго, и третьего — и 

понимаете, что вместе это красиво. 

Полифония — это музыка, где несколько мелодий звучат 

одновременно.  И каждая из них — самостоятельна. Это не 

«аккомпанемент + солист», где одна рука главная, а вторая просто 

подыгрывает. Нет. В полифонии обе руки равноправны. Каждая 

ведёт свою линию. Каждая важна. 

 



 

  

 

 

Бах — величайший мастер полифонии. Его музыка — это не 

просто красивые звуки. Это архитектура. Это математика. 

Это философия, выраженная в звуках. 

🧠 Почему это делает ребёнка гением? (научный взгляд) 

Когда ваш ребёнок играет Баха, в его голове происходит настоящая 

нейротренировка. Вот что отмечают нейробиологи и педагоги: 

1. Синхронизация полушарий. Левая рука делает одно, правая — 

другое. Мозг вынужден работать в режиме постоянного «моста» 

между полушариями. Это развивает скорость мышления, 

гибкость ума и способность переключаться. 

2. Тренировка оперативной памяти. Чтобы не сбиться, ребёнок 

удерживает в уме сразу несколько музыкальных линий. Это как 

решать пример в уме и одновременно помнить, что нужно 

купить в магазине. Мозг работает на пределе — и растёт. 

3. Концентрация и самоконтроль. Полифонию нельзя играть «на 

автомате». Нужно постоянно слушать: «А что делает второй 

голос? А не съехал ли я? А вместе ли они звучат?» Это навык, 

который потом переносится на учёбу, спорт, любую 

деятельность. 

4. Пространственное мышление. Учёные выяснили: дети, 

играющие полифонию, лучше решают задачи на геометрию и 

черчение. Потому что мозг привыкает видеть структуру и связи. 

Вывод прост: играя Баха, ваш ребёнок занимается сложнейшей 

интеллектуальной работой. И если у него что-то получается — он уже 

маленький гений. Не потому, что «родился талантливым», а потому, 

что он трудится на уровне, доступном немногим взрослым. 



🏛️ Почему именно Бах? (культурный код) 

Баха часто называют «отцом музыки». Не потому, что он был 

первым, а потому, что он собрал воедино всё лучшее, что было до 

него, и задал стандарт для всех, кто пришёл после. 

Моцарт, Бетховен, Шопен, Лист, Чайковский — все они учились 

на Бахе. Джазмены XX века — тоже. Даже современные композиторы 

и продюсеры, сами того не осознавая, используют законы, которые 

Бах сформулировал в своих произведениях. 

Когда ваш ребёнок играет Баха, он прикасается к истокам. Он 

учится понимать музыку не как набор красивых мелодий, а как язык, 

на котором можно говорить о самом важном: о жизни, о радости и 

печали. 

И ещё один важный момент: Бах учит терпению. Его музыка не 

прощает суеты. Она требует медленной, вдумчивой работы. И это 

качество — умение не сдаваться, когда сложно, — бесценно для 

любого человека. 

 

💬 Цитаты великих о Бахе и полифонии 

«Бах — это не ручей, а море. Его музыка — это океан мысли, в 

котором можно утонуть и одновременно научиться плавать». 

— Иоганн Гёте (по легенде, так отозвался о музыке Баха) 

«Играть Баха — значит учиться думать. Это не музыка для пальцев, 

это музыка для головы и сердца» — Гленн Гульд, пианист 

«Полифония — это высшая форма музыкального мышления. Она 

учит слышать не только себя, но и другого. А это — основа 

человеческого общения» — Дмитрий Шостакович 

«Бах — это Библия музыки. Он — начало и конец всего» — Роберт 

Шуман 

«Если вы хотите, чтобы ваш ребёнок вырос умным и чутким — 

пусть он играет Баха. Это не просто музыка. Это школа жизни». 

— из педагогического опыта  



❤️ Что делать родителям? (просто и без давления)  

Я не буду просить вас слушать с ребёнком «Хорошо 

темперированный клавир» и задавать вопросы. Вы не обязаны быть 

музыкантами. Но есть несколько простых вещей, которые вы можете 

сделать, чтобы поддержать своего юного гения: 

1. Скажите «спасибо» за труд. Когда ребёнок занимается Бахом — 

он делает сложную работу. Даже если у него не всё получается, 

он уже молодец. Похвалите его за старание, а не за результат. 

2. Поинтересуйтесь, что он играет. Спросите: «А это какая музыка 

— весёлая или грустная? А сколько там голосов?» Не для 

проверки, а из любопытства. Ребёнку будет приятно, что вы 

интересуетесь. 

3. Не говорите «это скучно». Даже если вам кажется, что Бах — это 

занудно. Для ребёнка ваше слово — закон. Если вы скажете «это 

скучно», он поверит и потеряет интерес. Скажите: «Это музыка, 

которую слушали короли и учёные. Она делает мозг умнее». 

4. Гордитесь. Ваш ребёнок играет Баха. Это уже повод для 

гордости. Не каждый взрослый способен на это. А он — может. 

Пусть и с трудом, пусть и не идеально. Но он может. 
 

🌟 Заключение 

Дорогие родители! 

Ваш ребёнок — не просто учится играть на фортепиано. 

Он учится думать. Он учится чувствовать. Он учится быть человеком. 

И Бах — его главный учитель в этом. Строгий, но мудрый. 

Требовательный, но добрый. Сложный, но гениальный. 

Если ваш ребёнок играет Баха — он уже гений. Потому что он 

делает то, что делает человека человеком: он учится понимать 

красоту и порядок мира через звуки. 

Спасибо, что вы рядом с ним. Спасибо, что поддерживаете его. 

Спасибо, что верите в него. 

С уважением и любовью, ваш преподаватель. 
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