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Методический доклад 

Тема: «Технология проблемного урока как инструмент 
воспитания осознанной аппликатурной дисциплины                                   

у начинающих пианистов» 

Уважаемые коллеги! 

Мы все знаем, к чему ведёт пренебрежение аппликатурой: заучивание 

«удобных», но неверных пальцев, технические тупики, неуверенность в сложных 

местах. Но как убедить в этом второклассника, для которого главное – чтобы 

«звучало и было весело»? 
 

Мой ответ – через образ, игру и осознанное действие 
 

          Предлагаю рассматривать аппликатуру не как набор цифр над нотами, а 

как первый настоящий профессиональный язык, которым ученик начинает 

говорить с роялем. И учим мы этому языку так же, как родной речи: через 

слушание, подражание, многократное проговаривание и, главное, через смысл. 

Сегодня, в рамках Единого методического дня, представлю вашему 

вниманию доклад, посвящённый синтезу двух важных тем: классической 

педагогической технологии — проблемного урока — и одной из ключевых задач 

начального обучения — формирования аппликатурной дисциплины. 

1. Введение: Понятие проблемного урока 

Проблемный урок — это форма организации учебного процесса, при которой 

новые знания не преподносятся ученику в готовом виде, а добываются им 

самостоятельно в ходе разрешения специально смоделированной 

преподавателем проблемной ситуации. 

Ключевой принцип заключается в переходе от пассивного усвоения информации 

(«преподаватель рассказал — ученик запомнил и повторил») к активному 

познанию через преодоление затруднения («преподаватель создал проблему — 

ученик ищет пути решения — вместе приходят к новому знанию»). Этот подход 

напрямую соотносится с известным высказыванием: «Плохой учитель 

преподносит истину, хороший — учит её находить». 

2. Цель и задачи применения технологии в контексте аппликатуры 

Применительно к нашей конкретной задаче — воспитанию аппликатурной 

дисциплины — цель проблемного обучения можно сформулировать следующим 

образом: 

Цель: Превратить изучение и использование аппликатуры из механического 

запоминания и следования указаниям в осознанный, логически обоснованный 



выбор, направленный на удобство, техническую устойчивость и художественную 

выразительность. 

Для достижения этой цели решаются следующие задачи: 

1. Мотивационная: Сформировать у ученика внутреннюю потребность и 

интерес к поиску оптимальной аппликатуры. 

2. Обучающая: Вооружить ученика алгоритмом и критериями для 

самостоятельного анализа аппликатурных решений. 

3. Интегрирующая: Прочно связать технический навык с художественным 

замыслом музыкального произведения. 

3. Методы проблемного обучения, адаптированные для работы над 

аппликатурой 

  Продолжу  высказыванием Йозефа Гофмана, легендарного пианиста и 

педагога, авторитета в музыкальном мире, которое является смысловым 

камертоном всего Методического доклада  – «Никакое правило или совет, 

данные одному, не могут подойти никому другому, если не пройдут сквозь 

сито его собственного ума и не подвергнутся в этом процессе таким 

изменениям, которые сделают их пригодными для данного случая». 
 

Сразу отмечу, что Предложенные формулировки заданий/вопросов 

используются на моих уроках. Для вас, уважаемые коллеги они 

являются ориентировочными и примерными. Конкретное содержание, 

сложность и форма определяются преподавателем индивидуально в зависимости 

от возраста, уровня подготовки, психологических особенностей ученика и этапа 

обучения. Преподаватель может адаптировать, дополнять или 

изменять материал для максимально эффективного развития конкретного 

учащегося. 
 

«Аппликатура должна быть логичной. Логичная аппликатура —  

та, которая помогает, а не мешает». 
 

Генрих Густавович Нейгауз 
 

Классические методы проблемного обучения находят своё непосредственное 

применение в классе специального фортепиано. Проиллюстрируем это на 

примерах: 

 Метод создания проблемной ситуации на основе противоречия: Ученик 

сталкивается с техническим сбоем («здесь у меня всё время спотыкается 4-

й палец»). Преподаватель фиксирует это противоречие между желаемым 

результатом и имеющимся средством, переводя его в вопрос: «Почему так 

происходит? Давай разберёмся». 



 Метод побуждающего диалога: Преподаватель не даёт готовый ответ, а с 

помощью системы вопросов подводит ученика к открытию: «Какой палец в 

этой позиции чувствует себя наименее свободно?», «Если мы попробуем 

сыграть этот переход, начиная с другого пальца, изменится ли 

ощущение?», «Какой вариант звучит убедительнее/выразительней?». 

 Метод игрового моделирования: Абстрактные понятия («сильный палец», 

«удобная позиция») воплощаются в конкретные, понятные ребёнку образы. 

Например, каждый палец получает «профессию»: 1-й — «Опорный 

земледелец», 4-й — «Нежный певец». Проблемная ситуация звучит иначе: 

«Здесь мелодия должна петь очень мягко. Какому нашему пальцу-певцу мы 

можем доверить эту ноту?» 

 Метод подводящего диалога через выбор: Ученику предлагаются два 

возможных аппликатурных варианта для короткой фразы. Вместе с 

преподавателем он на практике сравнивает их по критериям удобства, 

ровности звучания и логичности, приходя к обоснованному выбору.            

См. «Критерии сравнительного анализа аппликатурных вариантов (чек-

лист)» 

4. Структура проблемного урока и её практическая реализация на примере 

темы «Аппликатурные формулы» 

Теперь покажу, как общая структура проблемного урока наполняется конкретным 

содержанием. В своей практике я выделяю четыре последовательных этапа, 

которые полностью соответствуют канонам данной технологии. 

Этап 1. Создание и принятие проблемной ситуации (Актуализация). 

На уроке создаётся затруднение: ученик не может ровно и быстро сыграть 

последовательность интервалов. Мы констатируем: «Пальцы путаются, звук 

«спотыкается». Почему? Возможно, потому, что они ещё не знают своих лучших 

«друзей» — устойчивых позиций для каждого интервала». Таким образом, 

формулируется проблема: «Как узнать и запомнить, какие пальцы лучше 

всего работают вместе?» 

Этап 2. Совместный поиск решений и «открытие» нового знания 

(Исследование). 

Здесь в работу включаются те самые методы моделирования и игры, о которых 

говорилось выше. 

 Персонализация (образ): Каждый палец становится героем с характером, 

что создаёт эмоциональное отношение к нему. 

 Ритуализация (действие): Аппликатурные формулы для квинт, кварт, 

терций отрабатываются через специальные упражнения с ритмическими 

речёвками. Например, для кварты (1-4, 2-5): «Зайка ушастенький, ловкий 

зверёк, прыгает весело — скок да поскок!». Это превращает абстрактную 



цифровую запись в запоминающееся игровое действие, снимая напряжение 

и подключая моторную память. 

Этап 3. Применение нового знания в художественном материале (Практика). 

Ключевой момент — немедленный перенос «открытой» формулы в реальную 

музыку. Ученику предлагается найти в новой пьесе знакомый интервальный 

рисунок и самостоятельно подобрать для него аппликатуру, используя 

усвоенный принцип. Задача звучит не как техническая, а как художественно-

логическая: «Посмотри, в аккомпанементе спрятались наши «прыжки зайки». 

Какие пальцы будут здесь самыми устойчивыми, чтобы левая рука уверенно 

держала ритм?» 

Этап 4. Закрепление и систематизация (Рефлексия и автоматизация).  

Чтобы открытое знание превратилось в устойчивый навык, оно должно войти в 

повседневную практику. Идеальным инструментом здесь служат сборники 

коротких прелюдий или, например, «гимнастики для пальцев» по типу «A Dozen a 

Day». Их выполнение становится осмысленным ритуалом «инструментальной 

гигиены», где ребёнок не механически повторяет упражнения, а закрепляет и 

варьирует усвоенные аппликатурные модели. 

5. Заключение и выводы 

Проведённая работа позволяет сделать следующие выводы: 

1. Технология проблемного урока является эффективным 

инструментом для разрешения извечного педагогического противоречия 

между необходимостью строгой дисциплины и потребностью ребёнка в 

игровом, осмысленном обучении. 

2. Применение данной технологии к теме аппликатуры позволяет перевести 

её, из разряда  внешних, навязанных правил  в разряд внутренних, 

осознанных решений ученика. 

3. Предложенная четырёхэтапная модель (от создания проблемы → через 

игровое исследование → к применению в музыке → и системному 

закреплению) носит универсальный характер. Её можно успешно 

адаптировать для постановки и решения других технических и 

художественных задач в классе фортепиано. 
 

Таким образом, воспитание аппликатурной дисциплины через проблемное 

обучение — это не просто работа над правильной расстановкой пальцев. 

Это процесс воспитания мыслящего, пытливого музыканта, который 

подходит к инструменту не с вопросом «какой палец?», а с вопросом «как 

лучше, удобнее и выразительнее?».  
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Алгоритм-памятка для преподавателя 

 

«4 шага проблемного урока для воспитания осознанной 
аппликатурной дисциплины» 

 
 

«Никакое правило или совет, данные одному, не могут подойти никому другому, 

если не пройдут сквозь сито его собственного ума и не подвергнутся в этом 

процессе таким изменениям, которые сделают их пригодными для данного случая»  
 

Йозеф Гофман         
 

Цель: Не заставить ученика ставить «правильные» пальцы, а научить его 

самостоятельно находить удобную, логичную и выразительную аппликатуру. 
 

ШАГ 1: СОЗДАТЬ ПРОБЛЕМУ (Вместо указания) 

Задача: Перевести техническое затруднение в вопрос, который хочется решить. 

 Что делать: Когда ученик сталкивается с неровностью, «спотыканием» 

пальцев, не давать готовый ответ. 

 Что сказать: 

«Почему здесь звук “спотыкается”?» 

«Как думаешь, почему пальцу неудобно?» 

«Давай выясним, какие пальцы здесь лучше всего “подружатся”». 

ШАГ 2: ИССЛЕДОВАТЬ ВМЕСТЕ (Вместо заучивания) 

 

Задача: Дать ученику инструменты (образы и действия) для решения проблемы. 

 Метод 1: Персонализация пальцев (чтобы был выбор) 

Даём каждому пальцу «роль»: 

o 1-й – «Земледелец»: опора, сила. 

o 2-й – «Рабочий»: умелый, надёжный. 

o 3-й – «Командир»: самый высокий, для акцентов. 

o 4-й – «Певец»: нежный, для кантилены. 

o 5-й – «Малыш»: лёгкий, для края клавиатуры. 

Вопрос ученику: «Какому пальцу-певцу доверим эту нежную ноту?» 

 Метод 2: Ритуализация формул (чтобы запомнилось) 

Отрабатываем аппликатурные формулы через игру с речёвкой: 

o Кварта (1-4, 2-5): 

«Зайка ушастенький, ловкий зверёк, прыгает весело — скок да поскок!» 

o Терция (1-3, 2-4, 3-5): 

«На стене часы висят, тихо, мирно говорят: тик-так, тик-так...» 



 

ШАГ 3: ПРИМЕНИТЬ В МУЗЫКЕ (Вместо отрыва от практики) 
 

Задача: Немедленно перенести найденное решение в художественный контекст. 
 

Что делать: Дать ученику ноты пьесы и попросить найти знакомые интервальные 

фигуры. 

Что сказать: 

o «Посмотри, в аккомпанементе спрятались наши “прыжки зайки” (кварты)! 

Какие пальцы будут тут самыми устойчивыми?» 
 

o «В этой фразе нужно спеть, как пальчик-певец. Какой палец выберешь для 

первой ноты?» 
 

ШАГ 4: ЗАКРЕПИТЬ НАВСЕГДА (Вместо разового успеха) 
 

Задача: Встроить навык в ежедневную практику. 
 

Инструмент: Короткие ежедневные упражнения («гимнастика для пальцев» по типу 

«A Dozen a Day»). 

Философия: Это не скучный этюд, а «зарядка» для закрепления открытых 

закономерностей. 

Ключевой вопрос ученику: «Какие аппликатурные друзья (формулы) живут в 

этом упражнении?» 

 

ГЛАВНЫЙ ПРИНЦИП 

От диалога «преподаватель сказал — ученик сделал» 

к диалогу «преподаватель спросил — ученик нашёл — вместе проверили». 

 Универсальность алгоритма: Эту же 4-шаговую схему можно использовать 

для работы над штрихами, динамикой, педализацией. Создайте проблему → дайте 

инструмент для поиска → примените в музыке → включите в ежедневную 

практику. 

Короткие примеры для начала диалога на уроке: 

1. При смене позиции: «Почувствуй, какой палец хочет стать “мостиком” 

для этого перехода?» 

2. При игре интервалов: «Эти две ноты должны звучать как одно целое. 

Какие два пальца держат их крепче всего?» 

3. При работе над фразировкой: «Где в этой фразе “вершина”? Какой палец-

командир поможет её выделить?» 

===================================== 
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«Критерии сравнительного анализа аппликатурных 
вариантов»                   

   (Чек-лист для проблемного диалога с учеником) 

 

* Предложенные формулировки заданий/вопросов являются ориентировочными и 

примерными. Конкретное содержание, сложность и форма определяются 

преподавателем индивидуально, в зависимости от возраста, уровня подготовки, 

психологических особенностей ученика и этапа обучения. Преподаватель может 

адаптировать, дополнять или изменять материал для максимально эффективного 

развития конкретного учащегося. 
 

 

Три ключа к осознанному выбору аппликатуры 
 

1. Критерии УДОБСТВА (физиологические, «тактильные») 

 Естественность позиции руки: При которой кисть не скручивается, не 

«ломается» в запястье, пальцы не перекрещиваются. 

 Минимизация лишних движений: Вариант, требующий меньшей 

перестановки руки (смены позиции) или более плавного, подготовленного 

перехода между пальцами. 

 Устойчивость на опорных точках: Какие пальцы (чаще 1-й, 2-й, 3-й, 5-й) 

оказываются на сильных долях, акцентах, мелодических вершинах. Удобнее, 

когда на опору попадает физиологически более сильный палец. 

 Распределение нагрузки между пальцами: Вариант, который не 

перегружает слабые пальцы (4-й, 5-й) в быстрых пассажах или не ставит их в 

положение максимального усилия. 

Вопросы ученику для проверки удобства: 

 «В каком варианте рука чувствует себя свободнее, собраннее?» 

 «Где ты чувствуешь лишнее напряжение?» 

 «Какой вариант позволяет тебе играть ровнее, не “хватать” ноты?» 

 «Попробуй сыграть с закрытыми глазами. Какой вариант пальцам 

запомнить и найти легче?» 

2. Критерии РОВНОСТИ и КАЧЕСТВА ЗВУЧАНИЯ (акустические, слуховые) 

 Легатность и связность: Какой вариант обеспечивает более певучее, 

непрерывное ведение звуковой линии (особенно важно в кантилене). 



 Контроль динамики и атаки: Какой вариант даёт больше контроля над 

началом звука (мягче/чётче) и над динамическими изменениями (crescendo, 

diminuendo). 

 Тембровая ровность: При котором переход между нотами не даёт скачка в 

тембре (например, когда после слабого 4-го пальца не «выскакивает» слишком 

яркий 1-й). 

 Техническая чёткость: Вариант, который в нужном темпе позволяет 

добиться отчётливой артикуляции каждого звука. 

Вопросы ученику для оценки звучания: 

 «Послушай оба варианта. Где мелодия звучит более певуче, как человеческий 

голос?» 

 «Где переход между нотами слышен как “ступенька”, а где — как плавная 

“горка”?» 

 «В каком варианте ты можешь лучше управлять громкостью (сделать её 

более выразительной)?» 

 «Сыграй в быстром темпе. Какой вариант звучит чётче?» 

3. Критерии ЛОГИЧНОСТИ (интеллектуальные, аналитические) 

 Единство принципа: Вариант, который использует одинаковую 

аппликатурную модель в одинаковых мотивах или секвенциях. Это логика 

«памяти пальцев». 

 Предсказуемость для глаза: Вариант, где следующая аппликатура легко 

«считывается» с нотного текста по закономерности (например, поступенное 

движение — подряд 1-2-3-4-5). 

 Связь с фразировкой и артикуляцией: Вариант, где смена пальцев 

совпадает с границами мотивов, фраз или сменой штрихов (legato → staccato). 

 Стратегическая целесообразность: Вариант, который готовит руку к 

удобной позиции для последующего эпизода, то есть думает на шаг вперёд. 

Вопросы ученику для анализа логичности: 

 «Посмотри на ноты. Какой вариант выглядит более понятным, как 

“правило”?» 

 «Если этот мотив повторится на тон выше, сможешь ли ты легко 

повторить ту же аппликатуру?» 

 «В каком варианте палец меняется там, где заканчивается маленькая фраза 

(как бы “вдох”)?» 



 «Какой выбор поможет тебе сыграть следующую такую же фигуру, не 

останавливаясь на раздумья?»  

Как это работает на практике (краткий пример) 

Фраза: Простая гаммообразная попевка в 4 такта. 

 Вариант А: 1-2-3-1-2-3-4-5 (с перекладыванием 1-го пальца под). 

 Вариант Б: 1-2-3-4-1-2-3-4 (без перекладывания, но с «растяжкой» 4-го 

пальца). 

Диалог с учеником: 

1. Удобство: «Попробуй оба. Где рука больше “собирается” в купол, а где 

растягивается? Что комфортнее?» 

2. Звук: «Сыграй легато. Где все ноты связываются ровнее? Где 4-й палец может 

“провалиться” и сделать звук слабее?» 

3. Логика: «Если эта попевка будет повторяться много раз подряд, какой 

вариант пальцам будет легче запомнить и автоматизировать?» 

Итог: Выбор ученика, подкреплённый его собственными ощущениями и вашими 

вопросами, станет для него осознанным и внутренне принятым правилом, а не 

внешним предписанием. 

============================================== 

Несколько блестящих цитат о сути аппликатуры от великих музыкантов 

и педагогов. Они подчёркивают не формальность а, осмысленность, удобство и 

слуховой результат — то, что лежит в основе нашего проблемного подхода. 

1. Об осмысленности и логике (вместо слепого следования) 

«Аппликатура должна быть логичной. Логичная аппликатура — та, которая 

помогает, а не мешает». 

Генрих Густавович Нейгауз 

Почему подходит к теме: Прямо говорит, что аппликатура — не догма, 

а инструмент помощи. Идеально для обоснования диалога с учеником: «Давай 

найдём ту, которая поможет именно тебе». 

2. О слухе как главном критерии 



«Правильная аппликатура — та, которая позволяет достичь наилучшего 

звучания». 

Иосиф Левин 

Почему подходит к теме: Смещает акцент с «правильности» на качество звука. 

Это прямой мост к вашему критерию «ровности звучания» в чек-листе. Можно 

спросить ученика: «Какой вариант звучит убедительнее?» 

3. О физиологической естественности 

«Аппликатура должна соответствовать естественному расположению руки, а 

не наоборот». 

Ферруччо Бузони 

Почему подходит  к теме: Подтверждает наш критерий удобства. Аппликатура не 

должна быть насилием над рукой — она должна быть её продолжением. Это основа 

для диалога о телесных ощущениях. 

4. О творческой свободе (как итог дисциплины) 

«Сначала мы работаем на аппликатуру, потом аппликатура работает на нас». 

Станислав Нейгауз 

Почему подходит к теме:  Идеально выражает философию нашего подхода. 

Сначала через проблемный урок и диалог мы «работаем» на осознание 

аппликатуры, чтобы потом она стала средством творческой свободы, а не цепью. 

5. Краткая и ёмкая (для эпиграфа к разделу) 

«Хорошая аппликатура — та, которую ты не замечаешь». 

Анонимная профессиональная мудрость 

Почему подходит к теме: Когда аппликатура логична, удобна и слуховая — она 

становится частью музыки, а не технической проблемой. К чему мы и ведём 

ученика. 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

Самоанализ Методического доклада  
 

«Технология проблемного урока как инструмент воспитания осознанной 

аппликатурной дисциплины у начинающих пианистов» 

1. Обоснование актуальности темы 

Выбор темы обусловлен рядом профессиональных наблюдений и 

педагогических противоречий. В начальный период обучения аппликатура зачастую 

воспринимается учеником как набор абстрактных цифр, навязанных извне (нотами 

или педагогом). Это порождает главную проблему: механическое заучивание без 

понимания причин, что ведет к технической скованности, страху перед сложными 

местами и, в конечном итоге, снижению интереса к занятиям. 

Актуальность работы заключается в попытке преодолеть разрыв 

между необходимостью строгой аппликатурной дисциплины (как основы 

будущего технического мастерства) и психологией ребенка младшего школьного 

возраста, для которого ведущими остаются игровая деятельность и потребность в 

осмысленности действий. Предложенный синтез технологии проблемного обучения 

с образно-игровыми методами позволяет превратить «скучное правило» в 

увлекательную интеллектуальную задачу. 

2. Цель и задачи разработки 

Целью данного Методического доклада является теоретическое обоснование и 

практическая демонстрация модели применения технологии проблемного урока для 

формирования у начинающих пианистов осознанного подхода к выбору 

аппликатуры. 

Для достижения цели были поставлены и решены следующие задачи: 

1. Адаптировать классические методы проблемного обучения (создание 

проблемной ситуации, побуждающий диалог, игровое моделирование) к 

специфике урока специального фортепиано. 

2. Разработать практический инструментарий для преподавателя: алгоритм 

действий (памятку «4 шага») и чек-лист для совместного с учеником 

анализа аппликатуры. 

3. Показать, как через систему наводящих вопросов и творческих заданий 

перевести техническую задачу в плоскость художественной 

выразительности. 

4. Предложить универсальную структуру проблемного урока (4 этапа), 

применимую для работы над различными исполнительскими навыками. 

 



3. Структура и содержание работы 

Доклад имеет логичную структуру, отражающую движение от теории к практике. В 

первой части дается краткое, но ёмкое определение технологии проблемного урока, 

акцентируется её ключевой принцип — «добывание знаний». Далее цель и задачи 

конкретизируются применительно к теме аппликатуры. 

Центральное место занимает описание адаптированных методов (побуждающий 

диалог, игровое моделирование с персонализацией пальцев, метод выбора), которые 

наглядно показывают, как именно преподаватель может выстраивать диалог с 

учеником. 

Кульминацией доклада является представленная четырёхэтапная модель урока (от 

создания проблемы до закрепления), которая иллюстрирует целостность процесса. 

Особую ценность, на мой взгляд, представляет идея «ритуализации» — закрепления 

аппликатурных формул через речёвки и обязательное последующее применение 

найденного решения в художественном материале пьесы. 

Раздаточные материалы (Приложения 1 и 2) не являются формальным 

дополнением, а служат готовым к использованию методическим инструментом. 

Памятка «4 шага» — это алгоритм действия для коллег, а «Чек-лист» — детальная 

проработка критериев (удобство, звук, логика), которые превращают выбор 

аппликатуры в полноценный аналитический акт. Подборка цитат великих 

музыкантов в финале подчеркивает преемственность предложенного подхода с 

традициями мировой фортепианной педагогики. 

4. Методологическая основа 

При подготовке доклада опиралась на классические труды по теории проблемного 

обучения (концепции И.Я. Лернера, М.И. Махмутова) в их проекции на 

музыкальную педагогику. Основой для разработки практических методов 

послужили принципы Г.Г. Нейгауза («от художественного образа — к технике»), 

идеи Ф. Бузони о физиологической естественности, а также современные разработки 

в области игровых методов обучения детей. 

5. Практическая значимость и новизна 

Новизна работы заключается не в открытии новых педагогических истин, а 

в комплексной адаптации известной технологии под конкретную, часто рутинную 

задачу — воспитание аппликатурной дисциплины. Соединение «проблемности» с 

детской игровой образностью (пальцы-«земледелец», «певец», «командир») 

позволяет донести сложные понятия до ребенка 7-9 лет на доступном ему языке. 

Практическая значимость заключается в том, что предложенные материалы 

(памятка, чек-лист, речевые модули для диалога) могут быть непосредственно 

использованы в работе преподавателей фортепиано, как начинающих, так и 



опытных. Алгоритм является универсальным и легко переносится на решение 

других учебных задач. 

6. Рефлексия и выводы 

Работа над докладом позволила систематизировать собственный педагогический 

опыт и взглянуть на привычные методы под новым углом. Главный вывод, к 

которому пришла в ходе подготовки: подлинная дисциплина (в том числе 

аппликатурная) рождается не из принуждения, а из понимания. Задача педагога — 

не дать готовый ответ, а «заразить» ученика поиском, сделать его соавтором 

учебного процесса. 

Перспективой для дальнейшей работы  вижу разработку серии проблемных 

заданий и «аппликатурных задач» в нотах для разных классов, а также более 

глубокую интеграцию этого подхода в работу над крупной формой и полифонией. 

Доклад и приложения были составлены с учетом возрастных и психологических 

особенностей учащихся  

Вывод. Главный результат применения данной методики — воспитание мыслящего 

музыканта, который подходит к инструменту с вопросами «как удобнее?» и «как 

выразительнее?», а не «каким пальцем?». Предложенная четырёхэтапная модель 

носит универсальный характер и может быть адаптирована для решения других  

Благодарю за внимание.                  Вопросы, обсуждение, рекомендации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Список использованной и рекомендуемой литературы 

1. Классические труды по фортепианной педагогике (теоретическая основа) 

Эти источники обосновывают взгляд на аппликатуру как на осмысленный и 

художественно обусловленный процесс. 

1. Нейгауз, Г. Г. Об искусстве фортепианной игры: Записки педагога / Г. 

Г. Нейгауз. — 5-е изд. — М. : Музыка, 1988. — 240 с.  

Ключевая цитата из доклада принадлежит именно этому изданию. 

Книга Нейгауза — фундамент для разговора о логике аппликатуры и её 

подчинении художественному образу. 

2. Либерман, Е. Я. Работа над фортепианной техникой / Е. Либерман. — 

М. : Классика-XXI, 2003. — 142 с.  

Ценный источник, где техническая работа рассматривается не как 

механическая тренировка, а как осмысленный процесс. Идеально для 

обоснования  тезиса о "мыслящем музыканте". 

3. Щапов, А. П. Фортепианный урок в музыкальной школе и училище / А. 

П. Щапов. — М. : Классика-XXI, 2004. — 172 с.  

Практическое пособие по организации урока, которое поможет 

коллегам глубже понять структуру педагогического процесса, в том 

числе — как выстраивать диалог с учеником. 

2. Современные исследования по проблемам аппликатуры (методическая база) 

Эти работы подтверждают актуальность вашей темы в современном музыкальном 

образовании. 

4. Сапельников, Д. С. Формирование аппликатурной компетенции 

учащихся в процессе музыкальных занятий (на материале учебной 

работы в фортепианных классах) : дис. ... канд. пед. наук / Д. С. 

Сапельников. — Тамбов, 2009. — 210 с.  

Внимание: сам термин «аппликатурная компетенция» перекликается с 

понятием «осознанной аппликатурной дисциплины». Это серьёзная 

научная опора для  работы. 

5. Беликова, Ю. С. Основные подходы и взгляды на аппликатуру в классе 

фортепиано / Ю. С. Беликова // Молодой ученый. — 2015. — № 23 (103). 

— С. 929-930.  



6. Беликова, Ю. С. Проблема обучения фортепианной аппликатуре в 

современных методических и программных работах / Ю. С. Беликова // 

Молодой ученый. — 2017. — № 11 (145).  

Эти две статьи дают хороший обзор современного состояния вопроса 

и помогут коллегам сориентироваться в актуальных дискуссиях. 

3. Теория проблемного обучения в музыкальной педагогике (методологическая 

основа) 

Поскольку Методический доклад построен на синтезе проблемного обучения и 

фортепианной методики, эти источники особенно ценны. 

7. Королева, Т. П. Метод проблемного обучения в теории и практике 

преподавания музыкального искусства / Т. П. Королева // Актуальныя 

праблемы мастацтва: гісторыя, тэорыя, методыка : матэрыялы Міжнар. 

навук.-практ. канф. — Мінск : БГПУ, 2008. — С. 29–32.  

8. Королева, Т. П. Проблемное обучение как внутренний механизм 

современных технологий преподавания музыкального искусства / Т. П. 

Королева // История, теория и методика преподавания музыкального 

искусства : сб. науч. ст. — Минск : БГПУ, 2009. — С. 8–13.  

Работы Королевой напрямую обосновывают применение технологии 

проблемного обучения именно в сфере музыкального искусства. Это 

идеальный мост между общей педагогикой и спецификой. 
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