FocyaapcTBeHHOE 610/I>KETHOE AOIIKOJIbHOE 06pa30oBaTe/JIbHOE
yupexaeHue LleHTp pa3BuTHA pe6eHKa - AeTCKHI caa Ne 66
[IpumMmopckoro paiiona CaHkT-IleTepGypra

IIpoeKT «IMOLHMOHAJBHOE 30POBHE»




[]env: CHU3UTH YPOBEHB TPEBOXKHOCTH Y JETEW, PA3BUBATH YMEHUE
pPAacCIlO3HABATh U BBIPAXKATh SMOIIUH.

3aoauu:

-TI03HAKOMUTB JAETEH ¢ 0a30BBIMHU AMOLIUAMU (paAOCTh, TPYCTh, CTPax,
3JI0CTh, YIUBIICHUE);

-0TpadOoTaTh CIIOCOOBI BBIPAKEHUS SMOLIMI Yepe3 UTPY U TBOPUECTBO;
-co3/1aTh aTMOC(epy IMCUXO0JIOrHYECKOro KoMmpopra B rpyIiIe;
-0TpadO0TaTh HABBIKK B3aUMOJICHCTBUS MEXKTYy CBEPCTHUKAMM.




Yem no3uTuBHEE YTPO, TEM NMPOAYKTUBHEH JICHb...
Henb 1 «3apaBcTBY, IMOLMA»




HUrpbl Ha pa3BUTHE 3MOLMOHAJILHOM ChepBhl.

MuMmunyeckasa rHMHacCTUKa»
[lesb: pa3BUBATh CIIOCOOHOCTD AeTer U300paKaTh
SMOLMHU(PaZOCTh, YIUBJIEHUE, TOPE, THEB, CTPaX)

C IOMOILLBI0 MUMUKH, XECTOB.

HUrpa-3aragka «MackKu»

[lesb: pa3BUBaATh CIIOCOOHOCTHU ONpeesIATh 3MOLMOHA/IbHOE
COCTOSIHUE IO CXeMaTHU4ECKUM U300paKeHUsM, ONTUChIBATh
MUMMKY OKPYKaIOLIUX IPA U300paKeHUU IMOL UK.

Urpa «TeaTp».

Llesib: pa3BuBaTh yMeHHe paclio3HaBaTh IMOLMOHAJIbHOE
NposABJIeHUEe [PYTUX JIOLeu 10 MUMUKe U IOHUMAaThb CBOe
3MOLMOHAJIbHOE COCTOAHHE U COCTOAHKE OKPY KaKOIIUX.
HUrpa «BeipaxxeHue 3MOUMUIN»

eab: pa3BUBATH YMEHUE BHIPA3UTh MUMUKOW JIUIIA

YAUBIIEHUE, BOCTOPI, UCIYT, paAOCTh, IPYCTh HCIOJIB3Ys HUKTOTPAMMBI.
BeI3Barh y neTen Moja0KUTEIbHbIE SMOLMN




Urpa «Ilokaxxu sMOLMIO, HACTPOCHUE

(I1eTH MOKa3bIBAIOT AYMOILIMU MUMMKOM, )KECTAMU )




ennb 2 «Pucyem 4yBcTBa)
BbiOupaem 3Mo1MI0, pucyemM cBOe HACTPOEHHUE




3ansarTue «Ilyremecrsue B MUP IMOIUIA», IECOYHAS Tepanus




Jlenb 3 «My3bIKa HACTPOECHU SI»




Ciyiraem My3bIKY:

«HyBcTBa B My3bIKe» (MMPOCIYIIHBAHNE KOPOTKUX MY3BIKATBHBIX (PPAarMEeHTOB,
00CY’KJICHHE, YTO OHU BBI3BIBAIOT)

My3bIKa U IBUKEHUSA:

«Hactpoenue u 1BukeHUs» (MPOCTYIIMBAHUE KOPOTKUX MY3bIKaJIbHBIX
(bparMeHTOB U M300pAXKEHUE SMOLIUHU JBUKEHUSIMU )




Jenb 4 «Tearp amoumin»
NHcueHnpoBKa MUHU-CKA3KHA «MBILLIOHOK I'PYCTUTY, «MHUIIKa paccepauicsy. ..

UMITPOBU3ALMUS JETEM.




JleHb 5

«Konuika xopoumero Hacrpoenusi. Urpaem BMecrte»




KOMMYHI/IKaTI/IBHbIe HUI'PbI:

«/laBanTe o3 ,0poBaeMcs»
Llesib: BOCIUTBIBATH APY>KECKHE OTHOLIEHHUSA , CO3/1aBaTh IICUX0JIOTUYECKHU
HENPUHYXJEHHYI0 aTMocdepy.

«Onuiau apyra»

Llesib: pa3BUBAaTh BHUMAHKE U YMEHHE ONMKUCHIBATD TO, YTO BU/JIEJ], BOCHIUTHIBATH
JIpy>KeCKUe OTHOLIEHUS.

«KoMIJ1IMMEeHTBI»

Ilesib: nOMOYb pebeHKY YBUIETh CBOU MOJIOXKUTEJIbHBIE CTOPOHBI K IOYYBCTBOBATH,
4YTO OH NPUHUMAEM JIPYTUMU e TbMHU.

«Ha3oBM cocega J1aCKOBO»

[lesib: pa3BUBaTh yMeHHE BCTYNATh B KOHTAKT, 0Ka3bIBaTh BHUMAaHHE CBEPCTHUKAM.
«JIaCKOBBIM MEJIOK»

Lesb: C1ocOOCTBOBATH CHATHIO MbIIIEYHBIX 3aKUMOB.
Pa3BrWBaTh TaKTUJIbHbIE OLLYILIEHUS].

«Mup 6e3 Teos»

JTO Wrpa MO3BOJISET KaXKJ0MY peOEeHKY 0CO3HATh

COOCTBEHHYI0 3HAYUMOCTb B MUPE, CPEIU JIIOJEX.
U ppyrue.....




«KoBep aApyKObI».
[loGyx1aeM JieTeu pa3pelaTb KOHPJHUKTbI C IOMOIIbI, MUPUJIOK,
CHYHUTAJIOK.
l'[o6y>1<,uaeM ﬂeTeﬁ OTKa3aThbCA OT ApPaK, CIIOPOB U CJI€E3, 3dAMEHHUB HX,
00CyKAeHreM NPoOJIeMbI APYT C APYTOM.

Mupuce,
mupuce...




HNror: netn HayYnInuch OCO3HABATH AMOIIUHU, BHIPAXKATh
X 0€30MacHbIM CIIOCOOOM, COTPYAHUYATh B COBMECTHOM
NICSITEIbHOCTH, B3aUMOJCHCTBOBATH
IPYT C APYI'OM B UTPE, B COBMECTHOM JICITEIBHOCTH.

Cnmacu6o 3a BHUMaHue!




