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1. Общие положения

1,1. Положенио о питьевом режиме (далrее Положение) в ГосуларствеIIном бюджетном

дошкольНом образОватеJьноМ rIрежденИи I]eHTP развитиЯ ребенка - детском саду J\Гs66

приморского района Санкт-петербlрга (далее доу) разработано в соответствии с

саIIитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.з12.4.з590-20"Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения" с

целью организации гIитьевого режима обуrшощихся в доу. Питьевая вода должна быть

доступЕаребенку в течение всего времени его нахождения в Доу.ориентировочные
рiвмеры потребления воды ребенком зависят от времени года, двигательной активности

ребенка. При нахождении ребенка в дошкоJьЕом образовательном r{реждеЕии полный

день, ребенок должен полу{ить не менее 70 % суточной потребности в воде. ,Щопускается

организация питьевого режима с использованием кипяченой воды при условии
соблюдения следующих требований :

2. Задачи организации питьевого режима в ЩОУ.

2.1. Обеспечение детей безошасной по качеству водой, котор€ш необходима ДЛЯ

естественной потребности.

2.2. Контроль за оргаЕизацией питьевого режима осуществляется в соответствии с

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.З/2,4.З590-20"Санитарно
эrrидемиологические требования к организации общественЕого питания населения"

3. Функции должностного лица, осуществляющего контроль за питьевым режимоМ
детей.

3.1. Контроль за организацией питьевого режима в.ЩОУ осуществJuIется администрациеЙ

ДОУ ежедневно.

3.2. Ответственность за организацию питьевого режима в,ЩОУ возлагается на повара, а в

группЕж - на воспитателей и помощников воспитателей.

4. Оргапизация питьевого ре}кима в !ОУ.
4.|. Щля организации питьевого режима в.ЩОУ использоваться кипя.IенzuI (не менее 5

минр) и охлаждонная вода до комнатной температуры непосредственно в емкости, гдо

она кипятилась, Смену воды в емкости для ее раздачи необходимо проводить не реже, чем

через 3 часа. Вода кипятится и охлаждается на пищеблоке в специально отведенноЙ

емкости. Перед сменой кипяченой воды емкость должна полностью освобождаться от

остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по прЕ}вилzlм мытья кlхонной
посуды, ополаскиваться. Время смецы кипяченой воды отражается в графике
(Приложение 1)

4.2 Замена кипяченой питьевой воды на групrrах flроизводится согласно требованиям
саЕитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.З12,4.З590-20 "Санитарно
эпидомиологические требования к организации общественного питания населения" и
отражается в соответствующем графике, в котором фиксируется дата, время кипячения и
подпись ответствечного лица за организацию питьового режима в группе. Вода

доставJuIется в группу воспитателем и (или) помощником воспитатеJIя. Температура
питьевой воды должна быть комнатной температуры. Воду дЕIют ребенку в
индивидуальньIх чаrrrках (кружках). При этом чистые чашки ставятся в специЕIльно



отведенно\I }IecTe на специа-tьный про\lаркированный поднос (вверх дном, под са,тфетку),

а для использованньIх чашек (крl,жек) ставится отдельный поднос. Мытье чашеК

осуществ_цяется организованно, в посудомоечных машинах после каждого применения. В
летний период организация питьевого режима осуlцествляется во время прогулки.

Питьевая вода выносится помощником воспитателя на улицу в соответствующеЙ ёмкости
(промаркированный чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе

детей.

4.3 Контроль нЕtпичия кипяченой воды в группе осуществляет помощник воспитателя,

воспитатели группы.

5. ответственность

5.1. Повар на кухне, воспитатели и помощЕики воспитателеЙ групп несут персонt}льную

ответственность за организацию гIитьевого режима в .ЩОУ.

5.2. Контроль за соблюдением питьевого режима осуществляет администрация ГБДОУ
I]PP детского сада J\b66 Приморского района Санкт-Петербурга.


