
 

 

 

Расписание занятий  

группы раннего возраста № 1 общеразвивающей направленности  

на 2025-2026 учебный год 

День недели Время 
Образовательная 

деятельность 
I половина дня 

Время 
Образовательная 

деятельность 
II половина дня 

 
Понедельник 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.30 
 
 

 
Познавательное  
развитие: (окружающий 
мир, природа) 

 
16.00 – 16.10 
 

 

 
Художественно-
эстетическое развитие: 
(музыкальная 
деятельность)  

 
Вторник 

 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.30 
 

 
Художественно-     
эстетическое   
развитие: (рисование)  

 
16.15 – 16.25 
 

 
Физическое развитие: 
(физическая культура) 
 

 
Среда 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.30 

 
Познавательное 
развитие: 
(математические 
представления)  

 
16.00 – 16.10 

 
Художественно-
эстетическое развитие: 
(музыкальная 
деятельность) 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.30 
 

 

 
Речевое развитие: 
развитие связной речи, 
звуковой культуры речи. 

 
 
16.00 – 16.10 
16.20 – 16.30 

 
Физическое развитие: 
(физическая культура) 
 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.30 
 
 

 
Художественно-
эстетическое развитие: 
(лепка)  
 

 
16.00 – 16.10 
 
 
 
 
16.20 – 16.30 
16.40 – 16.50 
 

 
Художественно-     
эстетическое   
развитие: музыкальная 
деятельность (досуг 1 раз 
в месяц) 
 
Речевое развитие:    
интерес к художественной  
литературы 
 

Недельная образовательная нагрузка: 1 час 40 мин. 
 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 
  Протокол от 03.09.2025 г № 1/25  

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 22.08.2025 г № 71-ОД  

 

 


