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График работы физкультурного зала 

 на 2026-2027 учебный год 
Дни недели Первая половина дня Дополнения  

Время Группы,  формы работы Время Группы,  формы 

работы 

Понедельник 09.00-09.20 

 

09.25-09.40 

 

09.45-10.10 

 

10.15-10.45 

Занятие физическая культура 

средняя группа № 3 

Занятие физическая культура 

младшая группа № 5 

Занятие физическая культура 

старшая группа № 6 

Занятие физическая культура 

подготовительная группа № 9 

 
 

Вторник  09.00-9.20 

 

09.25-09.40 

 

09.45-10.10  

Занятие физическая культура 

средняя группа № 7 

Занятие физическая культура 

младшая группа № 8 

Занятие физическая культура 

старшая группа №4 

  

Среда 09.00-09.20 

 

09.25-09.40 

 

09.45-10.10 

 

10.15-10.45 

Занятие физическая культура 

средняя группа № 3 

Занятие физическая культура 

младшая группа № 5 

Занятие физическая культура 

старшая группа № 6 

Занятие физическая культура 

подготовительная группа № 9 

  

Четверг 

(физическая 

культура на 

улице) 

10.30-10.45 

 

10.50-11.15 

 

11.20-11.45 

 

11.50-12.10 

Занятие физическая культура 

младшая группа № 8 

Занятие физическая культура 

средняя группа № 7 

Занятие физическая культура 

старшая группа №6/№4 

Занятие физическая культура 

подготовительная группа №9 

  

Пятница  09.00-9.20 

 

09.25-09.40 

 

09.45-10.10 

Занятие физическая культура 

средняя группа № 7 

Занятие физическая культура 

младшая группа № 8 

Занятие физическая культура 

старшая группа №4 

10.40-11.00 

 

 

11.05-11.25 

Занятие физическая 

культура на улице младшая 

группа №5 

Занятие физическая 

культура на улице средняя 

группа №3 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 
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