
 

Расписание занятий 

группы раннего возраста № 1 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время 
Образовательная деятельность 

 

 
Понедельник 

 
9.00 – 9.10 
 
 
9.20 – 9.30 

 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный 
мир, природа 
 
Физическое развитие: физкультура 

 
Вторник 

 

 
9.00 – 9.10 
 
9.20 – 9.30 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка  
 
Познавательное развитие: математические представления  

 
Среда 

 
9.00 – 9.10 
 
9.20 – 9.30 

 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
Физическое развитие: физкультура  

 
Четверг 

 
8.50 – 9.00 
 
9.20 – 9.30 
 

 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
Речевое развитие: развитие связной речи, художественная 
литература 
 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.10 
 
10.00 – 10.10 
 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 
 

Недельная образовательная нагрузка: 2 часа 30 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г. №1   

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД   

 

 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

 

Расписание занятий  

 группы раннего возраста № 2 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время 
Образовательная деятельность 

 
 

Понедельник 
 

8.50 – 9.00 
 
 

9.10 – 9.20 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный 
мир, природа 
 

 
Вторник 

 

 
8.55 – 9.00 

 
 

9.10 – 9.20 

 
Познавательное развитие: математические представления  
 
 
Физическое развитие: физкультура 

 
Среда 

 

 
8.55 – 9.10 

 
 

9.10 – 9.20 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.10 

 
 

9.20 – 9.30 
 

 
Речевое развитие: (развитие связной речи, звуковой 
культуры речи) 
 
Физическое развитие: физкультура 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.10 

 
 
 

10.00 – 10.10 

 
Художественно-эстетическое развитие: 
(лепка/аппликация)  
 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 

Недельная образовательная нагрузка: 2 часа 30 мин. 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г № 1  

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД  

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

Расписание занятий  

младшей группы № 5 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время 
Образовательная деятельность 

  
 

Понедельник 
 

9.00 – 9.15 
 
 

9.25 – 9.40 

 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, 
природа 
 
Физическое развитие: физкультура 
 
 

 
Вторник 

 

 
9.05 – 9.20 

 
 

9.30 – 9.45 

 
Художественно- эстетическое развитие: музыка 
 
 
Познавательное развитие: математические представления   
 
 

 
Среда 

 

 
9.00 – 9.15 

 
 

9.25 – 9.40 

 
Физическое развитие: физкультура  
 
 
Речевое развитие: развитие речи/интерес к художественной 
литературе  
 
 

 
Четверг 

 
9.15 – 9.30 

 
 

9.40 – 9.55 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.15 

 
 

10.40 – 11.00 

 
Художественно-эстетическое развитие: рисование  
 
 
Физическое развитие: физическая культура (на свежем воздухе) 
 

Недельная образовательная нагрузка: 3 часа 20 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

ПРИНЯТО 

Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г. №1  

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД  

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

 

Расписание занятий  

средней группы № 7 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время 
Образовательная деятельность 

  
 

Понедельник 
 

9.15 – 9.35 
 
 

9.45 – 10.05 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка  
 
 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный 
мир, природа 

 
Вторник 

 

 
9.00 – 9.20 

 
 

9.30 – 9.50 

 
Физическое развитие: физкультура 
 
 
Познавательное развитие: математические представления  
 
 

 
Среда 

 

 
9.15 – 9.35 

 
 

9.45 – 10.05 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка  
 
 
Речевое развитие: развитие речи/интерес к художественной 
литературе 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.20 

 
 

10.50 – 11.15 

 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 
 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.20 

 
 

9.30 – 9.50 

 
Физическое развитие: физкультура 
 
 
Художественно-эстетическое развитие: рисование  
 
 

Недельная образовательная нагрузка: 3 часа 20 мин. 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г. №1  

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД  

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

 

 

Расписание занятий 

средней группы № 3 корректирующей направленности для детей с ОВЗ (ТНР)  

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время 
Образовательная деятельность  

I половина дня 

 
Понедельник 

 
9.00 – 9.20 

 
9.30 – 9.50(I) 

 
10.00 – 10.20(II) 
 

 
Физическое развитие: физкультура 
 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, 
природа/  
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 

 
Вторник 

 

 
8.55 – 9.15(I) 

 
8.55 – 9.15(II) 

 
9.25 – 9.45 

 
9.55 – 10.15(II) 

 
9.55 – 10.15 (I) 

 
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
Художественно- эстетическое развитие: музыка  
 
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 

 
Среда 

 

 
9.00 – 9.20 

 
9.30 –9.50 

 

 
Физическое развитие: физкультура 
 
Познавательное развитие: математические представления 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.20(I) 

 
9.35 – 9.55 

 
10.05 – 10.25 (II) 

 
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 
Художественно- эстетическое развитие: музыка  
 
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.20 

 
11.05 – 11.25 

 
Художественно-эстетическое развитие: (рисование) 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 

Недельная образовательная нагрузка: 4 часа. 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 03.09.2025 г № 1/25  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 22.08.2025 г № 71-ОД  

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

Расписание занятий  

старшей группы № 6 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год  

День недели Время 
Образовательная деятельность  

 
 

Понедельник 
 

9.00 – 9.25 
 
 

9.45 – 10.10 

 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, 
природа 
  
Физическое развитие: физкультура 
 

 
Вторник 

 

 
9.00 – 9.25 

 
9.55 – 10.20 

 
16.20-16.45 

 
Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте 
 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 

 
Среда 

 

 
9.00 – 9.25 

 
9.45 – 10.10 

 
16.20-16.45 

 
Познавательное развитие: математические представления 
 
Физическое развитие: физкультура 
 
Художественно-эстетическое развитие: конструирование 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.25 

 
 

9.30 – 9.55 
 

11.20 – 11.45 

 
Речевое/Познавательное развитие: развитие связной 
речи/Петербурговедение 
 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.25 

 
9.40-10.05 

 
 

 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 

Недельная образовательная нагрузка: 5 часов 25 мин. 

 

 
 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г. №1  

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД  

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

 

Расписание занятий подготовительной к школе группы № 9 
общеразвивающей направленности на 2026-2027 учебный год 

День недели Время Образовательная деятельность  
 

Понедельник 
8.55 – 9.25 

 
9.35 – 10.05 

 
10.15-10.45 

Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, природа 
 
Художественно-  эстетическое развитие: конструирование 
 
Физическое развитие: физкультура 
 

 
Вторник 

 

9.00 – 9.30 
 

9.40 – 10.10 
 

10.25 – 10.55 

Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте 
 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 

 
Среда 

 

8.55 – 9.25 
 

9.35 – 10.05 
 

10.15 – 10.40 

Познавательное развитие: математические представления 
 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
Физическое развитие: физкультура 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.30 

 
 

9.40 – 10.10 
 

11.50 – 12.10 
 

 
Речевое развитие: (развитие связной речи, звуковая культура речи/ 
интерес к художественной литературе) 
 
Художественно-эстетическое развитие: рисование 
 
Физическое развитие: физкультура на улице 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.30 

 
9.40 – 10.10 

 

 
Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 
Познавательное развитие: математические представления 
 

Недельная образовательная нагрузка: 7 часов 00 мин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИНЯТО 
Педагогическим Советом 

ГБДОУ детского сада №13 

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

  Протокол от 02.09.2026г. №1  

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБДОУ детского сада №13  

Пушкинского района Санкт-Петербурга 

от 02.09.2026г. №74-ОД  

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 

196140, Санкт-Петербург, внутригородское муниципальное образование города федерального значения         

Санкт-Петербурга поселок Шушары, улица Синдинская, дом 14, корпус 2, строение 1. 

ТЕЛ: 8(981) 126-60-85,  gbdou13@yandex.ru 

mailto:gbdou13@yandex.ru


 

 

Расписание занятий  

младшей группы № 8 общеразвивающей направленности  

на 2026-2027 учебный год 

 

День недели Время 
Образовательная деятельность 

  
 

Понедельник 
 

9.00 – 9.15 
 
 

9.35 – 9.50 

 
Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, 
природа 
 
Художественно- эстетическое развитие: музыка 
 
 

 
Вторник 

 

 
9.00 – 9.15 

 
 

9.25 – 9.40 

 
Познавательное развитие: математические представления   
 
 
Физическое развитие: физкультура  
 

 
Среда 

 

 
9.00 – 9.15 

 
 

9.35 – 9.50 

 
Речевое развитие: развитие речи/интерес к художественной 
литературе  
 
Художественно- эстетическое развитие: музыка 
 

 
Четверг 

 
9.00 – 9.15 

 
 

10.30 – 10.45 

 
Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
 
 
Физическое развитие: физическая культура на улице 
 

 
Пятница 

 

 
9.00 – 9.15 

 
9.25 – 9.40 

 
Художественно-эстетическое развитие: рисование  
 
Физическое развитие: физкультура  
 

Недельная образовательная нагрузка: 3 часа 20 мин. 

 

  

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД №13 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
_________________________________________________________________________________________ 
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Расписание занятий старшей группы № 4 
компенсирующей направленности для детей с ОВЗ (ТНР) 

на 2026-2027 учебный год 

День недели Время Образовательная деятельность  
 

Понедельник 
9.00 – 9.25 

Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 
 

9.55-10.10 Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 

 
Вторник 

 

9.00 – 9.25 
 

Познавательное развитие: окружающий мир, социальный мир, 
природа 

9.45 – 10.10 Физическое развитие: физкультура  

 
Среда 

 

9.00 – 9.25 
Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 

09.55-10.10 Художественно-эстетическое развитие: музыка 

16.20 – 16.45 
Художественно-эстетическое развитие: 
лепка/аппликация/конструирование 
 

 
Четверг 

9.00 – 9.25 Речевое развитие: развитие связной речи/интерес к художественной 
культуре  
 

9.35 – 9.50 Познавательное развитие: математические представления 
  

11.00 – 11.25 Физическое развитие: физкультура на улице 
 

 
Пятница 

 

9.00-9.25 
 

Речевое развитие: образовательная деятельность с учителем-
логопедом 

9.45 – 10.10 
 

Физическое развитие: физкультура 

16.20-16.45 Художественно-эстетическое развитие: рисование 

Недельная образовательная нагрузка: 5 часов 25 мин. 
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