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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ«АНАТОМИЯИФИЗИОЛОГИЯЧЕЛОВЕКА

» 

 

1.1Местодисциплинывструктуреосновнойобразовательнойпрограммы 

Учебнаядисциплина«Анатомияифизиологиячеловека»являетсяобязат

ельнойчастью общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОССПО по специальности 31.02.01 

Лечебное дело. 

Особое значение   дисциплина   имеет   при   формировании   и   

развитии   ОК   01-ОК09, ПК2.1-ПК2.4, ПК5.1 -ПК5.3. 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках   программы   учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются   умения и знания 

КодПК,ОК Умения Знания 

ОК 01-ОК 

09ПК2.1-

ПК2.4ПК5.

1 -ПК5.3 

 

Применятьзнанияостроенииифун

кцияхоргановисистеморганизма 

человека при 

оказаниифельдшерскойпомощи 

Строение человеческого тела 

ифункциональныесистемычеловек

а,ихрегуляцияисаморегуляция при 

взаимодействиисвнешней средой. 

основнаямедицинская 

терминология; строение, 

местоположение ифункции 

органов тела 

человека;физиологические 

характеристикиосновных 

процессовжизнедеятельности 

организмачеловека; 

функциональныесистемычеловека,

ихрегуляциюи саморегуляциюпри 

взаимодействиисвнешнейсредой 
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2. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объемобразовательнойпрограммыучебнойдисциплины 135 

вт. ч.: 

теоретическоеобучение 53 

практическиезанятия 68 

Самостоятельнаяработа 6 

Промежуточная аттестация(экзамен) 8 
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2.2 Тематическийпланисодержаниеучебнойдисциплины 
 

Наименованиеразделовитем Содержание учебного материала и виды организации 

деятельностиобучающихся 

Объе

мвча

сах 

Коды 

компетенций,фо

рмированиюкото

рых 

способствуетэле

мент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Анатомия и физиология как основные естественно-научные дисциплины, изучающие 

структуры имеханизмы,обеспечивающие жизнедеятельностьчеловека 

2  

Тема 1.1. Анатомо-

физиологические 

особенностиформирования 

потребностейчеловека. 

Человеккакпредметизучения

анатомии ифизиологии 

Cодержаниеучебногоматериала 2  

Взаимодействиеорганизмачеловекасвнешнейсредой.  ОК02-ОК04 

 
Периодыонтогенеза:антенатальный,перинатальныйипостнатальный. 

Роль внутренней среды в превращении потребностей клеток в потребности 

целогоорганизма. 

 Классификацияпотребностейчеловека. 

 Регуляцияпроцессовсамоудовлетворенияпотребностейорганизма. 

 Предмет анатомии и физиологии, их взаимная связь и место в 

составеобщепрофессиональныхдисциплин. 

 Взаимосвязьструктурыорганови тканейифункцииорганизма. 

 Понятия:норма,аномалия,жизньиздоровье. 

Анатомическаяноменклатура. 

 Многоуровневостьорганизмачеловека.   

Частителачеловека.Полоститела. 
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Орган,системыорганов.Органыпаренхиматозныеитрубчатые. 

Основные плоскости, оси тела человека и условные линии, 

определяющиеположениеорганови их частей втеле. 

Морфологическиетипыконституции. 

Методыоцениванияанатомо-функциональногосостоянияорганов. 
Раздел2.Отдельныевопросыцитологииигистологии 4  

Тема2.1.Основыцитологии. 
Основыгистологии. 
Эпителиальные,мышечные, 

соединительнаяинервнаяткан

и 

Cодержаниеучебногоматериала 2  

1Клетка.Строениеэукариотическойклетки.  ОК01-ОК04 
ПК2.1-ПК2.4 

 
2.Химическийсоставклетки. 

3.Дифференцировка,ростиразмножениеклеток. 

4.Видоспецифичностьклеток. 

5.Ткань.Межклеточноевещество. 

6.Основныегруппытканейорганизмачеловека. 

7. Эпителиальные ткани: морфологические признаки, 

классификация,месторасположениев организме, функции. 

8.Соединительныеткани:морфологическиепризнаки,классификация,мест

орасположениев организме, функции. 

9. Мышечные ткани: классификация,структурно-функциональные 

единицы,месторасположениев организме, функции. 

10.Нервнаяткань.Нейрон.Нейроглия.Нервноеволокно.Нервныеокончания. 

 11.Лабораторные методы исследования анатомо-функционального 

состояниятканей, их значение для диагностики заболеваний и 

организации лечебныхмероприятийвпрактикефельдшера. 

  

Практическоезанятие№1.Строениеклетки.Видытканей,их строение. 2  
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1. Микроскопиятканей.Работасгистологическимисрезами. 
2. Заполнениеврабочейтетрадитаблицы«Классификациятканей». 

3. Изучениехарактеристикиморфофункциональных особенностей разных 

видовтканей. 

4. Выполнение заданий втестовой форме. 

5. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Раздел3.Опорно-двигательныйаппарат 28  

Тема3.1.Общиесведения 
поостеологии. 

Остеоартросиндесмология. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1.Определениепроцессадвижения.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-ПК2.4 

ПК5.1; ПК5.2; 
ПК5.3 

2.Структурыорганизма,осуществляющиепроцессдвижения. 

3.Составифункциональное назначениескелета. 

4.Строениекостикакоргана. 

5.Анатомическаяклассификациякостей. 
6.Росткостей. 

7.Химическийсоставкостей 

8.Видысоединенийкостейскелетаиихфункциональноеназначение. 

9.Строениеивидысуставов,ихклассификация 

10.Анатомо-биомеханическиеособенностисуставов. 

 11. Анатомо-физиологические особенности костной системы в разные 

возрастныепериоды. 

  

Практическоезанятие№2.Общиесведенияпо остеологииисиндесмологии. 2  
1. Демонстрацияотделовскелета. 
2. Демонстрациятрубчатых,плоских,объемных,смешанных,воздухонос

ныхкостей. 

3. Изучениепрерывныхинепрерывныхсоединенийкостейскелета. 

4. Демонстрация на скелете синдесмозов, синхондрозов, синостозов, 

суставов,полусуставов. 

5. Изучениеростатрубчатыхи плоскихкостей. 

  

Самостоятельнаяработаобучающихся 

1.Определениепроцессадвижения. 

2.Составифункциональное назначениескелета. 

 2  

Тема 3.2 Содержаниеучебногоматериала 2  
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Скелет головы. 

Соединениякостей 

черепа. 

1.Областиголовы,топографические образованияголовы.  ОК1-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 

ПК5.2; ПК5.3 

2.Мозговойотделчерепа. 
3.Важнейшиеканалы иотверстиявосновании черепа. 
4.Лицевойотделчерепа. 
5.Полостииямкилицевогоотделачерепа.Соединениякостейчерепа. 
6.Швычерепа.Височно-нижнечелюстнойсустав. 

7. Анатомо-физиологические особенности строениякостей черепав 

разныепериодыжизничеловека. 

8. Современные методы исследования черепа их значение для 

диагностикизаболеванийиорганизациилечебныхмероприятийвпракт

икефельдшера. 

 9.Аномалииразвитиячерепа.  
Практическоезанятие№3. Костичерепа.Черепвцелом. 2  

 1. Изучениекостейчерепанакостномпрепарате. 

2. Демонстрация костей черепа на скелете с применением 

латинскойтерминологии. 

3. Изучениевисочно-нижнечелюстногосуставаишвовчерепа. 

4. Демонстрацияшвовчерепа накостномпрепарате. 

5. Изучениеотверстийиканаловоснованиячерепа. 

6. Изучениеполостейиямоклицевогоотделачерепа. 

7. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Тема 3.3. Содержаниеучебногоматериала 2  
Скелеттуловища. 

Позвоночныйстолб. 

1.Структурные  образования,  составляющие  скелет  туловища.  
Особенности 
строенияскелетачеловекавразныевозрастныепериодыжизни(новорожденный

ребенок,грудной возраст,зрелый возраст,старческийвозраст). 

 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 

Груднаяклетка. ПК5.2; ПК5.3 

 
2.Позвоночныйстолб,егоотделы,изгибы.Особенностистроениепозвонковвраз

ныхотделах позвоночного столба.Соединенияпозвонков. 

3. Грудная клетка. Строение грудины, ребер, их соединения. 

Соединениеребер спозвоночником. 
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 4. Особенностистроения скелета туловищав разные возрастные периоды 

жизничеловека. 

 

 5. Современные инструментальные методы исследования состояния 

скелетатуловища и их значение для диагностики, лечения и 

профилактики нарушенийосанкивразные возрастные периоды. 

 

 Практическоезанятие№4.Скелеттуловища 2  

 1. Изучениекостейтуловищанаскелетеикостныхпрепаратах. 
2. Демонстрациякостейнаскелетесприменениемлатинскойтерминологии. 

3. Заполнениеврабочей тетради таблицы «Отличия позвонков разных 

отделовпозвоночногостолба». 

4. Демонстрацияихарактеристикавидовсоединенийкостейтуловища. 

5. Интерпретацияпредложенныхрентгенограммгруднойклетки. 

6. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Самостоятельнаяработаобучающихся 
1. Структурные  образования,  составляющие  скелет  туловища.  
Особенностистроенияскелетачеловекавразныевозрастныепериодыжизни(нов
орожденныйребенок,грудной возраст,зрелый возраст,старческийвозраст). 
2.Особенностистроения скелета туловищав разные возрастные периоды 
жизничеловека. 

  2  

Тема 3.4. 
Скелет верхних и 

нижнихконечностей. 

Содержаниеучебногоматериала 2  
1.Строениекостейпоясаверхнихконечностей.Характеристикаихсоединений.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1

; 

ПК5.2; ПК5.3 

 

2. Строение костей свободной верхней конечности. 

Характеристикаихсоединений. 

3. Строение костей пояса нижних конечностей и их соединений. Половые 

отличиястроениятаза. Размерыженского таза,способы егоизмерения. 

4. Строение костей свободной нижней конечности. 

Характеристикаихсоединений. 

5.Типичныеместапереломовкостей.Особенностипереломовкостейверхнихин

ижнихконечностей вдетском и старческомвозрасте. 
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6. Инструментальные методы исследования костей и суставов 

конечностей:рентгенография, данситометрия. Значениедлядиагностики, 

организациилечебныхипрофилактическихмероприятий 

 Практическоезанятие№5.Скелетверхнейинижнейконечности 2  

 1. Изучение костей на скелете и костных препаратах, их 

демонстрация сприменениемлатинской терминологии. 

2. Характеристика суставов конечностей по плану, сравнение 

нормальногостроения суставов с патологическим строением на 

предложенных 

рисунках,рентгеновскихснимках.Интерпретацияпредложенныхрентг

енограмм 

3. Демонстрация типичных мест переломов костей конечностей. 

Принципыиммобилизацииконечностей. 

4. Характеристикастроениямужскогоиженскоготаза. 

5. Демонстрацияизмеренияразмеровженскоготаза. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

 

  

Тема 3.5. 
Общая анатомия 

мышечнойсистемы. 

Мышцыголовыишеи. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1. Анатомо-физиологические особенности мышечной системы в 

разныевозрастныепериодыжизни человека. 

 ОК1-ОК04 

ПК2.1-
ПК2.4ПК5.1; 

ПК5.2; ПК5.3 

2. Строение скелетноймышцыкакоргана. 
3.Вспомогательныйаппаратскелетныхмышц. 

4.Анатомическаяклассификацияскелетныхмышц. 

5.Особенностибиомеханикиработымышц. 
6.Мышцы ифасцииголовы. 
7. Мышцы ифасциишеи. 
8. Треугольникишеи. 

9. Физикальное обследование - пальпация мышц шеи. Значение в 

диагностикезаболеванийкостно-мышечных инервныхобразований шеи. 

 10. Инструментальные методы исследования состояния мышц.Значение 

вдиагностикезаболеванийи организациилечебныхмероприятий. 
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 Практическоезанятие№6.Общая анатомиямышечнойсистемы. 
Мышцыголовы ишеи. 

2  

 

1. Характеристикамышцыкакоргана. 
2. Изучениемышцголовыишеинамуляжахискелете. 

3. Демонстрацияместначалаиприкреплениямышцнаскелете. 

4. Заполнениерабочей тетради (подписать название мышц на 

русском илатинскомязыкахна предложенной иллюстрации). 

5. Интерпретацияпредложенныхмиограмм. 

6. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Тема 3.6. 
Мышцытуловища 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1.Топографические образования туловища: области спины, груди, 

живота,пупочноекольцо, паховый канал. 

 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 

ПК5.2; ПК5.3 

2.Мышцыспины(группы,топография,названия,функции,местаначалаи 

прикрепления). 

3. Мышцы груди (группы, топография, названия, функции, места 

начала иприкрепления). 

4. Мышцы живота (группы, топография, названия, функции, места 

начала иприкрепления).Местаформированиягрыж. 

5.Диафрагма(части,отверстия,функции). 
6.Физикальноеобследованиемышцтуловища–пальпация. 

7. Основные инструментальные методы исследования: миография 

мышцтуловища. Значение в диагностике заболеваний скелетных мышц и в 

организациилечебныхмероприятий. 

Практическоезанятие№7.Мышцытуловища 2  

 1. Изучениемышцтуловищанамуляжахискелете. 
2. Демонстрация мышц на фантоме, муляже с применением 

латинскойтерминологии. 

3. Демонстрацияместначалаиприкреплениямышцнаскелете. 

4. Заполнениерабочейтетради 

5. Интерпретацияпредложенныхмиограмм,теплографическогоизобра

жениямышцтуловища. 

6. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Тема 3.7. Содержаниеучебногоматериала 2  
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Мышцы 

конечностей. 

1.Топографическиеобразованияверхнихконечностей.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 

ПК5.2; ПК5.3 

2.Мышцыплечевогопояса(названия,функции,местаначалаиприкрепления). 

3. Мышцы свободной верхней конечностей (группы, названия, 

функции, местаначалаи прикрепления). 

4.Мышцытазовогопояса(названия,функции,местаначалаиприкрепления). 

5.Мышцысвободнойнижнейконечности(названия,функции,местаначала

иприкрепления). 

6.Физикальноеобследованиемышцконечностей–пальпация. 

7. Инструментальные методы обследования мышц. Значение в 

диагностике илечении заболеваний, организации реабилитационного 

периода. Принципыиммобилизации 

Практическоезанятие№8.Мышцыверхнейинижнейконечностей. 2  
1.Изучениемышцна муляжахискелете. 
2. Демонстрация мышц на муляже, скелете с применением 

латинскойтерминологии. 

3. Демонстрацияместначалаиприкреплениямышцнаскелете. 
4. Заполнениерабочей тетради (подписать название мышц на 

русском илатинскомязыках на предложенной иллюстрации). 

5. Интерпретация показателей измерения силы и тонуса мышц верхних и 

нижнихконечностей. 

6. Выполнение задания «Придание физиологического положения тела 

иконечностей лежачего пациента», «Приданиеположенияпациента, 

облегчающеедыхание». 

7. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Раздел4.Нервнаясистема 26  
Тема 4.1 
Общая анатомия 

нервнойсистемы 

Центральнаянервнаясистема.С
пинноймозг. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1. Составифункциональноезначениенервнойсистемы.  ОК01-ОК04 
ПК2.1-
ПК2.4ПК5.1; 
ПК5.2; ПК5.3 

2. Развитиенервнойсистемы.Возрастныеособенностиразвития. 
3. Анатомиянервнойткани.Нейрон.Нейроглия. 
4. Нервноеволокно.Нервноеокончание.Нервныйузел. 
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5.Синапс,строение,функции,виды. 
6.Рефлекторныйпринципфункционированиянервнойсистемы. 
7.Топографияивнешнеестроениеспинногомозга. 
8.Спинномозговыесегменты. 
9.Оболочкиспинногомозга. 
10.Спинномозговыенервы,составволокон,ветви,областииннервации 

 11. Внутреннее строение спинного мозга: белое вещество, серое 

вещество,спинномозговойканал. 

 

 12.Проводящиепутиспинногомозга.   
13.Спинномозговыерефлексы. 

14.Критерииоценкидеятельностинервнойсистемы 

15. Инструментальные методы исследования состояния спинного 

мозга(компьютерная томография (КТ), магнитно-резонансная томография 

(МРТ),миелография, дискография и спинальная ангиография), значение в 

диагностике иорганизациилечебных ипрофилактических мероприятий 

Практическоезанятие№9.Общаяанатомиянервной системы.Спинноймозг. 2  

1. Изучение в атласах и на планшетах, слайдахстроение нейрона, 

нервноговолокна. 

2. Демонстрациянатаблицахрасположенияузловсоматическойиавтономн

ойнервнойсистем. 

3. Изучениестроенияспинногомозганамуляжахипланшетах. 

4. Демонстрация на скелете расположения спинного мозга в позвоночном 

канале ивыходаспинномозговыхнервов. 

5. Заполнениерабочейтетради. 

6. ЗарисоватьВальбомахсегментспинного мозга,ветвиспинномозгового нерва. 

7. Решениепрофессиональныхипрактикоориентированныхзадач. 

8. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Практическоезанятие№10.Проводящиепутиспинногомозга 2  
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1. Изучениестроенияспинногомозганамуляжахипланшетах. 
2. Демонстрация на скелете расположения спинного мозга в позвоночном 

канале ивыходаспинномозговыхнервов. 

3. Заполнениерабочейтетради. 
4. Решениепрофессиональныхипрактикоориентированныхзадач. 
5. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

  

Тема 4.2.Головноймозг. 

Функциональная 

анатомиябольшогомозг

а.Высшая 

нервнаядеятельность. 

Содержаниеучебногоматериала 2  
1.Головноймозг–расположение,отделы.Оболочкиголовногомозга.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Стволголовногомозга. 

3.Продолговатыймозг-расположение,строение,функции. 
4.Ретикулярнаяформация,понятие,расположение,функции 

5.Мост–расположение,строение,функции. 
6.Мозжечок-расположение,строение,функции. 
8.Средниймозг -расположение,строение,функции. 
9.Промежуточныймозг-строение,расположение,функции 
10.Конечный мозг– полушариямозга ирельефихповерхности. 
11. Строениекоры.Проекционные зоныкорыбольшого мозга. 

12.Базальныеядрабольшогомозга. 

13.Лимбическаясистема,структуры,расположение,функции. 

14.Структуры,осуществляющиепсихическуюдеятельность. 

15.Условныйрефлекс,виды,торможениеусловногорефлекса. 

16.IиIIсигнальные системы 

17.Типывысшейнервнойдеятельности. 

18.Формыпсихическойдеятельности. 
19.Физиологическиеосновыпамяти,речи,сознания. 
20.Современныеметодыобследованияфункциональногосостояниямозга. 
21.Желудочкимозга.Оболочкиголовного мозга.Ликвор. 

22. Современные инструментальные методы диагностики 

функциональногосостояния (МРТ, КТ, ЭЭГ, РЭГ). 

Значениедлядиагностики, организациилечебныхи 

профилактическихмероприятий. 

Практическоезанятие№11.Стволголовногомозга 2  
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1. Изучениеватласахинамуляжах,планшетахстроенияголовногомозга. 
2. Заполнение листов рабочей тетради (выполнение заданий в тестовой 

форме,решениекроссвордов, терминологическийдиктант). 

3. Демонстрация на муляжах черепных нервов, отходящихот ствола 

головногомозга. 

4. Решениепроизводственных(профессиональных)ситуационныхзадач. 

  

Практическоезанятие№12.Большиеполушарияголовногомозга. 2  

1. Изучение долей, извилин и борозд больших полушарий головного 

мозга намуляжах и планшетах. 

2. Демонстрацияотделовголовногомозганамуляже,планшетах, 

таблицахсприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрациянапланшетах,плакатахизучаемыхструктур. 

4. Заполнениерабочейтетради 

5. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия. 

 

  

Самостоятельнаяработаобучающихся 

1.Головноймозг–расположение,отделы.Оболочкиголовногомозга. 

2.Типывысшейнервнойдеятельности. 

 2  

Тема 4.3 

Периферическая 

нервнаясистема.Черепныенер

вы. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

Обонятельныйнерв.Зонаиннервации,функция.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 
ПК5.2; ПК5.3 

 

Зрительныйнерв.Зонаиннервации,функция. 
Глазодвигательныйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Блоковыйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Тройничныйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Отводящийнерв.Зонаиннервации,функция. 

Лицевойнерв.Зонаиннервации,функция. 

Преддверно-улитковыйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Языкоглоточныйнерв.Зонаиннервации,функция. 
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Блуждающийнерв.Зонаиннервации,функция. 

Добавочныйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Подъязычныйнерв.Зонаиннервации,функция. 

Расположениеядерчерепныхнервоввстволеголовногомозга.Классификациячер

епныхнервовпо составуволокон. 

Практическоезанятие№13. Черепныенервы. 2  

1. Изучениеватласах инатаблицахстроениячерепных нервов. 
2. Демонстрация на плакатах изучаемых структур с применением 

латинскойтерминологии. 

3..Демонстрациячерепныхнервов,отходящихотстволаголовногомозга. 

4. Заполнениерабочейтетради 

5. Выполнениезаданий втестовойформе 

6. Заслушиваниесообщенийпотемезанятия 

  

Тема 4.4 Содержаниеучебногоматериала 2  

Периферическая 

нервнаясистема.Спинномозго

вые 

нервы. 

1. Структуры периферической нервной системы. Значение 

периферическойнервнойсистемывпередаче информации. 

 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Формированиеспинномозговыхнервов. 

3.Топографияспинномозговыхнервов. 

4.Ветвиспинномозговогонерва,областииннервации. 

5. Шейное сплетение передних ветвей спинномозговых нервов, 

областииннервации. 

6. Плечевое сплетение передних ветвей спинномозговых нервов, 

областииннервации. 

7. Поясничное сплетение передних ветвей спинномозговых нервов, 

областииннервации. 
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8. Крестцовое сплетение передних ветвей спинномозговых нервов, 

областииннервации. 

9. Современные методы диагностики функционального состояния 

периферическойнервной системы и ихзначение для диагностики, 

организации лечебных ипрофилактическихмероприятий. 

Практическое занятие № 14. Периферическая нервная система. 

Спинномозговыенервы.Нервныесплетения(шейное,плечевое,поясничное,к

рестцовое). 

2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах расположения 

спинномозговыхнервов,сплетений. 

2. Демонстрациянаслайдах,плакатахизучаемыхструктур. 

3. Заполнениерабочейтетради. 

4. Выполнение заданий втестовой форме. 

5. Составлениесхеминнервациичастейтела. 

  

Тема 4.5. Содержаниеучебногоматериала 2  

Автономная 

(вегетативная)нервнаяси

стема 

Функциивегетативнойнервнойсистемы.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

Отличиявегетативнойнервнойсистемыотсоматической. 

Общаяхарактеристикавегетативнойнервнойсистемы. 

Классификациявегетативнойнервнойсистемы. 

Симпатическаячастьавтономнойнервнойсистемы. 

Парасимпатическаячастьавтономнойнервнойсистемы. 

Висцеральныесплетенияивисцеральныеганглии. 

Принципыобразованияирасположениясимпатическихсплетений. 

Влияниесимпатическойипарасимпатическойнервнойсистемынадеятельностьв

нутреннихорганов. 

Практическоезанятие№15.Вегетативнаянервнаясистема. 4  
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1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах структуры 

симпатического ипарасимпатического 

отделоввегетативнойнервнойсистемы. 

2. Демонстрациянаслайдах,плакатахизучаемыхструктур. 

3. Заполнениелистоврабочейтетради. 

4. Заполнение таблиц «Влияние на организм симпатической и 

парасимпатическойсистем», «Отличия расположения структур 

симпатической и парасимпатическойсистем». 

4. Выполнениезаданий втестовойформе 

5. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Раздел5Сердечно-сосудистаяилимфатическаясистемы. 16  

Тема 5.1 Содержаниеучебногоматериала 2  

Общая анатомия 

сердечно-

сосудистойсистемы. 

Анатомиясердца. 

1.Строениесистемыоргановкровообращения.  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Особенностистроениявразныевозрастныепериоды. 
3.Сущностьпроцессакровообращения. 
4.Структуры,осуществляющиепроцесскровообращения. 
5.Функциональныегруппысосудов. 
6.Строениестенокартерий, вен,капилляров. 
7.Гемомикроциркуляторноерусло. 

8. Основные показатели кровообращения (число сердечных 

сокращений,артериальноедавление,  показатели 

электрокардиограммы). 

9. Факторы, влияющие на кровообращение (физическая и пищевая 

нагрузка,стресс,образ жизни,  вредные привычки ит.д.) 

10. Сердце – расположение, внешнее строение, анатомическая ось, 

проекция наповерхностьгрудной клетки вразные возрастныепериоды. 

11. Внутреннее строение сердца. Камеры сердца, отверстия и клапаны 

сердца.Принципработыклапановсердца. 

12. Строение стенки сердца – эндокард, миокард, эпикард, 

расположение,физиологическиесвойства. 
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13. Проводящаясистемасердца. 
14.Сосуды инервысердца. 
15.Строениеперикарда. 

16. Понятие о пальпации, перкуссии и аускультации сердца. Значение 

вдиагностике заболеваний, организации динамического наблюдения за 

пациентом илечении,при выполнении простых медицинскихуслуг. 

Практическоезанятие16.Сердечно-сосудистаясистема.Сердце. 2  

 1. Изучение строения сосудов (артерий, вен, капилляров) и сердца на 

муляжах,планшетах,таблицах. 

2. Демонстрация органов сердечно-сосудистой системы на муляже, 

планшетах сприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрацияпроекциисердцанаскелете,наповерхноститела. 

4. Демонстрация на муляже камер сердца, клапанов, сердечных ушек, 

борозд наповерхностисердца. 

5. Заполнениелистоврабочейтетради 

6. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

Тема 5.2 

Сосуды малого и 

большогокруговкровооб

ращения. 

Кровообращениеплода. 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

1. Значение малого круга кровообращения для 

поддержанияжизнедеятельностиорганизма. 

2.Артерииивены малогокругакровообращения. 
3.Особенностикровообращенияплода. 
4.Значениебольшогокругакровообращениядляподдержанияжизниорганизма. 

5. Аорта, еечасти. 
6.Артерии, кровоснабжающиеструктуры головыи шеи. 
7.Артерииверхнихконечностей,областикровоснабжения. 

8.Артерии,кровоснабжающиеорганыистенкигруднойполости. 

9.Артерии,кровоснабжающиеорганыистенкибрюшнойполости. 

10.Артерии,кровоснабжающиеорганыистенкитазовойполости. 

11.Артериинижнихконечностей,областикровоснабжения 
12.Кровоснабжениесердца. 
13.Системавенечногосинуса. 

14.Системаверхнейполойвены. 
15.Системаворотнойвеныпечени,кровоснабжениепечени. 
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16.Системанижнейполойвены. 
17.Проекциикрупных кровеносныхсосудов на поверхностиразныхчастейтела. 

18. Современные методы диагностики функционального состояния 

коронарногокровообращения. Значение для диагностики заболеваний, 

организациидинамического наблюдения за пациентом, проведения 

лечебных иреабилитационных мероприятий, при планировании и 

выполнении простыхмедицинскихуслуг. 

Практическоезанятие№17Артериибольшогокругакровообращения 2  

1. Изучение в атласах и на муляжах структур малого и большого 

круговкровообращения. 

2. Демонстрациянаплакатахкровеносныхсосудов. 

3. Демонстрация проекции крупных кровеносных сосудов на поверхности 

разныхчастей тела. 

4. Составление схем движения крови по артериям большого и малого 

круговкровообращения 

5. Заполнениерабочей тетради. Подписатьна предложенной 

иллюстрациисосуды. 

6. Решениепрактикоориентированныхзадач. 

2  

Практическоезанятие№18.Веныбольшогокругакровообращения 

1. Изучение в атласах и на муляжах структур малого и большого 

круговкровообращения. 

2. Демонстрациянаплакатахкровеносныхсосудов. 

3. Демонстрация проекции крупных подкожных вен на поверхности разных 

частейтела. 

4. Составление схем движения крови по венам большого и малого 

круговкровообращения 

5. Заполнениерабочей тетради. Подписать на предложенной 

иллюстрациисосуды. 

6. Решениепрактикоориентированныхзадач. 
Тема 5.3. Содержаниеучебногоматериала 2  
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Физиология 

сердечно –

сосудистойсистемы 

Лимфатическаясистема. 

1. Электрические явления, возникающие в работающем 

сердце;электрокардиограмма. 

ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Внешниепроявлениясердечнойдеятельности. 

3.Физиологическиесвойствасердечноймышцы 

4.Сердечныетоны.Точкипрослушиваниясердечныхтонов. 

5.Сердечныйцикл.Фазыипродолжительностьсердечногоцикла 

6.Механизмырегуляциисердечнойдеятельностиитонусасосудов. 

7. Показатели сердечной деятельности, пульс, артериальное давление. 

Понятиетахи-и брадикардии,гипо-и гипертонии, аритмии. 

8.ВозрастныеособенностипоказателейАДипульса. 

9.Понятиеоперкуторномопределенииграницсердца 

10.Современные инструментальные методы диагностики 

функциональногосостояния сердечно-сосудистой системы: 

электрокардиография, ультразвуковоеисследованиесердца  ит.д. 

11. Общий план строениялимфатическойсистемы 

12.Рольлимфатическойсистемыворганизме. 

13.Особенностистроениялимфатическихкапилляров,прекапилляров. 

14.Строениелимфоузла,егофункции,основныегруппылимфоузлов. 

15. Основные лимфатические сосуды: грудной проток, правый 

лимфатическийпроток.Областисборалимфы. 

16. Образованиелимфы.Составлимфы. 

17.Принципдвижениялимфыполимфатическимсосудам. 

18.Регуляцияработысистемылимфообращения. 
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19. Взаимоотношения лимфатической системы с кровеносной и 

иммуннойсистемами. 

Практическоезанятие№19Физиологиясердечно–сосудистойсистемы 2  

1. Демонстрация проецирования границ сердца и клапанного 

аппарата наповерхностьтела. 

2. Демонстрацияопределенияверхушечноготолчкасердца. 

3. Определениепульса на крупных сосудах, подсчет числа сердечных 

сокращенийприпомощи фонендоскопа. 

4. Определениеихарактеристикапульсанапериферическихартериях. 

5. Измерениеартериальногодавленияна плечевойартерии. 

6. Заполнениерабочейтетради.ЗарисовкакомплексовЭКГ. 

7. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Практическоезанятие№20. Лимфатическаясистема 2  

1. Изучениеватласахинамуляжахстроенияструктурлимфатическойсистемы. 
2. Демонстрациянатаблицахлимфатическихсосудов,узлов,протоков. 

3. Демонстрацияпроекцииосновныхгрупплимфатическихузловнаповерхнос

тиразных частейтела. 

4. Заполнениелистоврабочейтетради 

5. Работастестами. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Раздел6Системаоргановдыхания. 8  
Тема 6.1 

Анатомияоргановдыхания 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1.Рольдыхательнойсистемывподдержаниижизнедеятельностичеловека.   

ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2. Верхние дыхательные пути, нижние дыхательные пути,функции 

дыхательныхпутей. 

3.Наружный нос, носовая полость, носоглотка, придаточные пазухи носа. 

Функцииноса.Особенностистроениявдетскомвозрасте. 

4.Гортань, топография, строение стенки, хрящи гортани, мышцы гортани, 

отделыгортани, голосовая щель. Функциигортани. Особенностистроения в 

детскомвозрасте. 
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5. Трахея, топография, бифуркация трахеи, строение стенки, 

функции.Особенностистроениявдетскомвозрасте. 

6. Бронхи – виды бронхов, строение стенки, бронхиальное дерево. 

Особенностистроениявдетском возрасте. 

7. Легкие – внешнее и внутренне строение. Особенностистроения легких в 

разныевозрастныепериодыжизничеловека.Границылегких. 

8. Проекция органов дыхательной системы на поверхность грудной 

клетки(переднюю,заднюю,боковые поверхности). 

 9. Понятие о пальпации и перкуссиигрудной клетки. Значение в 

диагностикезаболеванийиорганизациидинамическогонаблюденияза 

пациентом. 

  

10. Ориентировочные линии тела, понятие о перкуссии грудной клетки. 

Значение вдиагностике. 

11. Плевра – строение, листки, плевральная полость, синусы. 

Пневмоторакс, еговиды. Ателектаз легкого. 

Принципыоказаниянеотложнойпомощи в практикефельдшера. 

12. Лабораторные методы исследования органов дыхания и их 

значение вдиагностике заболеваний и организации лечебных и 

профилактическихмероприятий 

13.Инструментальныеметодыисследования:бронхоскопия,рентгенограф

ия,ларингоскопия, риноскопия. Значение в диагностике и лечении 

заболеваний,значениеприоказании простыхмедицинских услуг. 

Практическоезанятие№21.Анатомияоргановдыхания 2  
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1. Изучениеоргановдыханиянамуляжахипланшетах. 

2. Демонстрация органов дыхательной системы на муляже, 

планшетах сприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрацияпроекцииоргановдыханиянаскелете. 

4. Заполнениелистоврабочейтетради. 

5. Выполнение заданий в тестовой 

форме.6.Решениепрофессиональныхситуационн

ыхзадач. 

  

Тема 6.2 

Физиологиядыхания 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1. Этапыдыхания  ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 
ПК5.2; ПК5.3 

 

2. Внешнее дыхание. Частота дыхательных движений. Механизм вдоха и 

выдоха.Дыхательныеобъемы (ДО). ПриборыдляопределенияДО. 

3.Определение частоты, ритма и глубины дыхания. Особенности в 

различныевозрастныепериоды. 

3. Легочный газообмен. Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. 

Парциальноедавлениегазов. Аэрогематическийбарьер. 

4.Транспортировкагазовкровью.Оксигемоглобин.Карбгемоглобин. 

5.Тканевойгазообмен. 

6.Внутреннее(клеточное)дыхание. 

7.Критерииоценкипроцессадыхания. 

8. Определение экскурсии грудной клетки при дыхании (измерение 

окружностигруднойклетки на вдохе,на выдохе). 

Практическоезанятие№22.Физиологиядыхания 2  
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1. Изучениеоргановдыханиянамуляжахипланшетах. 
2. Демонстрация органов дыхательной системы на муляже, 

планшетах сприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрацияпроекцииоргановдыханиянаскелете. 

4. Заполнениерабочейтетради. 

5. Изучениемеханизмаработыдыхательногоцентра. 

6. Вычислениедыхательныхобъёмовпопредставленнымпоказателям. 

7. Подсчетчастотыдыхательныхдвижений в1 мин. 

  

Раздел7Системаоргановпищеварения 14  

Тема 7.1. 

Анатомия 

органовпищеварительн

огоканала. 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1; 
ПК5.2; ПК5.3 

 

1.Рольпитаниявподдержаниижизнедеятельностичеловека. 

2.Общийпланстроенияпищеварительной системы. 

3.Принципстроениястенкиоргановпищеварительноготракта. 

4.Полостьрта,строение,функции. 

5.Глотка–расположение,отделы,строениестенки,функции. 

6.ОкологлоточноекольцоПирогова-Вальдейера. 

7.Пищевод –топография,отделы,сужения,функции,строениестенки. 

8. Желудок – расположение, внешнее строение, строение стенки, 

железы,функции.Желудочныйсок– состав, количество. 

9. Тонкая кишка – расположение, отделы, строение,функции, 

образованияслизистойоболочки. 

10. Толстая кишка – расположение, отделы, проекция отделов на 

переднююбрюшнуюстенку, особенностистроения,функции. 

11.Проекцииоргановпищеварениянапереднююповерхностьбрюшнойстенки. 

12. Брюшина – строение, отношение органов к брюшине, складки 

брюшины,брюшинная полость 
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13. Анатомо-физиологические особенности пищеварительной системы у 

детей(новорожденный,грудной возраст) 

14. Понятие о пальпации живота. Понятие о перкуссии паренхиматозных 

органовбрюшной полости. Понятие об аускультации кишечника. Значение 

длядиагностики заболеваний, организации лечебных и 

профилактическихмероприятий. 

15. Современные инструментальные методы диагностики 

функциональногосостояния пищеварительной системы: ирригоскопия, 

ректороманоскопия,колоноскопия, фиброгастродуоденоскопия, 

рентгеноскопия, и т.д. Значение длядиагностики и организации лечебных 

и профилактических мероприятий, привыполнениипростых медицинских 

услуг. 

 Практическое занятие № 23. Пищеварительная система. Ротовая полость, 

глотка,пищевод,желудок. 

2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах строения изучаемых 

органовпищеварительнойсистемы. 

2. Демонстрация на таблицах, плакатах изучаемых структур с 

применениемлатинскойтерминологии. 

3. Демонстрацияиопределениепроекцииоргановпищеварениянапередню

юповерхностьбрюшнойстенки. 

4. Организацияработысвлажнымипрепаратами. 

5. Заполнениелистов рабочей тетради (подписатьна 

предложеннойиллюстрацииорганы, частиорганов. 

6. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

Практическоезанятие№24.Тонкаякишка.Толстаякишка. 2  
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1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах строения изучаемых 

органовпищеварительнойсистемы. 

2. Демонстрация на таблицах, плакатах изучаемых структур с 

применениемлатинскойтерминологии. 

3. Демонстрацияиопределениепроекцииоргановпищеварениянапередню

юповерхностьбрюшнойстенки. 

4. Организацияработысвлажнымипрепаратами. 

5. Заполнениелистов рабочей тетради (подписатьна 

предложеннойиллюстрацииорганы, частиорганов). 

6. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

Тема 7.2. Содержаниеучебногоматериала 2  

Пищеварительныежелезы. 

Физиологияпищеварения. 

Обменвеществиэнергии. 

1. Большие слюнные железы – строение, места открытия выводных 

протоков,секретслюнныхжелез. 

 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Слюна–состав,свойства,функции. 

3.Пищеварениевполостирта,глотание. 

4. Пищеварение в желудке. Желудочный сок – свойства, состав. 

Эвакуациясодержимогожелудка в тонкийкишечник. 

5.Поджелудочнаяжелеза–расположение,строение,функции. 

6.Состав,количество,функцииподжелудочногосока. 

7. Печень – расположение, границы, макро- и микроскопическое 

строение,функции. 

8.Кровоснабжениепечени,еесосуды. 

9.Желчныйпузырь–расположение,строение,функции. 

10.Состависвойстважелчи.Функциижелчи. 

11. Механизм образования и отделения желчи, виды желчи 

(пузырная,печеночная). 
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12. Пищеварение и всасывание в тонком кишечнике, виды. Кишечный 

сок –свойства,состав, функции. 

13. Пищеварение в толстой кишке. Микрофлора толстого кишечника, её 

значение.Актдефекации. 

14.Возрастныеособенностипищеварения. 

15.Современные лабораторные и инструментальные методы 

обследованияпищеварительных желез, их соков. Значение для 

диагностики и лечения, привыполнениипростых медицинских услуг. 

16.Определениеосновногообмена. 

17.Энергетическаяценностьсуточногорациона. 

18.Критерииоценкипроцессапитания. 

19.Регуляцияобменавеществиэнергии. 

20.Обменвеществиэнергии –определение. 

21.Нормотермия,физиологическиеколебаниятемпературытела 

22.Механизмытеплорегуляции.Теплопродукция.Теплоотдача. 

23.Обменбелков,жиров,углеводов.Функции,суточнаянорма. 

24.Водно-солевойобмен,нормапотребления. 

25. Витаминный обмен, значение, классификация витаминов, нормы 

потребления.Источникивитаминов. 

26.Пищевойрацион,принципыдиетическогопитания. 

27.Возрастные особенностипищевогорациона,обменавеществ. 

28. Понятие об ожирении, истощении (дефиците массы тела), 

нарушенииуглеводногообмена, понятие обавитаминозе. 
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Практическое занятие № 25. Пищеварительные железы: большие слюнные 

железы,печень,поджелудочнаяжелеза. 

2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах расположения и 

строенияпищеварительныхжелез. 

2. Демонстрация на планшетах, плакатах изучаемых структур с 

применениемлатинскойтерминологии. 

3. Демонстрация проекции крупных слюнных желез на лице, а 

также 

мествпаденияпротоковбольшихслюнныхжелёзвротовуюполость. 

4. Демонстрацияпроекциипечени,поджелудочнойжелезынастенкибрюшнойп
олости.  
5. Составлениерекомендацийпопитаниюпациентов. 
6. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

 Практическоезанятие№26.Физиологияпищеварения 2  

1. Заполнениеврабочейтетрадитаблиц:«Составифункциижелудочногосока», 
«Составифункцииподжелудочногосока». 

2. Составлениерекомендацийпопитаниюпациентов. 

3. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

4. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

 Практическоезанятие№27Обменвеществиэнергии 2  

1. Заполнениерабочейтетради 
2. Составлениерекомендацийпопитаниюпациентов. 

3. Заполнениетаблицы«Витамины». 

4. Измерениетемпературыразныхучастковтела. 

5. Расчетсуточногоменюприразличныхзаданныхдиетахикалорийности 

  

Раздел8.Системаоргановмочеобразованияимочевыделения 4  

Тема 8.1. 

Анатомо-физиологические 

особенности системы 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01-ОК04 

ПК2.1-1.Основныевыделительныеструктурыиорганыорганизмачеловека. 

2.Выделительнаяфункциялегких(углекислыйгазивода). 
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органовмочеобразования 

имочевыделения. 

Мочеобразование. 

3.Выделительная функция желез желудочно-кишечного тракта (вода, 

желчныекислоты, пигменты, холестерин, избыток гормонов и 

непереваренные остаткипищиввиде каловых масс). 

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 4. Выделительная функция потовых и сальных желез кожи, нервная и 

гуморальнаярегуляцияпотоотделения. 

5. Критерии оценки процесса выделения (самочувствие, состояние 

кожи,слизистых, водный баланс, характер мочеиспускания, 

свойства мочи,потоотделение, дефекация, составпота,кала). 

6. Почки. Расположение, границы, кровоснабжение 

Макроскопическое иультрамикроскопическоестроение почек. 

7.Структурно-функциональнаяединицапочек–нефрон. 

8.Мочеточники,строение,расположение,функции. 

9.Мочевойпузырь,строение,расположение,функции. 

10.Проекцияоргановмочевыделительнойсистемынаповерхностьтела. 

11.Понятие о нормальном положении почек в организме. Понятие о 

пальпации иперкуссии почек. Значение для диагностики заболеваний, 

организации лечебных 

ипрофилактическихмероприятий,привыполнениипростыхмедицинскихуслуг

. 

12.Этапыобразованиямочи. 

13.Механизмыобразованиямочи. 

14.Количествоисоставпервичнойиконечноймочи. 

15.Регуляциямочеобразования. 

16.Водныйбаланс, суточныйдиурез. 
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17. Современные лабораторные и инструментальные 

диагностическиеисследования функционального состояния системы 

органов мочеобразования имочевыделения. Значение для диагностики 

заболеваний и организации лечебных,реабилитационных и 

профилактических мероприятий, при 

выполнениипростыхмедицинскихуслуг. 

Практическоезанятие№28.Органы мочевойсистемы. 2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах строения 

органовмочевыделительнойсистемы. 

2. Демонстрация на планшетах, плакатах изучаемых структур с 

применениемлатинскойтерминологии. 

3. Демонстрацияпроекцииоргановнаповерхностьтела. 

4. Характеристикаэтаповмочеобразования. 

5. Выполнение заданий втестовой форме. 

6. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

Раздел9.Репродуктивнаясистема. 6  

Тема 9.1. 

Женскаярепродуктивнаясисте

ма. 

Мужскаярепродуктивнаясисте

ма. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1.Признакиполовогосозреваниядевочек,характеристикаподростковогопериод
а. 

 ОК01-ОК04 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Женские половые органы (внутренниеи наружные), строение, 

расположение,функции. 

3.Промежность: понятие, границы, мочеполовой и анальный треугольник, 

женскаяпромежность. 

4.Проекцияженскихполовыхоргановнаповерхностьтела. 

5.Молочнаяжелеза –
функция,расположение,внешнеестроение,строениедольки. 
6.Менструальныйцикл.Созреваниеяйцеклетки.Овуляция. 

7.Оплодотворение,беременность. 

8.Периодывнутриутробногоразвитияплода. 
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9.Менопауза, климакс. Особенности инволюционного развития молочных 

желез.Методыраннеговыявленияонкологическихзаболеваний уженщин. 

10. Современные методы диагностики функционального 

состояниярепродуктивнойсистемыженщины.Диагностикабеременности.

Диагностика 

бесплодия.Значениедлядиагностикизаболеваний,организациилечебных и 

 профилактических мероприятий, организации деятельности 

фельдшера посохранениюсемьи. 

  

11.Признакиполовогосозреваниямальчиков,поллюции. 

12.Мужскиеполовыеорганы(внутренниеинаружные),расположение,функции. 

13.Сперматогенез.Сперматозоид.Семеннаяжидкость,еесостав,значение. 

14.Мужскаяпромежность. 

15. Половая инволюция у мужчин. Климакс. 

Особенноститечениямужскогоклимакса. 

16. Современные методы диагностики функционального 

состояниярепродуктивной системы мужчины. Диагностика 

бесплодия. Значение длядиагностики заболеваний, организации 

лечебных и 

профилактическихмероприятий,организациидеятельностифельдшера

посохранениюсемьи. 

Практическоезанятие№29.Женскаяполовая система 2  



35  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах, моделях строения органов 

женскойрепродуктивнойсистемы. 

2. Демонстрациянамуляжах,плакатах,слайдахизучаемыхструктур

сприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрацияпроекцииженскихполовыхоргановнапереднююповерхност

ьбрюшнойстенки. 

4. Заполнениерабочейтетради. 

5. Выполнение заданий втестовой форме. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

 Практическоезанятие№30. Мужскаяполоваясистема 2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах, моделях строения органов 

мужскойрепродуктивнойсистемы. 

2. Демонстрациянамуляжах,плакатах,слайдахизучаемыхструкту

рсприменениемлатинской терминологии. 

3. Демонстрацияпроекциимужскихполовыхоргановнапереднююповерхнос

тьбрюшнойстенки. 

4. Заполнениерабочейтетради. 

5. Выполнение заданий втестовой форме. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Раздел10.Внутренняя средаорганизма.Кровь.Иммуннаясистема. 4  

Тема 10.1. 

Гомеостаз. Состав, 

свойства,функциикрови. 

Иммунитет. 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1. Состав внутренней среды организма. Гомеостаз. 

Основныеконстантывнутреннейсреды. 

 ОК01-ОК09 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Гемопоэз.Красныйкостныймозг.Константыкрови. 

3.Составкрови,составсыворотки,плазмы крови. 

4.Форменныеэлементыкрови. 

5.Понятиеобанемиях,лейкозах. 

6.Функциикрови. 
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7.Группыкрови.Принципыопределениягруппкрови. 

8.Видыирасположениеагглютиногенов,агглютининов 

9.Резус-фактор,еголокализация 

10.Агглютинация,гемолиз,видыгемолиза. 

11. Реакция агглютинации, причины АВО-конфликта, резус-

конфликта.Гемотрансфузионныйшок. 

 12. Факторы свертывания крови, механизмы свёртывания крови, 

времясвёртываниякрови. 

  

13.Значениеиммуннойсистемывподдержанииздоровьячеловека. 

14.Врожденныемеханизмызащиты.Неспецифическийиммунитет. 

15.Органыиммуннойсистемы(центральныеипериферические). 

16.Понятиегуморальногоитканевогоиммунитета. 

17. Современные лабораторныеи инструментальные методы 

диагностикифункционального состояния системы кроветворения. 

Значение для диагностикизаболеваний, организации лечебных и 

профилактических мероприятий, привыполнениипростых медицинских 

услуг. 

Практическоезанятие№31.Кровь.Иммуннаясистема.Иммунитет 2  

1. Микроскопиямазковкрови. 
2. Изучениеватласахинамуляжах,таблицах,слайдах,мазкахкровистроения

органовиммунной системы. 

3. Заполнениерабочейтетради. 

4. Выполнениезаданийвтестовойформе,решениекроссвордов,заполнен

иетаблиц, схем. 

5. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

6. Заслушиваниесообщенияпотемезанятия. 

  

Раздел11.Эндокриннаясистема 4  
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Тема 11.1 

Железывнутреннейсекреции 

Содержаниеучебногоматериала 2  

1.Железывнешней,внутреннейисмешаннойсекреции..   

ОК01-ОК09 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2. Железы внутренней секреции. Гормоны. Виды гормонов, их 

характеристика.Механизмдействиягормонов. Органы–мишени. 

3.Гипоталамо-гипофизарнаясистема–структурыееобразующие 

4.Механизмрегуляциидеятельностижелезвнутреннейсекреции 

5.Гипофиззависимыеигипофизнезависимыежелезывнутреннейсекреции 

6.Эпифизрасположение,строение,гормоныихдействие. 

7.Щитовиднаяжелеза:расположение,строение,гормоныих действие. 

8.Заболеваниящитовиднойжелезы–какрегиональнаяпатология. 

9.Паращитовидныежелезы:расположение,строение,гормоныихдействие. 

10.Надпочечники–расположение,строение,гормоны,ихдействие. 

11.Гормоныподжелудочнойжелезы,ихдействиенаорганизм. 

12.Гормоныполовыхжелез,ихдействиенаорганизм. 

13.Гормонвилочковойжелезы,егодействиенаорганизм. 

14.Тканевыегормоны,ихфизиологическиеэффекты. 

15.Проявлениегипо-игиперфункциижелезвнутреннейсекреции. 

16.Возрастныеособенностиэндокриннойсистемы. 

17. Лабораторные и инструментальные методы исследования 

функциональногосостояния желез внутренней секреции, значение в 

диагностике заболеваний,организации лечебных и профилактических 

мероприятий, при выполнениипростыхмедицинскихуслуг. 

Практическоезанятие№32.Эндокриннаясистема 2  
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1. Изучение в атласах и на муляжах, слайдахстроения органов 

эндокриннойсистемы. 

2. Демонстрациянатаблицахислайдахизучаемыхструктур. 

3. Демонстрациянаскелетерасположенияжелезвнутреннейсекреции. 

4. Заполнениерабочей тетради, выполнение заданий в тестовой 

форме,заполнение таблиц,схем. 

5. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

  

Раздел12Сенсорнаясистема. 5  
Тема 12.1 

Понятие об 

анализаторах.Органы зрения, 

слуха,равновесия,обоняния,вк

уса. 

Кожа,еепроизводные. 

Содержаниеучебногоматериала 1  

1.Значениеоргановчувстввжизнедеятельностичеловека.   

ОК01-ОК09 

ПК2.1-

ПК2.4ПК5.1;ПК5.

2; ПК5.3 

 

2.Классификациясенсорныхсистем. 

3.АнализаторпоИ.П.Павлову.Видыанализаторов. 

4.Зрительныйанализатор. 

5.Глаз,глазноеяблоко,вспомогательныйаппарат. 

6.Механизмзрительноговосприятия. 

7.Аккомодация,аккомодационныйаппарат. 

8.Определениеостротызрения. 

9. Астигматизм, близорукость, дальнозоркость. Современные 

методыопределения.Значениедляпрофилактикивпрактикефельд

шера. 

10. Слуховойанализатор. 

11. Вспомогательный аппарат слуховой и вестибулярной сенсорных систем 

– ухо.Отделы,строение. 

12.Определениеостротыслуха. 

13.Вестибулярная сенсорная система, рецепторы, проводниковый и 

центральныйотделы. 
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14.Рецепторы,виды,функции,видыкожныхрецепторов. 

 15.Кожа,еестроение,функции, производные.   

16. Оценка состояния кожи и видимых слизистых (цвет, тургор, 

эластичность,температура). 

17. Обонятельные рецепторы, вспомогательный аппарат обонятельной 

сенсорнойсистемы(нос), проводниковый и центральный отделы. 

18. Вкусовойанализатор. 

19.Висцеральнаясенсорнаясистема. 

20. Современные методы диагностики функционального состояния 

органовзрения, слуха и равновесия. Значение для диагностики 

заболеваний, организациилечебных и профилактических мероприятий, 

при выполнении простыхмедицинскихуслуг. 

Практическоезанятие№33.Органзрения.Органслухаиравновесия. 2  

1. Изучение в атласах и на муляжах, таблицах строения изучаемых 

органов.2.Демонстрация на муляжах, слайдах, плакатах изучаемых 

структур с применениемлатинскойтерминологии. 

2. Заполнениерабочей тетради: зарисовать орган зрения, зарисовать 

внутреннееухо. 

3. Выполнение заданий в тестовой форме, заполнение таблиц, 

схем. 

4. Решение  ситуационных задач. 

  

Практическоезанятие№34.Кожа.Органывкусаиобоняния. 2  

1. Изучениеватласахинамуляжах,таблицахстроенияизучаемыхорганов. 
2. Демонстрациянамуляжах,слайдах,плакатахизучаемыхструктур

сприменениемлатинской терминологии. 
3. Заполнениерабочейтетради,заполнениетаблиц, схем. 
4. Выполнениезаданий втестовойформе 
5. Решениепрофессиональныхситуационныхзадач. 

 

  

Всего: 121  
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Дляреализациипрограммыучебнойдисциплиныдолжныбытьпредусмотр

еныследующие специальные помещения: 

1. Аудитории: кабинет анатомии и физиологии человека, кабинет 

лабораторных работ, медицинская лаборатория, кабинет самостоятельной 

работы, кабинет воспитательной работы, кабинет для проведения текущего 

контроля. 

2. Оборудование: 

- лекционные парты; 

- учебные парты; 

- учебные стулья; 

- комплект мебели преподавателя на 1 посадочное место; 

- шкаф для учебных пособий; 

- аудиторная доска; 

- наглядные пособия; 

- кафедра; 

- интерактивная доска; 

- проектор; 

- компьютер; 

- макет скелета человека; 

- разборная двуполая модель торса человека. 

 

3. Технические средства: персональный компьютер имеющий выход в 

Интернет; мультимедийный проектор и проекционный экран, средства 

воспроизведения аудиоинформации. 

4. Программное обеспечение: Сonsultant+, операционная 

системаMSWindows 7 Pro, операционная система MSWindows XPSP3, 
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MSOffice, KasperskyEndpointSecurity, GoogleChrome, OpenOffice, LibreOffice. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

 

Основная литература 

1. Федюкович, Н. И. Анатомия и физиология человека : учебник / Н. 

И. Федюкович. — 4-е изд. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2020. — 574 с. — 

ISBN 978-5-222-35193-2. 

2. Мустафина, И. Г. Практикум по анатомии и физиологии человека : 

учебное пособие для спо / И. Г. Мустафина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 388 с. — ISBN 978-5-8114-9185-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187804 (дата обращения: 20.10.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература 

1. Брин, В. Б. Анатомия и физиология человека. Физиология в схемах и 

таблицах / В. Б. Брин. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

608 с. — ISBN 978-5-8114-9930-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/201170 

(дата обращения: 20.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Кузьмичев, С. А. Анатомия и физиология человека: практикум : 

учебное пособие / С. А. Кузьмичев. — Тольятти : ТГУ, 2018. — 107 с. — 

ISBN 978-5-8259-1235-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/140205 (дата 

обращения: 20.10.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

и интернет-ресурсы 

1. Консультант врача: электронная медицинская библиотека. Базы и 

банки данных. [Электронный ресурс]. – URL: http//rosmedlib.ru.  

2. Агенство медицинской информации [Электронный ресурс]. – 

http://www.minzdravsoc.ru/ 

3. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

[Электронный ресурс]. – URL: http//www.mednet.ru.  

4. МинистерствоздравоохраненияРоссийскойФедерацииwww.rosminzdrav.

ru 

5. Поисковые системы: 1. Google, Yandex. 

 

3.3   Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины 

Методические указания для подготовки к лекционным занятиям 

В ходе-лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, 

наиболее сложные для понимания темы, а также связанные с ней 

теоретические и практические проблемы, дает рекомендации на семинарское 

занятие и указания на самостоятельную работу. 

В ходе лекционных занятий необходимо: 

-вести конспектирование учебного материала, обращать внимание на 

категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений 

и процессов, научные выводы и практические рекомендации, положительный 

опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах 

поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, 

дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие 

особую важность тех или иных теоретических положений. 

-задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения 

теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. 

http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://www.rosminzdrav.ru/
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-дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие 

записи из литературы, рекомендованной преподавателем и предусмотренной 

учебной программой -в ходе подготовки к семинарам изучить основную 

литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, новыми 

публикациями в периодических изданиях журналах, газетах и т.д. При этом 

учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. 

-подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, 

выносимым на семинар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, 

обращаться за методической помощью к преподавателю, составить план-

конспект своего выступления, продумать примеры с целью обеспечения 

тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью. 

-своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы 

базируется на соблюдении настоящих рекомендаций и изучении 

рекомендованной литературы. Студент может дополнить список 

использованной литературы современными источниками, не 

представленными в списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем 

использовать собственные подготовленные учебные материалы при 

подготовке практических работ. 

Методические указания для подготовки к практическим 

(семинарским) занятиям 

Начиная подготовку к семинарскому занятию, необходимо, прежде 

всего, обратить внимание на конспект лекций, разделы учебников и учебных 

пособий, которые способствуют общему представлению о месте и значении 

темы в изучаемом курсе. Затем следует поработать с дополнительной 

литературой, сделать записи по рекомендованным источникам. Подготовка к 

семинарскому занятию включает 2 этапа: 

- 1й этап - организационный; 

- 2й этап - закрепление и углубление теоретических знаний. На 

первом этапе 
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студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

- уяснение задания, выданного на самостоятельную работу: 

- подбор рекомендованной литературы; 

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в 

работе. Второй этап включает непосредственную подготовку студента к 

занятию. Начинать надо с изучения рекомендованной литературы. 

Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь 

материал, а только его часть. Остальная её часть восполняется в процессе 

самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной 

литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить 

на содержание основных положений и выводов, объяснение явлений и 

фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых 

теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен стремиться 

понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 

примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном 

материале. Заканчивать подготовку следует составлением плана (конспекта) 

по изучаемому материалу (вопросу). Это позволяет составить 

концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. В 

процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение 

материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается 

практика в изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. 

При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. 

Готовясь к консультации, необходимо хорошо продумать вопросы, которые 

требуют разъяснения. 

В начале занятия студенты под руководством преподавателя более 

глубоко осмысливают теоретические положения по теме занятия, 

раскрывают и объясняют основные положения выступления. 
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Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы 

обучающихся. Они помогают понять построение изучаемого материала, 

выделить основные положения и проследить их логику. Ведение записей 

способствует превращению чтения в активный процесс, мобилизует, наряду 

со зрительной, и моторную память, Следует помнить: у студента, 

систематически ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд 

подсобных материалов для быстрого повторения прочитанного, для 

мобилизации накопленных знаний. Особенно важны и полезны записи тогда, 

когда в них находят отражение мысли, возникшие при самостоятельной 

работе. Важно развивать умение сопоставлять источники, продумывать 

изучаемый материал. 

Большое значение имеет совершенствование навыков 

конспектирования. Преподаватель может рекомендовать студентам 

следующие основные формы записи план(простой и развернутый), выписки, 

тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены в различных 

формах. 

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) 

перечень вопросов, отражающих структуру и последовательность материала. 

Подробно составленный план вполне заменяет конспект. 

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала 

источника. Различаются четыре типа конспектов. 

План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором 

достаточно подробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые 

нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект - это воспроизведение наиболее важных 

положений и фактов источника. 

Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные 

(изложенные) основные положения в результате глубокого осмысливания 

материала. В нем могу! присутствовать выписки, цитаты, тезисы; часть 

материала может быть представлена планом. 
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Тематический конспект составляется на основе изучения ряда 

источников и дает более или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме 

(вопросу). 

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару следует продумать 

алгоритм действий, еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже 

готовый конспект по теме семинара, тщательно продумать свое устное 

выступление. 

На семинаре каждый его участник должен быть готовым к 

выступлению по всем поставленным в плане вопросам, проявлять 

максимальную активность при их рассмотрении Выступление должно 

строиться свободно, убедительно и аргументировано Необходимо следить, 

чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню (простому 

воспроизведению текста), не допускать и простое чтение конспекта. 

Необходимо, чтобы выступающий проявлял собственное отношение к тому, 

о чем он говорит, высказывал свое личное мнение, понимание, обосновывал 

его и мог сделать правильные выводы из сказанного. 

Выступления других обучающихся необходимо внимательно и 

критически слушать, подмечать особенное в суждениях обучающихся, 

улавливать недостатки и ошибки. При этом обратить внимание на то, что еще 

не было сказано, или поддержать и развить интересную мысль, высказанную 

выступающим студентом. Изучение студентами фактического, материала по 

теме практического занятия должно осуществляться заблаговременно. Под 

фактическим материалом следует понимать специальную литературу по теме 

занятия, а также по рассматриваемым проблемам. Особое внимание следует 

обратить на дискуссионные -теоретические вопросы в системе изучаемого 

вопроса: изучить различные точки зрения ведущих ученых, обозначить 

противоречия современного законодательства. Для систематизации основных 

положений по теме занятия рекомендуется составление конспектов. 

Обратить внимание на: 
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- составление списка нормативных правовых актов и учебной и 

научнойлитературы по изучаемой теме; 

- изучение и анализ выбранных источников; 

- изучение и анализ практики по данной теме, представленной в 

информационно-справочных правовых электронных системах и др.; 

- выполнение предусмотренных программой заданий в соответствии 

стематическим планом; 

- выделение наиболее  сложных  и  проблемных  вопросов  по  

изучаемой теме,получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам 

с преподавателями на их еженедельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего 

контроля знаний решения представленных в учебно-методических 

материалах. 

Методические указания по выполнению лабораторных работ 

Подготовку к лабораторной работе рекомендуется проводить в 

следующей последовательности: 

- уяснить тему и цель, предстоящей лабораторной работы; 

- изучить теоретический материал в соответствии с темой 

лабораторнойработы (рекомендуется использовать рекомендованную 

литературу, 

конспект лекций, учебное пособие (практикум по лабораторным 

работам); 

- ознакомиться с оборудованием и материалами, используемыми 

налабораторной работе (при использовании специализированного 

оборудования необходимо изучить порядок и правила его использования). 

Вопросы, вынесенные для собеседования при защите лабораторных 

работ дисциплины, представлены в ФОС. 

При выполнении лабораторной работы студенты должны строго 

соблюдать, установленные правила охраны труда. 
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При выполнении лабораторной работы студентам рекомендуется: 

- уяснить цель, выполняемых заданий и способы их решения; 

- задания, указанные в лабораторной работе выполнять в той 

последовательности, в которой они указаны в лабораторном 

практикуме; 

- при выполнении практического задания и изучении теоретического 

материала использовать помощь преподавателя; 

- оформить отчет по лабораторной работе; 

- ответить на контрольные вопросы. 

При подготовке к защите лабораторной работы студентам 

рекомендуется: 

- подготовить отчет по лабораторной работе; 

- подготовить обоснование, сделанных выводов; 

- закрепить знания теоретического материала по теме лабораторной 

работы(рекомендуется использовать контрольные вопросы); 

- знать порядок проведения расчетов (проводимых исследований); 

- уметь показать и пояснить порядок исследований при 

использованииспециализированного оборудования. 

Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины длясамостоятельной работы 

Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от 

структур; характера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на 

ее изучение, I заданий для самостоятельной работы студентов, 

индивидуальных особенностей студентов и условий учебной деятельности. 

При этом преподаватель назначает студентам варианты выполнения 

самостоятельной работы, осуществляет систематический контроль 

выполнения  студентами графика самостоятельной работы, проводит анализ 

и дает оценку выполненной работы. 
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Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в аудиторной 

внеаудиторной формах. Самостоятельная работа обучающихся в аудиторное 

время может включать: 

- конспектирование (составление тезисов) лекций, выполнение 

контрольных работ 

 - работу со справочной и методической литературой; 

- работу с нормативными правовыми актами; 

- выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях; 

- защиту выполненных практических работ; 

- участие  в  оперативном  (текущем)  опросе  по  отдельным  темам  

изучаемой дисциплины; 

- участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, 

круглых столах, конференциях; 

- участие в тестировании и др. 

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время может 

состоять из: 

- повторения лекционного материала; 

- подготовки к семинарам (практическим занятиям); 

- изучения учебной и научной литературы; 

- выполнения практических заданий; 

- подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.; 

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 

- подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных 

работзаданию преподавателя; 

- выделение  наиболее  сложных и  проблемных  вопросов  по  

изучаемой теме, получение разъяснений и рекомендаций по данным 

вопросам с преподавателями на  еженедельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего 

контроля знаний.  
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Методическое указание по применению электронного обучения и  

дистанционных технологий при освоении дисциплины. 

Дистанционные образовательные технологии применяются при 

изучении дисциплин в очно, очно-заочной и заочной формах обучения.  

Освоение учебной дисциплины в очной форме обучения с 

применением дистанционных образовательных технологий применяется в 

случае установления карантинных мер, в связи со сложившимся сложной 

санитарно-эпидемиологической обстановкой или иным основанием в виду  

обстоятельств неопределенной силы.  Занятия лекционного типа проводятся 

с использованием открытых онлайн-курсов, лекций в режиме онлайн 

конференции  с контрольными вопросами для  самостоятельной работы. 

Практические занятия проводятся с использованием видео уроков, 

презентаций и виртуальных аналогов приборов, оборудований, иных средств 

обучения используемых в соответствии с содержанием учебного материала.  

Семинарские занятия проводятся в режиме видео-конференции с 

использование контрольных заданий, контрольных работ, позволяющих 

закрепить полученные теоретические знания. 

Лабораторные занятия проводятся с использованием открытых онлайн-

курсов и виртуальныханалогов приборов, оборудования и иных средств 

обучения позволяющих изучить теоретический материал и практические 

навыки с помощью экспериментального подтверждения. 

Для материально-технического обеспечения освоения учебной 

дисциплины с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий  используетсяZOOM, WatsApp, Discord, 

образовательных платформ «Система дистанционного обучения 

SDO.poanonic.ru », базы данных  ЭБС «Лань», «IPRbooks» 

При использовании дистанционных образовательных технологий 

обучающиеся переводятся на обучения по индивидуальному учебному плану 

в котором  указаны трудоемкость, последовательность изучения дисциплин 

(модулей), виды учебной деятельности (лекции, практические занятия, 
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семинарские занятия, лабораторные занятия, самостоятельная работа),  

формы промежуточной аттестации, определяющие порядок освоения 

основной образовательной программы с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Результатыобучения Критерииоценки Методыоценки 

знания: 

Строениечеловеческоготелаиф

ункциональные 

системычеловека,ихрегуляция 

исаморегуляция 

привзаимодействии с 

внешнейсредой. 

основная 

медицинскаятерминол

огия; 

строение, местоположение 

ифункции органов тела 

человека;физиологические 

характеристикиосновных 

процессовжизнедеятельности 

организмачеловека; 

функциональные 

системычеловека, их 

регуляцию 

исаморегуляцию 

привзаимодействиисвнеш

ней 

средой. 

- демонстрация 

знанийанатомическихобраз

ований, 

увереннопредставляяихнаск

елете,муляже и 

называясоответствующиеф

ункции; 

- демонстрация 

проекцийзон внутренних 

органовпри 

необходимостиоказания 

медицинскойпомощи; 

- при описании строения 

ифункцииорганауверенно

еиспользованиемедицинск

ойтерминологии 

Тестовыйконтрольсп

рименениеминформа

ционныхтехнологий. 

Экспертнаяоценкапр

авильностивыполнен

иязаданий 

Экспертнаяоценкаре

шенияситуационных

задач. 

Устный опрос 

Работа 

снемымииллюстрац

иями 

Экзамен 

Умения 

Применять знания о строении 

ифункциях органов и 

системорганизма человека при 

оказаниифельдшерскойпомощи 

- правильноеопределение

топографииорганов; 

- свободное 

применениезнаний 

анатомии прирешении 

практическихзаданий по 

оказаниюсестринскойпо

мощиприразличных 

измененияхфизиологиче

скихпроцессов 

- оценка и 

определениенарушени

йфизиологическихпока

зателей 

функцийорганизма, 

используяданныенорм

альных 

показателей 

Экспертная 

оценкавыполнен

ияпрактических 

заданийЭкзамен 

 

 
 

24Входеоцениваниямогутбытьучтеныличностныерезультаты 



5. 

АДАПТАЦИЯРАБОЧЕЙПРОГРАММЫПРИОБУЧЕНИИЛИЦСОГРАН

ИЧЕННЫМИВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.01 Анатомия и 

физиология человека 

проводитсяприреализацииадаптивнойобразовательнойпрограммы-

программыподготовкиспециалистовсреднегозвенапоспециальности 

31.02.01 Лечебное дело в целях обеспечения права инвалидов и лиц 

сограниченными возможностями здоровья на получение 

профессиональногообразования,созданиянеобходимыхдляполучениясредне

гопрофессионального образования условий, а также обеспечения 

достиженияобучающимисяинвалидамиилицамисограниченнымивозможнос

тямиздоровьярезультатовформированияпрактического опыта. 

Оборудованиекабинетадляобучающихсясразличнымивидамиогранич

енияздоровья 

Оснащениекабинетадолжноотвечатьособымобразовательнымпотребн

остямобучающихсяинвалидовилицсограниченнымивозможностями 

здоровья.Кабинеты должны быть оснащены оборудованиеми учебными 

местами с техническими средствами обучения для 

обучающихсясразличными видамиограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен 

бытьоборудованрадиоклассом,компьютернойтехникой,аудиотехникой,виде

отехникой,электроннойдоской,мультимедийной системой. 

Дляслабовидящихобучающихсявкабинетепредусматриваютсяпросмо

трудаленныхобъектовприпомощивидеоувеличителейдляудаленного 

просмотра. Использование Брайлевской компьютерной 

техники,электронныхлуп,программневизуальногодоступакинформации,тех

ническихсредствприема-передачиучебнойинформациивдоступныхформах. 

Дляобучающихсяснарушениемопорно-

двигательногоаппаратакабинет должен быть оборудован передвижными 
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регулируемыми партами систочникомпитания. 

Вышеуказанноеоснащениеустанавливаетсявкабинетеприналичииобуч

ающихсяпоадаптированнойобразовательнойпрограммесучетомимеющегося

типанарушений здоровьяу обучающегося. 

Информационноеиметодическоеобеспечениеобучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, 

указаннымвп.3.2рабочейпрограммы,долженбытьпредставленвформах,адапт

ированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и лиц 

сограниченными возможностямиздоровья: 

Длялицснарушениямизрения(неменеедвухвид

ов): 

- впечатнойформеувеличеннымшрифтом; 

- вформеэлектронногодокумента; 

- вформеаудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля.Длялиц снарушениями слуха: 

- впечатнойформе; 

- вформеэлектронногодокумента. 

Длялицснарушениямиопорно-

двигательногоаппарата(неменеедвухвидов): 

- впечатнойформе; 

- вформеэлектронногодокумента; 

- вформеаудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями 

(расстройствоаутическогоспектра,нарушениепсихического развития): 

- использованиетекстасиллюстрациями; 

- мультимедийныематериалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и 

лица сограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены 

доступомк сетиИнтернет. 
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Формыиметодыконтроляиоценкирезультатовобучения 

Формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения 

здоровьяобучающихся. Целью текущего контроля является своевременное 

выявлениезатруднений и отставания, обучающегося с ограниченными 

возможностямиздоровьяи внесениекоррективоввучебнуюдеятельность. 

Формапромежуточнойаттестацииустанавливаетсясучетоминдивидуал

ьных психофизических особенностей обучающихся инвалидов илиц с 

ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на 

бумаге,письменнонакомпьютере,вформетестирования и т.п.). 

Припроведениипромежуточнойаттестацииобучающемусяпредоставля

ется время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем 

втрираза,установленногодляподготовкикответуобучающимся,неимеющимо

граничений в состоянии здоровья. 

 


