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CrpykTypa nporpammbl y4e0OHOI0 npeamera

|. IIOACHUTEBHAS 3AIMMCKA evvuernernerieeeieciaceacesscsaccscssacsncensssnsenseessdd
- XapakTepucTuka yueOHOro MmpeaIMera, ero MeECTo M poiib B 00pa3oBaTeIbHOM
npoiiecce;
- Cpok peanu3aniy y4eOHOTO MpeaMETa;
- O0BbeM yueOHOro BpeMeHH, MPEAyCMOTPEHHBIN Y4eOHbIM TIAHOM
00pa30BaTEIBHOTO YUPEKICHUS HA peann3aliio yueOHOTO IpeIMeTa;
- ®opma IpOBEACHUS YICOHBIX ayAUTOPHBIX 3aHATHIA,
- lenp u 3amaun yaeOHOTO MpeIMeTa;
- OG0CHOBaHME CTPYKTYPHI IPOTPaMMBbI YI€OHOTO MPEAMETA;
- MeToas1 00y4deHus;
- Onucanne MaTepHaTbHO-TEXHHUECKUX YCIOBHHA pealin3aluy yaeOHOoro mpeaMera.

I1. Conep:xaHue Y4EOHOTO MPEAMETA.ueeeeereeeereecossssosssasossssssssssssssnssl
- CBejieHus 0 3aTparax yueOHOro BpeMeHH,
- ['ontoBbIe TpeOOBaHMS O KJIaccaM.

I11. TpeGoBaHuUsI K YPOBHIO MOATOTOBKH YHAIIMXCH uereuneeneennnrennsensenal3
V. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISA, CHCTEMbBI OLEHOK. e euvereeenssssesensnsld
- ATTtecTanus, Ueiau, BUAbl, opma, Cofep>KaHue;

- Kpurepun onienku.

V. MeToaudeckoe obecrnieYeHne YIeOHOT0 MPOIECCA . uuereeerensrrcocsennsecld
- Meroaunueckre peKOMEH IallUU TeJarOrHYecKuM pabOTHUKAM.

V. Cnnckn peKoMeHayeMOoil MeTOAUYECKOM JIUTEPATYPBI..cceeeerenenee 1/
- CIMCOK PEKOMEH1YeMOW METOJUYECKON JTUTEPATYPHI.



|. ITosicHUTEJIbHAS 3ANIMCKA

XapakTepucTHKA y4e0OHOI 0 MpeAMeTa, ero MecTo M pojb B
o0pa3oBaTe/IbHOM Ipolecce.

VYyeOubiii npeamer «McTOpuKO-OBITOBOM TaHEI» HAMpaBlieH HAa MPHOOLIEHUE
neTeil Kk xopeorpaUuyeckoMy HUCKYCCTBY, JCTETHUECKOE BOCIHUTAHUE YYalllUXCH,
MPUOOPETEHHE OCHOB MCIIOJHEHUS UCTOPUKO-OBITOBOIO TAHLA, a TAKKE BOCIIMTAHHE
HPaBCTBEHHO-3CTETHUYECKOTO OTHOUIEHUS K TaHUEBaJIbHOU KYJbTYpeE.
[lo3HaBarenbHas LEHHOCTb MCTOPUYECKHX TAHIIEB Pa3HbIX 3MOX — B HMX JIEKCHKO-
CTUJIMCTUYECKOW TOYHOCTH, TIOABMIKHOCTH B CBOEM Pa3BUTHH JIEKCUKU U
KoMro3uuid. OOIECTBEHHYI0 3HAYMMOCTh TaHIly, KaK SIBICHHUIO COLUAJIBLHOMY,
npUJlaeT MIUPOKOE €ro MCIOJIb30BaHHME B JIMTEpAType, TeaTpe, omnepe, Oanere U Tak
nanee. MoXHO Ha3BaTh HEMAJO MPOU3BEICHUMN, IJI€ UCTOPUUYECKUN TaHEll SIBISETCS
3aMeyarebHbIM CPEACTBOM 00pa3HOM xapakTepucTUku. « TaHell ¢ mojaylieykamu» B
«Pomeo u JIxxynberte» JI.JIaBpoBCcKOro, 3K0ce3 B «EBrenun Onerune» A.I'opckoro u
TaK Jajiee.

B ocHoBy nporpammel Bouuin ObrtoBble TaHIbl XVI-XIX BekoB, Takue Kak:
OpaHib, aBaHa, pOMaHecKa, )KUra, MeHy3T, TaBOT, MMOJIOHE3, Ma3ypKa, BaJibC, MOJIbKA
U JIpyTHE.

N3yyeHnue TaHIEB pa3MYHBIX OJIOX TMO3BOJISIET MPOCIEAUTh 3BOJIOLUIO
obiToBOro TaHma. CpencTBaMu XOpeorpapuueckoro HCKYycCTBAa, B YAaCTHOCTH
UCTOPUKO-OBITOBOTO  TaHIA, MOXHO C(QOPMUPOBATH VY VYYaIIUXCS KYJIbTYpY
NOBE/JICHUs] U OOIlEHUs, NMPUBHUBATH HABBIKA BEXIMBOCTH, YMEHHS BECTH ceOs B
0O0IIIeCTBE, Pa3BUBATH BHICOKHM XY/I0KECTBEHHBIN BKYC

HcToprko-0bITOBOM TaHEI] SBISETCS OJHUM U3 IPEIMETOB BAPUATUBHOMN YacTH
y4eOHOT'0 IIaHa JIOMOJIHUTEIFHOW MpeanpodecCHOHAbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHOM
nporpaMMbl B 00JIacTH  XOpeorpaduueckoro HCKyccTBa «Xopeorpadguieckoro
TBOPUYECTBO». B COOTBETCTBUU C yUeOHBIMU TUTAHAMH  JaHHBINA MPEIMET U3YHAETCS C
YETBEPTOTO IO MIECTOM Kiacc (BOCBMHIICTHUH CPOK 0OYUICHUS).

Copepsxanue yueOHoro npeamera «cTopuko-0bITOBOM TaHEIy TECHO CBA3AHO
c coaepkaHueM y4eOHBIX mpeameToB «Kiraccuueckuit Taneny, «HapomHslii TaHeI,
«Mctopus xopeorpaguieckoro uCKycctBay, «[1oaroroBka KOHIIEPTHBIX HOMEPOB.

OcBoeHHME JaHHOH MPOTrpaMMbl  CIIOCOOCTBYeT (opMupoBaHHIO OOIIEH
KyJbTYpBI JIETEH: MOBEJACHUS U OOIIEHUS, MY3bIKaJIbHOTO BKYCa, JA€T BO3MOKHOCTh
MPAKTUYECKU MTO3HATh UCTOPUYECKOE PA3BUTHE TaHIA U MPOCIEIUTh €r0 SBOIIOLHIO,
MIPUBUTH HABBIKU dTUKETA, PA3BUTh BHICOKUM Xy10)KECTBEHHBIN BKYC.

Cpoxk peanu3anum y4e0HOT0 NpeaMeTa.
Cpok peanuzal JaHHOM MPOrpaMMbl COCTaBISIET Tpu roaa (mpu
BOCBMUJIETHEH TIporpaMme «Xopeorpauaeckoe TBOPYECTBOY ).



O0beM yueOHOro BpeMeHH, IpelyCMOTPEHHbIN Y4e0HbIM IVIAHOM
00pa30BaTeJbHOI0 YUPEKICHHSI HA peajin3aluio npeamera
«HMcTopuKO-0OBbITOBOM TAaHEL.

Cpok oOyuenus — 8 ner
Tabnuma 1.

1-3 ron oO0y4yeHus

Bun yue6Hoi paboThl, yueOHOM HArpy3Ku (4-6 xacch)

MakcumaiibHasi Harpy3ka (B yacax), B T.4. 99
ayJIMTOpHBIE 3aHATUS (B yacax) 99
OO6111ee KOJTMYECTBO YACOB HA ay/IUTOPHBIC 3aHATHS 99

dopma npoBeAeHNs] Y4eOHbIX ayAUTOPHbBIX 3aAHATHH.

MeNKOrpynmnoBbl€ 3aHATHUSI, YHUCICHHOCTh TPYMHIBI OT YEThIPEX A0 JAECCATH
yesoBeK. PexoMeHnayemas npo1oKUTEeIbHOCTh Ypoka 40 MuH.

eab 1 3a1a4u y4eOHOT0 NpeaMeTa.

Hean:

pa3BUTHE TAHIIEBAJIbLHO-UCIIOTHUTEILCKUX CIIOCOOHOCTEN yJaIIuXcsl HA OCHOBE
npUOOPETEeHHOT0 MMHU KOMIUICKCAa 3HAHUW, YMEHWW, HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX JIJIs
UCIIOJTHEHUS TaHIIEB pa3HbIX 310X oT XVI 1o XX BB.

3agaum:

- o0yd4eHre OCHOBaM MCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA;

- 00ydeHrEe U OCMBICIICHHE XOpeorpauuecKoro TeKCTa;

- pa3BUTHE TAHIIEBATHLHON KOOPAMHAIUY;

- pPa3BUTHE MY3BIKAJIbHOCTH, BEIPA3UTEILHOCTH;

- pa3BUTHE YMEHHUS TAHIIEBATh B Tape;

- pa3BUTHE YMEHHUS TaHIIEBAaTh B aHCcaMOJIe,;

- n3ydeHre ObITa, KOCTIOMOB, OOIIIECTBEHHON XapaKTEPUCTUKU N3ydaeMOM
SIIOXM;

- dbopMupoBaHuEe TOHATHA O TAHICBAIBLHON ATHKE, B3aWMMOOTHOIICHHUE
MEXY JaMOU U KaBaJepoM;

- 3HaHUE OCHOBHBIX 3TAIOB Pa3BUTHS UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA.

O0ocHOBaHHE CTPYKTYPHI IPOrpaMMbl Y4e0OHOI'0 IpeaMeTa.

O6ocHoBaHUEeM CTpPYKTypbl nporpammsel ssisitorcs OI'T, orpaxaromume Bce
acIeKThl padOThI MPENOAABATEIISI C YYEHUKOM.

[IporpamMmma comepKUT Caeayronue pa3aesbl:

— CBEJICHHSI O 3aTparax y4YeOHOro BpEMEHHU, MPEIYyCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHUE y4eOHOIro MpeIMEeTa;

— pacripeiesieHue yueOHOro MmaTepuaia mo rojgaM o0ydeHus;



- OMHMCAaHKE MUIAKTHYECKUX SAMHUI] y4eOHOTO TIPEeIMETa;

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKU YUAIITUXCS;

- (OpPMBI M METOJTBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OICHOK;

— METOJMYECKOe 0OecreueHrne yueoHoro mpoiecca.

B COOTBETCTBMM C JaHHBIMHU HANpPABICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM pasmen
nporpamMmmbl «Coaepkanrue yaeOHOTO TIpeIMETay.

MeTtoabl o0yueHust.

JUIss  TOCTWKCHHWS TIOCTABJICHHOW IIeJIM M peaju3aluyd 3aaad  IMpeaMmeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CJICTYIOITNE METOIbI OO yUCHHUS

— CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa300p, aHAIN?);

— HATJISATHBIN (Ka4eCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTPAIMS OTICIbHBIX YacTCH U
BCEr0 JIBIDKCHHS, TPOCMOTP BHJICOMATECPHATIOB C BBICTYIUICHHS BBIIAFOIIUXCS
TAHI[OBIIMI], TAHI[OBIIMKOB, TAHIICBAJIBHBIX KOJUICKTHBOB, IOCCIICHUE KOHIIEPTOB U
CIIEKTaKJICH JUTsl TIOBBIIIICHUS OOIIEr0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YYarOIIETOCs );

— NPAKTUYCCKUH (BOCIIPOM3BOJISAIINE U TBOPUYCCKUE YITPAKHCHUS, JICIICHHC
IIEJIOT0 TPOM3BEACHUS Ha Oo0jee MEJIKHE YacTd IS TMOAPOOHOW MPOpadOTKH H
TIOCIICTYFOIICH OpTaHU3aIuH 1IEJI0T0);

- aHAIMTUYECKU (CpaBHEHUS W OOOOIICHHS, pPa3BUTHE JIOTHUIECKOTO
MBIIICHHS);

- SMOLIMOHANBHBI  (mombop  accomumamnuii,  o0Opa3oB,  CO3/aHHUE
XYI0KECTBCHHBIX BIICUATICHUN );

- WHIUBHUYAIBHBIA MMOAXOM K KaKIOMY YYEHUKY C YY€TOM MPHUPOTHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTHM M YPOBHS
TIOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHple  MeTOABI pabOTBI B paMKax MpeanpodecCHOHaTbHON
o0pa3oBaTeIbHOW TPOTPAMMBI  SIBISIOTCS  HamOoJiee  MPOMYKTHUBHBIMH  TIPH
peaM3anuy MOCTABICHHBIX IIeNIed W 3a7a4 y4eOHOro IpeaMeTra W OCHOBaHBI Ha
MPOBEPEHHBIX METOAAX.

Onucanue MaTepHAJIbLHO-TEXHUYECKUX YCJIOBHII peajiu3aunu
yueOHOro npeamera.

MuHuManbHO HEOOXOAMMBIN sl peanu3auuu nporpammel  «Vctopuko-
OBITOBOM TaHEI» MepeueHb YYCOHBIX ayIUTOPHM, CTCIIHATU3UPOBAHHBIX KAOMHETOB
1 MaTEPHATBHO-TEXHUUECKOTO 00EeCTICUeHUsI BKITIOYAET B CEO:

— OasieTHbIC 3aibl TUIONIANbI0 HE MeHee 33 KB.M. (0T 1loOyuarommxcs B
pacdete 3KB. METpa Ha 00YyUaIOMIErocs ), IMEIOIINE TPUTOTHOE ISl TAHIIA HATIOJIBHOE
MOKpPBITHE  (IEpeBSIHHBIH  TOJ  WIM  CICHHAIM3UPOBAHHOE  IIACTHKOBOE
(IUHONIEYyMHOE) TMOKpBbITUE), OaleTHble CTaHKW (MaJIKKM) JJIUHOM He MeHee 25
IIOFOHHBIX METPOB BAOJIb TPEX CTEH, 3€PKAJIA pa3MEPOM /M X 2M Ha OAHOM CTEHE;

— HaJM4ue MY3bIKaJbHOTO MHCTPYMEHTA (posiist/popTenraHo) B OaJeTHOM
KJIacce;



- yuyeOHblE  ayIUTOpUM  JJI1  TPYNIOBBIX, MEJIKOIPYNIOBBIX U
WHIUBUYAIbHBIX 3aHATHH;

- MOMEIIeHHUsT ISl pabdoThl CO CIEUHUATM3UPOBAHHBIMU MaTepuagaMu
(ponoTEKY, BUAEOTEKY, (PUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUIE03a);

- KOCTIOMEPHYIO,  paclojiaraillyd  HEOOXOAUMBIM  KOJIMYECTBOM
KOCTIOMOB ISl Y4€OHBIX 3aHATHH, pPENETUIMOHHOIO THpoLecca, CIEHUYECKUX
BBICTYILJICHUN );

- pa3eBalikKi U TyLIEBbIE JJi1 00y4aloluXCcs U IpernojaBaTeiei.

B o0pa3oBaTenbHOM YYpeXJACHUHU JOKHBI OBITh CO3[@Hbl YCJIOBHUS IS
COJlep)KaHMsl, CBOEBPEMEHHOIO  OOCIYXMBaHUS M  PEMOHTAa  MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJEp>KaHUsA, OOCITYy>KMBAaHMM W pEMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOM.

I1. Conep:xanue yueoHoro npeamera «McTopuko-0bITOBOM TaHe».
CaeneHnns o 3aTpaTtax yue0HOro BpeMeHH, IPeyCMOTPEHHOI0 HA 0CBOEHHE
yuyeOHOro npeamera « McTopuko-0bITOBOI TaHe» HA MAKCUMAJBLHYI0 HATPY3KY

o0y4yaromuxcsi M ayAUTOPHbIC 3AHATHS:

Cpox ocBoeHMsI TpeanpoPpecCUuOHAIbHON MporpaMMbl «Xopeorpapuieckoe
TBOPUYECTBO» - § JIET.

Tabnumna 2.
Pacnipenenenne mo ronam oOydeHus
Kmacewr | 1 | 2 | 3 | 4| 5|6 | 7|8
I'onma oOyueHus 1 2 3
[TpoaomKATETFHOCTD YUSOHBIX 3aHATHIH 33 | 33 | 33
(B HEnEIISIX).
KonruecTBO 4acoB Ha ayJUTOPHBIE 11111
3aHATHSL.
OO61iee MakCUMaIbHOE KOJTUYECTBO
4acoB Ha ayJAUTOPHBIE 3aHATHUSA 110 33 | 33 | 33
TOJIaM.
OO61iee MakCUMaIbHOE KOJTUYECTBO
94acoOB Ha BECh MEPUOJI 00yUEHUS 99
(aynuTOpHBIEC 3aHSITHS)
O0beM BpeMeHU Ha KOHCYJIbTAllUH MO ololo
TOJIaM.




TpeOoBanus mo roxam o0y4eHus.

IepBbiii rox o6yuyenus (4 kiaacc)
Y4eOHO-TeMATHYECKUH IJIaH

Tabnuna 3.
No OObmee | BT.4. B T.4.
I /;1 Tema KOJI-BO | TEOpET. | MPakKT.
4acoB 3aHAT. | 3aHST.
Pa3ButHe u cTaHOBIEHUE UCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIla, 0COOEHHOCTH JAHHOTO MpeIMeTa, 9 9
BUJICOMTPOCMOTPHI
2 | 3ydenue 351eMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHIIa, B TOM YUCJIE TTO3UIIMH PYK, HOT,
NOCTAaHOBKA KOPIYCa, BUABI IIAroB, NOKJIOHBI U 17 2 15
peBepaHCh
3 | [IpoyunBaHue MporpaMMHBIX TAHIIEB:
- «ITagerpac» XIX Bex
- «lIlapnenatunep» XIX Bek
- «lTomone3» XIX Bek
- «KombOunupoBanHas nosibka» XIX Bek
12 2 10
~  «Tammer» XVIII Bek
- «®Dpanmysckas kaapuib» | purypa XIX Bek
- «Kpectesaackuii Opanias» XVI Bek
- «®apannona» XVI Bex
4 | KoHTpOJbHBIE YPOKHU 9 2
Hroro:
33 6 27

Conep:xanne Kypca

N3ydyeHnrne uUCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIlAa HAYMHAETCS C JJIEMEHTOB CaMbIX
MPOCTEHIIMX TaHIIEBAIbHBIX (opM. Kypc HaumHaeTCs ¢ M3ydeHHMS I1aroB.
[laru mo kpyry. berToBoii mar, nerkuit mar (mys. p. 2/4, 4/4, 3/4).

[TonmoxxeHne Kopmyca, PyK HOT, TOJIOBBI XapaKTepHBIC JJis OBITOBOTO TaHIIA,
no3uiuu pyk I, I, Il u moaroroBurensHOE MmojiokKeHUE, 3a IJIaThe, 3a CIUHY,
OMYIIICHHBIC BHU3 C OTBEJICHHBIMH OT KOPITYCa KUCTSIMH.

Paznuynblie moJsiokeHust pyk B mape.

TanueBansHbIe OI0KEHUs epaulement, croise, effacé.

[Mo3uuuu wor I, I, 1, V.




[ToxOHBI U peBEpaHCHl — B pUTME BaJlbCa, TIOJOHE3a, Majierpaca, MoJIbKH.
Ckounp3siiuii mar — pas glissé (Bmepes u Hazan).
I[MoBbImeHHbIH mar — pas elevé (mepea u Hazan).
Pas degagé — cBs3yroliee ABIKEHHE.
Pas chassé — ocHOBHOE IBMXKEHHUE psija OalIbHBIX TAaHIECB (BIIEPEI U HA3a.).
dopwmbl pas chasse: mepsas popma A, BTopas hopma A u b, Tpetsbst popma A u b,
uyetBepTast hopma A u b, double-chassé.
[la monpku: BHepen W Hasaj, BIEepea — Has3aa, OOKOBOE pas MOJBKH, pas rajorna
pas MOJBKU C TIOBOPOTOM.
[Tpocretimas KOMOWHAIUS MTOJIBKU, HA OCHOBE IMPOYYCHHBIX AJIEMEHTOB.
Pas balanse B cropoHy Ha MecTe M ¢ MpOABHXKCHHEM BIIEpe] W Haszanm, pas de
basque.
Pas Banbca Briepen u Ha3a.
KomOuHanus Ha OCHOBE TIPOYUYSHHBIX SJIEMEHTOB.
[Ta mononesa (mpocTeitiias KOMITO3UIINSA).

Bce TaHIleBaJIbHBIC AJIEMEHTHI BHAUaje NMPOYYUBAIOTCS B YHCTOM BHJIC, 3aTEM

HCIIOJIHAIOTCA B HApC, NPCABAPUTCIIBHO IMPOYUYHUBAIOTCA ITOJOKCHHA PYK B IIapc, U
34TCM BBICTPANBAIOTCA HCCIIOKHBIC KOM6I/IHaIII/II/I.

B KOHOC TIICPpBOTO TOda O6yLI€HI/I$I ydamuecss OOJDKHBI IIPCACTABUTL HaA

KOHTPOJIbHOM YPOKC CJICAYIOIINC TaHIIbI:

«ITagerpacy» (xopeorpadus E.MBanosa) XIX Bek.

«ITapenatunep» (xopeorpadus H.SAxosnera) XIX Bek.
«Kpectesaackuii Opannb» XVI Bek.

«Dapangona» XVI Bek.

«Tamner» XVIII Bek.

«Dpanmy3ckas kaapuiaby» | purypa XIX Bek.

«ITomones» XIX Bek, mpocreiias KOMOUHAIIHS.
«KombOunupoBanHas nosibka» X1X Bek, nmpocTeiiias KoMOMHAIINS.

BTopoii rog 06yyenus (5 kiacc)
Y4ueOHO-TeMaTHUYECKHH IJIAH

Tabmmuia 4.
No O6miee B T.U. B T.4.
. /;1 Tema KOJI-BO | TEOpeET. MIPAKT.
4acoB 3aHSIT. 3aHSIT.

Buneo-npocmotp. @parMenTsl U3 06aeTos,

BKJTIOYAIOIINE B C€0SI ICTOPUYECKUE TAHIIBI 2 2 -

[IpoyunBaHue 371€MEHTOB UCTOPUKO-

OBITOBOI'O TaHIIA, B TOM YHCJIC OOKOBas 16

MOJIbKa: BpallleHHE MO KPYTy M0 OJHOMY U B 16 -

nape, BajbC B TPH 14, IIar MOJ0HE3a

CIICHUYECKHH, 3JIEMEHTHI MEHYATa, MOKJIOH 1
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peBepanc XV Beka, nokion u pesepanc XVII
BEKa

3 | IlpoyunBaHue nporpaMMHBIX TaHIIEB:

~  «Dpaniysckas kaapuib» |l purypa

- «Bansc-mMunbon» XIX Bek

- «Hlakon» XIX Bek

- «lla-3edup» XIX Bek

- «KomM0Ounuposannas nosbka» XX Bek

- «llonones» XIX Bek ycnoxxkHeHHast popma

- «Csetckuii Opanns» XVI Bex

- «["aBoT» U3 Oanera «Crsiasi KpacaBuIa»
Knaccuueckuit MeHyaT u3 onepsl «JloH
Kyan»(mysbika B.Mouapra, moctaHoBKa
M. Iletumna)

- Banbec «Aneman»

14 2 12

5 | KonrposnbHble ypoku

Hroro: 33 2 29

Conep:xkanme Kypca

VYpok HaumHaeTcs ¢ peBepaHca B pa3IMUHbIX TEMIIAX: MEHY3Ta, BaJibCca, IABOTA,
TaK)Ke MPOYYUBAETCS TTOKJIOH KaBaJiepa B TOM K€ TEMIIE.
[IpoyunBaHue TaHLIEBAIBHBIX JIBUKCHUM:
— 0OoKoBag MojbKa, BpalleHue Mo Kpyry mo OJHOMY U B TIape, rajioll B Mape;
— BaJbC B TPHU I1a: BPAILEHHUE 10 KPYry IO OAHOMY U B Mape, BpalIEHUE MO OJHOMY
BIIEBO;
— KOMOWHAaIMs JIBM)KCHHI BaJibca B coueTaHuu ¢ Pas balanse;
— IIIar IOJIOHe3a CIIEHWYECKUN Ha MOIynaibllax; 00pa3 Jambl;
— DJIEMEHTHI CBETCKOTO OpaHJisi: MPOCTOW OpaHyb, TBOWHOM, C pENpu30i, MOKJIOH
KaBajepa u pesepaHc gambl XV Bek;
— TOBTOPSIIOTCS M oTpadareiBaroTcs Gopmel pas chasse 1, 2—- Aub,3-Aub, 4 —
Aub.

PeKOMeHIlyeMble NnporpaMMHbI€ TaHIbI

—  «®Dpaniysckas kaapuib» Il durypa u nosropenue Il purypsr XIX Bek.

— «Banbc-munbon» XIX Bek (pekomenayemas kommno3unus H. ['aBIuKkoBCKOro).
- «lTa-3edup» XIX Bek.

—  «KombOunupoBannas nosibka» XX Bek (yCI0KHEHHBI BapHaHT).
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— «lIakon» XIX Bek (pekomeHnayemast komnosuuus H. ['aBarkoBckoro).

—  «llonones» XIX Bek (ycnokHEHHass KOMIIO3ULMS).

— «Cserckuii 6paniip» XVI Bek.
— Banbc «Aneman» (Bajbc BTpoeM) (pekoMeHayemas kommnosuuus M.BacunbeBoii-
PoxnecTBeHCKOMN).

— «["aBot» u3 Ganera «Crsias KpacaBuia.
— «Knaccuuecknit Menys™» u3 onepsl «Jlon Kyan» (mocranoBka M.Iletumna).

TaHIbl MOTYT BapbUPOBATHCS 110 YCMOTPEHUIO MPENOAaBaTelis, B 3aBUCUMOCTH
OT MOATOTOBKH YYalIMXCA U OT BJIAJICHUS MaTeprajIoM MpenoaaBaTeis N0 UCTOPUKO-
OBITOBOMY TaHILy.

Taxxe HacToAllasA  IHporpamMma

npeaycMaTpuBaceT

aTh

BO3MOXHOCTB

ydamuMcea TpPOABHUTH CBOU TBOPYCCKHUC CIIOCOOHOCTH M Ha OCHOBE MPOYYCHHBIX
IIBI/I)KGHI/Iﬁ MONBITaTECSI COYMHHUTH HEOOJIBIIHE KOM6I/IH3,]_II/II/I U KOMIIO3MIIMHU H
HNCIIOJIHUTH Ha KOHTPOJIBHBIX YpOKax.

Tpetnii rox o6y4enus (6 kiaacc)
Y4eOHO-TeMaTHYECKUH IJIaH

Tabnumna 5.

Tema

OO01iee
KOJI-BO
4acoB

B T.4.
TCOPCTHUY.
3aHAT.

B T.4.
IMpaKTHu4.
3aHAT.

XVI Bek — kpaTkasi XapaKTEpUCTHKA
CPEIIHEBEKOBBS U 31I0XU Bo3poxknenus.
Pa3BuTue 661TOBOM XOpeorpaduu B 3amaaHomn
EBpomne

XVII Bex — Beaymas posib @paHunu B
pasButun xopeorpadun. [losBieHne HOBBIX
¢dbopM canorHOrO TaHa. TecHas CBA3b
CaJIOHHOTO TaHIa U CLIEHUYECKOTO TaHIla
(nBMKeHUE, M03bl MEHYATA, FaBOTa BOIIUIH B
OCHOBY JIEKCUKH KJIACCUYECKOTO TaHLIa)

XIX Bek — BeK MacCOBBIX OAJILHBIX TaHIIEB.
[IpunBopHBIE U 00IIECTBEHHBIE OAbI U
Mackapaabl. CBS3b 0aIbHOTO TaHIIA CO
CLICHMYECKHUM, BJIIMSTHUE Ha OaJeTHBINA TeaTp.

IToBTOpEHUE P7IEMEHTOB UCTOPUKO-OBITOBOTO
TaHI[a, 0oJiee YCIOKHEHHbIE KOMOMHAIIMY Ha
OCHOBE 3THX 3JIEMEHTOB, PEBEPAHCHI J1aM,
camoT kaBajgepoB XVI, XVII, XIX Bekos,
MPOYYMBAaHUE JBWKCHUM MPOTPAMMHBIX

12

12
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TaHIICB B YUCTOM BHAC

[IpoyunBaHue MporpaMMHBIX TAHIICB:

- «@paniysckas kaapuib» XIX ek V
durypa

- «Oxkoce3» XIX Bex

~  «llomones» n3 onepsl «EBrennii OHETHH»

- «Mazypka» XIX Bek

- «Jlanchey XIX Bek aHTIUCKas KaapUib
(nBe urypsl o BHIOOPY)

- «["aBor» XVIII Bek (o ycMoTpenuto
nejarora — CUEHUYECKU BapUaAHT)

- «llonones-mazypka» u3 6anera «Ilaxura»

—  «Kwura» XVI Bek (clieHu4eckuii BApuaHT) 16 -

- «Pomanecka» u3 Oanera «PaiiMoHIa»
(my3bika ['ma3zyHoBa, moctaHoBKa M.
[Teruna)

- «[TaBana» XVI Bex

- «KypanTa» XVI Bek

~ «Tanern ¢ noxymeukamu» u3 Oanera
«Pomeo u Jlxxynberta» my3bika C.
[Tpoxodnena, mocrtanoBka Jl.
JlaBpoBcKkoro (pakyJbTaTUBHO).

-I"'aBoT My3bika Jlromm u3 6anera «Ilmams

[Tapukay (hakyJIbTaTHBHO)

16

Hroro: 33 3

30

Conep:xanne Kypca

[ToBTOpECHHE IIEMEHTOB HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIa, Bce Popmbl Pas chasse.

[IpoyunBanue noksnoHoB u peepancoB XV, XVII, XVIII, XIX Bekos.
[IpoyurBaHuUE 371€EMEHTOB MPOrPAMMHBIX TAHIIEB B UNCTOM BHUJE.

PeKOMeH)lyeMbIe NNporpaMmMHbI€ TaHIIbI

Bansc — ma3ypka 19 Bek.

«Dpanirysckas kaapuib» XIX Bek V durypa
«3Jkoce3» XIX Bek

«ITosones» u3 onepsl «EBrennii OHETHH

«Ma3zypka» XIX Bek
«Jlancbe» XIX Bek anrnuiickas kaapuib (J1Be GUTyphI IO BEIOOPY)
«I"aBom» XVIII Bek (110 ycMOTpeHHUIO Niefjarora — CLIEeHU4YEeCKUN BapUaHT)
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@axky/IbTATUBHO BBIYYHUTh T'ABOT HA OJHY MCIOJIHUTENBbHUIY Ha IyaHTax (IpH
YCIIOBUH, YTO YYCHHUIIA 00J1a1aeT XOPOIIeH MalblIeBOH TEXHUKOM)
— «llonones-mazypka» u3 0anera «Ilaxutar
—  «XKwura» XVI Bek (pakynbTaTUBHO-CLIECHUYECKUI BapHaHT)
— «Pomaneckay XVI Bek (¢pakyiapTaTUBHO-CIIEHMYECKUN BapuaHT H3 Oanera
«Paiimonaa» moctaHoBka M.Iletumna)
— «IlaBana» XVI Bek
- «KypanTa» XVI Bex
— «Tanern ¢ mogymeukamu» u3 6anera «Pomeo u Jxynberra» (pakyJIbTaTUBHO)
TanIbl MOTYT BapbUPOBATHCS 110 YCMOTPEHUIO MPEIoaaBaTelis, B 3aBUCUMOCTH
OT TMOJATOTOBJIEHHOCTH Yyyammuxca. B 5sK3aMeHAallMOHHBI TOKa3 MOTYT OBbITh
BKJIFOUEHBI TaHIIbI, MPOYYEHHBIE B YETBEPTOM Kjacce, a TaKKe CaMOCTOSTEIbHbIC
paboThl yueHHKOB. Ha sk3aMeHe JOJKHBI ObITh MPEACTABICHBI TAHIIBI Pa3HBIX JM0X,
a TaKXe CIIEHUYECKUE BapHaHThl CTAPUHHBIX TAHIIEB.
DK3aMeH MOXKeT ObITh IPOBeNieH B (hopme Oana, 1100 B KaKoW-TO MHOM popme
(Ha yCMOTpEeHHUE Mperno/1aBaTers).

I11. TpeboBaHusi K yPOBHIO NOATOTOBKH Y4AIIMXCH.

YpoBeHb TOATOTOBKM OOYYAIONMIMXCS SIBISETCA PE3YJIbTATOM OCBOCHUS
nporpaMMmbl  yuyeOHoro mpeametra  «VMcTopuko-OBITOBOM  TaHel», KOTOPBIU
omnpenensercs GopMUpPOBAaHUEM KOMIUJIEKCA 3HAHUHN, YMEHUN U HABBIKOB, TAKUX KaK:

- YMEHHE MY3bIKaJIbHO, TPAMOTHO U BBIPA3UTEIbHO UCIIOJIHATH TaHIbI Pa3HbBIX 30X U
CTHUJICH B dJIETaHTHOM, O6J1aropoIHOM MaHepe;

- YMEHHE CaMOCTOSITEJIbHO OLIEHMBAaTh UCTOPUYECKHUI TaHELl, pacCMaTpUBas €ro Kak
XYJ0’)KECTBEHHOE TPOM3BEACHUE, OTpPAXAIOUIee YYBCTBA M MBICIHU, CICHUPUKY U
COLMAJIbHBIN XapaKTep;

- CcIMOCOOHOCT, 00OCHOBAaHHO AHAIM3UPOBATH MAHEPY U CTUJIb HCIOIHEHUS IPYT
Apyra,

- UMETh MOHATHE O TAaHILIEBAIbHON MY3bIKE, TAHIEBAJIbHBIX KaHpax (BajbC, MOJbKA,
MOJIOHE3, MEHYAIT, TaBOT, Ma3ypka, MaBaHa W T.JO.) U HUX CHEIUPUUECKHX
0COOCHHOCTSX;

- UMETh 3HAHUS UCTIOJIHUTEIbCKUX CPEICTB BBIPA3UTEIILHOCTH;

- BJIAJICHUS HAaBBIKAMH TAHLEBAJIBHOIO 3THUKETA: YMEHHE NPUIVIACUTh HA TaHEl U
MIPOBOJUTH 1aMy Ha MECTO;

- YMEHUE BBIPA3UTEIILHO NIEPEIaBaTh MAHEPY TAHILIEB PA3JIMYHBIX 3M0X;

- yMeHuEe aHcaMmOJIeBOrO HWCHOJHEHHUS M BIAJICHUS HABBIKAMH KOJUIEKTUBHOIO
HCMOJIHUTEIBCKOTO TBOPYECTBA.
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V. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLIEHOK.
ATTecTanus: neJu, BUAbl, popma, cogepkanme.

Onenka KkadecTBa peanu3auuud mporpammbl  «McTOpUKO-OBITOBOM TaHEI
BKJIIOYAET B c€0s1 TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO
aTTecTalMio oOydarouuxcs. YCHeBaeMOCTh OOy4YaromMXCA MpOBEpsieTcss Ha
Pa3JINYHBIX BBICTYIUIEHUSAX, KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, 9K3aME€HaX, OTKPBITBIX YpOKax U
T.A. Texymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH YYaIllUXCS MPOBOJUTCS B CUET AYJUTOPHOIO
BpPEMEHH, NPETyCMOTPEHHOT0 Ha YYEOHBIN MpEeAMET.

[IpoMeskyTouHas arTecTanus NpoBOAUTCA B POopMe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB.

KoHTponbHBIE YPOKH B paMKax MPOMEKYTOUYHOW aTTeCTallMy NPOBOIATCS Ha
3aBepIIAIONIMX TMOJIYroJue Y4eOHbIX 3aHATUSAX B CYET ayJUTOPHOTO BpPEMEHH,
NPEeyCMOTPEHHOTO Ha Yy4yeOHbIA mpenMer. MToOroBwlid 3K3amMeH MPOBOAUTCSA IO
OKOHYAaHUU 00YUYEHUSI BCETO Kypca MpeMeTa.

TpebGoBanusi K COAEp>KaHUIO UTOTOBOM aTTECTAlMU YYalllMXCS OMPEIEsIOTCA
oOpaszoBaTebHbIM yupexaeHnemM Ha ocHoBanuu ODI'T. Tlo wurtoram »sK3ameHa
BBICTaBIIAECTCS OLICHKA «OTIIMYHOY, «XOpOLLIOY, «YJIOBJIETBOPUTEIIBHOY,
«HEYIOBJIETBOPUTEIBLHO.

Kpurepuu ouneHox.

Jlns arrectaniuu  OOYyYarONIUXCS CO3Aar0TCs (OHABI OIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpbIE BKIIOYAIOT B CceOS METOJAbl KOHTPOJS, IIO3BOJISIIOIINE OIICHUTH
npuoOpeTeHHbIE 3HAaHUS, YMECHHS U HABBIKH.

Kputepuu orieHKkH KauecTBa UCIIOJTHEHUS.

ITo uToram uCHOJHEHUSA MPOrpaMMbl Ha KOHTPOJBHOM YpPOKE M 3K3aMEHE
BBICTABJISICTCS OIICHKA 110 MATHOAJUILHOM IIKaJIE:

Tabnuna 6.

OrueHka Kpurepun oneHuBaHus

5 («OTIUYHOY) MeToanuecku npaBUIbHOE UCTIOJIHEHUE
TaHIEBAJTbHON KOMOWHAIINY U IBYKCHUS WIIN
TaHIIa, MYy3bIKaJTbHO TPAMOTHOE U SMOLUOHAIIBHO-
BBIPA3UTENILHOE UCTIOJHEHHUE POUIEHHOTO
Martepuasa, paBUiibHasi MaHepa UCTIOJTHEHUS.

4 («xopomio») Bo3MoxxHOE gonyiieHne HE3HAUUTEIBHBIX
OIMOOK, UCTIOJTHEHNE BBIPA3UTEIHHOE, TPAMOTHOE,
MY3bIKAJIBHOE.

3 («yIIOBJIETBOPUTEIBHO) HcnonaeHnne ¢ 60JIBITUM KOTHYECTBOM HEJI0OUETOB,

d UMCHHO, HCAOYYCHHBIC ABUIKCHMU, ciabas
TCXHUYCCKAsA IMOAT0OTOBKA, HCBBIPA3HUTCIIbHOC
HCIIOJIHCHUC.

2 («HEYIOBIETBOPUTEIHHOY) Komriekec HEOOCTATKOB SIBIISIFOIIMICA CIIEICTBUEM
IJI0OXOW MOCENIAEMOCTH ayAUTOPHBIX 3aHITHM.

14




Cornacuo ®I'T, maHHast cUCTEMa OIIEHKM KadeCcTBa MCIIOJHCHHUS SIBIISICTCS
OCHOBHOM.
[Ipu BbIBEIEHNH UTOTOBOM (MTEPEBOTHOM) OIICHKHU YUYUTHIBAETCS CIIEAYIOIIEE:
- OLIEHKA T'OJIOBOM pabOThl YUCHUKA,
- OLICHKA Ha PK3aMEHE;
- IpyTye BBICTYIICHUS] YYEHHUKA B TEUEHHE Y4EOHOTO rojia.
O1ieHKH BBICTABIISIIOTCS MO0 OKOHYAHUH KaXXI0M YeTBEPTH YyUEOHOTr0 To/1a.

V. MeToauueckoe olecrnedeHHue y4eOHOro mpoiecca.
Meronnueckne peKoMeHJaluu PernojaBaTelio.

B pabore ¢ ywammumucs mnpenojaBarelib JODKEH CJIEI0BaTh IMPUHITUIIAM
MOCJIEI0OBATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYMHOCTH, HAIJISIAHOCTA B OCBOEHUM
Mmarepuaina. Beck mporecc o0yueHHs] JODKEH OBITh MOCTPOCH OT «IPOCTOTO» K
«CIIOKHOMY» WM YYUTBIBaTh  HWHAWBHUIYaJbHbIE  OCOOCHHOCTH  Yy4Y€HHUKA:
UHTEJUICKTYyalbHbIe, (U3UYECKUE, MY3bIKaJIbHbIE M OSMOIMOHAIBHBIC JIaHHBIC,
YPOBEHBb €0 MOJATOTOBKHU.

[Ipu pabGoTe Haag NOPOrpaMMHBIM MaTepuajoM MpenoaaBaTesib JOJIKEH
ONMUPATHCS HA CIEIYIOUIME OCHOBHBIE TPUHIINIIBI:

- LIEJICHAIPABJIEHHOCTh Y4eOHOTO MpolLecca;

- CHCTEMaTUYHOCTh U PETYISIPHOCTH;

- IOCTETIEHHOCTh B PA3BUTUU TAaHLIEBAIbHBIX BO3MOXHOCTEN yUaIINXCS;

- CTpOTasi MOCJIEIOBATEIBHOCTh B IIPOLIECCE OCBOEHUS TAHIIEBAJIbHOM JIEKCUKH TaHIA.

Ha nmawanbHoM stame oOydenms (1 rom — 4 Kjacc) M3y4aroTcs NMPUHATHIC B
UCTOPUKO-OBITOBOM TaHIE TMO3UIIMU PYK M HOT, TTOCTAHOBKA KOPITyca, MOJOKEHUE
PYK B Mape, OCBaMBAETCS MPOCTEHINAsi KOOPAUHALIMS, a TAKKE AJIEMEHThl TAHLEB U
TaHIEBaJbHbIE KOMOHWHAIINH, MOHATHBIE AeTsAM. CleayeT corjacoBBIBaTh M3YyUYCHHE
TEX WA WHBIX JIBI)KCHHH HCTOPUYECKUX TAHIEB C HAYAIbHOW cTagueld oO0ydeHus
KJIACCUYECKOMY TaHIy.

PaGota Ha mepBOoM roay OOy4eHHs AaeT BO3MOXKHOCTH 3aJIOKUTh (QyHIAMEHT
LEJIOT0 Psifia Ba)KHEUIHUX HUCIOIHUTEIBCKUX KadyecTB. OTCYTCTBHE TEXHHMUYECKUX
CJIIOKHOCTEM, JAaeT IMeNarory BO3MOKHOCTb YJACIHUTh IJIaBHOE BHHUMAHHUE KYJIbTYpeE
UCIIOJHEHUA. YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, IBUTATHCS MO IJIOMIAJIKE, B
Pa3TUYHBIX PUCYHKAaX W PaKypcax, pa3BUTHE YYBCTBA TO3bI, KyJbTypa OOIICHHS C
MapTHEPOM, HAYallbHbIE HABBIKM aHCaMOJICBOTO WCIOJHEHUS — BOT TE€ CJIOXKHEIE,
MHOT000pa3Hbl€ 3aJa4H, KOTOPbIE MO3BOJISIOT PEIINTh HAYAJIBHBIN 3Tar 00 y4eHUsl.

C KaxIpIM rogoM OOYy4YeHHUs YCIIOXKHAETCS U CTAHOBUTCS pPa3zHOOOpa3Hee
TaHIIeBaJbHAs JIGKCMKA TAHIIEB PAa3JIUYHBIX BI0X, U3y4aeMass B COOTBETCTBUM C
nporpammoi. Crieayer BHUMATEIbHO CIEAUTHh 3a MAHEPOM MCIIOJHEHUS TEXHUKHU
TaHIIEB U 3TO MMEET TaKyl0 € OOJbIIYI0 POJib B HUCIOJHEHUH, KaK TEXHUYECKUE
BO3MOXHOCTH y4allleTrocs.
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[Ipy M3ydyeHHM KaxA0ro M3 pa3fesoB HACTOAILIEH MpOrpaMMbl, HEOOXOIUMO
3HAKOMHUTBH Yy4Yallerocd C OCOOEHHOCTSIMHU pa3IuYHbIX OJIO0X, pAacCKa3blBaThb O
TAaHUEBAJbHOM 3TUKETE U MCTOPUU KOCTIOMAa, MaHepe W cTuie TaHua. McnonHeHue
BCErja JOJKHO OBbITh €CTECTBEHHBIM, a IMpEJJIaraéMblii MaTepuasg COOTBETCTBOBATh
TEXHUYECKUM BO3MOKHOCTAM YYallIUXCs, YIUTHIBATh UX BO3PACTHYIO MICUXOJIOTHIO.
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