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l. IHosicHUTE/IbHAA 3ANUCKA.
1. Xapaxkmepucmuxka yueonozo npeomema, e2o mecmo u poyib 8 00pa30eamebHOM npoyecce.

[Iporpamma ydeOGHOrO mpenmera «Kiaccuueckuid TaHem» pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C YYETOM
(benepanbHBIX TOCYJAPCTBEHHBIX TPEOOBAHHUH K JOTIOJIHUTEIBHONW MpennpodecCnoHaIbHON MporpaMMe B
o0acTi XopeorpauuecKoro HCKycCTBa «XopeorpaduuecKoe TBOPIECTBOY.

VYuebnblii  mpeamer  «Kiaccuueckuit  TaHem» — HampaBiieH ~Ha — OpuoOmieHuWe  JeTted K
XopeorpapuuecKoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHYECKOE BOCIIMTAHHE YJYaIIMXCA, HA NpUOOpEeTeHHWEe OCHOB
KJIACCMYECKOI'0 TaHIa.

Conepxanne yueOHOTO TipeameTa «KiacCu4ecKkrii TaHel» TECHO CBSI3aHO C COJACPIKaHUEM y4eOHBIX
npenmeroB  «Purmukay, «'umHacTHkay, «IloaroroBka KOHLEPTHBIX HOMEPOBY». YUEOHBIN NIpeaMeT
«Knmaccuueckuit TaHery» sBiugeTcs (PyHIAMEHTOM OOydYeHHsI JUIsl BCEro KOMILIEKCA TaHIEBABHBIX
MpeIMETOB, OPUEHTHUPOBaH Ha pa3BUTHE (U3NYECKUX JIAHHBIX YydYallluxcs, Ha (QOpMHUpPOBaHUE
HEOOXOJIMMBIX TEXHUUYECKHUX HABBIKOB, SBJIIETCS HCTOYHHUKOM BBICOKOM HMCHOJIHUTENBCKON KYJIbTYPHI,
3HAKOMMT C BBICUIUMH JOCTH)KEHUSIMU MHPOBOW U OT€YECTBEHHON XOpeorpaduyeckoil KyinbTyphl.

JlanHast mporpaMma npuOIMKeHa K TPaAMLMSIM, OMBITY M MeToJaM OOy4YeHHsl, CIOKHMBLIUMCS B
xopeorpadudeckoM 00pa30oBaHWU, U K y4eOHOMY MpOIECCy y4eOHOTO 3aBeAeHUS ¢ MpodeccruoHaIbHOM
OpHUEHTAIIUEH.

Ee ocBoenme crnocoOCTByeT (GOpMUpOBaHHMIO OOILIEH KyabTypbl AETeH, MY3BIKAJIbHOTO BKYCa,
HABBIKOB KOJUIEKTUBHOTO OOIIEHMs, Pa3BUTHIO JBUTATEIbHOTO amnmapara, MbIIJIeHus, ¢GaHTa3uu,
PACKpBITHIO HHIMBUIYATBHOCTH.

1. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu

Cpok peanmu3anid JaHHOW TMporpamMMbl cocTaBisier 6 Jer (3-8 kmaccel npu  8-JeTHEH
JOTIOJTHUTEIBLHOM MpeanpoecCHOHAIBHOMN Mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOPUYECTBOY).

2. QOo0vem yuedonozo epemenu, npedyCMOmMpPEeHHLLI Y4eOHbIM NIAAHOM UWIKOJIbL HA Peanu3ayuio
npeomema «Knaccuueckuit maneuy»

Tao0muma 1

Cpoxk 00yueHwus 8 yer

Knaccel/ kK0J1-BO 4acoB 3 4 5 6 7 8
6 6> 5 5 5 5

MakcumanbHasi Harpy3ka 198 198 165 165 165 165

(B yacax)

Koaunuectso 4acoB Ha| 198 198 165 165 165 165

ayJMTOPHYIO HATPY3KY

OOmee koanuecTBO yacoB Ha | 198 198 165 165 165 165

ayJUTOPHBIC 3aHSITHS

Bcero yacos 1056




Tabmuna 2
Cpoxk 00yuenus 9 ner

Kiaccel/ k01-BO yacoB 3 4 5 6 7 8 9
6 6* 5 5 5 5 5

MakcumManbHas Harpy3ka 198 198 165 165 165 165 165

(B yacax)

KonunuectBo 4acoB na | 198 198 165 165 165 165 165

ayJIMTOPHYIO HATPY3KY

OOmee xojuyecTBO 4acoB Ha | 198 198 165 165 165 165 165

ayJMTOPHBIC 3aHATHS

Bcero gacos 1221

*CornacHo [Ipumepnomy ydeObnomy tiany ®I'T mo JIIIIT B obnmactu xopeorpaduyeckoro
uckycctBa «Xopeorpapudeckoe TBOpUYECTBO» B 4 Kiacce Ha y4ueOHBIM mpeameT «Kmaccuueckuii
TaHeI» OTBOJWTCA 5 ayAMTOPHBIX YacoB, IIECTOH dYac m00aBisieTcss W3 KOJUYECTBA YacOB
BapHAaTUBHOW YaCTH YKa3aHHOTO Kiiacca.

3. @opma nposedenus yueoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMUIL:

MenkorpynmnoBas (ot 4 mo 10 uenoBek), 3aHATHSA C Majdb4uKaMu 10 mnpeameTy «Kimaccudeckuid
TaHeI - OT 3-X YeJIOBeK. PekoMeHIyemas poI0JDKUTEILHOCTh Ypoka — 40-45 MuHyT.

4. Ilenv u 3a0auu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu»

eas: pa3BUTHE TAHIICBAIBHO-UCIIOTHUTEIBCKUX CIOCOOHOCTEH  ydyaliuxcs  Ha OCHOBE
MPUOOPETEHHOTO HMMH KOMIUJIEKCA 3HAHWW, YMEHWW, HaBBIKOB, HEOOXOJMMBIX  JUISI HWCIIOJTHCHHS
TAHIICBATHHBIX KOMIIO3HUIUI Pa3IMYHBIX KaHPoB U ¢opM B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T, a Takke BbISBICHHE
HauOoJyiee OJAPCHHBIX JIeTel B 00JAaCTH XOpeorpauyecKOoro HCIOJHHUTENIbCTBA W TMOJATOTOBKA HX K
JaIbHEHIIEMYy TOCTYIUICHHIO B O0Opa30BaTEeNbHBIC YYPEKICHHUS, peaTu3ylonme o0pa3oBaTeIbHbIC
MpOrpaMMbl CPEAHETO M BBICIIECTO NPO(ECCHOHATLHOTO 00pa3oBaHUs B 00JacTH Xopeorpaduieckoro
HCKYCCTBA.

3agaunm.

e Pa3BuTHe HHTEpEca K KIACCHYECKOMY TaHIlY M XopeorpaduieckoMy TBOPUECTBY;

e OBnajeHUE y4allUMHUCS OCHOBHBIMU MCIOJIHUTEILCKMMHU HABBIKAMU KJIACCUYECKOTO TaHIA,
MTO3BOJIIOIIMMH TPAMOTHO UCIIOJIHATh XOopeorpaduyecKkue KOMIO3HUIIMHU, KaK COJIO, TaK U B
ancamoie;

e Pa3BuTHE MY3bIKaJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: ClyXa, pUTMa, MaMATH U MY3bIKAIbHOCTH;

e (OcBOEHHE YYaIIUMUCS MY3bIKaJIbHOM rpaMOThl, HEOOXOAUMOM ISl BIaJICHUS KIACCUYECKUM
TaHLIEM B MpeJienax MporpaMMsl;

e CTUMYyIHpOBaHUE pPa3BUTHUS OSMOIMOHATHHOCTH, TMaMATH, MBIIUICHUS, BOOOpaXXKEHUS W
TBOPUYECKOM aKTUBHOCTU B aHCAMOIIE;

e Pa3Butue uyBcTBa aHcamOns (4yBCTBa MApTHEPCTBA), JIBUTATENIbHO-TaHIIEBAIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

e [IpuoOperenne o0Oy4arOMMMHCS OMbITA TBOPYECKOW AEATETBHOCTH M IMYOJUYHBIX
BBICTYILICHUN;

e @opMupoBaHUE Y OJAPECHHBIX JETEH KOMIUIEKCA 3HAHUN, YMEHHUI U HaBBIKOB, MO3BOJISIOIINX
B JIaNbHEWINIEM OCBaWBaTh MpodeccCHOHANbHBIE 00pa3oBaTeNbHbIE MPOrPaMMBI B 00IacTH
Xopeorpaguueckoro UCKycCTBa.



5. Qéocnosanue cmpykmypul yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

O6ocHOBaHWEM  CTPYKTYpbl Tporpammsbl siBisitorcss PI'T, oTpakaromme Bce acmekThl padOThI
IIPENoaBaTelis ¢ Y4EHUKOM.

[IporpamMma coep>KUT ClIEeIyIOLINE PA3AEIIbL:

- CBEJECHMS O 3aTparax yueOHOTO BpEeMEHHU, IPEYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHUE YUYEOHOIO MTPEeIMETa;

- pacmpezeneHre y4eOHOTO MaTepuaa 1o rojam oOydeHHUs;

- OIMCaHUE JUAAKTUYCCKUX €UHMUII;

- TpeOoBaHM K YPOBHIO IMOATOTOBKH 00YUYaIOIINXCS,

- (hOpMBI 1 METOJIBI KOHTPOJIS, CHCTEMA OIICHOK;

- METOJUYecKoe o0ecreyeHne ydeOHoro mpoiecca.

B cooTBeTcTBHM C JaHHBIMU HAIPABJIEHUSMU CTPOUTCSI OCHOBHOM paszzen mporpammsl «Coepikanue
y4eOHOTO TpeaMETar.

6. Memoowt 00yuenusn
JIJIs OCTYO KCHHSI TIOCTABIICHHOW TSN M PealTU3alliy 3a/1a4 MPeAMETa UCTIOIb3YIOTCS CICTYIOIIHE
METO/IbI 00yUCHUS:
- CJIOBeCHBIH (00BsiIcCHEHHE, pa30op, aHAIU3);
- HArAOHBIA (KaYeCTBEHHBIM TOKa3, JEMOHCTPAIMS OTICIBHBIX YacTed M BCEro JIBIDKEHUS,
MIPOCMOTP BHJICOMATEPUAJIOB C BBICTYILICHUSMH BBIJAIOIIUXCS OaJIepyH, TAaHIIOBITUKOB, ITOCEICHUE
KOHIIEPTOB U CIICKTAKJICH ISl IIOBBIICHUS OOIIETO YPOBHS yJaIIHXCs);
- TPaKTHUYECKHi (BOCIPOW3BOJAIINE W TBOPYCCKHE YIPAKHEHUS, JICJICHHUE IEJIOTO MPOU3BEICHUS
Ha 0oJiee MEJTKUE YacTH IS MOAPOOHON MpopabOTKU U MOCIEAYIONIEH OpraHru3aIiy eJI0T0);
- AHATMTUYECKUH (CpaBHEHUS W 000OIIEHUS, Pa3BUTHE JJOTHYECKOTO MBIIILJICHHUS ),
- OMOIMOHAIBHBIN (000D accolnuanmii, 00pa3oB, CO3IaHUE XyT0)KECTBEHHBIX BIICUATICHUH );
- HWHJIUBUIYAIbHBIN MOAX0] K KaXIOMY YYEHUKY C YUE€TOM MPUPOIHBIX CIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH, pabOTOCTIOCOOHOCTH 1 YPOBHS MOATOTOBKH.

[IpennoxxenHple MeTOAbl pabOThl NpPU MU3IYYEHUH KIACCHYECKOTO TaHIIA B paMKax
npennpodeccuoHanbHOM  00pa30BaTeNbHOM MPOTpaMMBbI SBISIOTCA HauOoJee MPOIYKTUBHBIMU TPU
peaiM3aly MOCTAaBJICHHBIX LieJel M 3agady yd4eOHOro mpeaMeTa M OCHOBaHbl Ha IPOBEPEHHBIX
METO/MKAX U CIOKUBIIUXCS TPAIUIUAX B XOpeorpaguueckoM oOpa3oBaHHUH.

7. Onucanue mamepuaibHO-MEXHUYECKUX YCAOGUIL peanuzauuu y4eoHozo npeomema
«Knaccuueckuit maneu»

MarepuanbHo-Texuuueckas 6aza MbBOYK «KpacHoTyppuHCKas neTckas xopeorpaduueckas IIkoJia
COOTBETCTBYET CAHUTAPHBIM U MPOTHUBOIOKAPHBIM HOpPMaM, HOpMaM OXpaHbl Tpynaa. MarepuanbHo-
TeXHUYEeCKas 0a3za BKIIOYaeT B cels:

e 7 OaJeTHBIX 3aJ0B 0OIIeH Iomanbio 658,9 kB. M; B ToM uymcie: 4 OaleTHBIX Kiacca
IUIOIIAARI0 74 KB M KaKIbli, 1 OalleTHBIN Kiaacc miomansio 216,6 kB M, 1 OameTHBIN Kiace
mwiomaneo  107,3 kB M, 1 OaneTHBI Kjiacc IIomanbio 39 kB M. Bce Kiaccel ocHaleHbI
MPUTOAHBIM JJI1 3aHATUS TaHIEM  TMOKPHITHEM (JIMHOJNEyM), OaJeTHBIMU CTaHKaMH,
3epKalaMH;

® posuIb B OJHOM OaleTHOM KJjlacce, B OCTANbHBIX KJaccaX — MHUAaHWHO. [ akkoMmaHeMeHTa
YPOKOB KJIACCHUYECKOTO TaHIIAa MOXKET OBITh UCTIOJIH30BAHO IEKTPOHHOE TUAHHHO;

e OuONMMOTeKy ¢ Y4eOHOW IuTeparypoil, HOTHBIMH W3JAHUSIMH, >KypHaIamu, (QoHO- H
BHJICOTEKOU, OMOIMOTEKA OCHAIIIEHA BUI€03aMUCHIBAIOIIEH anmapaTypoii;

® KOCTIOMEPHYIO, PACIOIAraroilyl0 HeOOXOAUMBIM KOJTUYECTBOM KOCTIOMOB U OOYBH, II€X IO
MIOIINUBY CIIEHUYECKUX KOCTIOMOB, II€X MO M3TOTOBJICHUIO CIEHUYECKHX TOJIOBHBIX YOOPOB,
aKceccyapoB, pEKBU3HTA;

® pa3JeBAJIKH U JIYIIEBbIE 1715 0OYJaroMIMXCs U TpenoiaBaresei;



e mTaTHOE pacnucanue npexamnonaraet 0,5 cTaBku HACTPOMITUKA HHCTPYMEHTOB U pabodero mo

00CITYKUBAHUIO 3/IaHUSL.

Il. Coaep:xxanune yueoHoro npeamera «Kitaccmueckunii Tanem.

1. Ceéedenun o 3ampamax yuedGH020 6pemeHu, TPEIYCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHE Y4E€OHOTO
npenmeta «Kimaccuieckuii TaHEI, HAa MAKCUMATbHYIO HATPY3KY HA ayIUTOPHBIX 3aHSITHSX.

Tabmuma 3
Cpoxk 00yuenus 8 ser

KJIACCHI 3 4 5 6 7 8
[TpoaomKUTENFHOCTh  YI€OHBIX 33 33 33 33 33 33
3aHITHMN
(B HEmemsIX)

Konmaectso 9acoB Ha 6 6 5 5 5 5
ayJTIUTOPHBIC 3aHATHS
(B HENEIIO)
Oomiee MaKCUMAaIIbHOE 198 198 165 165 165 165
KOJMYECTBO YacOB IO ToJaM
(aymuTOpHBIC 3aHATHS)
Oomiee MaKCUMAaIIbHOE 1056
KOJMYECTBO YacOB Ha BeCh
nepuoa o0yueHus (ayauTOpHBIE
3aHATHSA)
KoHcynbTanuu (4acoB B roj) 8 | 8 8 | 8 | 8 | 8
Bcero KOHCYJIbTaIITHOHHBIX 48
9acoB 3a  BeCh IEPHOJ
00y4eHUS
Tabmnuua 4
Cpoxk o0yueHus 9 yer
KJIACChI 1 3 4 5 6 7 8 9
[TpoA0HKUTEIBHOCTD - 33 33 33 33 33 33 33
y4eOHBIX 3aHATHIHA
(B HEnEISIX)
KomnuectBo  4acoB  Ha - 6 6 5 5 5 5 5
ayJMTOPHBIC 3aHSATHUS
(B HENEIIO)
Ob1ee MaKCUMaJbHOE - 198 | 198 165 165 165 165 165
KOJIMYECTBO  YacoB IO
rojiam (ayautopHbie
3aHSITHS)
Oomee MaKCHUMaIbHOE - 1221
KOJIMYECTBO 4YacoOB Ha BeCh
IEPHOJ oOy4eHus
(ayauTOpHBIE 3aHATHUA)
Koncynbranmuum (4acoB B - 8 8 8 8 8 8 8
roJ)
Bcero KoHCynbTallMOHHBIX 56

qaCoB

32 BECh IEPHOJT -




| 06yuenus | | |

KoHcynpranuu mpoBOIATCS € IENbI0 MOATOTOBKM OOYYAIOMIMXCSl K KOHTPOJIBHBIM ypOKaM,
3aueTaM, »JK3aME€HaM, TBOPYECKMM KOHKypcaM M JpPYTUM MEPONPUATHAM IO YCMOTPEHHUIO
oOpa3oBaTenbHOrO yupexaeHus. KoHCylnbTalu MOTYT TMPOBOJUTCS PACCPENOTOYCHO HIIM B CYET
pe3epBa yueOHOTO BpeMeHH. B ciyuae eciu KOHCYIbTallMU NMPOBOJSATCS PacCpeOTOUEHO, TO pe3epB
y4eOHOTO BPEMEHHU HCIIOJIB3YETCS Ha CAMOCTOSTENIbHYI0 paboTy OOy4aromuxcs U METOTUYECKYIO
paboTy mperogaBaTeliei.

AynuTopHas Harpy3ka 1O ydeOHOMY MpeaMery o0si3aTelbHOW YacTh 00pa3oBaTEbHON
porpamMMbl B 00JaCTH MCKYCCTB paclpeiessieTcs Mo TojaM oO0ydeHHUs ¢ y4eToMm oOmiero oonema
ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIN npeametr DI'T.

VY4eOHbIl MaTepHuall pacrpeaeisercs no rogaMm ooydeHust — kiaaccaMm. Kaxaplii kjmacc umeer
CBOM JWJAKTUYECKHE 337a4yd U OObEM BpEMEHH, NPETYCMOTPEHHBIM s OCBOEHHUS Y4eOHOIo
MaTepuaa.

2.Tpebosanusn no 200am ooyyenus.

Hacrosimas mporpamMma cocTaBlieHa TPAIUIMOHHO: BKIIOYAET OCHOBHOW KOMILIEKC
JBDKEHUH y CTaHKA M HA CEpeMHE 3aJIa M JIAeT MPaBO MPETOIaBaTeI0 Ha TBOPUYECKUH MOIXO K ee
OCYIIIECTBJICHUIO C YI€TOM OCOOCHHOCTEN MCUXOJOTUUECKOTO U (PU3UUECKOTO PA3BUTHS JETEH.

OO6yueHune 1Mo TaHHOW MPOTpaMMe MO3BOJIAECT U3ydaTh MaTepHall TIOATAIHO, B Pa3BUTHU — OT
MPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YacCTEl — TEOPETUUECKON U MPAKTUIECKOM, a IMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TpaBUJaMH BBIIOJHEHUS JABW)KEHUS, €ro (hU3MOJIOTHYECKUMU
0COOEHHOCTSAMU;

0) M3ydeHUe ABWKEHUA U paboTa HaJ IBIKCHHEM B KOMOWHAITHSX.

Ypok [uist KEHCKOro Kiacca COCTOMT U3 4-X yacTeil — JK3epcHc y CTaHKa, 3K3epcuc Ha
cepenune 3aina, allegro, sk3epcuc Ha manbiax (Ha MMyaHTax)

VYpok a1 MyXCKOTO Kjacca COCTOMT M3 3-X 4YacTed - JK3EpCHUC y CTaHKa, JK3€pCHC Ha
cepenune 3aia, allegro.

I'opoBblie TpedoBanus. Cpok o0yueHus 8 Jier

3 kaace (1 rog odoyueHmus)

B HepBHﬁ rong 06y‘IeHI/I${ [0 MpeaMeETy «Knaccuueckui TaHCI IMMPCIIOAaBaTC/Ib 3aHUMACTCA
C y4dJalllUMHCA HaJ BBIpa6OTKOI7I HABBIKOB IIPABUJIBHOCTU W YHUCTOTBI HCIIOJIHCHHA, HpI/IO6peTCHI/I$I
HaBBIKOB TOYHOM COTJIACOBAaHHOCTH )IBPI)KCHPIfI, 3aKPCINVICHUA PAa3BUTHA aKTHBHOU BBIBOPOTHOCTH,
Pa3sBUTHUA U 3aKPCIICHHA YCTOﬁqHBOCTH, pa3sBUTHUA KOOpAWHALIMU HBH)KCHHﬁ, BOCIIUTAHUC CHUJIBI U
YCTOﬁqHBOCTH, OCBOCHUA HpOCTGﬁH.IHX TAaHICBAJIbHBIX J3JICMCHTOB, pPa3BUTHA aApPTHUCTHYHOCTH.
HpI/ICTYHaﬂ K IIOKa3y YIpaXHCHMU, HCO6XOI[I/IMO YACHUTb IOHATHUA OHOpHOﬁ n pa60qel71 HOT'.
OHOpHaH HOTr'a MOAACPIKUBACT KOPITYC B ABUIKCHUU, IIPUHUMAA HA ce0sl ero TSHKECTh. Pa60Ta}0ma$[
HOra OCBO60)KI[CH8. OT TSKCCTHU KOPITyCa, OHAa BBIIIOJHACT ABUKCHUS. ((OHOpHaSI» 151 «pa60Ta10ma51»
JI0 U3BECTHOM CTEIECHH YCJIOBHBI, TaK KaK HATAHYTOCTb OHOpHOﬁ HOTM B YHPA)XHCHHUU SABIIACTCA
3aJIOoroMm yCTOI\/'I‘-II/IBOCTI/I B TaHIIC.

Bce YIIPpA)KHCHUS BBINIOJIHAOTCA IMOOYCPEAHO C npaBoﬁ U JICBOH HOT. I[J'ISI MMPpaBUJIIBHOI'O
YCBOCHHUA BBIBOPOTHOCTH HOT PAJ ynpaxcHeHI/Iﬁ CHa4YaJla U3y4acTCcd B CTOPOHY, IMO3JHEC — BIICPCI U
Hasa/.

pra)KHeHI/IH HAaYMHAKOT U3y4aThb CTOA JIMIOM K IIAJIKE, ACP7KACh 3a HCC o0euMu pPyKaMHu.

IK3EPCUHC Y CTAHKA
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[TocranoBka kopmyca.

[Mozummu wor: I, 11, 11, IV (xax HanGonee TpyaHas, uzydaercs nocieaneit), V. My3bIKalbHbIH
pasmep 4/4 unu 3/4.

[Mozummu pyk: |, Il (kak Hanbonee Tpyanas, uzydaercs nocienseit), 1. [osummu pyx BHavane
U3y4aloTCsl Ha CepeluHe 3aja, HOrM cToAT B | mosumum, 6e3 TOYHOro CcoOMIOJECHUS
BBIBOPOTHOCTH.

[lonoxeHuss W JABMXKEHUS TOJIOBBI, CONPOBOXKAAMOIIEH JBUKEHUS PYK (YIpaKHEHHs Ha
KOOPJIMHAIIHIO).

Demi plie B I. Il. V no3unusx. My3bikanbHbIi pa3mep 4/4.

Battements tendus c | mo3uruu B CTOpoHY, Briepe 1 Ha3zas. My3bIKalbHbINH pasmep 4/4 wnu 2/4.
Battements tendus ¢ demi plie B | mo3unuu B ctopoHy, Briepen U Hazan. My3bIKaabHBIH pa3mep
4/4 v 2/4.

Demi rond de jambe de par terre. JIsmxenue, npeamiectsyomniee u3ydenuto rond de jambe de par
terre. My3bIKaJIbHBIN pazmep 4/4.

Passe par terre uzyuaercs yepe3 | mO3UIMIO ¢ OCTAHOBKOW BBITSHYTHIM HOCKOM IO MOy NEpes U
Haza.

Rond de jambe par terre en dehors en dedans (Buauane m3yuaercs moustue en dehors, en
dedans).

Battements tendu c¢ V mo3unuu B CTOpOHY, BIIEpE.T ¥ Ha3a/1.

Battements tendus ¢ demi plie B V no3utmu B cropony, Briepe 1 Hazaa. My3bIKalbHBIN pa3mep
4/4 wnu 2/4.

Battements tendus jete u3 | u V nosuiuii B cCTOpoHy, Briepe] U Ha3a[. My3bIKalbHBIA pa3Mep
4/4.

Battements tendu pour le pied ¢ | u V no3ummii:

a) ¢ oTIyckaHueM Atk Ha || mo3ummtio;

0) ¢ ormyckanueM 1aTku Ha |l mosummio B demi plie (11 monyroaue). MyssikanbHbIi paszep 4/4.
Releve lent ma 45° (mo3auee va 90 ) B cTOpoHy, Brepea ¥ Haszan. My3bIKalbHBIH pasmep 4/4.
Nzyuaercs Ha 2 T 4/4.

Battements tendu jete pigues.

Battements tendu jete co crubom moabema paboTarolieii HOTM Ha BbICOTE 25° B CTOPOHY,
Briepe/l U Hazal. My3bIKabHBIN pa3smep 4/4. JIBikeHre nu3ydaeTcs Ha OJUH TaKT PAaBHOMEPHO.
ITonmoxxenre Horu Sur le cou de pied Bmepean yueOHOE M yCIOBHOE, M c3aau. M3ydaercs w3
MOJIOKEHUSI HOTH, BBITAHYTON Ha || mo3uIiio HOCKOM B 1OJI, 3aTeM ¢ V MO3UIUH.

Battements frappe B cropony, Briepen u Ha3an. BHauane u3ydaercsi, OTKpbIBas pabodyi0 HOTY
HOCKOM B 110J1. Bo |l monmyroauu — Ha 45°. My3bIkanbHbIN pasmep 4/4, 2/4.

Petip battements sur le cou-de-pied (epeHoc cTOIBI paBHOMEPHBIIA).

Releve |, I, V no3uiusix ¢ BeITAHYTHI HOT 1 ¢ demi plie.

Battements degage uepes Il mosuriuro.

Battements fondu B cropony, Bmepen u Haszan. M3ywaercs BHauyaie HOckoMm B moj. Bo I
MOJIYroauu — Ha 45°.

. Grand plie na I, I, V no3urusx. My3ssikanbHblii pasmep 4/4. U3ydaetcs Ha 2 T 4/4.

. Grand battements jete u3 | u V nosuiwmii B cropoHy. MCIOMHASTCS JTUILOM K CTaHKY.

. [leperu0s! KOpIyca Ha3aa U B CTOPOHY 10 | mo3ummu.

IK3EPCUHC HA CEPE/IMHE

aogkrwnE

IToctanoBKa Kopyca.

IMo3zunuu vor: I, 11, 11, 1V, V.

[To3uuuu pyk u T.1.

[Tonsitue epaulement.

Port de bras 1, 2. My3sikanbHbIid pasmep 4/4 u 3/4. JIBwkenne usydaercs Ha 2 T 4/4 wu 8 T 3/4.



o

Demi plie B I. 1l. V no3unmsx. My3bikanbHbIi pa3mep 4/4.

Battements tendus c | mo3uiuu B cropony, Briepes 1 Ha3aa. My3bikanbHbIl pazmep 4/4 wim 2/4.

8. Battements tendus c demi plie B | mo3unuu B cropony, Briepen U Hazaa. My3bIKaJIbHBINA pa3Mep
4/4 v 2/4.

9. Battements tendus jete u3 | u V mo3unmii B CTOpoHy, Bliepea 1 Ha3aa. My3bIKadbHBIH pa3Mep
4/4.

10. Battements tendu jete pigues.

11. Releve lent Ha 45° B cTopony, Brepea u Ha3aa. My3bIKaibHbIH pasmep 4/4. V3ydaercs Ha 2 T
4/4.

12. Releve o |, I, V no3unusam.

13. IMo3s! k1accuueckoro Tania: epaulement croise, epaulement efface snepen u Hazan. Paboraroras
HOT'a BBITSHYTa HOCKOM B TIOJI.

14. Pas balance.

~

ALLEGRO

Temps leve sauté o |, Il, V mosummsm.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na Il mo3uriuro.

Pas mmoJbku.

TpaMruHHBIE OPBDKKY B | O3UINN.

agrwNpE

IK3EPCHC HA HAJIBIIAX (IIYAHTBI)

[TepBoHAYATBHO JIBWKCHHS M3YYarOTCS JIMIIOM K ITajiKe, IO MEpPe YCBOCHUS IEPEHOCATCS Ha
CepeIHY 3aja.
1. Pasreleve B I, I, V nmo3unusx.
2. Pas echappe na Il mosunuto ¢ | u Vosuruii.
3. Pascouru 6e3 mpoaBWKeHHUsI, C TPOJABMKECHUEM TI0 TUATOHAJIH.

B nepBoMm nostyroauu npoBOIUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK 1O MPOHICHHOMY MaTepuaity.
Bo BropoMm mosyroauu - 3K3aMeH.

TpeOoBanusi K 3K3aMeHY BO BTOPOM IOJIYTOUM.

Ilo oxonHwanuu 1 roma oOydyeHus: ydamuecs AOJKHBI 3HATh U YMETh:

PaznuuaTh TaHIEBaJIbHbBIC XKaHPBI, UX crelnduIeckue 0COOEHHOCTH;

I'paMOTHO MCHOJIHATH MPOrPAMMHBIE IBUKEHUS;

3HaTh MpaBWJIa BHIIIOJHEHNUS JBUKEHU;

3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO DPACKIaJKY;

3ameyaTh OMMOKM B MCIOJHEHUM JPYTUX U yMETh MpPeUIOKHUTh CIOCOObI HUX
UCTIPABJICHUS;

KoopannupoBaTh IBHKEHUS HOT, KOpPIyca U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TeMIIE;
VYMeTb TaHLeBaTh B aHcaMmOue;

OneHuBaTh BBIPAa3UTEIbHOCTD UCTIOJIHEHHUS,

Pa3znnuaths BbIpasUTENBHBIE CPEICTBA B IIEPEAUYE XapAKTEPHOTO HACTPOECHHUS.

4 wjaacc (BTOpoil roa 00y4eHHs )



[Iponomkenne pabOTHl Hax MPHOOPETEHHBIMU HABBIKAMHU: BBIPAOOTKH MPAaBUIBHOCTH U
YUCTOTHI MUCIIOJIHEHMS], BOCIIUTAHUE YMEHUS FapMOHMYHO COYETaTh ABWXKCHHUS HOT, KOpPILyca, pyK M
TOJIOBBI ISl JOCTUKECHUSL BBIPA3UTEIIBHOCTU M OCMBICICHHOCTH TAHIIA.

Pa3BuTne BHUMaAHUS IPU OCBOEHUM HECIIOKHBIX PUTMHUYECKMX KOMOMHAIMI, NpoBepKa
TOYHOCTHM M YMCTOTBHI HUCIOJHEHMSI NPOWJIEHHBIX JBUKEHHH, BbIpaOOTKAa yCTOMYMBOCTHM Ha
CepellMHE 3aJla, JAIbHEHIIEe pa3BUTHUE CHJIBI U BBIHOCIMBOCTU 3a CYET YCKOPEHHUs TEMIIa U
YBEJIMYEHUSI Harpy3kd B YIPaKHEHHSIX, OCBOCHHE OoJiee CIIOKHBIX TaHIIEBAJIBHBIX AIIEMEHTOB,
COBEPILICHCTBOBAHUE TEXHUKH, YCIOKHEHHE KOOPAMHALMM, DPa3BUTHE AapTUCTUYHOCTH, YYyBCTBA
IO3BL.

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. TlocranoBka kopryca o 1V mno3uimu.
2. Manenbkue 10361 Croise, efface, ecarte Hockom B T0JI — Ha BBITSHYTO# OMOpHO# HOTe M Ha demi
plie. TTo Mepe ycBOEHUS 1MO3bI BBOAITCS KaK 3aKJIFOUECHUE K OTACTBHBIM YIIPAKHCHHSIM.
Battements tendu B manenbpkux u 6onbinux mo3ax (efface, croise, ecarte)
4. Battements tendu jete
- balancoir (Il momyromaue),
- B mo3ax (efface, croise, ecarte, ).
5. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans. My3sikanbHblil pazmep 4/4.
JIBY>KeHUE UCTIONHSICTCS Ha OMUH TakT 4/4, 3aTeMm 2/4.
6. Rond de jambe par terre na demi-plie
7. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBiaeHHSX
8. Battements Soutenus B CTOpPOHY, BIEpea W Ha3zal HOCKOM B TOJ Ha TIOJHOW CTOTIE.
My3sbikanbHbIN pazmep 4/4. JIBmkeHne ucnoHsercs Ha 1T 4/4.
9. Battements frappe double B cropony, Brepen u Hasajn. IlepBoHAYaNIBLHO H3y4aeTCs, OTKPBIBAS
paboTaroIIyI0 HOTY HOCKOM B T10J1, BO BTOPOM MOJYroauu Ha 45°.
10. Pas coupe:
- Ha TIOJTyTajbIax
11. Pastoube ¢ ¢ukcarwmeii Horu B mojoxxeHuu Sur le cou de pied na mecre.
12. Grand plie o 1V no3urium.
13. Battements releve lent ma 90° u3 | u V mo3urmii B CTOpOHY, BIEpea M Ha3ad. My3bIKaabHBIN
pasmep 4/4, Ya
14. Battements developpee Bo Bcex HampaBICHHIX
- JIUIIOM K CTaHKY,
- OOKOM K CTaHKY,
- B Io3ax
15. Grand battements jete B GojbLINX IO3aX.
16. 1 u 1l port de bras kak 3aximroucHre KOMOUHALIHI
17. Pas de bourree ¢ nepemenoii vor Ha en dehors, en dedans. M3yuaercs THIIOM K MaJIKe.

w

18. Ilonynosopotsl B V nosuiu nepeMeHod HOr Ha moiynainbiax en dehors, en dedans na nByx
Horax (HauuHas C BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie)

IK3EPCHUHC HA CEPE/IHHE

1. Battements tendu
- BO BCEX HAINPABJIEHUAX B MaJbIX 103aX,
-B coueTanuu C pour le pied u demi plie
2. Battements tendu jete
- BO BCEX HAIIPaBJICHUAX B MaJbIX I103aX,
- B COUETaHUU C Pigue
3. Battements fondu Bo Bcex HampaBIEHUSX HOCKOM B ITOJI.



Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHUSX HOCKOM B IOJI.

Battements releve lent ma 90° mo | 1 V no3unusm

- BO BCCX HAIIPABJICHUAX,

- B COUYETaHUH C Passe.

Battements developpee B cropony.

Grand battements jete Bo Bcex HaIpaBJICHUSX.

ITo3s! kIaccuueckoro Tania: epaulement croise, epaulement efface, epaulement ecarte.
Arabesque — 1, 2,3

.1, 11, 111 port de bras.

. Temps lie terre Bnepesn, Ha3a.

. Pas de bourre ¢ nepemenoii Hor.

. [lonynoBopoTe! B V 1o3uniuu ¢ nepeMeHoi HOT Ha MoJIynajblax.
.Releve o I, 11, 1V, V no3unusm.

ALLEGRO

ok wnE

Pas echappe na Il u |V no3uriuy.

Pas assamble B cTtopony. ( y cTanka, Ha cepeauHe)

Sissone simple en face (y cranka, Ha cepeauHe)

Pas balance.

Grand changmant de pied.

Pas basque (cuenuueckas ¢dopma). My3bikadbHBIA pasmep 3/4. Kaxaeii pas de basque
ucrnonHsiercs Ha 1 T 3/4.

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

NG~ WNE

Releve na I, I, V mo3urusx ( y cTaHka, Ha cepeInuHe)

Pas echappe ¢ | u V mo3uruu Ha |l mosururo ( y cTaHka, Ha CepeuHe)

Pas assemble soutenu en face B cropony ( y ctanka, Ha CepeIUHE)

Pas de bourre ¢ mepemenoii Hor en dehors, en dedans. ITepsoHayanbHO JMIIOM K IMaJKE.
Pas suivi.

Pas couru Briepen u Haza.

Pas sus-sous.

Sissone simpl ( y cranka, Ha cepeauHe 3aj1a)

B IIEPBOM IMOJYTOAUH IMTPOBOAUTCS KOHTpOJ'ILHLIfI YPOK 110 HpOﬁI[CHHOMy MaTrepualy.
Bo BTOPOM IIOJIYI'OAHH - 3K3dMCH.

TpeGoBanus K 3k3aMeHy BTOPOI0 MOJIYToOusl.

ITo oxoHuanuu BTOPOIO Iroaa O6y‘leHI/I${ yqamuecd JOJKHbBI 3HATh U YMCTh!:

e ['paMOTHO, MY3BIKATbHO-BBHIPA3UTENHFHO UCIHONIHATh TMPOTPAMMHBIE JBUXKEHHUS (yMEHHUE
CBOOOJHO KOOPAMHHUPOBATH JIBUKEHHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyca);

e Brmagers cuieHnueCcKoM IIOMIAAKOM;

e AHaiM3UPOBaATh UCIOJHEHUE IBUKEHU;

e 3HaTh 00 HCIOJHUTENBCKUX CPEICTBAaX BHIPA3UTEIHHOCTH TaHIA ( BBIPA3UTENHHOCTU PYK,
JIU1IA, TI03bI);

e OmnpenensiTe MO 3BY4aHUIO MY3bIKH XapaKkTep TaHIIa;

e TepMHHBI U METOJAUKY U3YUEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBUKECHUM.

5 knacc (TpeTHii rox o0y4ueHus )



B

HeqaoM TpeOOBaHMS COBHAJAIOT C 4 KJIacCOM, HO C Y4ETOM YCJIOXKHEHUS IPOTPAMMBIL:

npojoipKaeTcs paboTa Hajx BhIPAOOTKOW MPAaBMIIBHOCTH M YMCTOTHI MCIIOJHEHUS, 3aKperuieHueM
OCBOEHHS XOpeorpaduyeckoil rpaMOThI, IEPEX0aM K JIeMeHTaM OyayIieil TaHIeBAIbHOCTH.
B 5 xmacce Gosbliie BHUMaHUS YACISAETCS Pa3BUTHIO CHIIBI CTOIIBI 32 CUET YBEJIHMUCHHS YIIPayKHEHHH

Ha

nojiynajbax M Iajblax, PasBUTHIO yCTOfI‘-IPIBOCTH, CHJIbI HOT ITYTCM YBCJIMWYCHHA KOJIMYCCTBA

IIOBTOPOB U3y4aeMbIX JBHKCHHUU.
Heo6xoamuMo Hayath paboTy HaJl TEXHUYECKHM HCIIOJHEHHEM YIPAXHEHUEM B YCKOPEHHOM TEMIIE U
Pa3BUTHUIO TAHLIEBAIIBHOCTH.

IK3EPCHC Y CTAHKA

1.
2.
3.

© ~N o o

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Demi plie no IV mo3urmu .

Grand plie mo 1V no3uiuu

Demi rond de jambe na 45 en dehors, en dedans

- na demi plie

Battement fondu Bo Bcex HampasieHusx. B Hadase rona Ha moJIHOM cTome, K KOHILY | mosyroaus
Ha noaynanbiax. Bo |l momyronum — B MaJeHbKUX 1M03aX.

Double battement fondu na Bceii ctomne u Ha noynanbeiax en face.

Battement fondu c plie-releve ¢ Beixom0M Ha MOTyHATBIIHL.

Battement double frappe

Battement soutenu HockoMm B most M Ha 45°, HCHOJHSAETCS BO BCeX HampamieHHsx en face u B
no3zax: efface, croise, ecarte.

Pas toumbe ¢ mpoaBmwkennem u pukcaruelr HOTH B moJjioxeHun Sur le cou- de-pied

Petit battement sur le cou-de-pied. Bo Il moryroauu ucmonusaTh Ha moynajibiax. McmomHsercs
- paBHOMEpHO,

- C aKLIEHTOM BII€pe] U Hazal.

I11 dopma port de bras ¢ BeITssHyTO# HOrOM Ha3ajd (pacTsbkka Oe3 rmepexoja Ha pabouyro HOT'Y).
Battement developpe ¢ okonuanuem B demi plie ,

Demi-rond de jambe developpe na 90° (B koHIIE TO1A).

IToBopoT Ha aBYX Horax Ha 360 en dehors, en dedans

[ToBopoT soutenu na 360.

Preparation pirouette sur le cou- de-pied u3 V mosunmu en dehors, en dedans.

Grand battement jete

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE

okrwNPE

7.
8.
9.

10.
11.

Temps lie - ¢ neperndom kopiyca.

Grand plie B 1V mosumuu epaulement eflacee, croise.

Wzyyenue |, I, 111 arabesgua

Battement tendu:

a) ¢ demi plie B IV mno3umum 06e3 mepexoda ¢ ONOPHOM HOTH M C  IIEPEXOJ0M;
0) B MaJIeHbKHX M OOJIBIINX 103X, ¢ (huKcanue B arabesgua

B) double (¢ IBOIHBIM OMTyCKaHUEM TISTKH).

Battement tendu jete:

a) B MaJICHbKUX U OOJIBIIMX 033X, ¢ (uKkcarueii B arabesgua,;

0) piques B mo3ax;

Rond de jambe par terre en dehors, en dedans na demi plie.

Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans na Bceii cromne.

Battement fondu B coueranuu c soutenu u demi plie en face u B MalieHbKHMX 1M03aX HOCKOM B
1oJ 1 Ha 45°, Ha Bcel cTore.

Battement frappes B MasieHpKHX 103axX HOCKOM B TI0JT ¥ Ha 30°.

Battement double frappes en face u B MajieHbKkHX MO3aX.



12. Battement releve lant u battement developpe kak ocHoBormoJararomiye 3jieMeHTh adajio.

13. Temps lie par terre en dehors, en dedans;
- ¢ IeperuOoM Kopiryca.

14. TTo3a IV arabesque HockoMm B 1oJ1.

15. Grand battement jete en face u B mo3ax.

16. Releve Ha mosynanbub:
a) B IV no3ummu;
0) ¢ paboTaroieit Horoi B moJjioxenuu sur le cou-de-pied.

17. IMoxroTtoBka K Typam ¢ V no3utwd, co Il mozunuu tours ¢ V no3unmu (pakyIbTaTHBHO).

18. Soutenus en tournant en dehors, en dedans (1/2 moOBOpOTa), TONHBIA MOBOPOT
(paxymnbTaTHBHO).

19. Glissade en tournant en dehors, en dedans (1/2 moBopoTa) C TPOABIKEHHEM B
CTOPOHY; MOJHBIA NOBOPOT ((aKyJbTaTUBHO).

ALLEGRO

Temps leve saute mo | 11V no3unusm
- IPOABUKEHUEM BIIEPEL, B CTOPOHY, Ha3al.
Chandement de pieds en tournant ua 1/4 u 1/2 nosopora.
. Pas echappe en tournant wua ¥4 moBoporTa.
. Pas echappe c okoHuaHHeM Ha OJHY HOTY.
Pas assemble Bnepen, Hazan
Pas jete en face
Pas glissade B cTtopomny.
Pas coupe (kak CBs3yroIIee TBUKCHHE).
9. Pas chasse Bmepen.
Pas de basgue.
10. Sissone ferme B cropoHy.
11. Pas balance en tournant mo 1/4 kpyra.

Noak~wdpE

o

IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Pasechappe releve B coueranuu c releve (double echappe)
2. Pasassemble Bmepen, Hazan.
3. Pas de bourre suivi kak oauH B3 TaHIEBAILHBIX JJIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ ¢ukcamueii Horu Ha sur le cou de pied

5. Pas jete
6. Pas ballonnee.
7. Pas balance
8. Chandement de pieds

B IIEPBOM IMOJYTrOoAuH IMTPOBOAUTCSH KOHTpOJ'ILHLIfI YPOK 11O HpOI\/'II[eHHOMy MaTrcepualy.
Bo BTOpPOM IIOJIYTOAHH - 3K3aMCH.

TpeOoBanus K IK3aMeHY BTOPOIO MOJIYTO/IHS.

[To okoHYaHUM TPETHETO ToJa O0yUeHHsI YJalluecs JODKHBI 3HATh U YMETh:
e ['paMOTHO ¥ BBIPA3UTENHHO HCIOJHITH MPOTPAMMHBIE JIBIDKEHUS W DIIEMEHTapHbIE
KOMOMHAIINH;



Coueratb mpoiiieHHbIE YIPa)KHEHHS B HECTIO)KHbIE KOMOMHAIIHH;
BbINOIHATE ABUKEHUS MY3bIKaJIbHO TPAMOTHO;

CripaBisITbCs ¢ My3bIKaJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

AHaTM3UpPOBATh M UCIIPABJIATH JOMYIIEHHBIE OITHOKH;
Bocnpunumars pasHooOpaszue My3blKaJlbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;
3HaTh 00 MCIIOIHUTEIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEILHOCTH;

3HaTh TEPMUHBI U3YUYEHHBIX JIBUJKEHU;

3HaTh METOAUKY U3Y4EHHBIX IPOIPAMMHBIX JIBUKEHUH .

6 kiacc (4eTBepTHIi 1o 00y4eHUs1)

B mectom knacce mpoaoipkaercs paboTa Hall BHIpAOOTKOM MPaBMIIBHOCTH M YUCTOTHI UCIIOJIHEHUS,
3aKpEIJICHUEM OCBOEHHS XOpeorpaduyeckoil rpaMoThl, BOCIUTaHUEM 0o0jiee CBOOOTHOIO BIIAJICHUS
KOPILYCOM, JIBUYKEHUEM TOJIOBBI M OCOOEHHO PYK; YKPEIUIEHHE YCTOWYMBOCTH (AIuIoMO) B pa3IU4HbIX
MIOBOPOTaX, B YINPaKHEHUSIX Ha MNajbllaX M MOJYNAIbLIaX; MEPEXOJOM K 3JIeMEeHTaM Oyaylen
TaHIEBAJIbHOCTH, OCBOEHHE 00JIee CII0KHBIX TAHIEBAIbHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomxaercst paboTa HaA pa3BUTHEM IUJIACTUYHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTH pYK, KOpILyca,
BBIPA3UTENIBHOCTHIO 1103, COBEPILIEHCTBOBAHMEM HCIOJIHUTEIBCKON TEXHUKH (BBEICHHE Pa3IMYHBIX
MIOJIYTIOBOPOTOB U MOJIHBIX TOBOPOTOB), MOATOTOBKOM K BPAILIEHUIO.

BBonutcs Ooiiee crmokHas KOOpAMHALMS ABWKEHUM 3a CUET HCIOJB30BAaHHSA 103 B JIK3EPCHCE Y
CTaHKa U Ha CepeJIHe, YCIOKHEHHUS Y4eOHbIX KOMOMHAINI, pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH, MAaHEPHO CTH,
M3y4YeHUE 3aHOCOK. Y CKOpsIeTCS OOIINA TEMIT ypOKa.

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie, grand plie ¢ pykoii.

2. Battement tendu pour batterie (kak mOATOTOBKa K 3aHOCKaM).

3. Battement tendu jete B coueranmm C pour le pieds, pigue, balansoire Ha yeTBepTh U3-3a TaKTa.
4. Flic-flac

5. Pas toumbe ¢ mpoaBmwKeHHEeM U HUKCAUEl HOTH HOCKOM B ITOJI,

- ¢ ¢pukcanuert Horu Ha 45°

Rond de jambe en lair en dehors, en dedans

- B IEpBOHAYaJILHON pacKIajKe,

- B KOHEYHOW pacKiajke.

7. Battement soutenus Ha 45° BO BceX HaIlpaBJICHUSAX U T03aX.

8. Battement frappes ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B OJI M TOBOPOTOM B MaJjIbI€ IO3bI.

9. Demi rond 90° en dehors et en dedans.

10. Battement developpe B coueranuu c plie releve.

11. Petit battements c akiiearom sur le cou de pied c3amu u ycioBHOE CriepeTH.

12.3 port de bras c¢ HOroil, BBITIHYTOM Ha HOCOK Hazaa Ha plie (c pacTsxkkoil) ¢
MEePEeX0JI0M C OTIOPHOM HOTH Ha JIPYTYIO.

13. [onHpIii TOBOPOT Ha TMOJyManbllaX Ha JABYX Horax B V TO3UIMM K TMaike, OT
TIAJIKH.

14. TTonynoBopoT ¢ MOAMEHON HOTH Ha IENION CTONE M Ha MOJyMNalbllaX K Majke M OT MalKd B
COUYETaHUH C PA3IMYHBIMH YIIPAKHEHUSIMH.

15. Grand battement jete passe par terre uepe3 | mo3uiuro ¢ uKcaipeil HOr HOCKOM B TIOJL.

16. Pas de bourre simpl en tournant.

17. Preparation u pirouette w3 V mosuiuu en dehors, en dedans.

Sk

IK3EPCHUHC HA CEPE/IHHE




1. Battements fondu c plie-releve na Bceii crome ¢ ¢ukcanueit Horu Ha 45°, - ¢ demi rond
45° en dehors, en dedans.
2. Battement double frappes c oxonuanuem B demiplie u ¢dukcanueit HOrH HOCKOM B IOJL.
3. Battement developpe B Gousbmmx mo3ax B coderaHuu ¢ arabesgue.
4. 1V dopma port de bras.
5. Preparation u tours ¢ IV mno3urmu.
6. Preparation k tours ¢ V mosunuu en dehors, en dedans (4- 8 moBopoToB)
7. Tours chanes.
ALLEGRO
1. Pasehappe battu
2. Double assemble.
3. Pas assemble c¢ npoaBmwxenueMm, - B couetanuu ¢ pas glissade.
4. Sisson ferme Bmepen B | arabesgue.
5. Pas de chat.
6. 3anocku entrechat catre, royle.
7. Pas jete c mpoaBHKEHHEM.
8. Cuenmnueckuii Sisson B | arabesgue.

IK3EPCUHC HA HAJIBIIAX

NG~ wWNE

Pas echappe en tournant na ¥ moBopoTa

Pas echappe mo 1V mosuiuun

Pas de bourre suivi epaulement ¢ mpoaBuwKeHHEM BIIEpE, Ha3al.

Pas de bourre simpl en tournant.

[ar jete fondu (xak TaHIEBaJIBHBII HIEMEHT XOpeorpadum).

Sissone simpl en tournant Ha % moBopoTa (kKak moAroToBka Kk pirouette  u3 V mosuimn).
Changment de pieds en tournant na Y%, %2 moBopora.

Pas ballone ¢ mpoaBmkeHHeM O qHATOHAH.

B nepBoMm nostyroauu npoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPOHCHHOMY MaTepuaity.
Bo BropoMm mosyroauu - 3K3aMeH.

TpebOoBanus K 3K3aMeHY BTOPOIO MOJIYTOMSI.

ITo oxoHuanuu YCTBCPTOI'O Iroaa O6y‘leHI/I${ yqamuecd JOJIKHbBI 3HATh U YMCTh!

FpaMOTHO H BbIPASUTCIIbHO HUCIIOJIHATD HEOOJIbIIINE KOM6I/IHaI_[I/II/I;

[[06I/IBaTbC$[ pas3jinuus B HUCIIOJIHCHHNH OCHOBHBIX H CBA3YIOIIUX ,I[BI/I)KGHI/Iﬁ
BBIPASUTCIIbHOCTH B TAaHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaI_II/I$IX;

O00CHOBaHHO AHAJIIU3UPOBATH XYIOKCCTBCHHOC JOCTOMHCTBO KIIACCHUYCCKOI'O TaAHIIA,
AKTHBHO Y4aCTBOBAaTh B UCIIOJIHCHUHN TTPBI)KKOB;

YMeTh KaueCTBEHHO UCIIOJIHATH JBUIKCHUSA,

YMmeTh pacnpeaciiiTb CBOU CUJIbI, AbIXaHUC,

IloaroroBuTeabHBIE NBM)KCHHUS Ha 34TaKT, ONPCACIIAIOIUNEC TEMIT BCETO JABUKCHUS,
3HATh ¥ TOYHO BBIIIOJIHATH MCTOANYCCKHUC ITPpaBUJIA,

3HaTh TCPMHUHBI U3YUCHHBIX HBH)KGHHﬁ;

3HaTh 00 UCIOJHUTEIBCKUX CpeaAcCTBAxX BbIPA3ZUTCIBHOCTH.

7 kiaacce (OATHIA rog 00y4eHUs)



[Ipogomkaercs paboTa Hal MIACTUYHOCTHIO M BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TAKXKE UX aKTUBHOCTBIO U
TOYHOCTHIO KOOPJAWHAIIMU MPU HCIOJHEHUU OOJIBIINX 03 U TYPOB, HAJ TOYHOCTHIO M YHCTOTOM
WCIOJIHEHUS ITPOUJAEHHBIX JIBUKCHHM.

OcBoeHHE TEXHUKHU MTUPYITOB W 3aHOCOK, CO3JaHKE TaHIleBaIbHBIX KomMOuHarmii adagio, allegro
M Ha majblax Ha TOTOBBIM MY3BIKaJbHbIM MaTepHUall, Pa3BUTUE BUPTYO3HOCTH U apTHCTUYHOCTH,
YBEIUYCHUE HArpy3Ku B adagio M yCIIO)KHEHHE €ro CTpPOCHHS, OCBOCHHE 0o0Jiee CIO0XKHBIX
TaHILIEBAIbHBIX 3JIEMEHTOB, YCBOCHHUE TypOB C Pa3IU4HbIX IPUEMOB, JAJIBHEWIIEE PA3BUTHE CWIIBI U
BBIHOCJIIMBOCTH,  COBEpPUICHCTBOBAHHWE  HCIIOJHHUTEIBCKOMN TEXHUKH, COBEPIICHCTBOBAHUE
KOOPJIMHAIMK, Pa3BUTHE apTHCTHYHOCTH, MAaHEPHOCTH, YYBCTBO II03bl, M3ydcHHE pirouettes c
Pa3IMYHbIX [IPUEMOB, a TAK)KE MOJArNOTOBKA K BPAICHUSM I10 JWAaroHalId. 3HAKOMCTBO C OOJIBLIUMU
MPBDKKAMU, U3YUYE€HHE MPBDHKKOB C PAa3JIMUHBIX MPUEMOB U pa3BUTHE OaToHA B OOJBIINX MPBDKKAX.

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Demi plie, grand plie B coueranuu ¢ port de bras (mBmkeHus pyk, neperudbl Kopiyca) u
degage mo Il u IV no3urusm.

Flic-flac na %2 nosopora en dehors et en dedans.

Battements fondu na mosynaneIiax BO BCeX HANPaBICHUSX.

Double battements fondu.

Temps releve (preparations k rond de jambe en |"air) en dehors et en dedans.
[Tomosxenne attitude Bmepen 1 Ha3zaa Kak cocTaBHas 4acTh adagio.

Grand rond wa 90 en dehors, en dedans.

Battements frappe et battements double frappes na momymanbmax.

Petit battements sour le cou de pieds Ha mosymanbiiax

10 Grand battements jete developpe ( msrkuit 6atman).

11. Pas de bourre ballotte.

CoNoO RN

IK3EPCUC HA CEPE/IHHE

1. Battements tendu en tournant

2. Battement tendu jete B coueranumu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournant na %2 mosoporta en dehors et en dedans.

4. Battements fondu wa 45 B coderanuu ¢ demi rond en dehors et en dedans Ha
IoJiynaJjbnax.

5. Battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie u ¢ moABOPOTOM B MaJbie MO3bI HA
IoJynajibaax.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesgues, ¢ oxkonuanuem B demi plie u
B OOJIBIIIMX IT032aX.

7. 'V dopma port de bras.

Preparation u tours ua Il mosunuio en dehorset en dedans. (mpoaBuHYTHI Kiacc)

9. Preparation u tours ua Il mo3ummio wa 90 en dehors et en dedans. (mpoaBUHYTHI#
KJ1ace)

10. VI dopma port de bras. (mpoaBuHyThIi Kiacc)

11. ITonroToBUTENBHBIE YIPaXHEHUs K tOUrS B GOJBIINX MO3aX. (MPOJBUHYTHIN Kiace)

12. Preparation k glissade entournant u Bpamenue glissade en tournant

13. 1o nuaroHau.

o

ALLEGRO

1. Temps leve sauté no V mo3uimu ¢ IPOABMWKEHUEM IO THArOHAIN IpUueMoM  Soubreseuant.
2. Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HalpPaBJICHHSIX.



3. Grand pas jete C mpoaBMKECHHUEM BIIEPE 11O AUATOHAIIH.
4. Pas emboite” na 45.

IK3EPCUHC HA ITAIBIIAX

Sisson ouverte Ha 45 BO BCEX HaIpPaBJICHHSIX.

Coupe- ballone B cTopomny.

Preparation u tours ¢V nosunuu u tours ¢ V nosumuu en dehors et en dedans.
Pas de bourre ballotte.

Paznuynbie maru ¢ pukcanueit Horu B arabesgues.

agkrwpE

B nepBoM nosyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK I10 ITPOMIEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM mosyroguu - 3K3aMeH.

TPCGOBaHI/Iﬂ K 3K3aMEHY BTOPOro moJgayroausi

[To oxoHYaHWM MSATOTO TOAA O0YUYEHUS yJaluecs TOJDKHBI 3HATh U YMETh:
e lcnosHATH TPaMOTHO, BBIPA3UTEIHHO M CBOOOTHO OCBOCHHBIM MPOTPAMMHBIN MaTepua,
M3Y4YEHHBIN 3a JaHHBII CPOK OOyUYeHHUS;
OO60CHOBaHHO aHAJIM3UPOBATH CBOE UCIIOJTHEHHUE;
YMeTb HaXOAUTh OIMMOKH B HCTIOJTHEHUH APYTHX;
AHaIM3UPOBaTh MY3bIKY C TOUKH 3PEHHS TEMIIA, XapaKTepa, MYy3bIKaJIbHOIO KaHPa;
3HaTh TEPMHUHOJIOTHIO IBM>KEHUI U OCHOBHBIX I103;
YMeTp pacnpenensiTb CBOU CUJIbL, JbIXaHUE;
YMeTh KaueCTBEHHO UCHOJHATD JIBUKEHHUE;
3HaTh 00 MCHOJHUTEIBCKUX CPEJCTBaX BBIPA3UTEIBHOCTH TaHIA: OMpPEAEISIONINI XapaKkTep
MY3bIKH, BBIPA3UTEIIBHOCTD PYK, JULA, TIO3bI;
e 3HATh NPaBUJIA BBIIIOJHEHHS TOIO UM UHOTO JABWKEHUS, PUTMUUYECKYIO PACKIIAJIKY.

8 ku1acc (mecToii rog 00yueHus)

['maBHas 3amava B 8 Kiacce — 3TO MOATOTOBKA y4YalMXCS K IPEACTABICHUIO BBIITYCKHOMU
[IPOrpaMMbl B MAKCUMaJIbHO TOTOBOM BHU/IE.

Ha mnpotsbkeHun Bcero y4eOHOTO Trojia 3aKpervisieTcss Bech NPOTpaMMHBIA MartepHall,
M3YYECHHBII 3a Bce TOAbl OOy4eHUs: TMPOAOJIKAaeTcs paboTra HaA IUIACTUYHOCTBIO U
BBIPA3UTEJIBHOCTBIO PYK, @ TAK)KE€ MX AKTUBHOCTBIO M TOYHOCTbKO KOOPAMHAIIMU MPU HCIOJIHEHUH
OonpmMx 103 U TypoB. [Ipomomkaercs paboTa Haj YUCTOTOM, CBOOOJON M BBIPA3UTEIHHOCTHIO,
TOYHOCTBIO UCIIOJHEHHsI C MCIOJIb30BAaHUEM O0Jiee CIIOKHBIX COUETAaHUM MPOWUICHHBIX IBHKEHUI;
MIPOUCXOAUT JajbHEWIEee OCBOCHME TEXHUKH IHPYITOB M 3aHOCOK; CO3/IaHHE TaHUEBAJIbHBIX
KOMOMHAIM aiaxuo, ajulerpo W Ha TMaibllaX Ha TOTOBBI MY3BIKANbHBIM MaTepuan ¢
WCIOJIb30BaHMEM OalleTHON MY3BIKW; pa3BUTHE BHPTYO3HOCTH U APTUCTUYHOCTH; MPUOOpETeHHE
3aKOHUEHHOU TaHIEBAIbHON (POPMBIL.

VYBENMUYUBAIOTCA Harpy3kd B YIPAKHEHUAX y CTaHKAa W HA CEpEIMHE 3alla, B NPbDKKAX U
yIpaXHEHUSIX Ha TallbllaX; OCBAaWBAIOTCA Oo0Jiee CIOXKHBIC TaHIEBAIbHBIE 3JIEMEHTHI, YCBOCHHE
TYPOB C Pa3HbIX IPUEMOB.

[Iponomxkaercs nanpHENIIEE Pa3BUTHE CUJIBI HOT M BBIHOCJIIMBOCTH 34 CUET YCKOPEHUS TEMIIA,
COBEPILIEHCTBOBAHUE MCIOJHUTEIBCKON TEXHUKU. BBOAUTCS MOHATHE «Bapualus». 3HAKOMCTBO C
OOJBIIMMH MPBDKKAMHE, HCTIOTHEHHE OOJBIINX MPBIKKOB C pa3nuuHbIX npuemoB. OcBoeHue Ooiee
CIIOHOTO M Pa3HOOOPA3HOTO MY3BIKAIBHOTO COMPOBOXKICHUS U YCIOXKHEHHE PUTMUYECKOTO

pHCYHKa.



IK3EPCHUHC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360.
2. TloBopor fouette ¢ otkpsITOl HOrOM Ha 45, Ha 90
- Ha nosynaibiax ¢ plie releve,
- C moJynainblieB ¢ okondanuem B demi plie.
3. Battement soutenus Bo Bcex HampaBiieHusX Ha 90
- en face,
- B I103aX KJIACCHYECCKOI'O TaHIla.
Grand rond de jambe na 90 en dehors et en dedans.
5. Battement developpe B coueranuu C pas toumbe c mpoABHIKEHHEM W OKOHYAHHEM HOTH
HOCKOM B IIOJI.
Pas de bourre dessus-dessous.
7. Battement fondu na 90.

&

o

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4J14

Temps lie ma 90° Bniepen u Ha3am ¢ TYpoM.

Battement tendu en tournant en dehors et en dedans na %2 kpyra.
Battement tendu jete en tournant en dehors et en dedans.
Battement fondu ma 90 B mo3ax KJIacCHYECKOTO TaHIIA.

Typ lent B Gonpinx nozax.

Typ na Il no3unuro Ha 90°.

JBoiinsie Typsl ¢ IV u V no3uimii.

bonbmioe adagio ¢ mOpuMeHEHHWEM HECIOKHBIX NPBDKKOB M 3aKIIOYEHHE TYypOB B
OOJIBIIMX I103aX U T..I.

9. Tours chaines (8 - 16 moBopoToB).

10. Tours fouettes ua 45°, 90° (4 - 8) (M0 YCMOTpPEHUIO TPEIIOIaBATES).

N WM E

ALLEGRO

Grand sissone ouverte C pOABHKCHHEM.

Grand sissone ouverte B mo3y effaccee Bmepen.
Grand assemble ¢ mpoaBmKeHHEM.

Grand jete

- C mrara-coupe

- ¢ pas glissade

5. Grand pas de chat ¢ pa3HBIX IOX0/I0B 10 JHATOHAJIH.

i N =

IK3EPCUC HA ITAJIBITAX

1. Pas jete

- 0e3 MpOIBUKEHHS

- C IPOABHUIKCHUCM

Pas ehappe Ha oxHy HOTY.

Pas jete fondu/

Pas glissade en tournant

Typ Ha manbax ¢ V Mmo3uIMy.

agkrwn

Tpebosanus K 6binycKHOU npozpamme.



BbinyckHON 3K3aM€H JI0JKEH BBISIBUTH Yy y4alllMXCsl IOJYYEHHBIE 3a BECh Kypc OOyueHUs 3HaHUS,
YMCHHS, HABBIKU:
e VYMeHHE HCIOJNHATH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO M CBOOOJHO OCBOEHHBIM IPOrPAaMMHBIH
MaTepual;
L4 ypOBeHI) HUCIIOTHUTEIbCKON TEXHUKH H APTUCTUYIHOCTH B COOTBCTCTBUU C NPOTrpaMMHBIMHA
TpeOOBaHUSIMU;
OcBoeHune 3aKOHYCHHOW TaHIIEBATIBHOMN (POPMBI,
3nanue OaneTHOW TePMHHOJIOTUH;
3HaHus 00 UCIIOIHUTEILCKAX CpCACTBAx BbIPASUTCIIbHOCTH TaHLA,
3Hanue IMpaBUJI BBIIIOJHCHUS TOI'O WM MHOI'O JIBWIKCHUS, pHTMH‘ICCKOfI PpacCKiIaiku;
YMeHne 00OCHOBAaHHO aHAIM3HWPOBATH CBOE HCIIOJIHEHWE W WCIIOJHEHHWE JBIDKEHHHA APYyr
Apyra;
AHanM3upoBaTh MY3bIKY C TOUKH 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKaJIbHOTO KaHPa;
° BJ'IaI[eHI/Ie OCO3HAHHBIM, IIPABUJIBHBIM BBIIIOJIHCHUEM )IBI/I)KGHI/II‘/’I, COMOKOHTPOJIb HazJ
MBIIICYHBIM HAIMPSP)KCHUEM, KOOPpAWMHAI A ﬂBHX(eHHﬁ.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIONIMX JJIEMEHTOB JIs1 CAAYM
BBIMIYCKHOT0 JK3aMeHa (8 kiiacc)

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie et grand plie LILIV,V B coueranuu ¢ por de bras (aBumxeHus pyk,
neperu6sl kopryca) u degage mo 1, 1V mosurusim;
2. Battement tendus mo V u | mo3umnmsaM Bo Bcex HampaBicHusx en face u B mosax B

KOMOWHAIINH C:

- battements tendus pour le pieds,

- pour batterrie (kak MOAroTOBKa K 3aHOCKaM);

3. Battement tendus jete mo V u | mo3uiwsiM Bo Bcex HampapieHusx en face u B mozax
B KOMOWHAIINH C:

- battements tendus jete pigue,

- jete balancoire,

4. Preparation rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par
terre en dehors, en dedans c xomOuHaIwH C :

- passé par terre mo | mo3ummm, ¢ oxkonyanuem B demi plie ,

- rond de jambe par terre ma demi plie,

- demi rond de jambe wna 45 u 90 Ha menoii cTone u Ha mosynanbiax u Ha demi plie,

- por de bras (neperu6s1 kopiyca) ,

- Il dopma por de bras ¢ BeITssHyTOM HOro#M Ha3am ( ¢ PacTAKKOIM),

- grand rond de jambe par terre en dehors, en dedans .

5. Battement fondu Bo Bcex Hampasienusix Ha 45 u 90:

- B [103aX KJIACCUYECKOTO TAHIIA,

- ¢ plie releve na Bceii cTore U Ha MoJymajblax,

- battement soutenu na 45 u 90,

- pas toumbe ¢ ¢ukcarueit Horu B TostoskeHun SoUr le cou de pieds, wa 45, 90,

- double fondu;

6. Rond de jambe en lair en dehors, en dedans ;

7. Battements frappe et battement double frappe Bo Bcex HampaBieHUsSX B
KOMOMHAIINH C:

- battement double frappe c oxonuanuem B demi plie,

- B [03aX,

- Ha TOJyNajbliax;



8. Petit battement na moJyiHO¥ cTOIE M Ha MOJyMANBLAX;

9. Passe developpe na 90 (agakuo) B KOMOWHAIMH C:

-tours VvV,

- demi grand rond en dehors, en dedans Ha moJjHO# cTome M Ha mMOJynanbiiax, Ha demi
plie,

- attitude,

- toumbe ¢ npoaBmwkeHreM U ukcaiueit Horu Ha 90,

- TIOJIYITIOBOPOTAMHU U TIOJHBIMH MOBOPOTAMH Ha MOJyNaNbIAX U T.1I.

10. Grand battement jete u3 V mno3uimu BO BCEX HANpPABICHUSAX M B OOJIBIIMX 1M03aX B
KOMOWHAINH C:

- pointee,

- ¢ passé par terre mo | mosuimu ¢ pukcamnmeil HOrH HOCKOM B TIOJI,

- developpee.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3AJIA.

1. Marnenbkoe anaxkuo BKitouarormee B ceos:  -grand plie ¢ port de bras, - mepexosr
W3 OJIHOM MMO3BI B APYyryto, - pas de bourre m apyrue cBsi3yromue aBuxenus, tours u3 V u ll
MO3UIIHM.

2. Battement tendus mo V u | mo3unmsM Bo Bcex HampaBiieHusx en face u B mosax B
KOMOWHAIINH C:

- battements tendus pour le pieds,

- pour batterrie (kak mMOAroTOBKa K 3aHOCKaM);

- B Io3ax B codyeranuu ¢ degage u ¢ukcanueii B arabesgua,

- en tournant.

3. Battement tendus jete mo V u | mo3uiwsiM Bo Bcex HampapieHusx en face u B mozax
B KOMOWHAIINH C:

- battements tendus jete pigue,

- jete balancoire,

- flic-flac, flic-flac en tournant en dehors, en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIUH C :

- demi plie,

- pasusiMu opmamu port de bras,

- en tournant.

5. Battement fondu na 45 , Ha 90 BO Bcex HampaBJIE€HHAX, B MaJbIX U OOJIBIIMX [103aX
KJIACCMYECKOI'0 TaHIa, B KOMOMHAIUH C:

- battements soutenu, - plie releve,

- demirond et grand rond en dehors, en dedans Ha 1esoii cTONE U HA MOJTyHATBIAX,

- c moBopotom fouette/

6. Battements frappe et battement double frappe Bo Bcex HampaBneHuHsIX,

-B MaJIbIX U B OOJBIINX MO32aX.

7. Adajio B coueraHuu c:

- battements releve lent ma 900 Bo Bcex HampaBiICHUSAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHUsIX B OOJIBIINX M03aX B COUCTAHHH C

arabesgue, attitudes ¢ oxkonuanuem B demi — plié.

8. Grand battements jete u3 I, V mo3umuii Bo Bcex HampaBieHUsX en face, B

OOJIBIIINX 1M03aX B KOMOWHAITUH C:

- pointee

9.1, I, I, 1V, V, VI ¢popmsr port de bras.

10. Releve no I, 11, V no3unusm:



- C BBITSAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.
11. IMo3sr epaulement (croisee, efface, ecarte)
12. Arabesque: (I, I1, 111, 1V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperuOomM Koprmyca.

14. Pas balance.

15. Preparation  pirouette ¢ 1V, V nozuruu.

16. Tours chaines.

17. Preparation x glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent
18. Bosbimoe amaxxuo.

ALLEGRO

1. Temp leve caute mo I, Il, 1V, V mno3uiusm Ha MeCTe U C MIPOJABHIKCHHEM;
2. Petit changement de pieds et grand changement de pieds
- en tournant 1/8, ¥4, %2, moBopora,
3. Pas echappe:
- en tournant,
-C OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY,
- battue
4. Pasassemble:
- BO BCCX HaAIIPABJICHHUAX,
- ¢ IPOABMXKCHHMEM B coueTanuu ¢ Pas glissade ,
- C IPOJABHKEHUEM IMPUEMOM Liar- COupe.
5.  Double assemble:
6. Sissonnee simple en face:
- entournant Ha %2 moBoporta,
- B COYETAHMU C IIIarom- coupe, assemble.
7. Pas jete en face, - ¢ mpoaBmKeHHEM B CTOPOHY, BIIEPE]I, Ha3al.
8. Temps leve c dukcanumeii Horu Ha Sour le cou de pieds.
9. Pasglissage B cropony, Brepes, Ha3a.
10. Pas chasse B cTopoHy, Brepe, Ha3a.
11. Sissonne ferme B cropoHy, Briepen, Hazai:
-B |, I, 11l arabesgue.
12. Entrechat catre, royale.
13. Temps leve sauté V c¢ npoaBmKeHHEM [0 JHaroHand IpuemoMm Soubreseuant.
14. Sissonne ouverte 45 Bo Bcex HampaBIICHUSX:
- B I[103aX KJIaCCHYCCKOI'O TaHIla,
- Grand sissonne ouverte.
15. Pas de chat
16. Grand pas jete c mpojaBH)XKEHHEM BIIEpe/] [0 JUaroHa M B coueTanuu ¢ pas glissage.
17. Cuennueckuii Sissonne B | arabesgue.
18. Grand pas de chat.

IK3EPCUHC HA INAIBIAX

1. Relevel, II, 1V, V nosunusam

2. Pas echappe mo Il, IV mo3ummsm:

- B couetanuu ¢ releve (double pas echappe),
- en tournant Ha 4 moBopoTa

3. Pas assemble Bo Bcex HampaBieHusIX



4. Pas de bourre en dechors, en dedans, - en tournant,

5. Pas de bourre suivi — Ha MecTe, ¢ IPOJBIKEHUEM BO BCEX HANPABICHUSIX.

6. Sissonne simpl en face, - en tournant Ha %2 moBopoTa (kak oAroToBka K pirouette us V
MIO3ULUN),

7. Pascouru mo nuaroHainu, Ha CepeuHe 3aia,

8. Temps leve c dukcanueit Horn Ha Sour le cou de pieds.

9. Pasjete enface B cropoHy, Briepes, Ha3a, - B Mo3ax

10. Pas ballonnee Ha mMecTe M ¢ TpOJIBWKEHHEM IO JAuaroHanu, - coupe-ballonne B
CTOPOHY,

11. Pas balancee.

12. Ilar jete- fondu B pa3IMYHBIX HAmpaBieHUSAX (KaK TaHIICBAJbHBIA SJIEMEHT
xopeorpadumn).

13. Sissonne ouverte Ha 45 BO BCEX HANpaBIICHHSX,
- B I103aX KJIACCHUYECKOI'0O TaHIla,
14. Preparation k pirouette u3 V u pirouette u3 V en dechors, en dedans.
15.  Preparation x pirouette u3 IV u pirouette u3 IV en dechors, en dedans.
16.  Temps lie Ha manbIax Bepe, Ha3al.
17. Tours chanes mo guaroHanm.

B nepBoM noxyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOWJIECHHOMY MaTepHaly.
Bo BTOpOM mosyroauu - BBITYCKHOM 3K3aMEH.

9 kiacc (ceabMOM roja o0ydeHus )

9 Kkjacc SBIISICTCSI JIOTIOJHUTEIBHBIM TOJAOM OOYYEHHs IO npeanpodeccuoHaTbHOMI
o0meoOpa3oBaTeIbHOM ~ TporpaMMme B oOmactu  xopeorpaduueckoro wuckyccrBa. OOydeHwue
yUaIIuXCsi 3TOTO KJlacca HaIpaBiICHO Ha IMOJATOTOBKY K IMOCTYIUICHHIO B CPEJHEE HIIM BBICIIEE
npodeccuoHabHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE.

VYyammecsi, ocBauBaromue 9-JIETHIOIO 00pa30BaTENbHYIO MPOrpaMMy, CHAlOT BBITYCKHOU
9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTECTaIni0) B 9 Kiacce.

B 9 xmacce mpomoipkaercss paboTa HajJ YMEHHEM HCIOJHSATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U
CBOOOJTHO OCBOCHHBIA MPOTPaMMHBIN MaTepuaji, HaJ pPa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHHEM Y
yUAIIUXCSl TEXHUKH WCIIOJHEHUS W apTUCTHYHOCTH; Hax (GopMHpOBaHHMEM 3aKOHUYCHHOM
TaHICBAILHOW (OPMBI, BBIPA3UTEIBHOCTHIO, KOOPIHMHAIIMEH JBUKCHUH, BBIPAOOTKOM CHIIBI,
BBIHOCJIUBOCTBIO U CIIOCOOHOCTBIO WX TapMOHHUYHOTO PAa3BUTHS, OCBOCHHEM 00Jiee CIIOMXKHBIX
TaHIICBAJILHBIX JJIEMEHTOB.

B 9 Kiacce pekoMeHayeTcss TOMHUMO pETYJISPHBIX 3aHATHH  SK3EPCHCOM pa3ydHBaTh
OTJICNIbHBIC BapHUallM{, MMOCTPOCHHBIE HAa OCHOBE KJIACCHYECKOTO TaHIA M BXOJIIHAE B y4COHYIO
MPAKTHUKY.

B mepBom monyroauu (17 momyroaue) MpOBOIUTCS KOHTPOJBHBIM YPOK MO MPOUAECHHOMY
MaTtepuany.

Bo Bropom momyrogum (18 momyroaue) - BBIMYCKHOHM 9K3aMeH 3a BECh MOJHBIA Kypc
oOyueHusl.

TpeOoBanus K MOJYrog0BOMY KOHTPOJIBHOMY YPOKY.

Vyamiuecs 9 krnacca K KOHIY IICPBOr0 NoJyroaus MOJLKHBI HPOACMOHCTPUPOBATH HpI/IO6pCTeHHBIC
3HAHUA, YMCHUSA U HABBIKH:
o [lonumanue TOTO, YTO TAHCI ABJIACTCA HCTOYHHUKOM BBICOKOM HCHOJIHHUTEIBCKOM KYJIBTYPHI,
OTPAKCHUCM 3CTCTUUCCKOI'0 CTHIIA,



e ['paMOTHOE BBHITIOJHEHHUE TOTO JIM UHOTO JIBUKCHHUS,

e BrinosHeHHe SK3epcrca KIaCCHYECKOTO TaHIA: y CTaHKa, Ha cepeauHe 3ana, allegro , Ha
IyaHTax (KEHCKUH KJacc);

e BrinonHeHHE MOKIOHOB, MOJIOKEHHS PYK, KOpITyca, a TakkKe MPOCTEHIINX TaHIEBATbHBIX
KOMOWHAITNI 1 BapUaIHii,

IIpuMepHBIl peKOMeHAyeMblH CIIMCOK U3y4YaeMbIX ABUKEHHUI.

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en l'air en dehors, en dedans: -double wma Bceit crome u c
okonuanuem B demi plie; - Ha 90 Ha Bceli cTore U Ha MOJyNaNbIaX.

2. Flic flac entournant en dehors, en dedans u3 mo3s1 B mo3y Ha 45;

3. Battement developpes B coueranuu ¢ toumbe en face u B mo3ax ¢ okoHUaHHEM Ha
90;

4. Grand battement jetes :

- Ha TOJTyIaJblax,
- developpes («msrkue» GaTMaHbI) Ha TOJTyAIbIaX,
- balancoir (Bmepen, Hazan),

- ¢ passé Ha 90.

5. ITomoBuua tours en dehors, en dedans ¢ plie-releve ¢ Horoii, BEITAHYTOM BIIEpe
nin Hasax Ha 90.

6. [MonmymoBopot en dehors, en dedans u3 mo3sl B mo3y uepe3 passé na 90

7. Typet mo V no3unmu ( 2 o6opoTa)

IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3AJIA.

Temps lie ¢ tours en dehors, en dedans.

Rond de jambe par terre en tournant en dehors, en dedans a2 kpyra.
Flic flac en tournant en dehors, en dedans na 45.

6 port de bras- preporation x tours B GOJBIIKMX MMO3aX

Tours pigue en dehors, en dedans.

Tours chanes no guaroxanu.

ogakrwnE

ALLEGRO

Grand sissone ouvert c mpoaBHKEHUEM.
Pas echappe en tournant

Pas assemble battu

Pas brise Bmepen, Hasan.

Grand pas de chat.

okrwnPE

IK3EPCUHC HA ITAIBIIAX.

1. Petit pas jete en tournant mo % moBopoTa ¢ MPOJBHKEHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.

3. TloBopots fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra U3 Mo3sl B O3y ¢
HOTOM, MOAHATON Ha 450 (TaJIbIIbI)

4. Releves Ha oHOI HOre B o3ax Ha 450, 900 ¢ mpoasmwxkenuem Brepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u 1iensiit 060poT, HaUMHAS
u3 no3sl 900

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoBMkeHUEM 10 qraroHau (8-16).



7. Pirouettes en dehors ¢ V no3uiuu mo ogHomy noipsif (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu mno oxHomy moapsix (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii u quaronanu (4-8 o60poToB).

10. Ilpeokku Ha manblax: pas emboites en face Ha MecTe U € MPOJBMKEHUEM.
IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIOIIMX 3JIEMEHTOB ISl C1a4M BBIILYCKHOI'0

3k3aMeHa (9 kiacc)

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceit crorne u ¢ okoHyanueM B demi-plie;

- Ha 900 Ha Bceii cTore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y Ha 450.

3. Adajio - Bo Bcex HampaBiieHHsX en face u

Ha OoJibliie To3kI (croisee, efface, ecarte) B koMOMHAIUY C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBIeHUSX B OOJIBIIHNX M1033aX B COUETAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie; pas tombe en face u B mo3ax,
C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1101 1 Ha 900.

4. Grand battements jetes Ha moyTynaibIlax BO BCEX HaIlpaBleHUAX en face u Ha
Oospiue To3kl (croisee, efface, ecarte) B koMOMHaIUH C:

- developpes («msrkue» battements) Ha mosymanbiax;

- balancoir (Bmepen u Ha3an);

- passé Ha 900.

5. [Tonosuna tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ Horoii BeITAHYTOM
BHepe Wik Hazaa Ha 450.

6. ITomymoBoport en dehors et en dedans n3 mo3s1 B mo3y uepes passé Ha 450.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

68

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 450, B V u |1V nosumuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax 1V arabesque et
ecartee Ha moJymnanbuax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha moJymanbuax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60JbIIHX mo3ax.

7. Grand battements jetes passé ua 900.

8. Grand port de bras-preparation k tour B 60bIIKX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage o npsiMoii u auaroHanu (4-8
000pOTOB).

10. Pas ballottes nockom B o, Ha 450.

11. Tours chaines (8-16 060poToB).

ALLEGRO

1. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.
2. Entrechat-quatre ¢ nmpoaBmwkeHHEM.
3. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.



4. Pas jetes battu.

5. Royale ¢ npoaBuxeHuem.

6. Pas faitti (Bepen u Ha3am).

7. Grand sissonne ouverte BO BCeX HApPaBJICHUAX U TI033X C MPOIBHKCHHUEM.
8. Grand sissonne tombee BO BCeX HANPABICHUSIX.

9. Pas emboites en tournant ¢ mpoJBMKEHUEM B CTOPOHY U TI0 JAUArOHAIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bnepen u Hazan.

12. Grand pas assamble B cTropoHy U BIiepe]] C MPUEMOB: ¢ V TIO3UINH,

mrara — CoOupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bneper.

13. Grand pas jete Boepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V no3uiuu,
rara — coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V nmo3wunuwy, mrara — coupe, pas
glissade et pas chasse.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABUKEHHUEM B CTOPOHY.
2. . Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABUKEHHUEM B CTOPOHY.
3. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

4, IToBopoTs! fouette en dehors et en dedans Ha 1\4 kpyra u3 Mo3sI B 103y €

5. HOTOM, OAHATON Ha 450 (TTaNIbIIBI).

6. Releves Ha oHOi#t HOre B mo3ax Ha 450, 900 ¢ npoaBmxkeHueM Briepen (2-4-6).
7. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u 11emBIA 000POT, HAUNHAS
n3 no3sl 900.

8. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBMKeHHEM 10 auaroHanu (8-16).

9. Pirouettes en dehors ¢ V no3umuu mo ogaomy moapsi (8-12).

10. Pirouettes en dehors ¢ mprema degage mo npsiMoii u guaronasu (4-8
000pOTOB).

11.  IIpebkku Ha manblax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ TPOIBHYKCHUEM.

I1l. TpeGoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4AIOIIUXCHA

YpOBEHb MOATOTOBKH 00YYAIOIIKUXCS SBJISETCS PE3YIBTATOM OCBOCHHS ITPOrPaMMBbl yU€OHOTO
npenMera «Kiaccuueckuil TaHel», KOTOPBIA ompesensercs (popMUpOBaHHEM KOMILICKCA 3HAHHUHU,
YMEHUH M HAaBBIKOB, TAKHX KaK:

- 3HaHWE PUCYHKA TaHI[a, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHS TAPTHEPOB HA CIICHE;

- 3HaHKe OAJIeTHOM TEPMHUHOJIOTHH;

- 3HAHHUE DIIEMEHTOB M OCHOBHBIX JBM)KEHUH KIIACCUYECKOTO TaHIIA;

- 3HaHWE OCOOCHHOCTEW IIOCTAHOBKH KOpIyca, pPYK, HOT, TOJIOBbI, TaHIEBAIbHBIX
KOMOMHAIIMIA;

- 3HAHHE CPEJICTB CO3JaHus 00pa3a B xopeorpaduu;

- 3HAHHE MPHUHIIUIIOB B3aUMOICHCTBUS MY3bIKaTbHBIX U XOpeorpaduuecKUX BhIPA3UTEIBHBIX
CpPEICTB;

- yYMEHHE WCIOJHATh Ha CIEHEe KJIACCUYECKUH TaHel, MpPOU3BEIeHUs Yy4eOHOTO
Xopeorpaguueckoro MaTepuana;

- YMEHHE UCTIONHSITH SJIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAITMH KJIIACCUYECKOTO TAHIIA;

- YMEHHE paclpeneisaTh CICHMYECKYIO IUIONIAJIKy, YyBCTBOBaTh aHCAMOJIb, COXPAHSThH
PUCYHOK TaHIIa;

- YyMEHHUE OCBaWBaTh M MPEO0JI0JICBATh TEXHUUYECKHUE TPYAHOCTH MPH BBIMOJIHEHUU dK3E€pCUca
KIITACCHYECKOT0 TaHIAa M Pa3y4yUBaHUs XOpeorpapuyeckoro mpou3BeICHIS;



- yMeHHs coOmofate TpeOoBaHHMs K O€30IaCHOCTHM MPU BBHIMOJIHEHUH TAaHIEBAIBHBIX
JIBIDKCHUM;

- HaBBIKH MY3BIKQJIbHO-TUIACTHYECKOTO HMHTOHUPOBAHMUS;

- HaBBIKM COXPAaHEHUs U MOIEP>KKHA COOCTBEHHOM (pu3ndeckoil (Hhopmsr;

- HaBBIKH ITyOJIMYHBIX BBICTYIICHHA.

V. ®opMbI 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK.
1. Ammecmauyusa: uenu, euovl, popma, cooepiricanue

OneHka KadecTBa peaiu3anuu mporpammbl «Kiaccuyeckuil TaHem» BKIIOYaeT B cels
TEKYIIUHA KOHTPOJIb YCTIEBAEMOCTH, TPOMEKYTOUHYIO M UTOTOBYIO aTTECTAITUIO 00yJarOIUXCS.

YcneBaeMocTh yJamuxcs MmpoBEPACTCA Ha Pa3JIMYHBIX BBICTYIINICHHUAX: KOHTPOJIBHBIX YPOKaXx,
OK3aMCHax, KOHICPTAx, KOHKYypCax, MpOCMOTpax K HUM U T.nH.

Texymuii KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCS MPOBOJUTCS B CYET ayAUTOPHOTO
BpEMEHH, NPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIH MpeaMeT.

[IpomexyTouHas arTecTanusi MPOBOIUTCS B (OopMe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
9K3aMEHOB.

KOHTpOJ'IBHI)Ie YPOKH, 3a4€Thl M DOK3aMCHBI MOT'YT IPOXOAWTH B BHUAC IIPOCMOTPOB
KOHICPTHBIX HOMCEPOB. KOHTpOJ'H)HBIe YPOKHM M 3a4Y€Thl B paMKax HpOMe)KYTOqHOﬁ arTecralnn
MMPOBOAATCA Ha 3aBCPIIAOMIHUX IOJTYroJguc y‘IG6HBIX 3aHATUAX B CUHCT ayJUTOPHOIO BPEMCHHU,
MPEAYCMOTPEHHOTO Ha YYCOHBIN MpeaMeT. IK3aMEHbI TTPOBOIATCS 3a MpeeIaMy YIeOHBIX 3aHATHM.

TpebGoBaHusi K coAepKaHUIO HMTOTOBOM aTTecTaluy OO0YyYarolMXCsl OINpEAeNsSIoTCsS Ha
ocHoBaHuu OI'T.

Urorosas aTTectanus mpoBoAUTCS B (hopMe BBIIYCKHOI0 IK3aMeHa.

[Io wuTOram BBITYCKHOTO SK3aME€Ha BBICTABISIETCS OLIGHKA «OTIUYHO», «XOPOILOY,
«YIOBIIETBOPUTEIBHOY», «HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.

Kpurepun oueHku kayecTBa UCIOJHUTEIEH

Ilo wmrToram wHCIOJHEHUS ImporpaMMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE€ M 35K3aMCHC BBICTABJIACTCSA
OLICHKaA I10 NATHOAJIIIBHOM IIKaJe:

Onenka Kputepun oneHuBaHust BRICTYIICHHUI
5 («OTIUYHOY) TexHudyeckn KauyeCTBEHHOE U  XYJOKECTBEHHO OCMBICICHHOE
UCIIOJIHEHUE, OTBeyaroliee BceM TpeOOBaHUSAM Ha JaHHOM JTame
oOyueHus
4 («xopouIoy) OTmeTKka OTpakaeT TIpaMOTHOE HCIOJHEHHE C  HEeOOJIbLUIUM
Hejo4YeTaMy (Kak B TEXHUUYECKOM IUIaHe, TaK U B XYJA0XKECTBEHHOM)
3 («yHOBIETBOPUTEIHHOY) Hcnonnenne ¢ OONBIIMM KOJWYECTBOM HEJOYETOB, a HMEHHO:

HETPaMOTHO U HEBBIPA3UTENILHO HCIOJHEHHOE [BIKEHUE, ciabas
TEXHUYECKas  IOArOTOBKA, HEYMEHUE  aHaJM3UpPOBaTh  CBOE
WCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE METOJAUKHA  HCIIOJHEHHUS  M3YYEHHBIX
JIBIKECHHUU U T.]I.

2 («Hey,[[OBJIeTBOPI/ITeJ'IBHO») Kommnekc HEAO0CTAaTKOB, SIBIISIIOIIUICS CIIeICTBHEM HEPCTYIIIPHBIX
33H51TPII>1, HCBBITIOJIHCHUC ITPOTPAMMBI yq66H0r0 peaMcETa.

3auer (663 OTMCTKI/I) OTpaxcaeT JIOCTaTOYHBIN YPOBCHb TOATOTOBKU W HCIIOJIHCHUA Ha
JaHHOM J3TaIic O6y‘ICHI/Iﬂ.

CornacHo (DFT, JaHHAas CHCTEMa OLIEHKH KaueCTBa MCIIOJHEHUS SBISETCS OCHOBHOM.
HpI/I BBIBCACHHWHU OLICHKU HpOMeXCYTOQHOﬁ U1 UTOTOBOM aTTecTaluu YYUTBIBACTCA CJIICAYIOLICC!:




e OreHKa roJI0BOM pabOTHI yICHHKA;
e OreHka, MOJyYeHHAs HA YK3aMEHE;
e Jlpyrue BBICTYIJICHHS YYCHHKA B TE€YEHUE YI€OHOTO TOa.

V. MeToauyeckoe odecneuyeHne y4eOHOro npoiuecca

MeToauueckue PECKOMEHIANINA NEAATrOrH1€CKUM paGOTHI/IRaM

B pabGore ¢ ywammmmucs npernojaBaTenb JIOJDKEH — CIIeJ0BaTh MPUHIAIIAM
MOCIIEIOBATEILHOCTH, TOCTETIEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HarJIHOCTH B OCBOCHHH Marepuaia. Bech
mporecc OOydeHHs JOJDKEH OBITh IOCTPOEH  OT NPOCTOTO K CIO)KHOMY W YYUTHIBATh
WH/IWBHIYAIbHBIE OCOOCHHOCTHM  YYCHWKA: MHTEIUICKTYaJbHbIC, (U3NYECKUE, MY3BIKAIGHBIE H
OSMOILIMOHAIBHBIE JaHHBIC, YPOBEHb €ro moaroToBku. [Ipucrynas K 0Oy4eHHIO, IpenoaBaTelb
JOJDKEH MCXOJUTh M3 HAaKOTUICHHBIX XOpeorpapuuecKuX MPEICTaBIeHU peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmiupsisi  €ro Kpyrozop B o0JacTé  XopeorpaduyecKkoro TBOPYECTBA, B YaCTHOCTH,  Y4YEOHOTO
npeamera  «Knaccudeckuii TaHem.

Oco0OeHHO Bak€H HauyaJbHBIM dSTanm OO0ydeHMs, KOrJa 3aKJIaJbIBAIOTCSI  OCHOBBI
XopeorpapruecKuX HABBIKOB — IPaBWIJIbHAS MOCTAaHOBKA KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI; pa3BHTHE
BBEIBOPOTHOCTH W HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIyca, YKpEeIuIeHUs] (U3NIECKOI BEIHOCIUBOCTH;
OCBOGHHME TIO3MIMH PYK, OJEMEHTapHBIX HABHIKOB KOOPAWHAIIMMA JBWKCHHUH; pPa3BUTHUS
MY3BIKaJTBbHOCTH, YMEHUS CBSI3bIBATH JIBWKCHUS C PUTMOM H TEMITIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YpPOKOB YUYEHHKAM TIOJIE3HO paccKazblBaTh 00 WCTOPUU BO3HUKHOBEHHSI
Xopeorpapueckoro HMCKyccTBa, o Oanermeiicrepax, KOMIO3UTOpaX, BBIJAIOIIMXCS MeAarorax u
UCIIOJIHUTEINAX, HArJsSAHO JEMOHCTPUPOBATh KauyeCTBEHHBIM IIOKa3 TOrO WJIM HMHOTO JBM)KECHUS,
UCIOJb30BaTh  PSAA METOJUUYECKUX MaTepuajoB (KHUTH, KapTUHBI, IPABIOPHI, BUAECO MaTepua),
LeJIb KOTOPBIX — CHOCOOCTBOBAaTh BOCHPHATUIO JIYYIIMX OOpa3loB KJIACCHYECKOTO HAcCleAus Ha
IIPUMEPAX PYCCKOTO M 3apyOEKHOr0 HCKYCCTBA, IIOMOYb B CaMOCTOSITENBHON TBOpUYECKOW pabore
yyaimuxcs. B pa3BUTUM TBOpPYECKOTO BOOOpPa)XKEHUs WIPAIOT 3HAYUTENIBHYIO POJIb  MOCELICHHE
OaJeTHBIX CIIEKTaKJIeH, MPOCMOTP BHJIEO MAaTEPUAIIOB.

Crnenys JAydumuM TpaJulusM PYCCKOM OalleTHOM IIKOJIbI, IpenojaBaTesb B 3aHATHUAX C
YUEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHTbCA K JOCTM)KEHUIO MM IOCTABJIEHHOM LienH, JOOMBasCh I'PaMOTHOIO,
TEXHUYHOTO U BBIPA3UTENILHOIO UCIOJHEHHs TAHLEBAJIBHOTO JBWXKEHMS, KOMOMHAIMM JBMKEHHH,
BapHalli¥, YMEHHUS ONpEAEsThH CpeACTBAa MY3bIKQIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaguueckoro o0pas3a, YMEHHs BBINOJIHATh KOMIUIEKCHI CHEIMAIBbHBIX XOpeorpapuuecKux
YIpaKHEHHUH, CIIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHIO NMPO(ECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX (PU3MUECKUX KauecTB;
YMEHUS OCBaWBaTh U IIPE0/I0JIEBAaTh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH IIPH TPEHAXKE KIACCUUYECKOTO TaHIa U
pa3ydMBaHUU XOpeorpapuuecKoro Npou3BeACHU.

VcnonHuTenbckas TEXHUKA SIBJIETCSI HEOOXOIMMBIM CPEJICTBOM JUISl UCIIOJIHEHUST  J1H000TO
TaHI[a, BapHallM{, I[03TOMY HEOOXOJUMO IIOCTOSHHO CTUMYJIHMPOBAaTh pPAa0OTy YueHHKa HaJ
COBEpPILIEHCTBOBAHUEM €r0 HCIOJHUTENIbCKOM TexHuku. Ocoboe Mecto B paboTe 3aHHUMAaeT
pa3BUTHE TaHIEBAJILHOCTH, KOTOPOH OTBEJEHO 0c000€ MECTO B XOopeorpaguu U MeETOJUYECKOU
JIuTeparype Bcex 3mox U ctuieit. [loaromy, ¢ mepBbIx jeT 00ydeHHss HEOOX0MMO pa3BUBAaTh YMEHHUE
CIIBIILIATh MY3bIKY M Pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpaKEHHUE y yJalUXCsl. 3HAYUTEIbHYIO POJIb B 3TOM
IpoIecce HUIpaeT My3bIKaIbHOE CONPOBOXAEHHUE BO BpeMs 3aHATHUH, TJe My3blka I[OMOIaer
pacKphIBaTh XapakTep, CTUIIb, COJIEpKaHUE.

PabGota Hajg KayecTBOM HCHOJHSIEMOro JBIDKEHHMs B TaHIE, BapHaluu, HaJa €ro
BBIPA3UTEIBHOCTBIO, TOYHBIM HCIIOJHEHHMEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOM, - BaKHEHUIIMMHU
CpeACTBaMHU XOpeorpapuuecKoil BBIPA3UTEIBHOCTH JIOJDKHA IOCIEIOBATENIbHO IPOBOAUTHCS Ha
MPOTSHKEHUH BCEX JIET 00yUeHHSI U OBITH MPEIMETOM IMOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MPENoaBaTesl.

B paboTe Haj xopeorpaduieckuM Mpou3BeAeHUEM HEO0OX0AUMO MPOCIIEKUBATE CBA3b MEXKIY
XY/10)KECTBEHHON M TEXHUYECKON CTOPOHAMHU U3y4aeMOT0 IMPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHast opraHuszaius Y4eOHOTrO TIpolecca, YCIEIIHOE U BCECTOPOHHEE pa3BUTHE



TaHIEBATHHO-UCTIOTHUTEIILCKUX JTAHHBIX YYCHHUKA 3aBUCAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOTO, HACKOJIBKO
TIIATENHHO CITAHUPOBaHa paboTa B IEJIOM, TITyOOKO MPOAyMaH IUIaH ypoKa.

B Havane KaXJ0ro MOJIyroaus TPENOoJaBaTelb COCTABISCT MJIS YYalIUXCsS KaJICHIapHO-
TEMaTUYEeCKUIA TUTaH, KOTOPBIM YTBEPXKIACTCS 3aBEAYIOIIUM OTIEIOM. B KoHIe ydyeOHOTO Toja
MIPETo/IaBaTelb MPEACTABISET OTUYET O €r0 BHITIOJHEHUH C MPHJIOKEHUEM KPaTKOW XapaKTePUCTHKU
paboTel qaHHOTO Kjacca. [Ipu cocraBieHUN KalleHIapHO-TEeMAaTHIECKOTO TUTAaHA CJICTyeT YIUTHIBAThH
WHIUBUAYAIBHO - JIMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH U CTEINEHb MOATOTOBKH O0yJaronuxcs. B kanenmapHo-
TEMaTHYCCKUH IUIaH HEOOXOJMMO BKIIIOYATh T€ JBMIKCHHS, KOTOPBIC IOCTYIHBI [0 CTCIICHU
TEXHUYECKOH M 00pa3HOW CII0)KHOCTH. KaleHIapHO-TeMaTHYeCKUEe IUIaHBI BHOBH IMOCTYITHBIIHX
oOyJaronuxcs JOJKHBI OBITh COCTABJICHBI K KOHITY CEHTSOpPS MMOCJE JAETaThbHOTO O3HAKOMIICHHS C
OCOOCHHOCTSIMH, BO3MOXXHOCTSIMHA U YPOBHEM ITOJATOTOBKH YYCHUKOB.
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