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	«Мы выбираем здоровье»
	Час общения по профилактике вредных привычек среди подростков 
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	https://vk.com/wall-202983660_1794 

	Веселые старты «Мы-за здоровый образ жизни»









Флешмоб «Мы-за здоровый образ жизни»
	Программа «Веселых стартов» была насыщенной. На старт выходили 4 команды. Все этапы проходили в напряженной борьбе. Лучшая пропаганда здорового образа жизни-это занятия физкультурой и спортом.
 

Сегодня в школе прошел спортивный флешмоб  ко Дню здоровья «Мы-за здоровый образ жизни!», направленный на профилактику асоциальных явлений и пропаганду здорового образа жизни. 
Начался флешмоб с танцевальной зарядки, к которой мог присоединиться любой желающий. 
  Зажигательная музыка, активные движения, радостные эмоции объединили детей, зарядили всех участников позитивом.
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https://vk.com/wall-202983660_1792 

	Выставка рисунков «ЗОЖ»
	«Мы за здоровый образ жизни!» - под таким девизом в  лагере дневного  пребывания "Искорка" в рамках  месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни  прошла  выставка рисунков.
Учащиеся нарисовали рисунки, в которых раскрыли слагаемые здоровья: правильное питание, занятия физкультурой и спортом, соблюдение режима дня, отказ от вредных привычек. Юные художники с огромным желанием и творчеством отнеслись к идее создания плаката, который пропагандирует здоровый образ жизни.
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	Акция «Мы выбираем жизнь»
	Волонтеры школы распространяли информационные буклеты среди педагогов и учеников разных классов, а также среди населения посёлке. Буклеты содержали информацию о вреде наркотиков, их влиянии на здоровье, психику и социальную жизнь человека, а также о юридической ответственности за хранение и распространение наркотических веществ.
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