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Пояснительная записка

Программа учебного предмета «Семьеведение» на уровне начального общего 
образования (далее - программа) составлена на основе положений и требований к 
результатам освоения основной образовательной программы, представленных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего 
образования, а также Концепции государственной семейной политики в Российской 
Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 25 августа 2014 года №1618-р.
-Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
-Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации».
- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей».
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.04.2015 № 996-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания на период до 2025года».
Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»
Воспитание подрастающего поколения на основе признания определяющей роли семьи 
является одной из задач Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 
г. X 996-р). Согласно своему назначению программа дает представление о целях, общей 
стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета 
«Семьеведение»; устанавливает метапредметное содержание, предусматривает 
распределение его по классам и структурирование его по разделам и темам курса.

Общая характеристика учебного предмета «Семьеведение»

Семья является важнейшим институтом социализации и фактором развития 
личности ребёнка. Именно в ней он рождается, получает задатки физического и 
духовного развития, первые знания об окружающем мире, опыт социального 
взаимодействия, усваивает систему человеческих ценностей и межличностных 
отношений. Семья является непреходящей ценностью для развития каждого 
человека, играет важную роль в жизни государства, в воспитании новых 
поколений, обеспечении общественной стабильности и прогресса. Важнейшая 
социальная функция семьи - воспитание и развитие детей, социализация 
подрастающего поколения. Воспитательный потенциал семьи включает в себя не 
только ее возможности в сфере духовно- практической деятельности родителей, 
направленной на формирование у детей определенных качеств, но и те, которые 
закладывает семейная микросреда, образ жизни семьи в целом. Поэтому воспитание 
ценностного отношения к семье у школьников сегодня является одной из приоритетных 
психологопедагогических проблем, от решения которой зависит не только 
благополучие их будущих семей, но и общества в целом. В то же время возрастает роль 
и ответственность родителей за воспитание своих детей как активных граждан 
России, способных к свершению позитивных преобразований в обществе.

Цели изучения учебного предмета «Семьеведение»
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Целью изучения учебного предмета «Семьеведение» является формирование у 
обучающихся необходимой для их развития системы духовно- нравственных 
представлений об институте брака и семьи в современном обществе, ценности 
созидательных отношений, ценности семьи, ценности мужественности и 
женственности; готовности осмысленно решать повседневные жизненные ситуации.

Задачи:

• создание условий для формирования нравственной устойчивости и навыков
созидательного общения;

• создание условий для здорового понимания цейности мужественности и
женственности;

• вовлечение младших школьников в поисковую деятельность, направленную па 
познание семейных традиций, развивая творческие способности, самостоятельность, инициативу;

• содействие сплочению семьи, укреплению связей между поколениями посредством 
организации поисковой деятельности;

• формирование родственных чувств и уважительного отношения к родителям, 
братьям и сестрам, старшим и младшим членам семьи, к близким людям;

• приобщение юного поколения россиян к богатствам традиционной отечественной 
культуры, как истоку, с которого начинается восхождение к высоким образцам российской 
классической и мировой культуры;

• содействие объединению детей, их родителей, бабушек и дедушек на основе общего 
интереса к генеалогии;

• формирование умений и навыков детей в изучении своей родословной, способах сё 
изображения и описания, в отборе и сохранении в семейном архиве наиболее ценных для 
последующих поколений материалов;

• развитие семейных увлечений и интересов, способствующих укреплению духовных 
ценностей семьи, повышению её интеллектуального и культурного уровня;

• формирование коммуникативных умений, умений записывать воспоминания 
родственников, правильно задавать вопросы, беседовать;

• формирование умения работать со словарями, с печатными документами, письмами, 
фотографиями, семейными реликвиями.

Место учебного предмета «Семьеведение» в учебном плане

Программа учебного предмета «Семьеведение» рассчитана на 4 года, с общим объёмом 67 
часов (1 класс - 33 часа/ год, 2-4 класс - по 34 часа/ год по 1 часу в неделю).

Темы планирования повторяются в каждом классе, но содержание программы 
расширяется и усложняется по годам обучения с учетом индивидуальных и 
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей обучающихся.

Структура и последовательность изучения курсов
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Тематическое планирование

4 класс

39

Тематические блоки, темы Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся

Семья и её функции. (8 ч) Домашнее хозяйство.
Распределение ролей в семье. Домашние 
обязанности в семье. Уход за домашними 
животными

Учебный диалог по теме, например, «Что такое 
домашнее хозяйство. Почему оно называется именно 
«домашнее», «Кто и зачем распределяет роли в семье». 
Работа в группах: коллективный ответ на вопрос 
«Коллективные обязанности в семье».

Рассказ учителя: «Уход за домашними животными»

Семья и школа. (6ч) Рабочее место школьника: удобное 
размещение учебных материалов и учебного 
оборудования; поза; освещение рабочего места. 
Правила безопасной работы на учебном месте

Экскурсия по территории основной школы, 
знакомство с помещениями.

Обсуждение ситуаций по теме, например, «Правила 
поведения в классе и в школе». Беседа по теме, 
например, «Чем отличается день пятиклассника?»

Семья и ценности. (7 ч) Генеалогическое древо семьи. Герб и флаг 
моей семьи. Девиз семьи. Памятные даты моей 
семьи. Ветераны ВОВ в семье. История 
происхождения фамилии и имени в семье

Практическая работа по теме, например, 
«Составление схемы родословного древа семьи».

Обсуждение по теме «Герб и флаг: зачем они 
нужны».

Рассказ детей по теме «История 
происхождения фамилии и имени в семье».

Выполнение проекта по теме «Памятные даты моей 
семьи. Ветераны ВОВ в семье».



Семья и здоровье. (6 ч) Безопасность в сети Интернет 
(электронный дневник и электронные ресурсы 
школы) в условиях контролируемого доступа в 
Интернет

Беседа по теме, например, «Правила работы с 
компьютером».

Практическая работа (при наличии условий) по 
теме, например, «Правила пользования компьютером». 
Выполнение проекта по теме «Безопасность в 
сети Интернет»

Финансовая 
грамотность семьи. (7 ч)

Когда и где возникла торговля. Зачем 
современному человеку нужна торговля. Как и 
где производятся товары. Какие бывают товары. 
Почему одни товары стоят дороже, а другие 
дешевле. Реклама и качество товара. 
Качественные и некачественные товары. Что 
можно, а 
что нельзя рекламировать. Штрих-коды на 
товарах и их значение

Дидактическая игра по теме «Торговля». Работа с 
иллюстрациями.
Обсуждение по теме «Реклама. Ее роль в жизни 

человека».
Рассказ учителя по теме, например, 

«Штрих-коды на товарах и их значение»
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