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Юнпресс,июнь Экскурсия  на Мамаев курган-памятник ансамбль "Героям Сталинградской битвы" стр 2

Мамаев курган знаменит не только одним из самых высоких в мире монументов «Родина-мать».
На самом деле этот гигантский комплекс состоит из десятков скульптур, аллей, бассейнов,

музеев и большой братской могилы. Рассказываем о главной высоте города, ожесточённых боях,
связанных с ней, и о том, зачем более 1,3 миллиона путешественников ежегодно посещают эту

достопримечательность.

25 мая выпускники 4 класса
Привольненской школы вместе
с родителями и классным
руководителем Шевелёвой Н.Н.
побывали на экскурсии в городе
Волгограде. Ребята посетили
Мамаев курган-памятник
ансамбль "Героям
Сталинградской битвы".
Ребята получили уникальную
возможность прикоснуться к
истории. Экскурсия вызвала
живой отклик, способствовала
развитию интереса к истории
города-героя Волгограда и
воспитания патриотизма.

Репортаж с места событий подготовили: Бедоржеева Илиана,
Провоторова София операторы Медиацентра



Юнпресс,июнь 2. Лагерь «Феникс» встречает ребят стр 3

Приключения под открытым
небом

Лето – самое прекрасное время года, когда
ученики наслаждаются свободой от учебы и
общением с друзьями. Многие родители и школы
предлагают детям поехать в палаточный
лагерь, чтобы провести это время активно и с
пользой. Я тоже решил опробовать данное
путешествие и ни на минуту не пожалел об этом.

Палаточный лагерь — это место, где дети проводят
время на природе, учатся новым навыкам и создают
незабываемые воспоминания. Природа окружает нас,
когда мы выходим из своих домов и оказываемся среди
зеленых лесов или утопающими в солнце полями. В
палаточном лагере мы можем наслаждаться этим
чудесным миром 24 часа в сутки. Ужины у костра,
пешие экскурсии, игры на свежем воздухе – все это
создает особую атмосферу и способствует
раскрытию наших талантов.

Кроме того, палаточные лагеря дают нам
возможность научиться новым навыкам. Экскурсии по
лесу помогают распознавать различные растения и
животных, а также лучше понимать окружающую
природу и ее взаимосвязь с нами. Мастер-классы по
рукоделию, музыке и спорту расширяют наши
горизонты и позволяют развивать новые навыки,
которые нам пригодятся в будущей жизни.

Однако, самое ценное в палаточных лагерях — это
незабываемые воспоминания и дружба, которую мы
заводим с другими детьми. Безусловно, дома мы тоже
имеем друзей, но в лагере мы находимся наедине с
природой и друг с другом. Вместе мы проходим через
трудности пешего похода, радуемся каждому
разведенному костру и веселимся на вечерних
дискотеках. Эти друзья, с которыми мы
познакомились в лагере, остаются с нами на всю
жизнь, ведь ничто не сближает людей так, как
совместные приключения и пережитые испытания.

палаточные лагеря— это уникальный опыт, который
каждый ребенок должен испытать хотя бы раз в
жизни. Они дают возможность провести время на
природе, научиться новым навыкам и завести
настоящих друзей. В палаточном лагере каждый
ребенок чувствует себя частью природы и
источником ее красоты. Я уверен, что после
посещения палаточного лагеря ваши дети также
останутся внушительными воспоминаниями и
дружбой на всю жизнь.

Над выпуском работали: Джабраилов Амир, Джабраилов Рамзан -
фоторепортёры



Юнпресс, июнь Лагерь «Феникс» встречает ребят стр 4

Открытие палаточного лагеря «Феникс»:
новые горизонты активного отдыха
02 июня 2025 года состоялось торжественное
открытие палаточного лагеря «Феникс»,
ставшего новым центром притяжения любителей
природы и активного образа жизни.
Расположенный на школьной местности, лагерь
предлагает уникальные возможности для
оздоровления, развития навыков выживания и
общения с единомышленниками.
Открытие началось с официального приветствия
директора школы Зубковой Л.Ю.
воспитанников и воспитателей лагеря. Людмила
Юрьевна рассказала о значении
палаточного лагеря, поздравила всех с началом
лагерной смены. Обратила внимание, что
открытие палаточного лагеря «Феникс» стало
важным событием, которое открывает
новые перспективы для школьников
Привольненской школы Это начало новой главы в
истории активного отдыха в школе. После
официальной части началась развлекательная
программа, направленная на развитие физических
способностей и творческих талантов
отдыхающих.
Особое внимание было уделено созданию
атмосферы тепла и дружелюбия. В лагере
участники могут насладиться чистым воздухом,
общением с природой и возможностью
попробовать себя в новых видах деятельности.
Здесь каждый найдет занятие по душе,
сможет отдохнуть от суеты и зарядиться энергией
на весь сезон.

Палаточный лагерь в
Привольненской школе: новые
знания и активный отдых
С 02 по 15 июня 2025 года на территории
Привольненской средней школы будет
функционировать палаточный лагерь «Феникс». В
лагере участниками смены станут 14
детей в возрасте от 10 до 14 лет.
Под лозунгом «Спорт – это дерзость, успех и
движение!» пройдет профильная военно-
патриотическая смена в палаточном лагере.
Для детей будет организовано нестандартное
проведение каникул. Проживание в 8-ми
местных палатках, питание пятиразовое,
мероприятия и практические занятия, мастер –
классы и экскурсии в г. Волгоград.
Яркие впечатления, укрепление здоровья,
улучшенная самооценка, новые друзья, новые
знания о родном крае - все это ожидает
привольненских детей. Палаточный лагерь
должен научить детей практическим умениям и
навыкам выживания в нестандартных условиях.
На период проведения смены организована
сюжетно-ролевая игра, лагерь объявляется
Островом «Патриот». Педагогический коллектив
лагеря до заезда детей разработал свои
законы, традиции и обычаи, особенности жителей
острова, план работы на каждый день.
В ходе игры воспитанники получат удостоверение
«Почетный житель Острова» и
спортивное удостоверение. По результатам
рейтинга самый активный житель Острова
получит вымпел «Патриот своей
страны».Открытие лагеря начнется с праздничной
линейки с поднятием государственного флага

РФ.Операция «Уют», выбор актива лагеря,
распределение обязанностей, оформление
лагерного уголка – старт детского
самоуправления в палаточном лагере.
В течение смены в лагере будет реализован проект
«Защитники Отечества», в ходе
которого воспитанники оформят Альбом об
участниках СВО Привольненского сельского
поселения.
На протяжении всего пребывания в лагере с
детьми будут проводиться не только
различные спортивные и культурно-массовые
мероприятия, но и практические занятия
(детская участковая медсестра Банько Л.Н. -
оказание медицинской помощи, инспектор по
пожарной безопасности – тренировочные
занятия).
Планируется для лагерных ребят посещение ДК
Октябрь, где они посмотрят детский
спектакль «Королевская корона». Также
воспитанники с нетерпением ждут поездки в
бассейн г. Волгограда

Над выпуском работали: Цевашева Виктория,Ситникова
Ирина, операторы Медиацентра



Юнпресс,июнь «Добро пожаловать!!! в лагерь «Искорка» стр 5

Как здорово отдыхать
в лагере!
Каждый раз, отправляясь в детский лагерь,
мыпопадаем в волшебныймир
приключений, новых друзей и ярких
впечатлений! Вот почему пребывание здесь
становится незабываемым опытом для
каждого ребенка.

Что делает наш лагерь
«Искорка»особенным?

1. Дружелюбная атмосфераЗдесь царит
атмосфера тепла и взаимопонимания.
Каждый ребенок чувствует себя
частьюбольшой дружной семьи, где
его поддерживают и понимают.

2. ИнтересныемероприятияКаждое
утро начинается с зарядки и веселых
игр на свежем воздухе. Затем следуют
увлекательные занятия: спорт,
творчество, квесты и познавательные
лекции. Вечером всехждут
развлекательныешоу и концерты.

3. Здоровье и безопасностьНаш
медицинский персонал внимательно
следит за здоровьем ребят, а
воспитатели обеспечивают комфорт и
уют каждому ребенку.

4. Новые друзья и впечатленияВ
лагере дети знакомятся с
интересными людьми, заводят
крепкую дружбуи получаютмассу
позитивных эмоций.

Таким образом, каждый день здесь наполнен
радостью, смехом и весельем.Пребывание в
нашем лагере станет настоящим праздником
детства, который запомнится навсегда!
Что запомнилось в лагере?

Забавные ситуации, случившиеся во время
общих мероприятий, будь то конкурс
талантов, тематическая вечеринка или
просто совместная прогулка.
Теплые разговоры, песни, ощущение
единения и комфорта.

Над выпуском работали: Цевашева Виктория, Махмаева Диана



Юнпресс,июнь «Добро пожаловать!!! в лагерь «Искорка» стр 6

В Привольненской средней школе, сегодня, 2 июня,
распахнул свои двери летний лагерь
"Искорка". Первая смена, получившая название
"Первооткрыватели Лета", встретила
своих юных участников.
День начался активно: общая зарядка и игры на
знакомство помогли ребятам сплотиться в
дружные отряды. Игры "Новый знакомый", "Вспомни
имя" и "Сказка" научили детей
работать в команде, слушать друг друга и находить
компромиссы. Вожатые познакомили
ребят с территорией лагеря и объяснили правила,
которые помогут сделать смену
интересной и безопасной.
После обеда ребят ждало увлекательное приключение –
маршрутная игра "Первые
открытия". По легенде, знаменитый детектив Шерлок
Холмс прислал письмо с
предложением пройти серию испытаний. Команды с
энтузиазмом искали "перепутанные
улики", распутывали сложные головоломки и отвечали
на каверзные вопросы.

«Искорка» зажглась! Открытие
пришкольного лагеря

2 июня 2025 года в нашей школе стартовала летняя
смена лагеря «Искорка» в рамках программы «Орлята
России». Яркая линейка, зажигательный флешмоб от
вожатых создали праздничную атмосферу и настроили
всех на активный отдых.

Этот день мы ждали с нетерпением! Ведь
фантазировать, придумывать и хохотать- наше хобби.
На торжественной линейке открытия собрались ученики
школы и педагоги. Линейка, которая началась с
поднятия флага. Директор школы, Людмила Юрьевна
Зубкова, поздравила всех присутствующих с началом
новой лагерной смены и пожелала детям хорошего
отдыха.. Ребята познакомились с правилами и законами
лагеря.

В рамках открытия были проведены следующие
мероприятия:

знакомство с программой и расписанием лагеря;
представление вожатых и персонала;
творческие и спортивные игры для детей.
Открытие лагеря прошло в тёплой и дружественной
атмосфере.
День Первых в пришкольном лагере

"Искорка"

Сегодня в нашем пришкольном лагере царила
атмосфера настоящего праздника, ведь этот день был
посвящен Движению Первых! Участниками игры стали
воспитанники лагеря.
Ребята с головой окунулись в увлекательную игру, где
задания и конкурсы соответствовала одному из
направлений этого замечательного движения. Каждое
уникальное испытание требовало от ребят не только
знаний и смекалки, но и умения работать в команде,
находить нестандартные решения и проявлять
лидерские качества.
Ответственность за организацию и проведение этапов
взяли на себя старшеклассники, выступившие в роли
наставников. Их поддержка и напутствия помогали
ребятам преодолевать трудности и двигаться к победе.

Этот день стал не только веселым и запоминающимся,
но и познавательным, позволив ребятам ближе
познакомиться с ценностями и направлениями
Движения Первых. День прошел на одном дыхании, а
главное – дети зарядились энергией и новыми
впечатлениями!
Мы уверены, что этот опыт вдохновит их на новые
свершения и поможет реализовать свой потенциал! Во
второй половине дня ребята -активисты Движение
Первых провели игру- квест, победители были
награждены грамотами

Фото : Бедоржеева Илиана, Провоторова София



Юнпресс,июнь «Добро пожаловать!!! в лагерь «Искорка» стр 7

В пришкольном лагере «Искорка» прошла необычная игра «Герои
нашего времени» Мероприятие было интересным, ребята узнали
много нового о пионерах - героях и подвигах людей . С помощью игры-
путешествия «Герои нашего времени» участники лагеря
познакомились с важными событиями и героизме нашего народа в
годы Великой Отечественной войны, с современными героями, а также
научились ценить мир и дружбу.

Ребята становятся частью «Братства Храбрецов» и проходят
испытания, зарабатывая «Медали Доблести».

Дети просматривали видео о «Героях - пионерах Великой
Отечественной войны» — знакомились с подвигами солдат,
выбирали, играя качества человека , участвовали в военно-спортивных
эстафетах. Обсуждали понятия подвига, примеры героизма в мирное
время. Игра «Герой нашего времени» формирует у детей
ответственность, уважения к истории и культуре страны, а также
развитие личностных качеств.

- Киноуроки: Затем мы провели киноуроки, где просмотрели фильмы о
России, её культуре, природе и людях. Эти фильмы не только
развлекали, но и давали возможность обсудить важные темы, такие
как патриотизм, дружба и единство. Ребята активно делились своими
впечатлениями, задавали вопросы и обсуждали увиденное.

Сегодня в нашем лагере прошел насыщенный и познавательный день под
названием «Открываем страну»! Мы погрузились в богатую историю России,
узнали больше о её культуре и традициях.

- Память ВОВ: День начался с мероприятия, посвященного памяти Великой
Отечественной войны. Ребята узнали о героических подвигах солдат, о том, как
страшные события изменили судьбы людей и всей страны. Это была важная часть
нашего дня, где мы еще раз вспомнили, как важно хранить память о героях,
подаривших нам мирное небо.

- Творческая мастерская: Завершили наш день в творческой мастерской,
где ребята смогли проявить свои таланты! Мы создавали поделки и
рисунки, вдохновляясь темой нашей страны и её красот. Участники
работали с радостью и увлечением, и в конце дня все работы были

выставлены на всеобщее обозрение!
Над выпуском работали: Бедоржеева  Илиана,Провоторова

София,Цевашева Виктория



Юнпресс,июнь Страничка ЗОЖ стр 8

Здоровье — одно из главных богатств любого человека,
и поддерживать его важно начиная с самого раннего
возраста. Давайте рассмотрим основные аспекты
здорового образа жизни, которые полезно прививать
детям и подросткам.

Основные принципы здорового образа жизни
1. Регулярные физические нагрузки
Физическая активность необходима для нормального
развития организма, укрепления мышц и костей,
поддержания сердечно-сосудистой системы. Важно
уделять спорту хотя бы полчаса ежедневно. Подходящие
виды активности:

Утренняя гимнастика
Прогулки на свежем воздухе
Игровые виды спорта (футбол, волейбол)
Танцы и йога
2. Правильное питание
Рацион должен быть сбалансированным и включать
необходимые витамины и минералы. Следует
ограничить потребление сладостей, фаст-фуда и
газированных напитков. Полезные продукты:

Овощи и фрукты
Каши и цельнозерновые изделия
Молочные продукты
Белковые блюда (мясо, рыба, яйца)
3. Соблюдение режима сна
Ребенку необходимо достаточное количество сна для
восстановления сил и сохранения энергии. Сон важен
для правильного функционирования мозга и иммунной
системы. Оптимальное время отхода ко сну — около 21–
22 часов.

4. Гигиена и профилактика заболеваний
Регулярное мытьё рук, чистка зубов и уход за телом
предотвращают распространение инфекций и болезней.
Прививки также играют важную роль в защите здоровья
ребёнка.

5. Психическое благополучие
Поддерживайте психологический комфорт детей, уделяя
внимание общению и поддержке в трудных ситуациях.
Общение с родителями, школьниками и сверстниками
помогает ребёнку справляться с жизненными
трудностями.

Следуя этим простым правилам, вы сможете обеспечить
своим детям счастливое детство и заложите основу для
крепкого здоровья в будущем. Поддерживая активный
образ жизни, правильное питание и гигиену, вы


ລ຦ວМЫЗАЗДОРОВЫЙОБРАЗЖИЗНИ!

ႺႻႼႽЧтобы быть энергичными, бодрыми и счастливыми,
важно заботиться о своём здоровье каждый день.Мы
хотимнапомнить нашимдрузьям и близкимо простых
правилах, которые сделаютжизнь яркой и насыщенной:

ชซ
∾∿≀≁≂≃≄≅≆≇≈Большедвижения! Занимайтесьфизкультурой,
играйте в подвижныеигры, больше гуляйте на свежем
воздухе.

ชซ
ٖ٘ٗПравильно питаемся! Ешьте овощи,фрукты,
полезные кашии пейте чистую воду.

ชซ
൫൬൭൮൯൰ Соблюдаемрежимдня!Ложитесь спать
вовремя, высыпайтесь и просыпайтесь отдохнувшими.

ชซ
ਐ਑਒ਓУлыбайтесь ирадуйтесьжизни!Позитивный
настрой улучшает настроение и заряжает оптимизмом.
Пусть ваши дни будут здоровыми, активнымии
радостными! #здоровыйобразжизни#активныедети
#семейноеблагоразумие

Репортаж: Бедоржеева Илиана


