
ПРОГРАММА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

(законных представителей) 

детей дошкольного возраста, посещающих дошкольное учреждение 

 

Программа Просвещения родителей (законных представителей) детей 

дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные организации, 

представляет собой документ, направленный на оказание помощи педагогам 

дошкольного образования в определении содержания и форм просвещения 

родителей. 

 

Разработка Программы осуществлялась как мера государственной поддержки в 

части подготовки и внедрения программ просветительской деятельности для 

родителей детей, посещающих дошкольные образовательные организации (во 

исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 14 

июня 2022 г. № Пр-1049ГС по итогам заседания Президиума Государственного 

Совета Российской Федерации 25 мая 2022 г.). 

 

Программа содержит методические материалы, которые позволяют 

сориентироваться в современных взглядах на родительство, подходах к 

организации процесса просвещения. Также в ней представлен значительный 

объем материалов, касающихся непосредственно содержания просветительской 

деятельности в дошкольных образовательных организациях. 

 

На страницах программы представлена актуальная тематика по вопросам 

развития и образования детей младенческого, раннего дошкольного возрастов, 

также ответы на наиболее волнующие родителей (законных представителей) 

вопросы. Кроме того, в программе отражены примерные темы и формы 

просветительской деятельности по каждой теме. 

 

Просветительская деятельность выступает значимой частью профессиональной 

деятельности педагогов дошкольных образовательных организаций, одной из мер 

государственной поддержки семей, инструментом формирования единого 

образовательного пространства страны и позиции осознанного ответственного 

родительства. 

 

Просветительская деятельность осуществляется вне реализации 

образовательных программ, поэтому Программа просвещения не является 

образовательной программой. Она выступает инструментом, используя который 



педагоги дошкольных образовательных организаций могут оперативно находить 

содержание для подготовки коллективных и индивидуальных просветительских 

мероприятий, ответов на вопросы родителей о воспитании и развитии детей, 

выбирать оптимальные формы просвещения, творчески перерабатывать 

материал с учетом специфики решаемых просветительских задач, особенностей 

контингента родителей, возникающих образовательных ситуаций и запросов. 

 

Цель Программы- обеспечение поддержки семьи в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья каждого ребенка; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях детского сада и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

 

Задачи Программы: 

 

1. Психолого-педагогическое просвещение и информирование родителей о 

значимых изменениях в физическом и психическом развитии детей в 

младенческом, раннем и дошкольном возрасте, о необходимых условиях для 

обеспечения полноценного развития каждого ребенка.  

 

2. Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного 

родительства как основы благополучия семьи и развития личности ребенка. 

 

3. Раскрытие родителям важности и особенностей образовательной работы с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возраста, понимания включенности 

родителей в общее дело воспитания и обучения, развития их детей. 

 

4. Психолого-педагогическая помощь родителям в понимании возможных причин 

возникновения трудностей в развитии ребенка и путей их преодоления и 

профилактики, в выборе оптимальной стратегии взаимодействия с ребенком. 

 

5. Информирование родителей о возможностях получения индивидуальной 

помощи в вопросах укрепления здоровья, обучения и воспитания детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

 

6. Выбор оптимальных средств и методов взаимодействия дошкольной 

образовательной организации с родителями детей младенческого, раннего и 



дошкольного возраста, основанный на выделенных проблемах семейного 

воспитания и взаимоотношений родителей с детьми 

 

«ДОО имеют право выбора содержания, тематики, форм просвещения родителей 

с учетом образовательных запросов родителей, индивидуальных и возрастных 

особенностей воспитанников, их потребностей и интересов, решаемых 

организацией образовательных задач, возможностей педагогического коллектива. 

Предложенная тематика и формы взаимодействия и педагогического 

просвещения родителей являются примерными и могут быть творчески 

преобразованы педагогами». 

 

Сроки внедрения программы – 2024-2030 годы. 

 

 

Уважаемые родители (законные представители)! 

Для получения обратной связи, предлагаем Вам пройти опрос на тему внедрения 

Программы просвещения родителей детей дошкольного возраста 

https://forms.yandex.ru/u/6836b4e490fa7b7b74f38e85/ 

 

 

 

 

 

Методические материалы 

 Программа просвещения родителей 

https://forms.yandex.ru/u/6836b4e490fa7b7b74f38e85/
https://www.dou25.ru/images/programma_prosvesheniya/program_prosvyat.pdf


 Презентация «Семейная атмосфера» 

 Презентация «Скоро в школу!» 

 Презентация «Нравственное воспитание» 

 Презентация «Играем вместе» 

 Чек-листы и памятки для родителей 

 Интересные видеоматериалы 

 I Всероссийский информационно-методический вебинар для региональных 

площадок, курирующих просветительскую деятельность в ДОО 

 Родительское просвещение 

 Методические рекомендации по взаимодействию образовательной 

организации и родителей в процессе реализации рабочей программы 

воспитания  

 Материалы для родителей 

 Просвещение родителей детей раннего и дошкольного возрастов как мера 

государственной поддержки семьи и инструмент формирования единого 

образовательного пространства 

 О Новой Единой Программе просвещения родителей детей раннего и 

дошкольного возраста 

 Чек-листы и памятки для родителей (извлечения из проекта Программы 

просвещения родителей). 

 Материалы для педагогов 

 Сборник «Из опыта работы победителей III Всероссийского конкурса 

Центров и программ родительского просвещения» 

 Презентация «Родительское просвещение как инструмент формирования 

единого образовательного пространства»  

 Интернет-ресурсы просветительской направленности для родителей 

 Родителям о детях 

 ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» — Институт 

развития ребенка 

 Растим детей. Навигатор для современных родителей 

 Институт изучения детства, семьи и воспитания 

https://www.ya-roditel.ru/ – Портал «Я – родитель» для ответственных родителей и 

всех, кто хочет ими стать (создан Фондом поддержки детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации). Портал включает многочисленные консультации от 

специалистов для родите лей, полезные подборки (информация о службах 

https://alenuhka.rnd.prosadiki.ru/media/2025/06/10/1312138658/semeynay_atmosphera.pdf
https://alenuhka.rnd.prosadiki.ru/media/2025/06/10/1312138527/scoro_v_shkoly.pdf
https://alenuhka.rnd.prosadiki.ru/media/2025/06/10/1312140006/nravst_vospitanie_doshkolnikov.pdf
https://alenuhka.rnd.prosadiki.ru/media/2025/06/10/1312139889/igraem_vmeste.pdf
https://alenuhka.rnd.prosadiki.ru/media/2025/06/10/1312139839/chek_listy_dlya_roditeley.pdf
https://vkvideo.ru/video-194497181_456239999?gid=211311855
https://vkvideo.ru/video-194497181_456239999?gid=211311855
https://vk.com/video-113551114_456239525?ref_domain=xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai
https://институтвоспитания.рф/tsentr-metodicheskogo-soprovozhdeniya/vzaimodeystvie-s-roditelyami/metodicheskie-rekomendatsii/
https://институтвоспитания.рф/tsentr-metodicheskogo-soprovozhdeniya/vzaimodeystvie-s-roditelyami/metodicheskie-rekomendatsii/
https://институтвоспитания.рф/tsentr-metodicheskogo-soprovozhdeniya/vzaimodeystvie-s-roditelyami/metodicheskie-rekomendatsii/
https://mocdo.ggtu.ru/docs_pdf/2024/ZSCHL_2024/Krotova.pdf
https://mocdo.ggtu.ru/docs_pdf/2024/ZSCHL_2024/Krotova.pdf
https://mocdo.ggtu.ru/docs_pdf/2024/ZSCHL_2024/Krotova.pdf
https://vk.com/wall-211311855_8034
https://vk.com/wall-211311855_8034
https://crimea-school.ru/docview?url=feodou20.crimea-school.ru/sites/default/files/files/docs/chek-listy_dlya_roditeley-2.pdf
https://crimea-school.ru/docview?url=feodou20.crimea-school.ru/sites/default/files/files/docs/chek-listy_dlya_roditeley-2.pdf
https://iro22.ru/wp-content/uploads/2023/09/konkurs_programm_roditelskogo_prosv_2019_compressed.pdf
https://iro22.ru/wp-content/uploads/2023/09/konkurs_programm_roditelskogo_prosv_2019_compressed.pdf
https://sites.google.com/view/roditeliam/%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://irzar.ru/
https://irzar.ru/
https://растимдетей.рф/
https://институтвоспитания.рф/
https://www.ya-roditel.ru/


психологической помощи, познавательные блоги и передачи для детей, 

информация о семейном устройстве детей- сирот, финансовая грамотность семьи, 

видео-уроки). 

https://nra-russia.ru/ – Национальная родительская ассоциация. Портал, созданный 

с целью обеспечить эффективное сотрудничество общественных и 

государственных структур, участие в формировании политики в интересах семей, 

защиту интересов семей с детьми, материнства, отцовства, профилактики 

социального сиротства. 

https://ruroditel.ru/ – онлайн центр информационной поддержки родителей (создан 

Национальной родительской ассоциацией совместно с Министерством 

образования и науки РФ) . Портал включает следующие разделы: консультации и 

советы родителям (в области педагогики, психологии, семейного права, 

информационной безопасности, помощь детям в ситуациях, угрожающим жизни и 

здоровью), центры и программы родительского просвещения, конкурсы для 

родителей. 

https://растимдетей.рф/– Навигатор для современных родителей. Федеральный 

портал информационно-просветительской поддержки родителей (создан в рамках 

реализации Национального проекта «Образование») Портал размещает 

актуальную информацию для родителей детей различных возрастных групп (от 

младенчества до подросткового возраста). Особое внимание уделяется 

поддержке родителей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями 

здоровья (представлена информация об особенностях развития детей с ОВЗ, 

службах ранней помощи, особенностях организации образования детей с ОВЗ, 

психолого-педагогическому сопровождению ребенка и семьи).  

Просветительские материалы для родителей (законных представителей) 

Памятки и буклеты для родителей 

ЧЕК-ЛИСТЫ И ПАМЯТКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Серия вебинаров «Родительский час» 

Обзор полезных книг 

Инфографика по Программе просвещения родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные 

организации 

Информация и видео в ВКонтакте: 

 О Новой Единой Программе ПРОСВЕЩЕНИЯ родителей детей раннего и 

дошкольного возраста 

 Госуслуги для родителей 

 I Всероссийский информационно-методический вебинар для региональных 

площадок, курирующих просветительскую деятельность 

 Раздел Родительское просвещение 

https://nra-russia.ru/
https://ruroditel.ru/
https://растимдетей.рф/
https://vk.com/album711629842_306845903
https://nevelsk-otd-obr.shl.eduru.ru/media/2025/05/16/1308940605/Chek-listy_i_pamyatki_dlya_roditelej.pdf
https://irzar.ru/prosvetitelskayadeatelnost/roditelskij-chas/
https://irzar.ru/prosvetitelskayadeatelnost/obzor-poleznyh-knig/
https://irzar.ru/prosvetitelskie-materialy/
https://irzar.ru/prosvetitelskie-materialy/
https://irzar.ru/prosvetitelskie-materialy/
https://vk.com/wall-211311855_8034
https://vk.com/wall-211311855_8034
https://vk.com/gosuslugiforparents
https://vkvideo.ru/video-194497181_456239999?gid=211311855
https://vkvideo.ru/video-194497181_456239999?gid=211311855
https://vk.com/video-113551114_456239525?to=L3ZpZGVvLTExMzU1MTExNF80NTYyMzk1MjU/cmVmX2RvbWFpbj14bi0tODBhZHJhYmI0YWVna3NkamJhZmswdS54bi0tcDFhaQ--%20


Нормативные документы  

 Письмо Минпросвещения России о внедрении Программы просвещения 

родителей № 03_1664 от 21.11.2024 

 Программа просвещения родителей (законных представителей) 

дошкольного возраста, посещающих дошкольные образовательные 

организации / Т.П. Авдулова, И.А. Бурлакова Е.И. Изотова, Т.В. Кротова,О.В. 

Никифорова, В.А. Новицкая, Г.Р. Хузеева,Р.И. Яфизова[и др].: под ред. Е.И. 

Изотовой, Т.В. Кротовой. – Москва, 2024- 225 с. 

 

https://www.dety-3.ru/images/stories/progr-prosvesh/0.pdf
https://www.dety-3.ru/images/stories/progr-prosvesh/0.pdf
https://det-sad68.ru/wp-content/uploads/2025/01/programma-prosveshhenija-roditelej-2.pdf
https://det-sad68.ru/wp-content/uploads/2025/01/programma-prosveshhenija-roditelej-2.pdf
https://det-sad68.ru/wp-content/uploads/2025/01/programma-prosveshhenija-roditelej-2.pdf
https://det-sad68.ru/wp-content/uploads/2025/01/programma-prosveshhenija-roditelej-2.pdf
https://det-sad68.ru/wp-content/uploads/2025/01/programma-prosveshhenija-roditelej-2.pdf

