
 



 

Дисциплины Количество учебных часов на изучение дисциплин по группам в год 

II группа 

детей раннего 

возраста 
 

6-10 мин 

I 

младшая 

группа 
 

10 мин 

II 

младшая 

я группа 
 

15 мин 

Средняя 

Группа 
 
 

20 мин 

Старшая 

группа 
 
 

25 мин 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

30 мин 

1. Основная 
образовательная 

программа 

«МБДОУ «ДС 

«Солнышко» с. 

Лорино 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

(ранний возраст) 

1 занятие в 

неделю 6 

часов в год 

     

 
 

Развитие речи 

2 занятия в 
неделю 

12 часов в 
год 

2 занятия 
в неделю 

12 часов в 

год 

1 занятие 
в неделю 

9 часов в 

год 

1занятие 
в неделю 

11 часов 

20 мин в 

год 

2 занятия 
в неделю 

29 часов 

20 мин в 

год 

2 занятия 
в неделю 

36 часов в 

год 

Развитие 
движений (ранний 

возраст) 

2 занятия в 
неделю 12 

часов в год 

     

 

Физическая 

культура 

 3 занятия 
в неделю 

18 часов в 

год 

3 занятия 
в неделю 

18 часов в 

год 

3 занятия 
в неделю 

22 часа 40 

мин в год 

3 занятия 
в неделю 

29 часов 

20 мин в 

год 

3 занятия 
в неделю 

36 часов в 

год 

Игры со 
строительным 

материалом 

(ранний возраст) 

1 занятие в 
неделю 

6 часов в 
год 

     

Игры с 
дидактическим 

материалом 

(ранний возраст) 

2 занятия  в 
неделю 

12 часов в 

год 

     

Познание 
(Ознакомление с 

окружающим) 

 1 занятие  
в неделю 

6 часов в 

год 

1 занятие  
в неделю 

9 часов в 

год 

1 занятие  
в неделю 

11 часов 20 

мин в год 

1занятие  в 
неделю 

14 часов 

40 мин в 

год 

1 занятие в 
неделю 

18 часов в 

год 



 

Познание 

(ФЭМП) 

  1 занятие  

в неделю 

9 часов в 

год 

1 занятие  

в неделю 

11 часов 20 

минут в 

год 

1 занятие  

в неделю 

14 часов 

40 мин в 

год 

2 занятие в 

неделю 

36 часов в 

год 

Познание 
(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

конструирование) 

    0,5 
занятия  в 

неделю 

7 часов 20 

мин в год 

0,5занятия  

в неделю 

7 часов 20 

мин в год 

0,5 
занятие  в 

неделю 

9 часов в 

год 

0,5 

занятия в 

неделю 

9 часов в 

год 
Художественное 

творчество 

Рисование 

 1 занятие 
в неделю 

6 часов в 

год 

1 занятие  
в неделю 

9 часов в 

год 

1 занятие  
в неделю 

11 часов 20 

минут в 

год 

2 
занятия 

в неделю 

29 часов 

20 мин в 

год 

2 занятия  
в неделю 

36 часов в 

год 

Лепка  1 занятие  
в неделю 

6 часов в 

год 

0,5 занятия 
в неделю 

4 часа 50 

мин в год 

0,5 занятия 
в неделю 

5 часов 

50мин в 

0,5 занятия 
в неделю 

7 часов 20 

мин в год 

0,5 занятия 
в неделю 

9 часов в 

год 

Аппликация   0,5 занятия 
в неделю 

4 часа 50 

мин в год 

0,5 занятия 
в неделю 

5 часов 

50мин в год 

0,5 занятия 
в неделю 

7 часов 20 

мин в год 

0,5 занятия 
в неделю 

9 часов в 

год 

Музыка 2 занятия 

в неделю 

12 часов в 

год 

2 занятия 

в неделю 

12 часов в 

год 

2 занятия 

в неделю 

18 часов в 

год 

2 занятия 

в неделю 

22 часа 40 
мин 

в год 

2 занятия 

в неделю 

29 часов 
20 мин в 

год 

2 занятия 

в неделю 

36 часов в 

год 

Чтение 
художественной 

литературы 

Ежедневно 
по 10 мин 

Ежедневно  
по 10 мин 

Ежедневно  
по 15 мин 

Ежедневно 
по 20 мин 

Ежедневно 
по 25 мин 

Ежедневно 
по 30 мин 

2.Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Программа 
обучения детей 

родному 

(чукотскому) 

языку 

  1 занятия  
в неделю 

9 часов в 

год 

2 занятия 
в неделю 

22 часа 40 

мин в год 

2 занятия 
в неделю 

29 часов 

20 мин в 

год 

2 занятия 
в неделю 

36 часов в 

год 

«Мой край 
родной» 

(дополнительная 

образовательная 

программа по 

краеведению) 

программа по 

художественно-

эстетическому 

развитию) 

     1 занятия  
в неделю 

11 часов 
20 мин 



«АБВГДейка» 
(дополнительная 

образовательная 

программа по 

речевому 

развитию  

     1 занятия  
в неделю 

16 часов в 

год 

«Полярные 
звездочки» 

(дополнительная 

образовательная 

программа 

хореографическог

о кружка) 

     1 занятия  
в неделю 

16 часов в 
год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


