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УТВЕРЖДАЮ 

 

 

Директор МАОУ 

МО Динской район  

СОШ №1 им. Туркина А.А. 

__________ Л.П. Булатова 

30.08.2024 год 

 

План 

мероприятий по профилактике наркотической, алкогольной зависимости, 

табакокурения «АНТИНАРКО» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятий Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

СЕНТЯБРЬ 
 

1.  Выявление учащихся, склонных к употреблению 

алкогольных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, курению 

Социальные 

педагоги, 

педагоги – 

психологи, 

классные 

руководители 

 

2.  Составление базы данных учащихся, склонных к 

употреблению алкогольных напитков, 

наркотических и психотропных веществ, 

курению 

Социальные 

педагоги, 

педагоги – 

психологи, 

классные 

руководители 

 

3.  Участие 7-11 классов в проведении анонимного 

социально- психологического 

информированного тестирования, направленного 

на раннее выявление незаконного употребления 

наркотических и и психоактивных веществ 

Социальные 

педагоги, 

педагоги – 

психологи, 

классные 

руководители 

 

4.  Проведение занятий на базе детской 

поликлиники по гигиеническому обучению и 

воспитанию, пропаганде здорового образа жизни 

и профилактике вредных зависимостей для 

учащихся 7-11 классов 

Заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители 

 

5.  Оформление и дополнение стенда «Антинарко» 

новыми информационными материалами 

Советник по 

воспитанию 

 

6.  Здоровый образ жизни. Понятие ЗОЖ и его 

содержание. 

Врачи-

педиатры, 

классные 

руководители 7-

8 классов,  

 

7.  Полоса препятствий среди 3-4 х классов.  МО учителей 

физультуры 

 

8.  Первенство школы по футболу среди 7-8 классов МО учителей 

физкультуры 

 

9.  Изучение социально-психологической адаптации Педагоги –  
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учащихся 1,5,10  психологи, 

классные 

руководители 

10.  Мониторинг психо- эмоционального состояния 

учащихся 5-11 классов 

Педагоги - 

психологи 

 

11.  

Занятия для развития коммуникативных навыков 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагоги - 

психологи 

 

12.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

13.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

14.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги - 

психологи 

 

ОКТЯБРЬ  

1.  Соревнования «Веселые старты» среди 1- 2 

классов 

МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы волейболу среди учащихся 9-

10 классов 

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Диагностика личностных качеств детей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации 

Педагоги - 

психологи 

 

4.   Профилактика дезадаптации и тревожности 

детей 

Педагоги - 

психологи 

 

5.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги - 

психологи 

 

6.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

7.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

8.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

9.  Дискуссия с элементами тренинга «Опасная 

черта: как ты к ней близко?» (О вреде 

табакокурения, алкогоголизма, наркомании) 

Заместитель 

директора по ВР 

Психолог 

детской 

поликлиники, 

классные 

руководители 7-

8 классов, 

медицинский 

работник,  

врач - нарколог 
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10.  Фото выставка «Вместе мы сила» Советник по 

воспитанию 

 

НОЯБРЬ  

1.  Личное первенство школы по настольному 

теннису среди 7-11х классов  

МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы по баскетболу среди 

школьников 6- 7х классов.  

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

7.  Диспут «Молодежь и алкоголь»  Социальные 

педагоги 

 

ДЕКАБРЬ  

1.  Полоса препятствий среди 3-4х классов МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы по дартсу среди 5 классов  МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

7.  Пресс конференция с наркологом ЦРБ Динского 

района «Ответы на вопросы, которые нас 

беспокоят» и оперуполномоченным по контролю 

за незаконным оборотом наркотиков.  

Заместитель 

директора по 

ВР, социальные 

педагоги 

 

ЯНВАРЬ  

1.  Товарищеская встреча между сборной 

школьников и сборной учителей по волейболу. 

МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы по прыжкам через скакалку 

среди учащихся 6х классов 

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 
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4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

7.  Просмотр кинофильма . Круглый стол  

«Основные жизненные ценности». 

Социальные 

педагоги 

 

ФЕВРАЛЬ  

1.  Первенство школы по метанию мяча среди 6х 

классов  

МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы по кроссфиту среди 8 классов  МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

7.  Родительский всеобуч «Как понять друг друга»  Заместитель 

директора по ВР 

 

МАРТ  

1.  Первенство школы по подтягиваниям среди 7 

классов 

МО учителей 

физультуры 

 

2.  Товарищеская встреча между сборной учеников 

и сборной учителей по настольному теннису.   

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

АПРЕЛЬ  

1.  Первенство школы по пионерболу среди 5х МО учителей  
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классов  физультуры 

2.  Соревнования «Веселые старты» среди 1-2х 

классов.  

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

7.  Квест для старшеклассников «НЕзависмость» Социальные 

педагоги 

 

МАЙ  

1.  Весенний кросс среди учащихся 8,9,10 классов  МО учителей 

физультуры 

 

2.  Первенство школы по футболу среди 5,6,7 

классов  

МО учителей 

физультуры 

 

3.  Профилактика аутодиструктивного поведения 

учащихся 

Педагоги – 

психологи 

 

4.  Профилактика конфликтных ситуаций в детских 

коллективах 

Педагоги – 

психологи, 

социальные 

педагоги 

 

5.  Индивидуальные консультации для учащихся, 

родителей, педагогического персонала. 

Заместители 

директора по 

УВР, ВР, 

педагоги - 

психологи 

 

6.  Коррекционно-развивающие занятия с детьми 

«группы риска» 

Педагоги – 

психологи 

 

7.  Общешкольный туристический слет ШВР, ШСК 

«Олимп» 

 

 


