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План работы 

 с родителями по профориентации и профессиональному 

самоопределению обучающихся на 2024 - 2025 учебный год 

 
№ 

п/п 

Мероприятия 

Категория 

участников 

Сроки 

проведени 

ия 

Ответственн

ы й 

1. Тематические родительские собрания. 
1.1 

Общешкольное родительское собрание «Программа 

работы образовательной организации с родителями по 

профориентации и профессиональному 

самоопределению обучающихся» 

Родители 

1-9 классов 

Сентябрь Зам. 

директора по 

УР 

1.2 

Маленькое дело лучше большого безделья Родители 1 –

х классов 

сентябрь Классные 

руководители 

1.3 Роль семьи в развитии склонностей и способностей, 

формирования познавательных и профессиональных 

интересов ребенка 

Родители 2-х 

классов 

сентябрь Классные 
руководители 

1.4 

Профессии, которые выбирают наши дети Родители 3-х 

классов 

октябрь Классные 

руководители 

1.5 Влияние семейных трудовых традиций на выбор 

профессии 

Родители 4-х 

классов 

ноябрь Классные 

руководители 
1.6 Помощь семьи в правильной профессиональной 

ориентации ребѐнка 

Родители 5-х 

классов 

декабрь Классные 

руководители 
1.7 

Как помочь подростку приобрести уверенность в себе. 

Склонности и интересы подростков в выборе 

профессии 

Родители 6-х 

классов 

январь 

Классные 

руководители 

1.8 
Роль семьи в профессиональном определении 

подростков 

Родители 7-х 

классов 

февраль 
Классные 
руководители 

1.9 
Пути устранения возможных конфликтов между 

родителями и детьми по вопросам профессиональной 

ориентации 

Родители 8-х 

классов 

март 
Классные 

руководители 

1.10 

Как помочь выпускнику основной школы выбрать 

профиль обучения 

Родители 9-х 

классов 

март Классные 

руководители 



1.11 Общешкольное родительское собрание «Анализ и 

результаты работы с родителями по профориентации 

и профессиональному самоопределению 

обучающихся. Планирование совместной 

деятельности на 2026-27 уч. год.» 

 

Родители 

1-9 классов 

апрель Зам. 

директора по 

УР 

2. Родительские лектории по вопросам профориентации. 
2.1 Что мы знаем о подростке? Тупиковые «тренды» 

профориентации. 

Родители 

1-9 классов 
сентябрь 

Педаго-

психолог 
2.2 Что такое психологическая готовность к выбору 

прфессии и как ее измерить? 
октябрь 

2.3 Профессии семьи. ноябрь 
 

2.4 
Профессиональный тип личности. 

 

декабрь 

 

2.5 
Самооценка и уровень притязаний. январь 

2.6 
Для чего люди работают? февраль 

2.7 
Мотивы и потребности. март 

2.8 
Профессии и здоровье.  человеческий фактор. апрель 

2.9 
Планирование профессиональной карьеры. май 

3. И профндивидуальные консультации для родителей по вопросу выбора обучающимися 

профессий. 

3.1 Как помочь подростку выбрать профессию? 

Родители 

7-9 классов 

октябрь Классные 

руководители, 

Педаго-

психолог 

3.2 
Темперамент и профессия 

Родители 

7-9классов 

декабрь Педаго-

психолог 

3.3 
Профориентация дома 

Родители 

8-9классов 

февраль Педаго-
психолог 

3.4 Критерии и показатели готовности старшеклассников к 

профессиональному самоопределению 

Родители 

9 классов 

в течение 

года 

Социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

3.5 Анализ рынка труда и востребованности профессий в 

Краснодарском крае, Динском районе 

Родители 

1-9 классов 

в течение 

года 

Профконсуль 

танты Центра 

занятости 

населения 
3.6 Медицинские аспекты при выборе профессии. 

Родители 

8-9 классов 

апрель 
Медицинский 

работник 

4. Анкетирование родителей обучающихся. 

4.1 Социологический опрос родителей 

Родители 

1-9 классов 

сентябрь - 

октябрь 

Социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

4.2 Анкета для родителей и детей «Каким я вижу своего 

ребенка»? Родители 

7-9 классов 

Ноябрь- 

декабрь 
Классные 

руководители 

Педаго-

психолог 



4.3 Анкета «Моя роль в подготовке ребенка к труду и выбору 

профессии» 

Родители 

7-9классов 

Февраль- 

март 

Классные 

руководители, 

Педаго-

психолог 

4.4 Анкета для родителей «Характеристика моего ребенка» 

(составляется родителями) Родители 

7-9 классов 

Апрель- 

май 

Классные 

руководители, 

Педаго-

психолог 

5. Профинформирование родителей. 

5.1 
Обновление, дополнение материалов на сайте школы, на 

страницах «ВКонтакте», Телеграмм. 
Родители 

1-9 классов 

сентябрь Зам. 

директора по 

УР 

5.2 Размещение информации в родительских группах 

«VK» 
Родители 

1-9классов 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

5.3 Знакомство с сайтами учреждений профессионально-

технического и среднего специального образования 

региона. 

Родители 

7-9 классов 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

5.4 Информация о днях открытых дверей в образовательных 

организациях среднего и высшего уровней 

профессионального образования 

Родители 

8-9 классов 

в течение 

года 

Зам. 

директора по 

УР 

6. Активные и интерактивные формы профориентационной работы с родителями. 

6.1 
Тренинг для родителей «Компас в мире профессий» Родители 

5-6 классов 

ноябрь Педагог-

психолог 

6.2 
Деловая игра с родителями «Профессиональная 

ориентация: надо ли влиять на выбор старшеклассника?» 

Родители 

7-8 классов 

январь Педагог-

психолог 

6.3 
Групповое занятие для родителей и обучающихся 

«Ответственное дело» 

Родители 9-х 

классов 

апрель 
Педаго-

психолог 

8. Участие обучающихся и родителей в  проектах. 

8.1 «Билет в будущее» 

Родители 

6-9 классов 

в течение 

года 
Классные 

руководител

и Педагог-

психолог 

8.1 Проект  «Делай, как я!» для обучающихся 5- 9 классов 

Родители 

5-9 классов 

в течение 

года 

Организатор 
 


