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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

По внеурочной деятельности курса «Основы православной культуры» 

Уровень образования  среднее общее образование, 5 -  8 классы   

Количество часов 68 

Учитель Левченко Инесса Павловна 

Программа по внеурочной деятельности курса «Основы православной 

культуры» разработана в соответствии с ФГОС индивидуально учителем ОПК 

Роговской С.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса. 

    

Личностные результаты изучения учебного предмета «Основы православной  

культуры» учащимися 5 – 8 классов: 

– осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и Российского 

государства; 

– развитие чувства преданности и любви к Родине, её истории и культуре, её 

традициям и преданиям, а в дальнейшем — осознание ответственности за 

сохранение культурно-исторического наследия России; 

– знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имён в 

истории России, святынь земли Русской и знаменитых памятников православной 

культуры России; 

– осознание необходимости для личностного развития таких добродетелей, как 

благодарность, дружба, ответственность, честность, осторожность, трудолюбие и 

милосердие; 

– умение следить за своими словами и делами; способность контролировать 

собственную деятельность на основе выбора добра и пользы; 

– настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с 

окружающими; 

– как результат преданности и уважения к традициям своего народа —  

уважительное отношение к людям других верований, другой национальной 

культуры, 

 – умение взаимодействовать с людьми других верований и убеждений. 

 

Метапредметные результаты изучения основ православной культуры 

учащимися 5 – 8 классов: 

– развитие познавательной деятельности ученика в гуманитарной 

сфере; 

– любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 

– умение сравнивать и анализировать документальные и литературные 

источники; 

– умение описывать достопамятные события родного края, школы, семьи. 

 

Предметные результаты изучения основ православной культуры учащимися 5 – 

8 классов: 

– развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками 

православной культуры; 

– знание самых крупных архитектурных православных памятников и строений 

России (церкви, монастыри, храмы, соборы, святые источники); 

–   знание основных православных праздников; 

– умение видеть в памятниках письменности и произведениях русской 

классической литературы славянизмы, их необычные формы и понимать их 

смысл; 



– приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа; 

– усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с 

богатейшей православной культурой России, имеющей особое значение в 

истории России, в становлении её духовности и культуры; 

– приобретение устойчивых представлений о нравственности и духовности в 

рамках понятий добро – зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть 

и долг; 

– формирование потребности в нравственном совершенствовании. 

 

 

 

Содержание учебного предмета, курса. 

 

1 Раздел «Что говорит Библия…»  5 класс 

 

Библия. Ветхий и Новый завет. Кто сотворил мир? Кто сотворил человека? 

Первый грех. Каин и Авель. Ной. Ковчег. Потоп. Вавилонская башня. Детство 

Моисея. Бегство Моисея. Призвание Моисея. Наказание египтян. Красное 

(Чёрмное) море. Горькая вода.  Зачем сошёл на землю Господь наш Иисус 

Христос. Ангел Гавриил является священнику Захарии. Рождество Иоанна 

Предтечи. Рождество, воспитание и обучение Девы Марии. Благовещение. 

Рождество Христово. Сретение Господне. Бегство в Египет. Избиение младенцев. 

Возвращение в Назарет. Двенадцатилетний отрок Иисус во храме. Иоанн 

Креститель. Крещение Господне. Первые ученики Христовы. Беседа Иисуса 

Христа с самарянкою. Проповедь Иисуса Христа. Проверочная работа.  Избрание 

двенадцати апостолов. Нагорная проповедь Иисуса Христа. Притчи Иисуса 

Христа. Усекновение главы  Иоанна Предтечи. Насыщение пятью хлебами пяти 

тысяч человек. Иисус Христос ходит по воде. Иисус Христос открывает ученикам 

о своих страданиях, смерти и воскресении. Преображение Господне. Притча о 

милосердном самарянине. Притча о богатом  и  Лазаре. Воскрешение Лазаря. 

Вход Господень в Иерусалим. Страстная неделя. Страшный суд. Тайная  вечера. 

Иисус Христос молится в саду Гефсиманском. Отречение Петра. Христос 

осуждается иудеями на смерть. Погибель Иуды. Иисус на суде у Пилата и Ирода 

. Распятие. Смерть Иисуса Христа. Погребение Иисуса Христа. Воскресение 

Христово.  

 

 

2 Раздел «Православные праздники»  6 класс 
 

Вводное занятие. Православные праздники. Православный календарь своими 

руками. Пасха - Светлое Христово Воскресениe. Рождество Пресвятой  

Богородицы. Введение во храм Пресвятой Девы Марии. Рождество Христово. 



Рождество Христово. Крещение Господне. Сретение Господне.  Вход Господень 

в Иерусалим или Вербное Воскресенье. Вознесение Господне. День Святой 

Троицы (Пятидесятница). Преображение Господне. Что такое Спас? Яблочный 

Спас, Медовый Спас, Ореховый Спас. Успение Пресвятой Богородицы. Покров 

Пресвятой Богородицы. Рождество Иоанна Предтечи. Сырная неделя или 

Масленница. Прощеное воскресенье (последний день Масленицы).  Родительский 

день или Радоница. Рождественские Святки. День Святых Петра и Февронии.  Что 

такое «пост»?  

 

3 Раздел  «Всё о храме» (7 класс)  

 

Что такое Храм? Правила поведения в храме. Какие бывают храмы. Как устроен 

храм. Внешнее и внутреннее украшение храмов. Священнослужители в храме. 

Свято – Успенский храм ст. Павловской. «Храм моей души». Храмы на Красной 

площади нашей столицы. Храм Василия Блаженного.  Чем отличается храм от 

монастыря. Почему монахи раньше жили в пещерах. Колокольный звон России. 

Творческая работа «Колокольчик своими руками».  Храмовая живопись в галерее 

русских художников. В мастерской Андрея Рублёва. Искусство писать иконы. 

Зачем каждое воскресенье ходить в храм? Древние соборы Руси, как памятники 

культуры. Отношение русских царей к Церкви. Религиозная жизнь венценосной 

семьи Романовых. Судьба храмов в России после революции 1917 года. 

Становление церкви. Значение Церкви в годы ВОВ. Церковь на сегодняшний 

день.  

 

4 Раздел  «Житие Святых» ( 8 класс) 

 

Вводное занятие. Что такое Житие? Ветхозаветные праотцы. Жизнь Иисуса 

Христа. Святые праведные Иоаким и Анна. Земная жизнь Пресвятой Девы 

Марии. Праведные Захария и Елизавета. Иоанн Креститель. Святые апостолы. 

Серафим Саровский. Сергий Радонежский. Святые супруги Пётр и Феврония 

Муромские. Великомученик и целитель Пантелеимон. Нестор - летописец 

Печорский. Георгий Победоносец. Николай Чудотворец. Княгиня Ольга.  

Итоговое занятие. Сочинение-рассуждение на тему «Самые главные для меня 

жизненные ценности». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы.  ( 5 класс) 

 
 

№ 

занятия 

Содержание  

(темы, разделы) 

Количество часов 

теория практика 

  «Что говорит Библия…»   

1 Библия. Ветхий и Новый завет. Кто сотворил мир? Кто сотворил 

человека? 

 

 1 

2 Первый грех.  

Каин и Авель. 

1  

3 Ной. Ковчег. Потоп. 1  

4 Вавилонская башня.  1 

5 Детство Моисея. Бегство Моисея. Призвание 

Моисея. 

1  

6 Наказание египтян. Красное (Чёрмное) море. 

Горькая вода. 

1  

7 Зачем сошёл на землю Господь наш Иисус 

Христос. 

1  

8 Рождество, воспитание и обучение Девы 

Марии.Благовещение. Рождество Христово. 

1  

9 Сретение Господне. Бегство в Египет. Избиение 

младенцев. Возвращение в Назарет. 

1  

10  Двенадцатилетний отрок Иисус во храме. Иоанн 

Креститель. Крещение Господне. 

1  

11 Первые ученики Христовы. Беседа Иисуса Христа 

с самаритянкою. Проповедь Иисуса Христа.  

1  

12  Нагорная проповедь Иисуса Христа. Притчи 

Иисуса Христа. 

1  

13 Насыщение пятью хлебами пяти тысяч человек. 

Иисус Христос ходит по воде. 

1  

14 Иисус Христос открывает ученикам о своих 

страданиях, смерти и воскресении. 

1  

15 Страстная неделя. Страшный суд. Тайная  вечера 1  



16 Иисус Христос молится в саду Гефсиманском. 

Отречение Петра.Христос осуждается иудеями на 

смерть. Погибель Иуды.  

1  

17 Иисус на суде у Пилата и Ирода . 

Распятие.Смерть Иисуса Христа. Погребение 

Иисуса Христа. Воскресение Христово. 

1  

Итого:   17 часов за год.   

 

 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы.  ( 6 класс) 
 

№ 

занятия 

Содержание  

(темы, разделы) 

Количество часов 

теория практика 

  « Православные праздники»   

1 Вводное занятие. Православные 

праздники.Православный календарь своими 

руками. 

1  

2 Пасха - Светлое Христово Воскресениe.  1 

3 Рождество Пресвятой Богородицы. 1  

4 Введение во храм Пресвятой Девы Марии.  1 

5 Рождество Христово.Крещение Господне. 

Сретение Господне. 

1  

6 Вход Господень в Иерусалим или Вербное 

Воскресенье. 

1  

7 Вознесение Господне. 1  

8 День Святой Троицы (Пятидесятница). 

 

1  

9 Преображение Господне. 1  

10 Что такое Спас? Яблочный Спас, Медовый Спас, 

Ореховый Спас. 

1  

11 Успение Пресвятой Богородицы. Покров 

Пресвятой Богородицы. 

1  

12 Рождество Иоанна Предтечи. 1  

13 Сырная неделя или Масленница Прощеное 

воскресенье (последний день Масленицы). 

1  

http://vichuga-voskr.cerkov.ru/2013/11/25/vvedenie-vo-xram-presvyatoj-bogorodicy/
http://vedmochka.net/народные-праздники/масленица-2015-гадания-и-традиции.html
http://vedmochka.net/народные-праздники/масленица-2015-гадания-и-традиции.html


14 Родительский день или Радоница. 1  

15  Рождественские Святки. 1  

16 День Святых Петра и Февронии. 1  

17  Что такое «пост»? 1  

Итого: 17 часов за год.   

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы.  ( 7 класс) 
 

№ 

занятия 

Содержание  

(темы, разделы) 

Количество часов 

теория практика 

 «Всё о храме»    

1 Что такое Храм? Правила поведения в 

храме.Какие бывают храмы. 

1  

2 Как устроен храм.Внешнее и внутреннее 

украшение храмов. 

 1 

3 Священнослужители в храме. 1  

4 «Храм моей души». 1  

5 Храмы на Красной площади нашей столицы. 1  

6 Храм Василия Блаженного.  1 

7 Чем отличается храм от монастыря. 1  

8 Почему монахи раньше жили в пещерах. 1  

9 Колокольный звон России.Творческая работа 

«Колокольчик своими руками».   

1  

10 Храмовая живопись в галерее русских 

художников. 

1  

11 В мастерской Андрея Рублёва. 1  

12 Искусство писать иконы. 1  

13 Зачем каждое воскресенье ходить в храм? 1  

14 Древние соборы Руси, как памятники культуры. 1  

15 Отношение русских царей к Церкви.Религиозная 

жизнь венценосной семьи Романовых. 

1  



16 Судьба храмов в России после революции 1917 

года. 

1  

17 Становление церкви.Значение Церкви в годы 

ВОВ.Церковь на сегодняшний день. 

1  

Итого:  17 часов за год.   

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы.  ( 8 класс) 

 

№ 

занятия 

Содержание  

(темы, разделы) 

Количество часов 

теория практика 

  «Жития Святых»   

1 Вводное занятие. Что такое Житие? 

 

1  

2 Ветхозаветные праотцы. 1  

3 Жизнь Иисуса Христа. 

 

1  

4 Святые праведные Иоаким и Анна. 

 

1  

5 Земная жизнь Пресвятой Девы Марии. 1  

6 Праведные Захария и Елизавета. 1  

7 Иоанн Креститель. 

 

1  

8 Святые апостолы.  

 

1  

9 Серафим Саровский.  

 

1  

10 Сергий Радонежский. 1  

11 Святые супруги Пётр и Феврония Муромские. 1  

12 Великомученик и целитель Пантелеимон. 1  

13 Нестор - летописец Печорский. 1  

14 Георгий Победоносец. 1  



15 Николай Чудотворец. 1  

16 Княгиня Ольга. 1  

17 Итоговое занятие. Сочинение-рассуждение на 

тему «Самые главные для меня жизненные 

ценности». 

 1 

                                                  Итого: 34 
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