Об условиях питания и охраны здоровья обучающихся.

Питание обучающихся отвечает санитарно–эпидемиологическим нормам, соблюдается калорийность, витаминизация.
Меню разработано с учетом физиологических потребностей и в соответствии с действующим законодательством. Охват обучающихся горячим питанием составляет 100 %.Прием пищи осуществляется в столовой на 45 посадочных мест. 
Питьевой режим соблюдается в соответствии с требованиями: бутилированной водой, имеющей сертификат качества.
Оборудование пищеблока соответствует современным технологиям.
Охрана здоровья включает в себя:- организацию горячего питания обучающихся;определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительность каникул;, прохождение обучающимися периодических медицинских осмотров и диспансеризации, профилактику и запрещение курения, профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в школе; проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий, пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда. 
Обеспечение охраны здоровья обучающихся, воспитанников проходит по следующим направлениям:
1. Целостность системы формирования культуры здорового образа жизни обучающихся. 
2. Соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям здоровьесбережения обучающихся.. .Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности. Имеется помещение столовой для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи в соответствии с требованиями санитарных правил. Учебные кабинеты оснащены естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом, необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями санитарно – гигиенических правил для освоения основных и дополнительных образовательных программ. Обучающимся оказывается  доврачебная первичная медицинская помощь, проводятся профилактические осмотры, профилактические мероприятия различной направленности, оказывается первая медицинская помощь.
3. Рациональная организация образовательного процесса. При организации учебного процесса соблюдаются санитарные нормы, предъявляемые к его организации: объем нагрузки в часах, время на самостоятельную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей в двигательной активности. 
4. Организация системы просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни.
5. Реализация программ по профилактике различных видов зависимостей, в том числе программ и методик, направленных на формирование законопослушного поведения несовершеннолетних.
6. Комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся. Использование в повседневной воспитательной работе рекомендованных и утвержденных методов профилактики заболеваний. Организация качественного горячего питания обучающихся в соответствии с требованиями санитарных правил.

