Рабочая программа по внеурочной деятельности общекультурного направления

«Умейка»

1. Пояснительная записка

Рабочая   программа   по   внеурочной   деятельности       общекультурного   направления

«Умейка» для учащихся 1-4 классов составлена на основе примерных программ начального общего образования, Федеральных государственных образовательных стандартов по предметам и авторской программы Рагозиной Т.М., рекомендованной   Министерством   образования   и   науки   РФ   в   2011   г.   Программа разработана с учетом образовательных потребностей и запросов участников образовательного процесса, направлена на достижение результатов основной общеобразовательной программы и является неотъемлемым компонентом образовательной деятельности в начальных классах.

Данная программа направлена на развитие творческих способностей детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – процесс, который пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в себе. Курс «Умейка» носит практико-ориентированный характер и направлен на овладение обучающимися различных техник. Обучение по данной программе создаёт благоприятные условия для интеллектуального и духовного воспитания личности ребенка, социально- культурного и профессионального самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации обучающихся.

Актуальность данной программы заключается в изучении личности каждого учащегося и подборе методов, форм, приемов обучения, направленных на развитие творческих способностей учащихся.

Цель программы состоит в развитии у ребёнка с ОВЗ творческого потенциала, художественного вкуса, творческого воображения, эстетического восприятия окружающего мира на основе освоения различных техник и создания собственных авторских творческих работ.

Задачи:

· формировать художественно-творческую активность школьника, эстетическое отношение к окружающей действительности, художественный интерес и творческую активность;

· воспитывать интерес ко всем видам творчества, зрительскую культуру, аккуратность усидчивость, трудолюбие, целеустремленность, терпение и положительное отношение к труду;

· развивать и расширять диапазон чувств и зрительных представлений, фантазий, воображения;

· развивать природные задатки и способности, помогающие достижению успеха в том или ином виде творчества;

· развить эстетический вкус, творческие способности и моторику рук;

· воспитывать социально-ценностные качества личности: доброту, милосердие, коллективизм;

· помогать детям в их желании сделать свои работы общественно значимыми. формировать положительное отношение к здоровому образу жизни.

2. Содержание курса «Умейка».

Особенностью данного курса является то, что работа детей с ОВЗ будет организована в различных творческих мастерских: «Природная мастерская», «Бумажная мастерская»,

«Мастерская красок», «Пластилиновая мастерская».

Творческие мастерские расширяют конструкторско-технологические знания и умения, полученные во время урочных занятий, так являются их продолжением и преследуют основную идею стандарта второго поколения – взаимосвязь образовательного процесса и внеучебного процесса, которая позволит развивать у младшего школьника развитие универсальных учебных действий. Кроме того, мастерские знакомят детей с новыми видами художественной деятельности.

Для организации творческой деятельности предлагаются объекты, которые служат для детей ориентиром в работе. Прежде чем приступить к работе, ребенку следует путем собственного анализа выявить схему конструкции данного объекта. Он должен выделить основные части и детали, определить их форму, размеры, взаиморасположение, способы соединения, найти сходства и различия. Ребенок должен спланировать трудовые операции, определить материалы и подобрать инструменты для работы. В результате данных действий ученик продолжает развивать такие процессы как внимание, анализ, синтез, сравнение, память, воображение. Предлагаемый объект не всегда может быть единственно возможным. Ребенок имеет право внести свои изменения, предложить иные варианты, проявить при этом гибкость мышления.

Основными формами работы в творческих мастерских являются групповые, коллективные и индивидуальные.

3. Место курса «Умейка» в плане внеурочной деятельности.

Программа рассчитана на 5 лет обучения. Общее количество - 168 часов:

1 (дополнительный) класс – 33 часа, 1 (основной) класс – 33 ч., 2 класс – 34 часа, 3 класс –

34 часа, 4 класс – 34 часа.

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса

«Умейка».

Личностные результаты.

- чувство гордости за культуру и искусство Родины, своего народа;

- уважительное отношение к культуре и искусству других народов нашей страны и мира в целом;

- понимание особой роли культуры и искусства в жизни общества и каждого отдельного человека;

- сформированность эстетических чувств, художественно-творческого мышления, наблюдательности и фантазии;

- сформированность эстетических потребностей — потребностей в общении с искусством, природой, потребностей в творческом отношении к окружающему миру, потребностей в самостоятельной практической творческой деятельности;

- овладение навыками коллективной деятельности в процессе совместной творческой работы в команде одноклассников под руководством учителя;

- умение сотрудничать с товарищами в процессе совместной деятельности, соотносить свою часть работы с общим замыслом;

- умение обсуждать и анализировать собственную деятельность и работу одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения содержания и средств его выражения.
· Метапредметные результаты.
Регулятивные УУД. Обучающийся научится:

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия. Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять познавательную инициативу;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. Коммуникативные УУД.
Учащиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях. Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· владеть монологической и диалогической формой речи;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

Познавательные УУД. Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи с использованием учебной и дополнительной литературы;

· анализировать объекты, выделять главное;
· осуществлять синтез;

· проводить сравнение и  классификацию;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте. Обучающийся получит возможность научиться:

· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· осознанно строить сообщения в различных формах;

· использовать методы и приёмы художественно-творческой деятельности в повседневной жизни.

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:

· развивать
образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;

· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;

· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;

· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;

· оказывать посильную помощь в оформлении класса, школы, своего жилища;

· достичь оптимального для каждого уровня развития;

· сформировать навыки работы с информацией.

Предметные результаты.
1 класс (1 год обучения), 1 класс (2 год обучения). Обучающийся научится:

· правильно называть и определять назначение материалов – бумага, ткань, пластилин; назначение ручных инструментов и приспособлений: ножницы, кисточка для клея, подрамник;

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с указанными инструментами;

· правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;

· анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления);

· экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги вдвое, вчетверо, резать бумагу и ткань ножницами по линиям разметки, соединять детали из бумаги с помощью клея.

2  класс.
Обучающийся научится:

· определять названия ручных инструментов, материалов, приспособлений;

· соблюдать правила безопасности труда при работе ручным инструментом; правила разметки и контроля по шаблонам, линейке, угольнику;

· правильно пользоваться ручными инструментами;

· применять акварель, цветные карандаши, гуашь;

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены во всех видах технического труда;

· организовать рабочее место и поддерживать на нем порядок во время работы;

· экономно размечать материал с помощью шаблонов, линейки, угольника;

· самостоятельно изготовлять изделия по образцу;

· выполнять работу, используя художественные материалы;

· правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду.

3  класс.
Обучающийся научится:

· правильно пользоваться ручным инструментом для обработки бумаги, картона, ткани и других материалов;

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов;

· выполнять разные приемы разметки (шаблон, линейка, угольник, циркуль);

· находить способы контроля размеров деталей (шаблон, угольник, линейка),

· правильно называть ручные инструменты и использовать их по назначению;

· выполнять работу самостоятельно без напоминаний;

· организовать рабочее место и соблюдать порядок во время работы;

· понимать рисунки, эскизы (определять название детали, материал, из которого она должна быть изготовлена, форму, размеры);

· выполнять работы, используя изобразительный материал – пастель;

· самостоятельно изготовлять изделия (по образцу, рисунку, эскизу);

· изготовлять изделия из бисера. 4 класс.
Обучающийся научится:

· правильно называть ручные инструменты и использовать их по назначению;

· соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены при работе с колющими и режущими инструментами;

· самостоятельно планировать и организовывать свой труд;

· самостоятельно изготовлять изделие (по рисунку, эскизу, схеме, замыслу);

· экономно и рационально расходовать материалы;

· выполнять работу в любой изученной технике рисования;

· контролировать правильность выполнения работы.

5. Содержание курса внеурочной деятельности «Умейка».
Курс “Умейка” используется с 1-4 классы, состоит из 4 разделов:

1. Мастерская природы. 2. Бумажная мастерская. 3. Мастерская красок.
4.  Пластилиновая мастерская.
1 класс (1 год обучения).

Мастерская природы.
Изготовление поделок из разного природного материала (индивидуальная работа):

«Грибочки», «Черепаха». Композиции из природного материала. Коллективная работа панно «Осень». Коллективная работа «Снегири на ветке». Индивидуальная работа

«Веточка мимозы». Коллективная работа «Рыбки в аквариуме». Коллективная работа

«Цыплята на лугу», «Букет цветов». Бумажная мастерская.
Обрывная аппликация «Фрукты». Мозаика из газетных комков «Овечка». Аппликация из бумаги «Зайчик», «Весёлые гусеницы». Аппликация из кругов «Слон». Аппликация из квадратов «Космонавт». Аппликация из треугольников «Кошка». Объемная аппликация.

«Открытки к праздникам». Мастерская красок.
Рисование ладошками «Солнышко». Кляксография «Осеннее дерево». Пуантилизм (рисование ватными палочками) «Яблоко». Геометрические фигуры в изобразительном искусстве «Ёлочное настроение». Рисуем животных гуашью и акварелью «Домашние

животные», «Дикие животные», «Фантастические животные». Рисунки пастелью «Я рисую сказку».

Пластилиновая мастерская.
«Путешествие в Пластилинию». Выполнение элементов пластилинографии: «шар»,

«конус», «жгут», «валик». Плоскостное изображение осенних листьев «Упавший лист». Пластилиновые фигурки животных (выполнение работ по замыслу). Создание несложных картин на темы «Зимние деревья», «Ветка цветущего растения».

1 класс (2 год обучения).

Мастерская природы.
Создание образа животного с помощью природного материала: «Бабочка», «Петушок»,

«Мышка». Композиции из природного материала. «Осенний букет» (парная работа).

«Цветы для мам и бабушек». Панно «Улица ночью». Коллективная  работа «Птенцы в гнезде», «В гостях у сказки», «Елочные игрушки».

Бумажная мастерская.
Обрывная аппликация «Сердечко с цветком». «Весёлый автомобиль». «Осень».

«Цветочная фантазия». Аппликации в технике «бумажный комочек»: «Гриб», «Цыпленок»,

«Овечка». Аппликация в технике оригами. Изготовление коллективной работы Панно

«Вдохновение», «На болоте», «Лесная полянка».
 Мастерская красок.
Рисование жидким солёным тестом «Осенний пейзаж». Правополушарное рисование

«Море». Рисование мятой бумагой «Букет сирени». Рисование акварелью «Северное сияние». Рисование гуашью «Снежинки – подружки зимы», «Зайчик», «Лягушонок». Пуантилизм (рисование ватными палочками) «Волшебные краски весны».

Пластилиновая мастерская.
Создание несложных картин на темы: «Осенние деревья», «Незабудки», «Ветка   рябины» (ягоды и листья), «Живые яблочки на ветках». Аппликация из пластилина. Барельеф. «Пингвины на льдине», «Мир моря», «Три поросенка».

2 класс

Мастерская природы.
Выполнение аппликации из целых форм растений. "Лесные бабочки". Объёмные поделки из природного и бросового материала. "Застенчивый ёжик", "Лесные жители", "Пернатые друзья", "Гусеница". Аппликация из семян растений. "Весёлые гномики", «Букет цветов». Декоративная мозаика. "Царица листвы", "Волшебник", "Бабочка на окне".

Бумажная мастерская.
Обрывная аппликация «Осеннее дерево», «Мое любимое животное». Объемная аппликация: «Лебедь», «Букет цветов». Аппликация из салфеток «Бабочка». Оригами:

«Лиса», «Цветок», «Новогодние украшения». Аппликация из геометрических фигур «Заяц». Аппликация по готовым шаблонам «Цыпленок», «Остров».

Мастерская красок.
Монотипия «Золотая осень». Рисование по сырому акварелью «Летний дождь». Правополушарное рисование «Цветы для мамы». Рисование губкой «Зимнее дерево». Работа в технике «граттаж» «Космос». Рисование гуашью «Цветущий сад», «Панда». Рисование цветными карандашами «Бабочка». Кляксография «Портрет».

Пластилиновая мастерская.
«Воспоминание о лете»: «Желтоглазые ромашки», «Подсолнух». Пластилиновые фигурки животных: «Пчела на цветке», «Трудолюбивые муравьи».

Работа с соленым тестом. «Розы», «Звёзды». Объёмные фигурки. «Подводный мир». Выполнение работ по замыслу.

3 класс

Мастерская природы.
Фантазии из листьев деревьев. «Павлин из каштанового листа». «Роза из кленовых листьев». Объёмные поделки и композиции. «Ежик из семечек подсолнуха». Аппликация из раскрашенной крупы пшена «Осенний лес». «Композиция из листьев, цветов, косточек, семян». Мозаика из семян «Бабочка». Мозаика из крупы риса «Иней на деревьях». «В гостях у сказки», «Осенние картины».
Бумажная мастерская.
Симметричная аппликация «Бабочка», «Деревья в лесу». Объемная аппликация из бумаги

«Зонтики», «Два лебедя», «Цветущие деревья», «Одуванчик», «На лугу». Торцевание

«Валентинка». Плетение. Знакомство с техникой плетения. «Разноцветный коврик»,

«Рыбка». Мастерская красок.
Волшебные краски из овощей. Рисунки в технике пуантилизма «Пейзаж родного края», Рисунок пастелью «Красота моря». Рисование цветными карандашами «Медведи». Рисование гуашью «Морской пейзаж», «Мухоморы», «Водяные лилии». Рисование акварелью «Северное сияние». Монотипия «Весенний пейзаж».

Пластилиновая мастерская.
Панно «Полевые цветы». Объёмное изображение птицы «Аист на крыше». Панно «Синицы». Панно «Зимний лес». Объёмное изображение деревьев (форма цилиндр). Объёмное изображение леса (форма конус, цилиндр). Объёмное изображение ежа (форма шар, конус). «Расписная посуда». Нанесение фона. Украшение элементами растительности.

4 класс
Мастерская природы.
Панно «Чудеса из леса». Коллаж из природного материала «Веселые ежи», «Зоосад», «Старик-лесовик», «Деревенское подворье». Панно из круп, семян «Совёнок». «Композиция из листьев, цветов, косточек, семян». «Картина из цветов в технике «Ошибана».

Бумажная мастерская.
Мозаика из рваной бумаги «Осеннее настроение», «Летний пейзаж». Вырезание и наклеивание ажурных симметричных форм «Новогодняя гирлянда». Коллективная работа панно «Снегири на рябине». Квиллинг. Бумажная филигрань «Ландыши», «Полевые цветы»,

«Ромашки», «Мотивы Гжели», «Мотивы Хохломы». Мастерская красок.
Рисование   по   сырому   акварелью «Осенний   колорит».   Правополушарное   рисование

«Вдохновение». Рисование губкой «Вселенная». Работа в технике «граттаж» «По следам прочитанных сказок». Рисование гуашью «Зимний пейзаж». Рисование акварельными карандашами «Закат». Монотипия «Красота природы». Рисунки в технике пуантилизма

«Краски лета». Скетчинг «Вкусная еда». Пластилиновая мастерская.
Нанесение фона. Смешивание цветов. Полуобъёмные детали деревьев. Панно «Осенний лес».
«Чудо
Хохлома».
Элементы
хохломской
росписи.
Натюрморт
из
посуды
«Удивительная Дымка». Барыня-водовозка. Элементы городецкой росписи. Украшение разделочной доски. «Замок доброго волшебника». Оформление сказочного пейзажа. Объёмные детали для украшения. «Снегурочка». Оформление сказочного сюжета декоративными элементами. Объёмные фигуры. Забавные человечки. Панно «Маки». Объемные детали. Оформление композиции деталями в изученной технике лепки. Творческая работа по выбору учащихся.

7. Тематическое планирование с определением основных видов деятельности. 1 класс (1 год обучения)

	№

п/п
	Разделы
	Кол-во

часов
	Основные виды деятельности

	1
	Мастерская природы.
	8
	Проговаривать последовательность действий во время выполнения работы. Учиться высказывать своё предположение. Учиться работать по

	2
	Бумажная мастерская.
	8
	


	3
	Мастерская красок.
	8
	предложенному плану. Учиться совместно давать эмоциональную оценку деятельности. Составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и поискового характера, выполнения проекта совместно с учителем. Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с

помощью учителя.

	4
	Пластилиновая мастерская.
	9
	


1 класс (2 год обучения)

	№

п/п
	Разделы
	Кол-во

часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Мастерская природы.
	8
	Умение пользоваться природным материалом. Соединять части в единое целое, организовать рабочее
место.
Анализировать последовательность действий при изготовлении игрушек. Знать соотношение частей и сравнивать с наглядным материалом. Уметь видеть прекрасное,

художественное
видение окружающей действительности. Уметь соединять детали и придавать форму. Знать виды животных. Знать правила работы с бумагой и картоном. Уметь готовить материал для работы. Уметь составлять композицию, пользоваться карандашом и линейкой. Уметь правильно организовать рабочее место. Знать технику безопасности. Знать пластические свойства пластилина, уметь делить на части. Знать геометрические тела (шар, цилиндр…), Уметь пользоваться инструментами для лепки. Уметь придавать форму. правильно организовать рабочее место. Делать выводы в результате

совместной работы всего класса. Сравнивать и группировать предметы.

	2
	Бумажная мастерская.
	8
	

	3
	Мастерская красок.
	8
	

	4
	Пластилиновая мастерская.
	9
	


2 класс

	№

п/п
	Разделы
	Кол-во

часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Мастерская природы.
	8
	Знать способы лепки. Холодные и теплые цвета. Смешивание пластилина. Новый цвет. Знать приемы выполнения эскизов. Эстетическое оформление работы. правильно организовать рабочее место. Знать способы лепки. Пропорции человека и его составные части. Способы придания движения.

Знать соотношение частей и сравнивать с наглядным материалом. Уметь видеть прекрасное,
художественное
видение окружающей действительности. Уметь соединять детали и придавать форму. Знать виды

	2
	Бумажная мастерская.
	8
	

	3
	Мастерская красок.
	9
	

	4
	Пластилиновая мастерская.
	9
	


	
	
	
	животных. Знать правила работы с бумагой и картоном. Уметь готовить материал для работы. Уметь составлять композицию, пользоваться карандашом и линейкой. Уметь правильно организовать рабочее место. Знать технику безопасности.


3 класс.

	№

п/п
	Разделы
	Кол-во

часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Мастерская природы.
	8
	Составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и поискового характера, выполнения проекта совместно с учителем.

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя.

Организовывать учебное взаимодействие в группе (распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). Предвидеть (прогнозировать) последствия коллективных решений. – определение целей деятельности, составление плана действий по достижению результата творческого характера, работа по составленному плану с сопоставлением получающегося результата с исходным замыслом, понимание причин возникающих затруднений и поиск способов выхода из ситуации.

	2
	Бумажная мастерская.
	8
	

	3
	Мастерская красок.
	9
	

	4
	Пластилиновая мастерская.
	9
	


4 класс.

	№

п/п
	Разделы
	Кол-во

часов
	Основные виды учебной деятельности

	1
	Мастерская природы.
	8
	Уметь определять по форме вид растения. Знать названия растений, применяемых в работе. Уметь заготавливать и подготавливать к работе природные материалы. Уметь пользоваться инструментами
и
принадлежностями. Организовывать рабочее место.

Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно, искать средства её осуществления. Составлять план выполнения задач, решения проблем творческого и поискового характера, выполнения проекта совместно с учителем. Знать способы лепки и обработки материала, уметь расписывать в разной технике. Уметь конструировать   и   моделировать, выполнять

намеченные   работы.   Уметь   составлять   план

	2
	Бумажная мастерская.
	8
	

	3
	Мастерская красок.
	9
	

	4
	Пластилиновая мастерская.
	9
	


	
	
	
	последовательной технологической обработки

изделия.


8. Описание материально- технического обеспечения образовательного процесса.

	Книгопечатная продукция.

	Алексеев Л.В. Внеклассные занятия по лепке в школе. Просвещение, 1970. 224 с

	Изобразительное искусство   и   художественный   труд:   1-4   кл.:   Кн.   для   учителя

Б.М.Неменский, Просвещение, 1991. 192 с. Н.Н.Фомина, Н.В.Гросул и др. М.:

	Конышева Н.М. Лепка в начальных классах. – М.:Просвещение,1985г.

	Косминская В.Б., Халезова Н.Б. Основы изобразительного искусства и методика

руководства изобразительной деятельности детей – М. «Просвещение» - 1986г.

	Ткаченко Т.Б., Стародуб К.И. Лепим из пластилина. – Ростов-на-Дону: Изд.

«Феникс»,2003г

	Узорова О., Нефёдова Е. Физкультурные минутки.-М.:ООО «Издательство Астрель –

АСТ-Ермак», 2004.

	Шевчук Л.В. Дети и народное творчество- М. «Просвещение» - 1985г.

	Декоративно-прикладное искусство www.erzia-museum.ru/dpi.html

	Эстетическое
воспитание
через
декоративно-прикладное…

festival.1september.ru/articles/513024/

	Технические средства обучения.

	Мультимедийный проектор

	Компьютер

	Принтер лазерный

	Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие содержанию

обучения (по возможности)

	Учебно-практическое оборудование.

	Досочки.

	Стеки.

	Тряпочка.

	Пластилин.

	Картон для основы.

	Краски (акварель, гуашь).

	Бумага для рисования.

	Цветные карандаши, пастель, мелки.

	Кисти для рисования.

	Баночки- непроливайки.

	Цветная бумага, цветной картон.


