
Родителям о ПМПК
Какие специалисты входят в состав комиссии

ПМПК – это психолого-медико-педагогическая комиссия. В ее состав входят педагог-психолог, 
учитель-дефектолог, учитель-логопед. При необходимости в нее могут войти и другие специ-
алисты. Совместно они решают, нужны ли ребенку специальные условия для образования, 
и если нужны, то какие  
(приказ Минобрнауки от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-
педагогической комиссии»)

Методы обследования, которые использует учитель-дефектолог

С детьми от 3 до 5 лет:
исследуют предметно-практическую дея
тельность, общую и мелкую моторику; 
проводят сюжетно-процессуальную игру; 
проверяют, как дети ориентируются в схеме 
тела, узнают реалистические изображения, 
понимают действия на сюжетных картинках; 
оценивают общий уровень их осведомленно-
сти, представления о цвете, форме, величине 
и количестве; анализируют продукты дея-
тельности дошкольников.

С детьми от 5 до 7 лет:
беседуют о предметном и социальном окру-
жении, природе, временах года; предлагают 
сгруппировать или собрать их из фрагментов 
картинки, определить их смысл, построить 
фигуру из палочек; оценивают представле-
ния о цвете, форме, величине, ориентировку 
в пространстве и на листе бумаги; исследуют 
графические навыки и уровень элементарных 
математических представлений; анализируют 
продукты деятельности ребенка; проверяют 
его готовность к школе.

(письмо Минобрнауки от 23.05.2016 № ВК-1074/07 «О совершенствовании деятельности психо-
лого-медико-педагогической комиссии»)

Какие задачи решают специалисты комиссии

•• проводят комплексную, всестороннюю, динамическую диагностику резервных возможно-
стей ребенка и нарушений его развития;

•• разрабатывают рекомендации и определяют специальные условия для того, чтобы ребе-
нок получил образование с учетом его особенностей и потребностей  
(письмо Минобрнауки от 23.05.2016 № ВК-1074/07 «О совершенствовании деятельности 
психолого-медико-педагогической комиссии»)

В чем польза комиссии для ребенка

•• Ребенок сможет бесплатно заниматься со специалистами: дефектологом, психологом,  
логопедом и др., посещать групповые и индивидуальные коррекционные занятия.

•• Детский сад создаст для ребенка специальные условия, которые позволят корректировать 
нарушения его развития, обеспечить социальную адаптацию, предотвратить или свести 
к минимуму вторичные нарушения.

•• Специалисты ППк разработают индивидуальный образовательный маршрут и адаптиро-
ванную образовательную программу с учетом индивидуальных особенностей ребенка
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Как ПМПК проводит обследование

•• В течение пяти дней после того, как родитель или законный представитель ребенка подал 
заявление и документы, ПМПК назначает дату, время и место обследования (приказ Мин
обрнауки от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагоги-
ческой комиссии»).

•• В назначенный день родитель и ребенок посещают комиссию. Для детей дошкольного 
возраста обследование занимает не более 20 минут. В это время с ним могут беседовать 
как один, так и несколько специалистов. Каждый из них отвечает за конкретную область 
развития ребенка. Например, учитель-логопед оценивает уровень речевого развития,  
качество устной речи.

•• Родитель присутствует на протяжении всего обследования. Когда специалисты обсуждают 
результаты и выносят решение, ребенок покидает помещение. Родитель может остаться 
и высказать свое мнение по поводу рекомендаций специалистов.

•• После обсуждения результатов специалисты ПМПК составляют заключение. Родитель  
его подписывает. Он может задать вопросы и уточнить, что делать дальше и где получить 
необходимые консультации

Что происходит после ПМПК

Родитель может передать заключение ПМПК председателю психолого-педагогического  
консилиума детского сада. После этого руководство детского сада создает специальные  
условия для образования и воспитания ребенка.
Специалисты консилиума ДОО конкретизируют рекомендации ПМПК, составляют индиви-
дуальный образовательный маршрут и разрабатывают рекомендованную адаптированную 
образовательную программу. Она учитывает особенности ребенка: дополняет и изменяет 
занятия под его потребности. Например, если воспитанник должен постоянно носить очки, 
то инструктор по физической культуре исключит для него упражнения, где они могут сло-
маться, помешать или нанести травму

Какие специальные условия может рекомендовать комиссия

Специальные условия включают в себя, но не ограничиваются:

•• специальные образовательные программы и методы обучения и воспитания;

•• специальные учебные пособия и дидактические материалы;

•• специальные средства обучения коллективного и индивидуального пользования;

•• услуги ассистента или помощника, который окажет детям необходимую техническую  
помощь;

•• услуги тьютора;

•• групповые и индивидуальные коррекционные занятия;

•• обеспечение доступа в здание детского сада.
(письмо Минобрнауки от 23.05.2016 № ВК-1074/07 «О совершенствовании деятельности  
психолого-медико-педагогической комиссии»)


