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План внеурочной деятельности 

 

Программа среднего общего образования реализуются МАОУ «ОЦ 

«НЬЮТОН» г. Челябинска» через организацию образовательной урочной и 

внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от урочной, и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы ос-

новного общего образования с учетом выбора участниками образовательных 

отношений программ внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

МАОУ «ОЦ «НЬЮТОН» г. Челябинска», а также в рамках деятельности соци-

ально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объ-

единений, органов ученического самоуправления, обеспечивающих организа-

цию совместно с обучающимися комплекса мероприятий/образовательных со-

бытий воспитательной направленности.  

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования реали-

зуется в рамках плана внеурочной деятельности, календарного плана воспита-

тельной работы, а также при реализации планов классных руководителей. 

План внеурочной деятельности является одним из организационных ме-

ханизмов реализации программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

которые проектируются с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся и возможностей МАОУ «ОЦ «НЬЮТОН» г. Челябинска». 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмот-

рена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образова-

тельных потребностей и интересов обучающихся. 

План внеурочной деятельности реализуется с использованием ресурсов 

других организаций : 

− организации дополнительного образования;  

− профессиональные образовательные организации;  

− образовательные организации высшего образования;  

− научные организации;  

− организации культуры;  

− физкультурно-спортивные; 

− иные организации. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важ-

ном» и один час на внеурочные занятия «Россия -мои горизонты». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие цен-

ностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеуроч-

ные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответству-

ющей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для кон-

структивного и ответственного поведения в обществе. 
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Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейши-

ми аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и со-

хранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и по-

вседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружаю-

щим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Основной формат внеурочных занятий «Россия - мои горизонты» - про-

фориентационное занятие. Основные темы связаны с востребованными профес-

сиями реального сектора экономики, а также с выдающимися достижениями 

России в отраслях промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, 

государственном управлении и общественной безопасности, медицине и здра-

воохранении, агросфере, социальном развитии, туризме, креативных индустри-

ях и других отраслях экономики. 

Формы организации внеурочной деятельности в МАОУ «ОЦ «НЬЮТОН» 

г. Челябинска» отвечают следующим требованиям: 

− преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельно-

сти, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

− создание условий для развития коммуникативной компетентности обу-

чающихся; 

− использование форм организации, предполагающих применение 

средств информационно-коммуникационных технологий. 

Внеурочная деятельность организуется в следующих формах: 
Формы реализации программ   

внеурочной деятельности 

Организационные формы занятий 

 

− художественные, музыкальные и спор-

тивные студии; 

− секции; 

− дискуссионные клубы; 

− и иные формы (клубы, кружки, интегри-

рованные курсы, метапредметные кружки) 

− соревнования; 

− экскурсии;  

− мини-исследования; 

− общественно полезные практики; 

− исследовательская деятельность и реали-

зация образовательных проектов; 

− посещений театров, музеев; 

− и иные формы (профориентационные бе-

седы, деловые игры, квесты, профориентаци-

онные беседы, деловые игры, квесты, реше-

ние кейсов, изучение специализированных 

цифровых ресурсов профориентационной 

направленности, профессиональные пробы, 

посещение ярмарок профессий и профориен-

тационных парков) 
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План внеурочной деятельности  

 
Реализуемая рабочая  
программа курса вне-

урочной  
деятельности 

Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

У тебя всё получится  

(подготовка к сдаче ЕГЭ) 

1 1 

Тропа здоровья, подго-

товка к ГТО 

- 1 

Итого:  3 4 

 

 


