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Обеспечить детям, имеющим опыт сиротства, и их приемным родителям, проживающим в г.Армавир,  
психологическую и психотерапевтическую поддержку методами арт-терапии, направленную на 
стабилизацию эмоционального состояния, укрепление внутренних ресурсов ребенка и внутрисемейных 
отношений

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

�� Провести цикл регулярных арт-терапевтических 
занятий с использованием инструментов 
гончарного мастерства и живописи для детей, 
имеющих опыт сиротства�

�� Организовать работу сиблинговых и детско-
родительских групп, направленную на получение 
навыков конструктивной со-деятельности и 
улучшение отношений внутри семьи�

�� Содействовать созданию «ситуаций успеха» для 
детей, имеющих сиротский опыт, для укрепления 
ресурсов ребенка и внутренней мотивации к 
созидательной деятельности.

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ ПРОЕКТА 

Дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения 
родителей, в том числе с ОВЗ, проживающие в 
приёмных семьях г.Армавир. Приемные родители 
г.Армавир

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О ПРОЕКТЕ «Творческий круг»



1.    Психологическая и психокоррекционная поддержка приемных детей.  В рамках данного направления будет 
организовано проведение регулярных занятий в студии художественной керамики, которую будут посещать 40 
детей (от 7 до 17 лет), разделенных на группы по возрасту и особенностям развития. Студия будет работать по 
двум направлениям: гончарное мастерство и художественная роспись керамических изделий. На регулярных 
занятиях с психологом-арт-терапевтом в процессе лепки и росписи дети смогут выразить свои эмоции и 
чувства, проработать страхи, тревоги, улучшить психическое состояние, получив возможность для 
самоизучения и самовыражения.



2.    Организация конструктивной творческой со-деятельности: а) между сиблингами (пары/тройки/большие 
группы братьев и сестер); б) детей совместно с родителями и близкими. Данное направление является новым в 
проекте и включено в него т.к. практически все семьи — участники являются профессиональными приемными 
семьями и воспитывают 6-8 детей, что ставит "во главу угла" необходимость налаживания отношений как 
между кровными сиблингами, так и между приемными детьми одной семьи, не являющимися кровными 
родственниками. Предметом со-деятельности станет разработка общей идеи для гончарного изделия и его 
изготовление. При этом не так важна утилитарная и художественная ценность этого изделия, как возможность 
семейного и детского «диалога» в процессе работы. Такой «диалог» покажет психологу какие модели общения 
приняты в семье, каково распределение в ней ролей, какие стратегии используются при столкновении с 
проблемными ситуациями, что даст возможность проработать проблемы в групповом и индивидуальном 
формате.

3.    Создание для детей ситуаций успеха и признания их деятельности через организацию и участие в выставках 
декоративно-прикладного творчества, в рамках событийных мероприятий. Всего будет организовано 2 выставки 
и ярмарки. Такие события позволят не только проработать негативные личностные особенности: тревожность, 
мнительность, неуверенность, связанные с тем, что ребенок-сирота в прошлом не имел возможности ощущать 
себя значимым, важным и «видимым», но и дадут дополнительную мотивацию к конструктивной творческой 
деятельности. 

Проект «Творческий круг» включал следующие направления деятельности



ПроектА «Творческий круг»  В ЦИФРАХ 

Количество участников целевых групп 
проекта, которые будут охвачены в рамках 
мероприятий проекта

59

Количество мероприятий, которые будут 
проведены в рамках проекта

146



Результаты проекта «Творческий круг» 

У детей-участников проекта стабилизируется эмоциональное состояние, 
снизятся риски нарушений эмоциональной сферы и возникновения 
патологических эмоциональных состояний. Благодаря занятиям, в процессе 
изготовления изделий дети получили возможность самовыражения; 
чувствуют себя более свободно в процессе нахождения собственных 
авторских способов лепки и росписи, что в конечном счете ведет к развитию 
творческого потенциала каждого ребенка.  Со-деятельность в сиблинговых 
 группах укрепила отношения как между кровными братьями/сестрами, так и 
между детьми, проживающими в одной приемной семье. Дети освоили 
навыки конструктивного общения и решения конфликтов, выстраивания 
личностных границы, стали позитивно откликаться друг на друга и 
научились опираться на сильные стороны каждого. Улучшились 
отношения внутри приёмной семьи. Способ измерения: диагностический 
инструментарий; анкетирование родителей и старших детей; интервью 
— младшие дети
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