
Описание 

Основной образовательной программы ЧДОУ «Детский сад «Весёлый Светлячок»

   Основная образовательная программа  ЧДОУ «Детский сад «Весёлый Светлячок» (далее - 
Программа) разработана коллективом ЧДОУ «Детский сад «Весёлый Светлячок» (далее - ДОУ).  
Краткое описание  Программы ориентировано на родителей (законных представителей). Для 
ознакомления родителей (законных представителей) воспитанников текст  Программы размещается на  
официальном сайте ДОУ. Программа  определяет содержание образования в ДОУ.                                      
Программа составлена в соответствии с законодательными актами РФ:                                                         
1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;                                                                                                                                                            
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 
Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО);                                                       
3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждённая Приказом 
Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г № 1028 (далее - ФОП ДО);                                                   
4. СанПиН 1.2.3685-21 ("Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания") и СП 2.4. 3648-20 ("Об утверждении санитарных
правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»)

   Программа направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, на сохранение и поддержку 
индивидуальности ребенка, развития индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого
ребенка как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой, направлена на содействие и 
сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой 
и окружающим миром, обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и 
задач процесса образования детей дошкольного возраста, обеспечивает разностороннее развитие детей 
в возрасте от 1,5 до 7 (8) лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
направлениям – физическому, социально-личностному, познавательному, речевому и художественно-
эстетическому развитию, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к обучению в школе.   
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Нормативный срок освоения
Программы — 6 лет.   Образовательным периодом считается период с 1 сентября по 31 августа.     

    Программа состоит из двух частей — основной и вариативной. Основная часть Программы состоит 
из положений ФОП ДО, описывается прямым шрифтом и составляет не менее 60% Программы. 
Вариативная часть Программы описывается курсивом.  Обе части Программы являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.

     В основе вариативной части Программы лежит программа «Детский сад по системе Марии 
Монтессори», принципы построения, структура и содержание которой полностью соответствуют 
требованиям ФГОС ДО.

Также в вариативную часть Программы входят следующие парциальные программы и методики:

- Филичева Т.Б. «Программа логопедической работы по преодолению фонетико — фонематического 
недоразвития у детей»;



- Нищева Н.В. «Программа корекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада 
для детей с общим недоразвитием речи»;

- Лыкова И.А.«Цветные ладошки;

- Кожохина С.К.«Путешествие в мир искусства»;

- Ветлугина Н.А. «Музыкальное воспитание в детском саду»;

- С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей»;

- А.Л. Дулин «Конспекты физкультурных занятий для детей»

- Щёткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду»

 Цель Программы: обеспечение единства воспитательных, обучающих и развивающих задач процесса 
образования детей раннего и дошкольного возраста, создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций, 
подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности дошкольника.

 Цель Программы достигается через решение определённых задач.                                                                
Задачи Программы:

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

• обеспечение создания и развития специально – подготовленной среды для осуществления 
воспитательно – образовательного процесса, для обеспечения познавательного, речевого, 
социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности;

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей развития;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России;



• создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления
опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 
учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.

   В структуре Программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, организационный. 

   Целевой раздел содержит цели и задачи, принципы к подходу формирования Программы, описывает 
планируемые результаты освоения Программы по возрастным периодам, раскрывает подходы к 
педагогической диагностике достижения планируемых результатов.

    В содержательном разделе раскрыты  задачи и содержание образовательной деятельности по всем 
образовательным областям для всех возрастных периодов, вариативные формы, способы, методы и 
средства реализации Программы, способы и направления поддержки детской инициативы, 
направления, задачи и содержание коррекционной работы, рабочую программу воспитания.

    Организационный раздел раскрывает  условия реализации Программы: психолого-педагогические и 
кадровые условия реализации Программы, организацию предметно-пространственной развивающей 
образовательной среды разновозрастных групп,  материально-техническое обеспечение Программы, 
примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 
реализации Программы; содержит примерный режим и распорядок дня в дошкольных гркппах, и 
календарный план воспитательной работы.

Программа:

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 
Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 
поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 
образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 
качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; строится с учетом принципа 
интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 
взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования;



• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 
игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 
особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 
группами и между детским садом и начальной школой.

    Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 
вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от 
ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 
необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров.

    Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 
себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим
людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует 
со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 
конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 
совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической 
принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических 
особенностей.

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в 
этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и
прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную
ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 
различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 



высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности. 180

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 
может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. Проявляет 
ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 
живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных 
решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые 
знания; положительно относится к обучению в школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 
профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 
деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет 
представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 
исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая 
традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о 
том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 
старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ 
жизни как ценность.
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